
最新升旗手演讲稿四年级一百字以上(大
全5篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。好的演讲稿对于我们的帮助很大，
所以我们要好好写一篇演讲稿以下是我帮大家整理的演讲稿
模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。
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尊敬的老师们，同学们：

大家好！我演讲的题目是《让团结友善之花盛开》。

“人之初，性本善”。友善是中华民族传统美德，是人类最
珍贵、最高尚的'品质，是社会主义核心价值观的重要内容。
中华民族自古以来就崇尚与人为善，以和为贵。在五千年的
历史长河中，一直流传着很多关于友善的故事，这些故事让
我们很直观地体会到友善所释放出的正能量。

大家可能听过《将相和》的故事吧？它说的是战国时期赵国
的文臣蔺相如，由于出色的表现，被赵王提拔为右上卿，官
位在武将廉颇之上。老将廉颇自认军功了得，总是不服气，
扬言如果见到蔺相如一定要给他难堪。蔺相如于是就称病不
上朝，以免见到廉颇。外人都以为蔺相如是害怕廉颇，其实
不然。蔺相如是为了赵国国家利益，认为将相不和会给秦国
可乘之机。廉颇知道真相之后，主动负荆请罪，从此两人成
为生死之交，共同保卫赵国。

这个故事告诉我们，友善，是社会的润滑剂，能够让别人如
沐春风，能够让人与人之间的关系和睦，能够减少很多摩擦
和不必要的麻烦，有助于社会团结，有助于社会进步。



世界是美好的，但这美好不仅要个人的努力，还要许多人的
团结，俗话说的好：“众人拾柴火焰高”，就说明了人生活
在世上就要互相理解、互相帮助，互相关爱。团结、互助、
友爱是人生必不可少的道德品质，只有拥有这种优秀的品质，
我们才能团结起来，担当起建设祖国的重任，社会才能和谐
发展。

在我们身边，团结互助友爱的行为随处可见。在学校运动会
上，我们举行了拔河比赛。虽然我们班没有多少“重量级”
选手，却奇迹般的夺得了好的成绩，靠的是什么？是我们全
班同学一颗颗无比团结友爱的心，想为班上争得荣誉。所以
在非常紧要的关头，大家齐心协力、心往一处想，劲往一处
使，拼尽全力取得了胜利。这就是团结合作的力量！

友善是春风，可以温暖生活的每一寸空间；友善是火炬，可
以照亮社会的每一个角落；友善是正能量，能够凝聚起巨大
的力量。

同学们，让我们继承中华民族与人为善的优良传统，多一份
关爱，少一些争执；多一份宽容，少一些指责；和睦相处，
团结互助，让我们的校园、我们的社会充满友善，让我们每
一个人在和谐的环境中幸福生活。让团结友善之花开遍祖国
的每个角落！

我的演讲完毕，谢谢大家！
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同学们： 当你们看着可爱的动画片，玩着迷人的电脑游戏，
坐上快速的列车，接听着越洋电话的时候，……你可曾意识
到科学的力量，科学不仅改变了这个世界，也改变了我们的
生活，科学就在我们身边。 翻开20世纪的壮丽篇章，我们发
现人类在这百年中不仅经历了血与火的洗礼，更创造了无数
科学奇迹。19世纪法国著名科幻小说家凡尔纳的虚构，当时
让人不可思议，他所幻想的登月旅行、飞机、远射程炮等，
在20世纪都一一成为现实。在21世纪的今天，高科技更是无
处不在。作为跨世纪的一代，我们又该以怎样的姿态去适应
新世纪，担起新世纪的重担呢? 科学技术的日新月异，使得
科学不只为尖端技术服务，也越来越多地渗透到我们的日常
生活之中，这就需要正处于青少年时代的我们热爱科学，学
习科学。参加科技“五斜比赛、阅读科技书籍，使我明白了
许多道理。精密的机器人，不用燃料的汽车，虚拟的足球赛，
高科技信息的传送等等，一个个生动有趣的现象，激起了我
探索科学的愿望。我们每个人都要学习科学，传播文明，在
享受新生活的同时，更要创造新生活，如今，科技产品的更
新换代不断加快，可视电视、电脑上网、心脏起搏器，已经
不算新鲜了。从19xx年发明的真空吸尘器，到人造地球卫星、
载人宇宙飞船，科技在不同领域里显示出了强大的力量。电
子产业、通讯技术的日益普及，纳米技术、超导材料的广泛
应用，不久的一天，也许就在你的餐桌上，会出现像太空青
椒、人造牛排等生物工程食品。学习科学技术，不仅仅是为
了成为科学家，也是为了能适应生活，更为了能成为新世纪
的主人，担起新世纪，为国家建设，为人类文明做出贡献。
新中国成立以来，我国的科技发展突飞猛进，人工合成胰岛
素、断手再植、杂交水稻、爆炸原子弹和氢弹、发射人造卫
星和飞船等等，这些令世人瞩目的科技成就，大大缩短了我
国和先进国家的科学技术的差距，为我国的现代化建设注入
了活力。邓-小-平爷爷说“科学技术是第一生产力”，的确
如此，科学为我们祖国的腾飞插上了翅膀。毛泽东主席曾对
青年说，世界是你们的，也是我们的，但归根结底是你们的。
这句话，饱含了长辈们对我们的殷切期望。如果说长辈们用
辛勤的劳动建设了20世纪的祖国，那么，我们就应该以知识、



以科学担起新世纪的重担。 同学们，我们正处于成长发育阶
段，学习科学，让我们从小做起。我们要努力学好各种文化
课，因为这是一切学习的基础;同时，对各种适合我们小学生
看的科普书籍、报刊，最好在课余多阅读一些;还应该积极动
手搞各种科学小实验、小制作，写科学小论文等，培养对科
学的兴趣。长此下去，我们一定能够热爱科学，拥有丰富的
科学知识。 人类的智慧是无限的，无论是美国的挑战者号爆
炸，还是全球计算机病毒的升级，从来都不能阻止人类的科
技进步。“知识就是力量”，培根这句脍炙人口的格言不知
激励了多少渴求知识的人。如今，让我们也用它来勉励自己，
做一个热爱科学的新一代，担起新世纪的重任，为我们祖国
的明天，谱写出更加辉煌的诗篇! 谢谢大家。
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同学们： 当你们看着可爱的动画片，玩着迷人的电脑游戏，
坐上快速的列车，接听着越洋电话的时候，……你可曾意识
到科学的力量，科学不仅改变了这个世界，也改变了我们的
生活，科学就在我们身边。 翻开20世纪的壮丽篇章，我们发
现人类在这百年中不仅经历了血与火的洗礼，更创造了无数
科学奇迹。19世纪法国著名科幻小说家凡尔纳的虚构，当时
让人不可思议，他所幻想的登月旅行、飞机、远射程炮等，
在20世纪都一一成为现实。在21世纪的今天，高科技更是无
处不在。作为跨世纪的一代，我们又该以怎样的姿态去适应
新世纪，担起新世纪的重担呢? 科学技术的日新月异，使得
科学不只为尖端技术服务，也越来越多地渗透到我们的日常
生活之中，这就需要正处于青少年时代的我们热爱科学，学
习科学。参加科技“五斜比赛、阅读科技书籍，使我明白了
许多道理。精密的机器人，不用燃料的汽车，虚拟的足球赛，
高科技信息的传送等等，一个个生动有趣的现象，激起了我
探索科学的愿望。我们每个人都要学习科学，传播文明，在
享受新生活的同时，更要创造新生活，如今，科技产品的更



新换代不断加快，可视电视、电脑上网、心脏起搏器，已经
不算新鲜了。从19xx年发明的真空吸尘器，到人造地球卫星、
载人宇宙飞船，科技在不同领域里显示出了强大的力量。电
子产业、通讯技术的日益普及，纳米技术、超导材料的广泛
应用，不久的一天，也许就在你的餐桌上，会出现像太空青
椒、人造牛排等生物工程食品。学习科学技术，不仅仅是为
了成为科学家，也是为了能适应生活，更为了能成为新世纪
的主人，担起新世纪，为国家建设，为人类文明做出贡献。
新中国成立以来，我国的科技发展突飞猛进，人工合成胰岛
素、断手再植、杂交水稻、爆炸原子弹和氢弹、发射人造卫
星和飞船等等，这些令世人瞩目的科技成就，大大缩短了我
国和先进国家的科学技术的差距，为我国的现代化建设注入
了活力。邓-小-平爷爷说“科学技术是第一生产力”，的确
如此，科学为我们祖国的腾飞插上了翅膀。毛泽东主席曾对
青年说，世界是你们的，也是我们的，但归根结底是你们的。
这句话，饱含了长辈们对我们的殷切期望。如果说长辈们用
辛勤的劳动建设了20世纪的祖国，那么，我们就应该以知识、
以科学担起新世纪的重担。 同学们，我们正处于成长发育阶
段，学习科学，让我们从小做起。我们要努力学好各种文化
课，因为这是一切学习的基础;同时，对各种适合我们小学生
看的科普书籍、报刊，最好在课余多阅读一些;还应该积极动
手搞各种科学小实验、小制作，写科学小论文等，培养对科
学的兴趣。长此下去，我们一定能够热爱科学，拥有丰富的
科学知识。 人类的智慧是无限的，无论是美国的挑战者号爆
炸，还是全球计算机病毒的升级，从来都不能阻止人类的科
技进步。“知识就是力量”，培根这句脍炙人口的格言不知
激励了多少渴求知识的人。如今，让我们也用它来勉励自己，
做一个热爱科学的新一代，担起新世纪的重任，为我们祖国
的明天，谱写出更加辉煌的诗篇! 谢谢大家。
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同学们：



当你们看着可爱的动画片，玩着迷人的电脑游戏，坐上快速
的列车，接听着越洋电话的'时候，……你可曾意识到科学的
力量，科学不仅改变了这个世界，也改变了我们的生活，科
学就在我们身边。

科学技术的日新月异，使得科学不只为尖端技术服务，也越
来越多地渗透到我们的日常生活之中，这就需要正处于青少
年时代的我们热爱科学，学习科学。参加科技“五斜比赛、
阅读科技书籍，使我明白了许多道理。精密的机器人，不用
燃料的汽车，虚拟的足球赛，高科技信息的传送等等，一个
个生动有趣的现象，激起了我探索科学的愿望。我们每个人
都要学习科学，传播文明，在享受新生活的同时，更要创造
新生活，如今，科技产品的更新换代不断加快，可视电视、
电脑上网、心脏起搏器，已经不算新鲜了。从19xx年发明的
真空吸尘器，到人造地球卫星、载人宇宙飞船，科技在不同
领域里显示出了强大的力量。电子产业、通讯技术的日益普
及，纳米技术、超导材料的广泛应用，不久的一天，也许就
在你的餐桌上，会出现像太空青椒、人造牛排等生物工程食
品。学习科学技术，不仅仅是为了成为科学家，也是为了能
适应生活，更为了能成为新世纪的主人，担起新世纪，为国
家建设，为人类文明做出贡献。

新中国成立以来，我国的科技发展突飞猛进，人工合成胰岛
素、断手再植、杂交水稻、爆炸原子弹和氢弹、发射人造卫
星和飞船等等，这些令世人瞩目的科技成就，大大缩短了我
国和先进国家的科学技术的差距，为我国的现代化建设注入
了活力。邓小平爷爷说“科学技术是第一生产力”，的确如
此，科学为我们祖国的腾飞插上了翅膀。毛泽东主席曾对青
年说，世界是你们的，也是我们的，但归根结底是你们的。
这句话，饱含了长辈们对我们的殷切期望。如果说长辈们用
辛勤的劳动建设了20世纪的祖国，那么，我们就应该以知识、
以科学担起新世纪的重担。

同学们，我们正处于成长发育阶段，学习科学，让我们从小



做起。我们要努力学好各种文化课，因为这是一切学习的基
础；同时，对各种适合我们小学生看的科普书籍、报刊，最
好在课余多阅读一些；还应该积极动手搞各种科学小实验、
小制作，写科学小论文等，培养对科学的兴趣。长此下去，
我们一定能够热爱科学，拥有丰富的科学知识。

人类的智慧是无限的，无论是美国的挑战者号爆炸，还是全
球计算机病毒的升级，从来都不能阻止人类的科技进
步。“知识就是力量”，培根这句脍炙人口的格言不知激励
了多少渴求知识的人。如今，让我们也用它来勉励自己，做
一个热爱科学的新一代，担起新世纪的重任，为我们祖国的
明天，谱写出更加辉煌的诗篇！

谢谢大家。
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我是个对生活充满憧憬且能从任何平淡中找出新奇的女孩，
认真、踏实、热爱生活，喜欢交朋友是我的性格，我坚信无
论做什么事只要付出，就一定能够得到成倍的果实，我不相
信命运，命运运总是掌握在自信的人手中，一切都可以改变！

我是一个活泼开朗的女孩，笑，是我的人生特色，我笑看人
生，笑对一切，对生活充满了希望。

在和煦的晨光里，在雄壮的国歌中，国旗，你总在七中校园
高高扬起……

凝望着你，就像凝望着母校七中的纯洁美丽；凝望着你，就
像凝望着七中恩师的崇高屹立；凝望着你，我们心中的热血
澎湃不已。

你在七中校园高高扬起，于是我们的母校才有了光荣的历史；
历年的中考荣居全市榜首，各级竞赛独占市区鳌头，我们敬



爱的母校为高等中学输送了不知多少优秀的人才，又赢来了
不知多少的称颂和赞誉。

你在七中校园高高扬起，于是我们的母校才有了光辉灿烂的
今日；洁白的教学楼下，那旗帜般的校徽和“崇高、弘志、
求实、创新”的校训时刻激励着全体师生的不断奋进，于是
我们的母校又有了雄厚的师资力量，完备的教学设施，科学
规范的教学管理，蒸蒸日上的教学质量。

我们这些时代的骄子拥有着多么充实、温馨的学习环境啊！
我们为能在七中这块沃土上读书，生活而感到光荣和自豪！

同学们，热爱我们的七中吧，这里的一草一木，一砖一瓦都
凝聚着七中师生的无私奉献；热爱我们的恩师吧，我们的每
一天的进步成长都离不开他们的精心培育；热爱我们的同学
吧，我们每一份的舒心都离不开他们真挚的友谊，将来有一
天，当我们走向广阔的社会，为伟大的祖国奉献我们的聪明
才智时，相信我们会自豪地说：是母校―通辽七中给予我知
识的源泉，奋斗的力量！

啊，国旗，你在七中校园高高扬起，愿你永远美丽，愿你飘
扬不息……

我们的老师学识渊博、温文尔雅、谦和真诚、勤奋敬业、任
劳任怨。

我们，东海学校的高中生，青春焕发、热血奔腾。摆脱幼稚
走向了成熟，不再藏到父母宽大的羽翼下避风躲雨，而是如
那高傲的海燕，渴望暴风雨，敢于战斗。我们虽然无需面对
国土的沦丧，无需承受战火硝烟，但是我们可能要阻挡不期
而来的洪水，顶住金融风暴，抗击非典，预防禽流感，我们
的飞船要上天，我们的足球要获胜，我们要研究转基因，我
们要征服沙尘暴，我们要保护环境、维护世界和平。等等。
毋容置疑，我们这些祖国未来的建设者和接班人，肩负巨担、



责无旁贷、任重道远。为了明天的不负重托，为了祖国的繁
荣、世界的和平、人类的发展，今天的我们用激情点燃希望
之火，用青春汗水浇灌成功之花。努力做到象xx同志要求的
那样：“珍惜光阴，学而不倦，努力从中华民族的优秀文化
和人类创造的一切优秀文明成果中，从不断发展的社会实践
中汲取知识和智慧，把创新精神同科学态度结合起来，把胸
怀大志和脚踏实地结合起来，敢于和善于推陈出新，不断为
祖国的现代化建功立业。”勤奋学习、奋力拼搏，是我们高
中生活不变的主题。“三分天注定，七分靠打拼，爱拼才会
赢。”也许会受挫，也许会失败，但是，“不经历风雨怎么
见彩虹。”失败并不可怕，可怕的是认输。远航的水手告诉
我们“风雨中，这点痛算什么，擦干泪，不要问，至少我们
还有梦。”

升旗手演讲稿四年级一百字以上篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

今天，我坐在桌前，思绪万千。我回想着您对我所付出的种
种，在这里我想对你说：“妈妈，谢谢您！”

从我呱呱坠地开始，到现在，这一切看起来是理所当然，但
是我却未曾想到，这背后，浸透着您多少的汗水。

我永远忘不了，在我生病时，您不管自己的工作多忙多累，
都坚持守护在我的床头，这时，您心中是多忙的焦急和担忧
啊！但我却从未对您说一声“谢谢”。我也忘不了，在我因
为一点小事就冲您发脾气时，你是多么地失望、难过啊！但
我也却没有对您说一声“对不起”。平日里，您要应对非常
繁忙的工作，回到家又要照顾我和妹妹，我曾对您道过一
句“辛苦了”吗？也没有。



每次，您对我的一句句关心地话语，我也从没放在心上，而
我不经意间的声问候，却能让您感到满心欢喜。在我小有成
就时，我认为那全是我自己努力得来的收获，却遗忘了您在
我背后默默付出的辛劳；可当我遭遇挫折时，理所当然的将
责任推卸到您身上，却忘了总结反思自己的失误。

在生活中，有很多地方可以让我们感恩父母。一个优异的成
绩；帮妈妈做一次家务；给爸爸妈妈捶捶背、捏捏肩；为他
们洗洗脚……甚至只是一两句问候的话语，都是对父母最好
的感恩。感恩，不需要太多物质的追求，也不需要我们刻意
的为父母做太多的事情，仅仅只需要我们像他们一样发自内
心的关心他们，真诚的道一句“爸爸妈妈，您辛苦了，谢谢
您”。

我不禁想起了一句话“羊有跪乳之恩”。是啊，连动物都知
道感恩，我们人类有什么理由做不到呢？但在现实生活中，
却有太多不懂得感恩父母的人了。父母含辛茹苦地把他们抚
养成人，却在父母渐渐衰老后对他们不闻不问，试问这些人
的道德底线在哪里？但是，从古到今，在我们的身边也依然
有许许多多懂得感恩的人，如古有“二十四孝子”，今也有
很多的“敬老道德模范”人物，他们的精神值得值得我们学
习。

现在，让我们一起怀着一颗感恩的心，积极行动起来，感恩
父母，让感恩之风刮遍中华大地。


