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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。
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善于交谈

交谈是同学之间交流的主要形式之一。交流可以增加同学间
的了解、友谊和相互增长知识。同学们之间的交谈应该注意
一些问题：1、说话态度要诚恳谦虚，要语调平和，不可装腔
作势。2、交谈中力求语言文雅注意场合分寸。3、开玩笑，
应注意，该说的就说，不该说的不说。听同学说话时态度要
认真，不得轻易打断别人的讲话，要插话或提问应选择适当
的时机，若同学说得欠妥和说错了，应在不伤害同学自尊心
的情况下，恳切、委婉地指出。吵架、骂人说难听话是一种
无教养的行为及无礼的表现。

借物还物

同学们经常在一起，难免相互之间借用东西，但是须谨记有
借有还，即使随便用一下别人的物品，也应事先打招呼，征
得他人同意。

帮助他人

乐于助人是我们中华民族传统美德之一，也是校园礼仪中不
可缺少的内容。当有同学需要帮助时，应分清是非，弄明情
况，如果是对的，应尽力而为、量力而行、助其一臂之力，
忌视而不见、置之不理。如果要你弄虚作假，或者是违反校



纪的事，就要有正确的是非观，不可同流合污。自己需要帮
助时不要强求别人，要学会换位思考多替他人考虑。尽量不
给别人造成困难，甚至带来麻烦。
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1、走文明路，开文明车，做文明人，创文明城。

2、与道德牵手，与和谐同行，共建共享城市文明。

3、创建全国文明城区，加快全面小康进程。

4、道德从点滴做起，文明从细节做起，和谐从你我做起。

5、做文明市民，创文明社区，建文明城区。

6、道德重在坚持，文明贵在行动。

7、文明骑车、文明驾车、文明停车、文明乘车！

8、争创全国文明城区，共建和谐美好家园。

9、创建全国文明城区，建设更高水平小康社会。

10、用微笑传递文明，让和谐温馨鹤乡。

11、遵守市民文明守则，完善城市管理秩序！

12、文明创建共参与，文明成果同受益。

13、文明连着你我他，创建造福千万家。

14、做诚实守信公民，建文明和谐家园。

15、美好生活不超速，幸福人生不违章。



16、城市因你我而文明，生活因你我而精彩。

17、说文明话，办文明事，做文明人，创文明城。

18、让我们的心灵和城市—起变美。

19、营造文明环境，推动跨越发展。

20、同创文明城市，共享文明成果。

21、说文明话，办文明事，做文明人，建文明城。

22、争做社会好公民，争做单位好员工，争做家庭好成员。

23、手牵手同做文明人，心连心共建和谐城。

24、创建全国文明城市，打造咸阳城市名片。

25、增强文明意识，提高市民素质。

26、车让人，让出一份文明；人让车，让出一份安全。

27、创建全国文明城市，树立良好文明形象。

28、以发展促文明，以文明求发展。

29、做文明市民，创文明单位，建文明城市。

30、创建全国文明城市，建设美好家园。

31、文明从细节做起，城市因你而美丽。

32、创建文明城市，全面构建和谐社会。

33、争创全国文明城市，建设现代文明都会。



34、做文明市民，创文明单位，建文明城市。

35、争当文明市民，争创文明家庭，为创建文明城市作贡献。

36、文明城市大家创建，文明成果人人共享。

37、说文明话，办文明事，做文明人，建文明城。

38、知荣辱、树新风、创文明。

39、一言一行讲文明，做人做事讲诚信！

40、提高市民文明素质，创建一流城市文明！

41、实践基本道德规范，争创全国文明城市。

42、继承传统美德，弘扬时代精神！

43、千里之行始于足下，文明行动就在身边。

44、文明城市靠你靠我靠他，和谐环境为你为我为他！

45、共创全国文明城市，同享文明幸福生活！

46、创建全国文明城市，营造百姓温馨家园！

47、文明从脚下起步，创建从你我做起！

48、文明是城市之魂，美德是立身之本！
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一个人气质、自信、涵养往往从他的姿态中就能表现出来。
作为塑造人类灵魂工程师的老师，更要注意自己在各种场合
的行为举止，做到大方、得体、自然、不虚假。



(1)目光：在讲台上讲课时，教师的目光要柔和、亲切、有神，
给人以平和、易接近、有主见之感。当讲话出现失误被学生
打断，或学生中出现突发事情打断你的讲课时，不能投以鄙
夷或不屑的目光，这样做有损于你在学生心目中的形象。

(2)站姿：老师站着讲课，既是对学生的重视，更有利于用身
体语言强化教学效果。站着讲课时，应站稳站直，胸膛自然
挺起，不要耸肩，或过于昂着头。需要在讲台上走动时，步
幅不宜过大过急。

(3)手势：老师讲课时，一般都需要配以适度的.手势来强化
讲课效果。手势要得体、自然、恰如其分，要随着相关内容
进行。讲课时忌讳敲击讲台、或做其他过分的动作。
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“随风潜入夜，润物细无声”，要想创建文明城市，就要从
自己做起，从身边的小事做起，让文明融入我们生活中的一
点一滴。

在公园里，捡起一片垃圾；在校园里，尊重老师，团结同学；
在家里，帮助爸爸妈妈干点儿家务……这些也许会让我们的
城市发生一个大变化呢！这一举一动，也许会让我们的城市
变成一个文明天地。

今年“五一”放假期间发生的一件事情还让我记忆犹新。我
们一家人去中海公园放风筝。来到草坪旁，我们的眉头皱了
起来，原来在小路旁边、草坪里竟然有白色塑料袋、烟头、
空奶盒等垃圾。我提议，让爸爸妈妈和我一起捡垃圾，我们
准备好袋子，开始了我的计划，周围的。人看见了，也和我
们一起捡起垃圾来，不一会儿，路边、草坪上就被收拾得干
干净净了。我躺在草坪上，望着蓝蓝的天空，呼吸着新鲜的
空气，心里可开心了。



在文明的城市里生活是幸福快乐的，而文明的城市需要我们
亲手来创造。想拥有一个文明的城市吗？那就从我们身边的
小事做起吧！
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尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家好！

我是zzz，今天我要讲的主题是：创建文明校园，做文明人。

同学们，为了自己，为了社会，为了在我国加入世贸后找到
属于自己的一个位置，我们也应该是时候充实自己，完善自
己了。学习知识，才能提高修养呀！同学们，“天下大事，
必行于细”，让我们高度重视“讲文明”，让我们从自己做
起，从身边的小事做起，把思想道德规范落实到每一个言行
中，让我们共创文明的校园，争做文明的中学生！

同学们，我们初中生正处于人生中最为关键的成长期，这个
时期的所作所为，将会潜移默化地影响到我们的综合素质，
如果此时我们不提高自己的思想道德素质，即使掌握了科学
文化知识，也得不到社会的肯定。因此，我们必须严于律己，
不做“有才无德”的人，而要努力成为一个“德才兼备”的
人。

扫除中学生不良行为习惯，关键在于中学生的“自律”，而
不仅仅是“他律”。只要我们有恒心，有毅力，就没有攻不
破的难关；只要我们真正做到：“爱国守法，明礼诚信，团
结友善，勤俭自强”，做到“发扬优点，正视缺点，并且敢
于改正缺点”;做到“踏踏实实做事，堂堂正正做人”，就一
定能展现校园新风貌，就一定能成为一个“德才兼备”的人，
一个合格的中学生。



同学们，我们是家之学子，国之栋梁，传承中华民族的优良
传统，提高自身的文明素质，是我们的历史使命。在争做文
明中学生的活动中，学生团员和干部要起“讲文明”的模范
带头作用，从自身做起，带领全体同学争当文明的中学生，
让文明充满生活的每个角落，如果我们每一个人都是文明人，
那么何愁我们的校园不是一个文明的校园。学校的绿树红花，
加上我们朗朗的书声，暖人的话语，整洁的仪表，这该是多
么相得益彰的美丽画面呀！同学们，让我们携起手来，共同
打造一个文明、和谐、温馨的校园吧！谢谢大家！


