
最新母亲桥阅读题及答案 母亲心得体
会(模板5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

母亲桥阅读题及答案篇一

书中的革命者为了信仰，为了人类美好的未来而奋不顾身。

其突出代表就是母亲的儿子帕沙卡和他的同志安德烈，雷兵
等革命者。他们有着智者的信念，不知疲倦的像工人，农民
宣传革命知识，剖析他们受苦受累而没有得到回报的原因，
他们不惧资产阶级及其他们的走狗们，把坐牢当作工作之余
的休息，出狱后依旧投身革命事业。这是多么让人敬重!这不
仅让我想到了我国所经历的艰苦岁月，同样的故事也在我们
这片热土上发生过，那些革命的烈士，将长眠在共和国的怀
抱之中。

这里提到了信仰，在革命时期，信仰高于一切，有着执著信
仰的人会为它而抛弃生命。那些舍生取义的事迹一直被人们
坐传倡，慢慢的好像已经成为了传说，我曾经怀疑，所谓乱
世出英雄，不知道在现代社会，还会不会又为了信仰而献身
的人，还有没有那份勇气，坦然地面对死亡，正气浩然。在
那时，信仰是人们前进的动力，这不仅让我思索，伟人为了
信仰而不断奋斗终究成为了伟人，而在当代，如何确立自己
的信仰呢?我小时候想当五星上将，现在想来却也可笑，一没
有军事才能，二没有军事胆识，三没有军事机遇，谈何成为
将军?小时候想当将军想必那是战争片子看多了，盲目崇拜上
面的将军罢了。



说实话，从那时起就有点迷茫，在各方面的呼吁下努力学习，
却终究没有确定一个明确的理想，总是过一天算一天，完成
当前的任务就算了事。我也常想，人无远虑必有近忧，所以
总是安慰自己，总之以后能报效祖国，名垂青史就是了，这
就算我笼统的人生理想吧!

在前面我提到，由于害怕写得太庸俗，所以不打算写母爱的
内容，可是当我写到这儿才发现，这本书中未提一个“爱”
字，却无处不洋溢着母亲对帕沙卡的爱。从母亲对帕沙卡反
常举动的担心，到得知他从事失业后的提心吊胆;对儿子的支
持，到以儿子为自豪，直至投身革命事业，一个母亲年迈而
执著的爱心，又对儿子的爱上升到了对全世界为真理而奋斗
的无产革命者的爱，这是历史的跨越。

母亲桥阅读题及答案篇二

作为一个母亲，孩子的成长和健康始终是我最关心的事情。
为了确保孩子能够得到最好的照顾，我不断学习护理技能，
积累经验，并总结出一些有效的方法。在这篇文章中，我希
望能够分享一些我的护理心得和体会，帮助其他母亲更好地
照顾他们的孩子。

第二段：营养方面的护理

健康的饮食对孩子的成长至关重要。在我的护理经验中，我
发现给孩子提供营养丰富的食物是关键。为了确保孩子吃得
健康，我需要严格控制他们的饮食，减少高脂肪、高糖和高
盐的食物，而增加蔬菜、水果、全谷物、蛋白质和健康脂肪
的摄入。同时，我也经常给孩子补充维生素和矿物质，以强
化他们的免疫系统。



第三段：活动和锻炼的护理

除了健康的饮食，孩子的身体也需要运动和锻炼。我的护理
经验告诉我，孩子应该每天进行至少一小时的体育锻炼，而
这种锻炼应该是多样的。除了一些常见的体育锻炼活动，例
如跑步、游泳、篮球、足球和瑜伽，我还鼓励孩子参加户外
活动，例如野营和徒步旅行，以促进他们身体的发展。

第四段：睡眠的护理

良好的睡眠有助于孩子的成长和健康，因此我一直非常重视
孩子的睡眠问题。我发现制定一个富有规律的睡眠计划，让
孩子在晚上8点到9点之间入睡，可以帮助孩子养成健康的睡
眠习惯。此外，我也鼓励孩子在睡觉前做些轻松的运动和呼
吸练习，以放松他们的身体和大脑，帮助他们更好地睡眠。

第五段：心理护理

最后，我认为心理护理也是非常重要的。孩子在成长过程中
面临的各种挑战和压力，都需要我们母亲提供支持。我会在
孩子面临困难的时候鼓励他们，帮助他们排解负面情绪，同
时也会教他们一些放松的技巧，例如冥想和深呼吸。此外，
我还鼓励孩子找到一些兴趣爱好，并积极参与社区活动，以
增强他们的自尊心和社会交往能力。

结语：

以上是我在母亲护理方面的一些心得和体会。我希望这些技
巧和方法能够帮助更多的母亲更好地照顾他们的孩子。当然，
每个孩子都是独特的，他们的需求和性格特点也不同。因此，
在护理孩子的过程中，我们需要不断学习和调整，以确保我
们的护理工作可以最大程度地帮助孩子成长和发展。



母亲桥阅读题及答案篇三

母亲去世已整整二十个年头了，至今留在记忆深处的是母亲
那永不磨灭而充满慈爱的笑容。母亲的笑容，激励我跨过了
前进路上每一道艰难坎坷，母亲的笑容，温暖我度过了人生
中的每一个春夏秋冬。

和天下大多数平凡的母亲一样，我的母亲是一个普普通通的
农村妇女，有着和天下母亲一样博大的母爱和温暖的情怀。
从她身上，我看到了天下每一位母亲的慈爱和艰辛，这也使
我常常愧叹，作为一个普通的农村妇女，是怎样的信念和力
量支撑着她，在经历了常人不曾有过的生活磨难时，总是以
坚强、勤劳、俭朴和感恩，默默地一个人承受着生活的艰辛!

母亲短暂的一生养育了我们弟兄共四个孩子。在我最初的记
忆里，母亲总是忙碌的，也是最乐观的。在那个缺吃少穿的
年月，我们家人口多，劳力少，母亲是家里的主要劳动力。
白天母亲在生产队里劳动，放下农具又一头扎进自留地里忙
碌，常常是披星戴月。夜晚经常是我一觉醒来，看见母亲还
在昏暗的煤油灯下，补衣服、纳鞋底。我们兄弟四人，尽管
穿的是补丁摞补丁的粗布衣衫，但基本上达到了干净整洁。
为此，母亲不知道熬过多少个不眠之夜，吃了多少苦，受了
多少累，但脸上总是洋溢着坚强而乐观的笑容。

记得在我六七岁时候一个夏天的午后，母亲到离家很远的地
里干农活，把我放在家里看屋。天突然下起了暴风雨，伴着
电闪雷鸣。在那个少不更事的年纪，吓得我哭喊着往母亲干
活的方向跑，不小心跌倒在村旁小溪边的荆棘里......迷迷
糊糊中感觉一双温柔的手在为我擦拭眼角的泪水和脸上的血
渍。看到母亲，我惊恐又委屈的扑在母亲怀里大哭起来。母
亲把我紧紧地搂在怀里，慈爱地摸着我的头，不停地安慰我，
莫怕，有妈在这里!此时我才真正感受到母亲的胸怀才是世界
上最安全、最温暖的港湾。抬起头，依然看到母亲那熟悉和
慈祥的笑容，在发丝上雨水掉落的瞬间，我分明看到母亲眼



里噙满了泪水!

我们弟兄四个渐渐地长大了，而母亲的哮喘病却是越来越严
重了，身体也大不如从前了，尤其是到了冬天，母亲咳嗽声
每天都持续到深夜，稍一走动就喘不过气来。在那个医疗条
件差的山区农村，买药都要走十几里山路，加上家里经济条
件极差，母亲的病没有得到有效的医治。在母亲生命最后的
一年多时间里，基本上是靠着一些零星的中草药和止咳片缓
解着病情，延续着生命。

尽管如此，母亲还是拖着孱弱的身躯坚持做家务活和一些缝
缝补补的针线活，不到五十岁的母亲眼睛也已经几乎看不见
了，每次穿针引线都要找别人帮忙，还时常扎到手指，长年
累月母亲的双手已是伤痕累累，中指和食指已结上了厚厚的
老茧。母亲虽然不识字，但她常常嘱咐我要好好读书，好好
做人，一定要通过自己的努力改变这个家的烂包光景。就在
我参加工作后的第一个冬天，饱受病魔的母亲永远地闭上了
眼睛，那一年母亲刚满五十二岁。母亲走了，走得那么安详，
那么从容，脸上一依然挂着那份坚强的笑容。

谁言寸草心，报得三春晖。再华丽的辞藻也倾诉不尽母爱的
深切，再广阔的大海也形容不出母爱的博大，在亘古的爱也
包罗不完母爱的无私。母爱才

母亲桥阅读题及答案篇四

母亲是世界上最伟大的职业，无论是孩子们的童年还是成年
期，她们都为我们倾注了无私的爱和无微不至的关怀。对母
亲的心得体会，不仅可以让我们更好地理解她们的心情和付
出，更重要的是让我们更珍惜和爱护母亲。在这篇文章中，
我将分享一些我对母亲的体会和感悟。

第一段：母亲是世间最为伟大的职业



我们都知道母亲是世界上最为伟大的职业，她们的付出是无
私的。从孩子出生那一刻起，母亲就开始了心灵和肉体上的
高强度劳作。在孩子的成长过程中，母亲起着举足轻重的作
用。无论是在学习上还是在生活中，母亲都倾注了垂涎的爱
和无微不至的关怀。母亲最大的付出，就是失去自己的生活，
为自己的孩子付出，她们不求回报，只希望孩子们健康、快
乐、成功。

第二段：母亲的爱是无私的

母亲的爱是世界上最为无私的爱。母亲从来没有考虑过自己
的权益，只有孩子们的成长，母亲的一生都为了孩子。母亲
将自己的一切心血都倾注在孩子身上，母亲从来没有要求孩
子做什么对她自己有利的事情，她们只是默默地付出。母爱
如山，无时无刻不在监护着我们。母亲的爱，让我们从懵懂
到成长，从小到大，充满了无穷的力量和安全感。新生命的
诞生从母亲的怀中开始，这是一条最为美好的路程，也是一
段温馨和爱的沟通。

第三段：母亲的教育方式是温馨的

母亲的教育方式是充满着温馨的，在母亲的教育中，温暖是
她们的最大武器。母亲用公正客观和严格的原则，教育孩子
们要对自己的行为负责。母亲的教育方式，让孩子们能够从
自身行为中去找到自己的错。对于孩子们最大的教育，是母
亲的言传身教。通过以身作则的方式让孩子们从小树立正确
的世界观、价值观、情感观。

第四段：珍惜母亲是我们的责任

珍惜母亲是我们每个人的责任。母亲的生命是有限的，在母
亲还能陪伴我们一起度过日子的时候，我们应该更多地陪伴
她们，给她们更多的关爱。对于母亲的付出，我们应该多些
感激，多些珍惜。只有把母亲照顾好，我们才能更好地成长



和发展。

第五段：结语

总之，母亲是我们生命中最重要的人，她们的爱和教诲让我
们走上了正确的人生道路。我们应该珍惜和爱护母亲，在母
亲身上汲取更多的智慧和力量，让我们更好地成长和发展。
同时，我们也要向其他人传递母爱的力量，这是我们自己也
能得到成长和成熟的最好途径。

母亲桥阅读题及答案篇五

母亲是崇高的,母亲是伟大的,而祖国母亲又培养了千千万万
个花朵,今天我学了一篇,叫做《怀念母亲》的感人的文章。

这篇文章中写了季羡林六岁离开母亲，在他读大学二年级的
时候，他母亲弃养，只活了四十多岁。母亲去世，他食不下
咽，寝不安席，痛哭了好几天。从此，他失去了母亲，一想
到母亲，他就会泪流不止，感到十分凄楚。他到德国之后，
经常梦到自己的母亲和祖国母亲。在1935年11月写的四篇感
人的日记中，我读出他不但爱自己的母亲，还爱着祖国和远
在祖国的朋友。在那之后，他写了一篇名叫《寻梦》的文章，
表达了他热爱两个母亲的情感。

我读完这篇文章之后，觉得季羡林的这种爱母亲与想要迎养
母亲的信心真令人感动!“我痛哭了几天，食不下咽，寝不安
席。”这句话深深的打动了我。他因为母亲的死去，伤心了
一天又一天，痛哭了一天又一天，着真是出自深深的爱母的
情感呐!

我想到了我自己：有一次妈妈正在看新闻，我看了看时间，
对妈妈说：“妈妈，我要看动画片!”妈妈不肯，我一把夺过
遥控板，把电视调到少儿屏道，还惬意的躺在沙发上，翘着
二郎腿，抖抖脚，喝着酸牛奶，津津有味的看着电视，完全



不顾妈妈的感受。

现在，我已是六年级的学生了，应该从小孝敬母亲，帮助母
亲做一些力所能及的家务，哪怕只是帮她泡一杯热茶、拿一
双拖鞋。何况我已经长大了，我不是以前的我了，不是那个
只会在母亲怀里撒娇的孩子了，我必须趁后悔前，尽自己的
力，孝敬母亲。

季羡林他怀念母亲;思念母亲;想念母亲。母亲就像一道曙光
指引着他。


