
最新社区防震演练活动总结(通用9篇)
总结的选材不能求全贪多、主次不分，要根据实际情况和总
结的目的，把那些既能显示本单位、本地区特点，又有一定
普遍性的材料作为重点选用，写得详细、具体。大家想知道
怎么样才能写一篇比较优质的总结吗？以下我给大家整理了
一些优质的总结范文，希望对大家能够有所帮助。

社区防震演练活动总结篇一

为进一步加强学校安全工作，提高师生的安全防范意识和自
救自护的能力，打造平安和谐校园，特教中心于x月xx防震疏
散演习日举行。

为组织疏散演习，学校制定了安全疏散演习计划，在课堂安
全知识培训和心理健康教育应对突发灾害之前，使全体师生
明确演习的目的和程序，了解基本的逃生安全知识和风险规
避方法，熟悉学校逃生疏散路线。当天下午3点，校园里响起
了警报，所有的老师都很快到达了他们负责的职位。在老师
的领导下，学生们有序地疏散到学校操场的.安全区域，然后
每个班主任清点了人数。全校师生确保安全，演练成功。演
习结束后，主管安全领导总结了活动，希望全体师生能以疏
散演习为契机，学会保护自己，消除各种安全风险，努力建
设安全和谐的校园。

防震演习活动的顺利完成，加强了师生的安全意识，使抽象
的安全演习进入具体的实践演习，使学校师生基本了解灾害
应对措施，大大提高了全体师生的安全意识和自助技能，为
创建安全和谐校园奠定了坚实的基础。

社区防震演练活动总结篇二

为了提高学生的安全防范能力，应对各种突发紧急事件的发



生，**小学于20xx年10月14日下午14时20分进行了防震、防
火逃生疏散演习。本次逃生演习分动员大会、正式演练、演
习总结三大部分。一切程序正规化，一切工作有序化，一切
安排提前化，一切行动快速化。

活动开始前，学校安全办公室分别给班主任和科任教师开了
会，布置班主任向学生讲解关于这次防震、防火逃生演习的
意义和作用，在事发时应变措施的使用、逃离现场的方法。
使学生明确本次演习是一次安全防范活动。学校安全办公室
要求疏散中科任教师各司其责，各就其位，责任到人。动员
大会上，安全演练总指挥孙江东校长做了动员讲话，各班主
任分别向副总指挥及总指挥报告人数，准备演练开始。

逃生演练分两部分：防震演习和防火演习。

防震演习程序为：灾情预设、警报响起、各班自救、组织撤
离、操场整队、清点人数、活动总结。在防震演习中，同学
们能沉着冷静，用书包或者其他能保护头部的物件遮住脑袋，
钻到桌子底下，或跑到教室的墙角。第一波大地震过去之后，
老师组织学生有序地离开教室，撤离过程中，所有教师各负
其责，维护秩序，使学生安全跑到操场。

防火逃生演习程序为：广播创设情景、发送火灾信号、教师
通报火警、各班组织撤离、操场整队查人、领导活动总结。
当火灾信号（哨声响起）时，全体同学用手绢捂住自己的鼻
子和嘴，弯着腰有秩序地在老师的带领下从前、后门撤离教
室。

这次安全防范演练，全校师生齐动员，教师准时到位，学生
动作迅速，秩序良好。增强了师生的自护、自救能力，提高
了师生的安全防范意识。但是在演习中学生进行间有讲话现
象，甚至有嬉笑现象，不够严肃认真；逃离秩序与路径要进
一步监管理顺，做到合理、科学，避免拥挤；个别教师逃离
动作慢。学校又专门召开了负责人会议，要求在下一次的安



全演练中，使学生熟练掌握逃生方法和路径，负责教师要做
好充分准备，保证学生安全。

社区防震演练活动总结篇三

为进一步遍及防震减灾知识，进步师生应急分散避险才能和
避险减灾意识，培养学生应急逃生自救技能，20xx年5月10日，
在全国“防震减灾日”光降之际，日照市城西小学开展了防
震逃生演练运动。

为使本次演练达到最佳后果，学校提前订定了相关，并召开
班主任专题会议安排了防震分散演练运动有关工作，演练前
以班级为单位对全体学生进行了防地震知识培训和应对突发
灾害的心理康健教导，使全体师生明确了演练的目的和法度
模范，了解了基础的地震平安知识，控制了地震应急避险措
施，熟悉了学校逃生分散路线。

上午9点35分，学校防震应急预案随着响起的信号声随即启动，
各岗位值班人员迅速到位，分散练习拉开帷幕。在先生们的
引导下，同学们护住脖颈，在课堂内迅速进行紧急避震。随
着撤离信号的发出，同学们弓着腰、猫着步，沿既定的撤离
路线迅速撒离至指定所在，在相对狭窄的楼梯转弯处，学生
们有秩序地一一通过，重要而不忙乱。负责楼梯口疏导的先
生死守在岗位上，直到最后一名学生通过才迅速撤离。分散
到操场后，经整队、清点人数，全校学生无一人失落队，师
生全部到达指定平安地位。

战校长在总结讲话中指出，本次演练不仅是对“512”大地震
的纪念，更是警示全校师生看重平安工作，进步自救才能的
契机。战校长向全体师生介绍了在“512”大地震中绵阳市桑
枣中学2300余名师生无一人伤亡的奇迹，他强调，开展地震
应急模拟分散演练，旨在进步全校师生自救自护才能，真正
控制在危险中迅速逃生、自救、互救的基础措施，希望人人
看重演练，晋升紧急分散和应对突发变乱才能。



此次防震分散演练运动，既是对学校应急治理才能的一次查
验，同时也进一步加强了全校师生的平安警备意识和应急逃
生自救才能，切实地进步了学校平安工作程度。

社区防震演练活动总结篇四

为了提高防范自救能力，落实学校重大安全事故应急救援预
案的有关要求，加强学校安全事故的防范，加强我校重大安
全事故的应对能力，进一步增强我校广大师生防震减灾意识，
提高自救互救能力，让全体师生了解和掌握地震紧急避险的
实用方法和要领，熟悉紧急疏散路线，地点，确保学校的安
全与稳定，做到防范于未然。我校于12月19日下午3：00组织
全校师生开展了地震应急避险和疏散演练活动。

在地震局专家的指导下，根据建筑物及周边情况，制定演练
方案。演练前对疏散路线必经之处和到达的安全地带进行实
地仔细检查，对存在问题及时进行整改，消除障碍和隐患，
确保线路畅通和安全。

学校在此次活动期间，先请地震局的专家进行防震减灾专题
讲座，同时向全校学生发放关于防震减灾知识的宣传折页。
组织各年级采取墙报、主题队会等多种形式，提前强化防震
减灾知识宣传教育，确保每位学生掌握避震疏散常识，自救
互救常识和紧急救护，让每位学生明确疏散路线，做好演练
充分准备。使全体教职工明确此次地震应急演练的任务和注
意事项。演练前班主任对学生进行动员，熟悉应急避震的正
确方法和疏散线路，做好充分的演练准备，同时强调演练是
预防性、模拟性练习，并非真正的应急疏散。

学校安全应急疏散工作能快速、有序地进行，和教师的有效
处置突发事件的能力密不可分。在日常活动中，学校都有详
细的疏散方案。在本次的避震疏散演习中，当堂课的教师作
为临时岗位人员组织学生安全撤离，及时开启教室门，保持
安全出口的畅通；当学生全部撤离教室后任课教师与学生同



步撤离，并及时观察、处理突发事件。先进入楼道的教师在
中间平台组织学生有序撤离，后进入楼道的教师在楼口组织
学生有序撤离，学生万一出现跌倒现象时应及时扶起避免意
外发生。其他教师均到院子组织本班学生往南撤离，维护疏
散秩序，控制、分流人员，确保学生不因拥挤造成伤害。安
全负责人汇总各班汇报情况，并及时向组长汇报。

按照《中小学校地震应急演练方案编写纲要（草案）》中地
震应急机构安排，在这次演练中学校成立了演练领导小组，
领导小组下设应急疏散组、抢险救灾组、安全保卫组、医疗
救助组，每个组都有明确的职责。

为确保演练工作安全顺利的进行，班主任对本班学生进行疏
散动员，讲清楚疏散意义和要求，使学生思想上重视疏散活
动，并积极参与到活动中来。各班利用时间，按疏散方案带
领学生熟悉疏散路线，确保紧急疏散时安全顺利进行，对发
现的问题要及时解决并及时上报。

学校先组织全体师生进行了预演，并认真总结和分析预演的
全过程，广泛听取意见，对演练方案的实际操作进行再一次
细致修改调整，及时排除演练中可能出现的问题，力求做到
熟练有序，确保在避震和疏散中的安全。

在此次的地震逃生应急演练活动中，全校师生牢固树立安全
第一的思想，正真做到了安全、迅速、有序。全体师生紧急
疏散撤离教学楼，全部到达指定的安全地带，演练达到了预
期效果。演练使全校师生掌握应急避震的正确方法，进一步
熟悉震后我校紧急疏散的程序和线路，确保在地震来临时，
最大限度地确保全体师生的生命安全。

通过地震应急演练实践活动，进一步加强我校的安全教育工
作，培养学生团结协作的精神，提高全体师生在突发公共事
件下的应急反应能力和自救互救能力。深入发挥小手拉大手
的功能，实现教育一个孩子，影响一个家庭，带动整个社会，



达到增强防震减灾意识、科学有效防震，切实加强我校防震
减灾科普教育。

社区防震演练活动总结篇五

许多鲜活的生命瞬间被地震无情的'吞噬了，这是地震给人们
敲响了警钟。掌握危难时自救的方法是必需的，学校是人群
相对密集，是事故易发地点，为了培养学生逃生自救技能，
确保学生生命安全，我校制订了“新世纪小学小学防震演练
应急预案”，并在学校进行了实际演练。

为了确保演练活动落到实处，学校召开了防震演练会议，部
署演练工作。会上，学校领导要求全体成员首先从思想上要
引起重视，增强防震安全意识，在学生中进行安全意识教育，
抓住这次演练机会，提高应对紧急突发事件的能力。学校领
导还着重强调，对于这样的大规模的活动，一定要注意安全，
保障措施一定要到位，各年级要层层落实，以确保这次演练
活动顺利进行。

在方案中就演练的时间、地点、内容、对象都作了具体的说
明。要求班主任教育学生，听到校长的宣布后，全校师生必
须服从指挥，听从命令，立即快速、安全进行疏散，不能再
收拾物品；不得拥挤、推搡，不得重返教室，更不得喧哗、
开玩笑；如发现有人摔倒，应将其扶起，帮助一起逃离危险
地。要求各小组按照各自的职责，到达规定的位置，完成各
自的任务。

校园警报声长鸣，防震逃生演习活动开始。当“地震发生”
的信号发出后，全校师生就近应急避震，学生躲在课桌下，
双手抱头；教师躲在讲桌下。主震结束震感减弱，听到“紧
急疏散”信号后，在老师的指挥下，学生双手抱头，快速有
序地向操场疏散，由班主任紧急集中清点人数向校长汇报，
校长对演习活动进行简要总结。校长宣布防震、消防逃生演
练活动结束，请各班有秩序地回到教室，要求班主任就本班



参加这次演练活动立即进行分析、小结。整个演练过程井然
有序，历时三分四十多秒，达到了预期的效果。这次活动全
校师生参加，学生从教室撤离到校园中心（安全区域）只用
了不到35秒钟，演练按预案进行，整个演练过程既紧张、激
烈，又有条不紊。这次演练活动是对学校《防震应急预案》
的一次检验，不仅再次落实了学校应付突发事件的防范措施，
而且也提高了我校实际应对和处置突发事件的能力，更进一
步增强师生防震意识，真正掌握在危险中迅速逃生、自救、
互救的基本方法，提高抵御和应对地震事件的能力，整个演
练活动达到了预期目标。

社区防震演练活动总结篇六

平安工作是学校一切工作顺利开展的包管，我校对付学生的
平安教导向来十分看重。20xx年10月19日上午课间操，我校进
行了防震平安分散演练。本次演练对学生的应变才能和自救
才能进行了考验。

通过地震应急演练，使全校师生控制应急避震的正确措施，
熟悉震后我校紧急分散的法度模范和线路，确保在地震光降
时，我校地震应急工作能快速、高效、有序地进行，从而最
大限度地掩护全校师生的生命平安，分外是削减不需要的非
震伤害。同时通过演练运动培养学生听从指挥、团结合作的
品德，进步突发公共变乱下的应急反映才能和自救互救才能。

1、演练分楼层进行，各班听到紧急分散指令后，急速排成两
列纵队按指定楼梯下楼。下楼后到各班到教授教化楼前的指
定所在聚拢，清点人数。演练历程中注意要做到快、静、齐。

2、严格依照《和林格尔县第五小学防震分散演练》执行了本
次演练全历程。

本次撤离演练由张云先生通过广播发出撤离信号，各办急速
响应，楼层紧张区域的教师上岗。与此同时任课先生急速组



织学生按前后门两路逃生，在走廊上稍作休整后按逃生路线
撤离。逃生历程中各班同学均宁静、有序、快速地排队下楼。
下楼时靠右行、不拥挤、不说话，全程师生能按要求捧头直
至到达平安区域。本次演练历程总共用时三分左右，各班到
达平安区域立即有人组织队列，班主任与科任先生点名。

1、本次演练熬炼了学生在劫难发生时的应变和自救才能，整
个演练历程同学们大多对照严肃观待，都能保持警醒的态度，
听到紧急分散的哨声后都能快速按预定的路线到达指定场地
集中。

2、在演练中各班表现均优越，大部分同学们在分散中都可以
或许做到宁静、快速、有序，并按要求捧头前进。

3、一、二年级同学年纪小，行动才能较弱，但在这次演练中
却表现最好，先生、同学都能重要而有序地按要求撤离，在
规准光阴里到达聚拢场地。

1、仍有部分同学看重不敷，在逃生历程中边走边开打趣，尤
其是一些同学在行进中没有按要求有序快速前进。

2、部分师生对防震逃生的要求还不敷明确，动作做得不到位，
在以后的相似演练中要提前做好指导，争取做得更好，让每
个人都能在真正的劫难中用本身控制的本领去赞助更多的人
免受伤害。

社区防震演练活动总结篇七

4月20日下午15：400，根据我校实际情况制订的“学校防震
演练活动方案”，我校进行了应急疏散演练，这次演练活动
是对我校《校园突发安全事件应急预案》的一次检验，不仅
再次落实了我校应付突发事件的防范措施，而且也提高了我
校实际应对和处置实发安全事件的能力，更进一步增强师生
防震安全意识，真正掌握在危险中迅速逃生、自救、互救、



的基本方法，提高抵御和应对紧急突发事件的能力，整个演
练活动达到了预期目标。现将活动过程总结如下：

1、加强领导，周密部署

根据上级要求和学校的实际情况，我校成立了以校长为组长
的应急演练小组，根据领导小组会议要求，我校拟定了《学
校防震演练活动方案》。为了使得演练方案安全可行，校长
对这次演练的具体操作程序、疏散要求与注意事项作了一一
讲解。为了确保演练活动按方案顺利进行，演练活动领导小
组在演练的前一天又召开了班主任、各行动小组长会议，进
一步明确疏散集合地点、疏散顺序和注意事项，做到各个门
口都有老师把守，以防意外事故的发生。要求班主任教育学
生，听到紧急疏散信号后，全校师生必须服从指挥，听从命
令，立即快速、安全进行疏散，不能再收拾物品；不得拥挤、
推搡，不得重返教室，更不得喧哗、开玩笑；如发现有人摔
倒，应将其扶起，帮助一起逃离危险地。要求各小组按照各
自的职责，到达规定的位置，完成各自的任务。

2、疏散演练开始

活动中，全校师生都能服从指挥，听从命令，快速、安全地
进行疏散。学生反应很快，都能秩序地按指定路线迅速撤离
至目的地。在撤离过程中，没有拥挤推攘现象发生。学生从
教室撤离到操场（安全区域）只用了不到1分钟的时间，安全
撤离后，各班清点人数，报告总指挥。演练活动结束，各班
有秩序地回到教室，班主任就本班参加这次演练活动立即进
行分析、小结，再教育。全校师生在领导的指挥下，出色的
完成了疏散演练，达到了提高自救能力的要求。全程无一受
伤事故发生，大部分班级的同学表现较好，尤其五年级的同
学对本班残疾学生的照顾，能够作到姿势正确，积极配合老
师，按提前的计划进行，但也有少数班级及个别同学表现很
差，不认真对待，望以后同学们能认真对待，生命开不得玩
笑。
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社区防震演练活动总结篇八

为了确保演练活动落到实处，我校成立了校园防火演练小组，
并召开小组会议，部署演练工作。校长要求全体成员首先从
思想上要引起重视，增强防火安全意识，在学生中进行安全
意识教育，抓住这次演练机会，提高应对紧急突发事件的能
力。校长还着重强调，对于这样的大规模的活动，一定要注
意安全，保障措施一定要到位，各年级要层层落实，以确保
这次演练活动顺利进行。

为了使得演练方案安全可行，认真研讨，对演练方案进行调
整、充实和完善，使演练方案具有科学性和可操作性。在方
案中就演练的时间、地点、内容、对象都作了具体的说明。
要求班主任教育学生，听到校长的宣布后，全校师生必须服
从指挥，听从命令，立即快速、安全进行疏散，不能再收拾
物品；不得拥挤、推搡，不得重返教室，更不得喧哗、开玩
笑；如发现有人摔倒，应将其扶起，帮助一起逃离危险地。
要求各小组按照各自的职责，到达规定的位置，完成各自的
任务。

4月19日下午，校园铃声长鸣，消防逃生演习活动开始。在场
教师指导学生有秩序地迅速撤离。到达目的地，各班主任马
上清点人数，报告校长。各班向校长汇报，校长对演习活动
进行简要总结。校长宣布防消防逃生演练活动结束，请各班
有秩序地回到教室，要求班主任就本班参加这次演练活动立
即进行分析、小结。

这次活动全校师生参加，学生从教室撤离到操场（安全区域）
只用了不到40秒钟，演练按预案进行，整个演练过程既紧张、
激烈，又有条不紊。这次演练活动是对我校《校园突发安全



事件应急预案》的一次检验，不仅再次落实了我校应付突发
事件的防范措施，而且也提高了我校实际应对和处置实发安
全事件的能力，更进一步增强师生消防安全意识，真正掌握
在危险中迅速逃生、自救、互救的基本方法，提高抵御和应
对紧急突发事件的能力，整个演练活动达到了预期目标。

社区防震演练活动总结篇九

为使学校师生更了解防震、疏散等应急避险知识，提高全校
师生在密集场所紧急避险、自救自护的应变能力，掌握地震
来临时最有效的逃生方法，我校于20xx年3月27日进行了“啕
北营完全小学防震自救疏散演练”。演练中，教师沉着镇定、
恪尽职守，学生临危不惧、同心协力，全校师生通过这次演
练更好的展示了学校防震减灾宣传教育工作成果，演练取得
较好的效果。这主要表现在以下三个方面：

三、安全有序，演练效果良好总指挥（校长）下达演习开始
命令，警报响起，师生在教室寻找掩体紧急避险地震警报拉
响师生紧急避险幼儿园学生也参与了这次演练避险1-2分钟后，
总指挥发出疏散信号，师生进行疏散。在场教师指导学生有
秩序地迅速撤离到空地。演习总指挥发出疏散信号老师组织
学生疏散到空地到达目的地，各班主任组织学生继续保持自
我保护状态，避免后续灾害对学生造成伤害。演练指挥小组
坐阵统筹，疏散组组织师生疏散。学生在空地继续保持自我
保护这次演练中高年级学生从教室撤离到各班前空地只用了7
秒，低年级学生用了13秒，演练按预案进行，整个演练过程
既紧张、激烈，又有条不紊。演练结束后，各班有秩序地回
到教室，班主任、科任老师及时做好总结，巩固提高学生地
震逃生演练的效果。这次演练活动是对我校《地震疏散演练
应急方案》的实践检验活动，不仅落实了我校应对突发事件
的防范措施，而且提高了我校应对和处置突发安全事件的实
战能力，进一步增强了师生的安全意识，增进了师生患难与
共的情感，掌握了在危险中迅速逃生，自救、互救的基本方
法，达到了预期目的。


