
2023年幼儿园节约用水活动方案 节约用
水的活动方案(优质9篇)

为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，常常需要
提前准备一份具体、详细、针对性强的方案，方案是书面计
划，是具体行动实施办法细则，步骤等。那么方案应该怎么
制定才合适呢？下面是小编精心整理的方案策划范文，欢迎
阅读与收藏。

幼儿园节约用水活动方案篇一

一、活动开始：（请出主持人）

今天老师想请同学们组织召开一次《节约用水》主题班会，
号召大家都来节约用水，好不好？让我们用热烈的掌声请出
我们的班委。

二、学生组织开展活动

1、谈话导入（主持人：同学们，说到水，大家都非常熟悉，
在我们的日常生活中处处都有它的身影，它是我们生存的必
需品。同学们说说，你们都知道哪些地方需要水？）

2、创设情景，明理导行

主持人：它对我们用处可大了。

学生甲：（戴上头饰）我是一棵小草，有了水的滋润，我挺
起了我的腰杆，你看我多开心啦！

学生乙：（戴上头饰）我嘛，大家都认识我。我是一只小燕
子，无论是在偏僻的农村还是无人的旷野，到处都可以喝到
水，你看我长得多壮呀！



学生丙、丁：小狗、花儿（略）

主持人：听了这几位朋友的自述，你想到什么？同学们在小
组内交流一下吧！

主持人：如果没有了水，同学们想想看，那我们的生活将会
是一个什么样子？

预备党员思想汇报同学聚会感言大全试用期工作总结

（1）学生甲：上场表演“用水后水龙头不关，让水哗哗地流
着。”

（2）学生乙：表演“洗手时把水龙头开得很大，让水白白地
流掉。”

主持人：真是令人心酸哪，看到这样的现象，你会怎么想？
怎么做？

学生：“阻止他们的行为”、“上前把它关好”、“跟他们
讲道理”……学生上前表演。

主持人：在你们身边，有没有类似的事情发生呢？

学生：“水龙头没关紧”，“用水时水量很大”……

3。你有什么节约用水的好办法吗？

（小组讨论，制定节水金点子）

4、出示倡议书

倡议书

亲爱的同学们，朋友们：水是我们的亲密伙伴，我们的生活



离不开它，让我们行动起来，节约用水。我们要做到：

（1）用完水，及时关紧水龙头。

（2）用水时，尽量不把水路开得太大。

（3）能循环用的水尽量循环用。（比如：洗完菜的水可以用
来浇花。）

（4）看见浪费水的行为，积极制止。

5、学习一首儿歌（别让龙头留眼泪）

一滴水，一个点，

一只蚂蚁喝一年；

十滴水，一条线，

两只蚂蚁能划船。

小朋友，不浪费，

别让龙头泪涟涟。

师：通过这节课的学习你学到了什么，今后打算怎样做呢？

结束语：同学们，水是生命的源泉，没有水就没有生命！我
们不但自己要节约用水还要向你身边的人宣传节水的好办法，
让所有的人都能珍惜水源，爱护环境，最后老师送给你们一
句话：“珍惜水资源，让我们的世界更美！”

幼儿园节约用水活动方案篇二

活动流程：



1、调查、上网查询资料，了解有关水对人类的重要性以及水
资源危机的`情况。

2、 设计了两份调查表，一份是“关于家乡水污染的调
查。”另一份是“家庭用水情况调查。”调查表如下：

关于家乡水污染的调查。

调查时间： 20xx 年 xx 月谢xx日

调查人：

（1）调查你家附近水源污染情况及造成污染的原因

（2）水污染情况原因分析家庭中用水情况调查调查方式调查
内容合计询问、计算： 妈妈一天烧饭、洗衣服的用水量 约
（ ）千克水一个月全家用水量约（ ）千克，交水费（ ）元
在你身边有没有浪费水的现象？请你结合生活实际提出几条
节水的建议。

二、设计方案

活动流程：

1、通过调查、上网查询资料等途径，了解有关节约用水的方
案。

2、从自己身边生活事做起，研究设计节水方案。

三、宣传行动

活动流程：

（三）总结、拓展阶段



活动流程：

1、围绕主题，出一次黑板报、人人动手编写一份《爱护水资
源》的手抄报、节水的宣传画，以各种形式展示我们的调查
研究成果。

2、评选“节约用水”小标兵。

3、制定倡议书，号召全校同学一起节约用水，珍惜宝贵的水
资源。

4、写好这次综合实践活动的总结。

幼儿园节约用水活动方案篇三

水是人类赖以生存和发展的重要资源之一，是不可缺少、不
可替代的特殊资源。然而随着人口膨胀和工农业的迅猛发展，
因人类对淡水的需求量激增和水体污染而造成的水资源危机，
因此节约用水是我们每个人义不容辞的责任。

为了加强同学们对水资源的认识，增强保护水资源的责任感、
使命感，我们班全体同学决定开展“节约用水，我们在行
动”的综合实践活动。让同学们在调查、讨论的过程中知道
生活中水的污染、水浪费是多么严重，水资源是多么的匮乏，
明白珍惜身边的每一滴水的重要性。

1、通过调查，了解家庭用水和学校用水的情况，掌握水费的
计算方法。

2、通过搜集资料、观察讨论、小组合作等多种活动方式，培
养学生语言表达、调查能力、处理信息能力。

3、了解水在动植物的生长和人类社会发展中所起的重大作用，
了解地球上水资源情况，增强节约用水的自觉性，培养同学



们强烈的社会责任感和保护水资源意识。在日常生活中养成
节约用水的良好习惯，并能劝说别人节约用水。初步形成节
约用水的意识。

4、教育同学们从我做起，从现在做起，宣传节约用水，养成
节约用水的好习惯，研究设计节水方案，激发学生对水资源
开发利用的.兴趣，从而培养学生对科学知识的探究兴趣。

5、培养学生的数感，让学生感知到生活中处处有数学。

1、地点：学校校园、家庭

2、对象：全校师生、家长、邻居

3、形式：第一阶段：引导学生对水的利用作交流讨论，以激
起探究的兴趣。第二阶段：学生自主结成小组，每组选出一
个小组长，对家庭用水作调查，作好记录。第三阶段：课堂
交流，问题探讨，成果展示，拓展研究。

采访询问、上网、社会调查、社会实践

节水的宣传画、板报。

(一)动员、准备阶段

1、老师讲清本次活动的目的和意义，介绍我国水资源的分布
情况和水资源的受污染情况。

2、收集报刊、杂志或互联网上有关水资源匮乏和水污染的相
关资料。

3、观看节约用水的公益广告。

时间安排：九月份



(二)实施、交流阶段

一：收集调查

活动流程：

1、调查、上网查询资料，了解有关水对人类的重要性以及水
资源危机的情况。

2、设计了两份调查表，一份是“关于家乡水污染的调查。”
另一份是“家庭用水情况调查。”调查表如下：

关于家乡水污染的调查。

调查时间：20xx年xx月谢xx日

调查人：

（1）调查你家附近水源污染情况及造成污染的原因

（2）水污染情况原因分析家庭中用水情况调查调查方式调查
内容合计询问、计算：妈妈一天烧饭、洗衣服的用水量约（）
千克水一个月全家用水量约（）千克，交水费（）元在你身
边有没有浪费水的现象？请你结合生活实际提出几条节水的
建议。

二：设计方案

活动流程：

1、通过调查、上网查询资料等途径，了解有关节约用水的方
案。

2、从自己身边生活事做起，研究设计节水方案。



三：宣传行动

活动流程：

1、首先要求每位学生做好宣传工作，向家人、邻居、亲戚宣
传保护水资源和

节约用水的重要性。让人们了解节水的方法和措施；

（三）总结、拓展阶段

活动流程：

1、围绕主题，出一次黑板报、人人动手编写一份《爱护水资
源》的手抄报、节水的宣传画，以各种形式展示我们的调查
研究成果。

2、评选“节约用水”小标兵。

3、制定倡议书，号召全校同学一起节约用水，珍惜宝贵的水
资源。

4、写好这次综合实践活动的总结。

《节约用水》综合实践活动总结

本次实践活动让学生通过查阅资料、上网、动手实践等多种
途径对水资源问题进行探究，使学生获取大量有关水资源信
息，引起对世界水危机这一事实的重视，使学生从内心深处
感受到要节约用水，保护水资源。在实践活动中学生不断进
行合作交流，而合作意识和能力是现代人应具备的素质，小
组合作学习是综合实践课的有效组织形式，不仅有利于课题
研究的发展和发挥学生的特长，更有利于培养学生的合作意
识和团队精神。通过合作交流学会倾听别人的意见，学会表
达自己的观点，分享共同的成果。



节水方法

1、洗衣：用洗衣机洗少量衣服时，水位不要太高；

5、收集废水：家中预备一个收集废水的大桶，收集洗衣、洗
菜后的家庭废水冲厕所；

7、空调滴水：使用空调时，一晚上滴下的水能接一桶，完全
可以变废为宝；

8、生活习惯：刷牙、取洗手液、抹肥皂时要及时关掉水龙头；
不要用抽水马桶冲掉烟头和碎细废物；洗土豆、萝卜等应先
削皮后清洗。

幼儿园节约用水活动方案篇四

1、了解水在动植物的生长和人类社会发展中所起的重大作用，
了解地球上水资源情况，增强节约用水的自觉性，培养同学
们强烈的社会责任感和保护水资源意识。

2、教育同学们从我做起，从现在做起，在日常生活中养成节
约用水的良好习惯，并能劝说别人节约用水。

3、争做“节水小卫士”、“节水宣传员”，形成节约用水的
意识。

幼儿园节约用水活动方案篇五

2、学会做一些力所能及的节约用水的生活小事。

1、调查生活中浪费水资源的普遍现象。

2、搜集、制定一些节水措施。



1、通过小品“求医”引入：

放学后，女儿高兴地回到家里，要求洗澡，父亲告之应该洗
淋浴，而固执的女儿一定要洗盆浴，父亲为此头疼不已，女
儿爱浪费的毛病始终难改，因此让其前去求医，医生告之：
听说北炉小学五年级一班今天要开一个有关“节水”的主题
班会，先去观看，再来复诊……引出班会。

2、主持人解释，为何要定这个主题，于我们有何意义。

蓝色的地球演奏着生命的旋律，绿色的世界养育着万千的生
命，我们生活在同一个星球，我们共同吮吸着地球妈妈的乳
汁，今天我们班会的主题就是“节水，从点滴做起”。

当今世界，节水问题已成为当务之急，在沿海城市，缺水问
题似乎还不怎么明显，但在许多地区，缺水情况仍然十分严
重。所以我们应该积极响应，为节约国家的水资源，保护水
资源尽自已的一份微薄之力，使我们的生活环境更加整洁、
美好、生活更健康，让我们的家园成为一个真正的绿色家园!

3、从生活经验入手，导入学习。

大家请看，这是我们蔚蓝迷人的地球，它同时有一个别名叫
做水球。地球表面70%是水，且大部分是海水，我们赖以生存
的 淡水资源非常贫乏。

人类的浪费，环境的恶化导致世界上一些国家和地区用水频
频告急。因为缺水，导致大片良田干涸，颗粒无收；因为缺
水，沙漠正一步步吞噬着生机盎然的绿洲；因为缺水，人们
的日常饮用水受到严重威胁。当我们看到这些画面时，我们
是否感到心情沉重难过，我们需要发出怎样的呼喊：“节约
用水”。

4、小结过渡，导入“游戏”。



1)、切苹果游戏，体验淡水资源的严重缺乏。

第五次切苹果，老师切下1/16苹果片上的苹果皮，然后沉重
地告诉学生：同学们，看吧！1/16苹果片上的这么一层薄薄
的苹果皮，就相当与我们全球60多亿人可以利用的总的淡水
资源。

把苹果皮再切四分之一，这就是我们中国13亿人可以利用的
淡水资源。

c.出示：世界缺水，中国更缺水！我国工业部门每年缺水350
亿立方米，农业生产每年缺水1440亿立方米，生活饮用水每
年缺水344亿立方米。

5、主持人：看完这组数据再让我们一起欣赏下面的小品：
《最后的一滴水》

7、主持人：生活中有哪些浪费水的现象？(说说自己或者身
过的故事)

8、制定节水措施。

主持人：可以利用的淡水那么少，我们该怎么办？下边请大
家看大屏幕讨论下面的问题。

讨论：

1.洗手、洗澡、刷牙时该怎样节水？

2.在饮水机上取水时该怎样节水？

3.洗许多碗时该怎样节水？

4.怎样做到一水多用？



9、主持人：大家都积极地参与了刚才的讨论，很多同学已经
有很好的节水意识以及做法，我们不仅要身体力行，而且还
要发动更多的同学一起参与节水的行动，因此，下面由班长
带领我们来许下一份承诺 班长：我，五年级一班的每一位成
员，从现在起，珍惜每一滴水，节约每一滴水，不浪费每一
滴水，为节约水资源做出贡献。

10、主持人：时间过得真快啊，转眼间我们的班会到了尾声。
下面有请我们的班主任作总结。

（1.爸爸我们回家吧，

2.不去复诊了吗？

3.不了，爸爸，我的病全好了，我知道我错了，我以后要再
也不先盆浴了，我也要做一个节约用水的人，为节约水资源
做出贡献）

12、主持人：希望我们班的每位同学人人争做节水小能手，
并积极向家人和全校同学宣传节约用水，做出自己一份小小
的贡献。 本次班会到此结束，最后让我们在歌曲《水》中欢
送各位领导.

幼儿园节约用水活动方案篇六

使学生懂得节约用水用电的重要性，教育学生从小养成节约
用水用电的好习惯。

思考：图中的小朋友在干啥？干完后又怎么样？

思考：图中的这位小朋友已经睡着了，可是灯还亮着。这样
做，对吗？为什么？

讨论得出：大家都认为图中的小朋友做得不对。因为他们浪



费了水与电。

水：食用、发电、灌溉、航行……

电：照明、生产、生活、科研……

水和电的用途这么大，可是由于人们人为的浪费，现有的水
电已经远远不能满足人们的需要。所以，我们要节约用水用
电。（板书课题：节约用水用电 齐读课题）

学生思考后回答。

对！我们要从小事做起，从自己做起，节约每一滴水，每一
度电。看见浪费水电的现象要制止，从小养成节约用水用电
的好习惯。

今天的晨会课就上到这儿。同学们都知道了节约用水用电的
重要性，那么，希望小朋友从现在开始，用自己的行动节约
一滴水，一度电。

幼儿园节约用水活动方案篇七

都江堰市北街小学校作为“中国水学校”项目学校，10年，
教育学生节水、爱水早已融入学校程体系，“河流为学堂实
践出真知”是学校“水教育”活动特色。通过10年的努力，
已帮助一批又一批学生认识到“珍惜水资，保护水环境”的
重要性，并通过学生影响了越越多的家庭和社区一起参与到
爱水、护水的行动中。为了更好地开展今年全国城市节约用
水宣传周活动，特制订以下方案：

1、进一步培养学生的节水意识，使同学们树立水的危机感，
体会水对人类的重要性和水污染的严重性，认识到保护水资
已是当务之急，养成学生日常生活珍惜每一滴水的良好习惯。



2、体验中感悟，在实践中求知。了解节水洁水的相关知识，
掌握一定的方法。

突出今年“全面建设节水城市，修复城市水生态”宣传主题，
培养学生热爱家乡情怀，为建设美丽明的都江堰做出自己的
力所能及贡献。

节水、护水、洁水，实现人与自然的和谐相处。

20xx年4月28日至月0日

都江堰市北街小学全体师生

组长：周丽

副组长：

组员：兰毅各年级组长

1、宣传教育

4月27日到月7日，向家长做活动前期宣传。通过学校微信平
台，班级qq群，微信群，向家长做活动宣传。希望家长和孩
子一起“节水洁水”，并开展一桶水体验活动。

月8日升旗仪式开展国旗下诵读。通过班级诵读的形式向全校
师生发出“爱我家乡，保护水资”的主题活动倡议,使队员了
解我国水资匮乏的现状和保护水资让家乡永远青绿水的重要
性，进一步号召全校师生参与到活动中。

2、参观学习，实践中求知

在月6日（星期六）组织学生代表到污水处理厂参观学习。了
解污水处理的过程，增强学生节水洁水的意识。



3、开展主题班队会，设计宣传画

各班根据班级的具体情况，自定时间开展一次主题班队会，
学生交流自己或所在家庭“节水洁水”的经验，或是“一桶
水”体验活动的认识。集思广益，以班级为单位设计“节水
洁水”标语，选择其中2—条标语添加图案、配好字创作宣传
画，力争让同学看了能增强节约用水和保护水环境的意识，
并逐步转化为行为。宣传画和活动方案资料在月1日前上交少
先大队部。

4、举办绘画、征、手抄报评比活动

鼓励学生积极上网查询节水相关知识，关注身边和电视节目
中惜水爱水或污染水的现象。围绕活动主题，低年级小朋友
创作儿歌或绘画，中高年级学生撰写与主题相关的或办好一
期手抄报。在班内评比的基础上，各班推荐篇优秀作品，于
月2日前交学校题组参加校级评比。

5、辐射家庭和社区

学生把活动收获——有关“节水洁水”金点子，以及“珍惜
水资，保护水环境”的重要性向同学、家人、邻居介绍。

制作展板，选派学生代表排练诗朗诵，带上学生设计的宣传
画和小报等作品，参加市水务局组织的广场宣传活动。

6、总结表彰

对活动中优秀的作品进行展出，表彰积极参与活动的学生和
家庭。

幼儿园节约用水活动方案篇八

水是人类赖以生存和发展的重要资源之一，是不可缺少、不



可替代的特殊资源。然而随着人口膨胀和工农业的迅猛发展，
因人类对淡水的需求量激增和水体污染而造成的水资源危机，
因此节约用水是我们每个人义不容辞的责任。

为了加强同学们对水资源的认识，增强保护水资源的责任感、
使命感，我们班全体同学决定开展“节约用水，我们在行
动”的综合实践活动。让同学们在调查、讨论的过程中知道
生活中水的污染、水浪费是多么严重，水资源是多么的匮乏，
明白珍惜身边的每一滴水的重要性。

1、 通过调查，了解家庭用水和学校用水的情况，掌握水费
的计算方法。

2、通过搜集资料、观察讨论、小组合作等多种活动方式，培
养学生语言表达、调查能力、处理信息能力。

3、了解水在动植物的生长和人类社会发展中所起的重大作用，
了解地球上水资源情况，增强节约用水的自觉性，培养同学
们强烈的社会责任感和保护水资源意识。在日常生活中养成
节约用水的良好习惯，并能劝说别人节约用水。初步形成节
约用水的意识。

4、、教育同学们从我做起，从现在做起，宣传节约用水，养
成节

约用水的好习惯，研究设计节水方案，激发学生对水资源开
发利用的兴趣，从而培养学生对科学知识的探究兴趣。

5、 培养学生的数感，让学生感知到生活中处处有数学。

1、地点：学校校园、家庭

2、对象：全校师生、家长、邻居



3、形式：第一阶段：引导学生对水的利用作交流讨论，以激
起探究的兴趣。第二阶段：学生自主结成小组，每组选出一
个小组长，对家庭用水作调查，作好记录。第三阶段：课堂
交流，问题探讨，成果展示，拓展研究。

采访询问、上网、社会调查、社会实践

节水的宣传画、板报。

(一)动员、准备阶段

1、老师讲清本次活动的目的和意义，介绍我国水资源的分布
情况和水资源的受污染情况。

2、收集报刊、杂志或互联网上有关水资源匮乏和水污染的相
关资料。

3、观看节约用水的公益广告。

时间安排：九月份

(二)实施、交流阶段

幼儿园节约用水活动方案篇九

通过班会活动，使学生了解水与人类生活、生产的密切关系，
认识到保护我国现有水资源的重要性，从而在自己的生活中，
能够自觉地做到节约用水。

介绍水在人类社会生活、生产中的重要作用，教育学生节约
用水。

使学生明确水到底对我们有利还是有害这个问题，了解我国
水资源缺乏的现象，从而认识到保护我国水资源的重要性。



(一)录像引入。

主持：同学们，我们的生活中，最重要的资源是什么呢?

主持：在活动前，让我们一起来观看一段与水有关的录像吧。
(学生观看录像。)

(二)揭示活动主题。

主持：从录像中我们看出水对我们人类的重要，没有了水，
我们就无法生存，所以应该节约用水。

各小组活动展示。

主持：我们每天的生活都离不开水，我们每个小组都搜集了
不少的资料。首先请第一小队汇报。

1、第一小组：出示图片

生1：地球表面71%被水覆盖着，但淡水约占总水量的2.6%，
其中绝大部分(占99%)被冻结在远离人类的南北两极和冻土中，
无法利用，可供人类使用的只有不到1%的淡水，它们分布在
湖泊里、江河中和地底下，与总水量比较起来，能饮用的淡
水量真如九牛一毛啊!

生2：中国的人均水资源约2300立方米，只是世界人均水资源
的1/4，在世界排名121位。我国600多座城市中有400多座城
市缺水，其中110个城市严重缺水。

2、第2小组展示：

(1)水资源的浪费现象的摄影。

(2)水污染摄影



3、第3小组展示：欣赏小品《收水费》

(1)小品表演，引出节水方法的讨论。

主持人：是啊!同学们，大家能为小陈一家想出节水的好办法
吗?让我们大家一起帮他想想办法吧!

(2)以小组为单位讨论节水方法。

(3)汇报节水方法。

(4)演示节水小发明

(三)设计环保标语。

1、读标语

(1)保护水资源，生命真永远。

(2)节约用水，从点滴开始。

(3)珍惜水就是珍惜您的生命。

(4)浪费用水可耻，节约用水光荣。

(5)水是不可替代的宝贵资源。

(6)节约用水，重在合理用水，科学用水。

2、制作节水标语书签

(四)班主任总结

(五)发起节约用水的倡议，并结束班会


