
最新奋斗强国团会心得 青春奋斗强国有我
(优秀5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编
为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

奋斗强国团会心得篇一

人生如一场旅途，年轻的我们在这漫长的旅程中刚刚起步，
留下一个个深浅不一的脚印，绝大多数人认为，在这场旅程
中，最重要的是结果，其他都可以忽略，曾经的我也是这样
认为的，但是随着时间的推移，我的看法渐渐发生改变，因
为有的时候，过程比结果更重要。

现在的我们，已经是初三年级了，即将迎来鲤鱼跃龙门之时，
是鱼是龙成败在此一举，看着黑板右上角的高考倒计时，思
绪不禁回到一年之前，同样的学校，同样的教室，只不过对
我们的考验有所不同，那时候是小高考。

小高考倒计时200多天，同学们依旧散漫，内心毫无危机意
识;倒计时150多天时，随着老师的摸考训练不断加强和小高
考日子的临近，同学们开始渐渐收住往日的散漫，开始认真
起来;倒计时100天下课时间，高二几乎看不到一个同学在外
面，即使上厕所也是来匆匆，去匆匆;倒计时50天，一到下课
大部分同学便疯了似的跑向各科老师的办公室，不停地询问
各种问题，疯狂的汲取知识，晚上仍然在宿舍走廊挑灯夜战;
倒计时最后一天晚上，我失眠了，内心充斥着各种各样的情
感，恐惧，不安，兴奋，激动等等不一而足，过了很长时间
后，内心才渐渐平静下来，最后，昏昏沉沉地睡了过去，最
终在这场考试中，取得了不错的成绩。



至今，我仍然忘不了进入校车的那一刹那，心中便有了一丝
领悟，只是回想起曾经的中考，心中平静下来，只有一个念
头，我一定能行。

当现在回忆过去的种种，相比于结果而言，讨论更多的是曾
经的拼搏，奋斗的过程，因为我们曾经为他哭过，笑过，沮
丧过，高兴过，他们在我们的回忆中留下了点点脚印。

如今的我，面前再一次出现难关，比以往任何一次都重
要——中考，兴许决定我的一生，但只一次，我没有害怕，
回头望去，那走了十多年的人生脚印，那一道道难关都一一
跨过，内心便充满自信。不过只一次，得对自己更狠，更残
酷，才能对得起自己这十多年来的苦读和父母多年来为我的
付出。

奋斗强国团会心得篇二

晨曦就这样，在门口不断地徘徊着，徘徊着。但始终不见那
个熟悉的背影出现。本想要放弃，但是又对自己的眼光和直
觉的确信，她还是决定再等!

她在旁边的花廊做了下来。并且在心里默念着，要如果十分
钟后还是不出来，我就走!

时间一分钟过去了，十分钟也很快的!过去了!晨曦还是有种
不依的表现，但是，天色实在是太晚了，她也不得不!

......

晨曦终于决定要回去了!起身的那一刻。坐在里面的州煌也出
来了!但是很可惜，晨曦却是头也不回地走!他们这两个也就
错失了这么一个相识的机会!



晨曦感觉到自己的傻。于是开始自嘲!但又出于实在是太饿了，
她不知不觉也走进了一家餐馆!

在这里，她貌似又看到了那个背影!但是，她却不想要去追
了!她傻傻地对自己说怎么可能!

匆匆地吃完饭想要走!在付账的时候，一个电话打来。

“喂!晨曦。你哪位?”晨曦看也没看就接了!

“姐，是我呐!我给你寄东西了!但是，当时我忘了填你的号
码!所以，本来想要给你个惊喜的，没想到!好啦!你现在就去
你们公司看一下，好吗?”晨曦的妹妹美艺在电话里头说。

“真的啊!那我现在过去哈!”

“嗯嗯嗯!我的姐姐!哈哈!别让我们的快递员帅哥给等久
咯!”美艺说。

“恩恩呐!不会啦!我现在过去!”晨曦很匆忙地走了~

奋斗强国团会心得篇三

我们作为新时代青年，应当怀爱国之心，扬报国之情，立强
国之志。以寸心寄华夏，将岁月赠拼搏。

爱国精神植根于中华儿女的基因中，在个人与民族荣辱与共，
家与国休戚相关的历史衍生中一脉相承。从“苟利国家生死
以，岂因祸福避趋之”到“寄意寒星荃不察，我以我血荐轩
辕”，再到“未惜头颅新故国，甘将热血沃中华。”无数心
怀热血的中华儿女“白眼观天下，丹心报国家，”慨然投身
于民族复兴、国家富强的洪流中，助中国崛起于世界东方。
爱国精神薪火相传，标注着历史的精神坐标。



时代青年应心怀祖国，拼搏不息，饮冰难凉热血。

科学巨匠钱学森曾言：“科学无国界，但科学家有自己的祖
国。”经济社会不断发展，在这背后，是一代又一代有志之
士奋力拼搏、舍身为国的付出，汇聚成了大国崛起的战略定
力。黄大发三十载寒暑筚路蓝缕，换高岩绝壁通清流；南仁
东二十二载沐风栉雨，令窝凼洼谷醒天眼；黄旭华三十载星
霜埋名苦攻，终教深海惊涛跃核艇。无数时代楷模以“涉险
滩，闯深水”的勇气，以“踏石留印，抓铁有痕”的坚韧，以
“逢山开路，遇水架桥”的魄力，迎难而上，高歌猛进。他
们以拼搏之姿点亮人生。他们的功绩彪炳史册，以他们为代
表的拼搏者实堪民族的脊梁。

时代青年应心怀祖国，无畏担当，舍生难却热忱。

“残冬冰彻骨，初春雪未融，万家闭门户，隔窗听疫
情。”2020年初，新年伊始却逢新冠肺炎肆虐，全国人民万
众一心，描绘了一幅温情悲壮的抗疫国景。挂帅出征展
现“国士担当”的钟南山院士；四处奔波捐援湖鄂的韩红；
争分夺秒修建火神山、雷神山医院的施工人员；以及秉
着“若有战，召必回，战必胜”的信念，发出“不计报酬，
无论生死”的心声的广大医务工作者。他们于国家危难之际
挺身而出，以担当之姿共筑守护祖国的生命长城，在与病毒
的鏖战中展现出人间大爱。

少年奋发起扶摇，后浪奔涌映碧天。前辈们的拼搏与担当已
为我们做出垂范，我们作为新时代青年，应该怀“位卑未敢
忘忧国”之丹心。拼搏不息、无畏担当，投身于祖国建设的
伟大事业中，给予祖国富饶与荣光！

愿以寸心寄华夏，且将岁月赠拼搏！



奋斗强国团会心得篇四

人生如白驹过隙，忽然发现今年我已经是二十出头的年纪了。
光阴的宝贵就在于它的无法倒流，而青春的宝贵在于它无休
止的奋斗，期间成长与喜悦同在。

自2020年初疫情爆发以来，直到今日已持续两年多的时间。
前段时间网上有一句很火的话“青春有几年，疫情占三年”
这句话给我震撼挺大，我也把自己的懒惰、不作为归因到疫
情上面，是它阻碍了我的进步，妨碍了我的成长。“原地踏
步久了，就更难迈出下一步了。”午夜梦回时，一个人的话
突然出现在我的脑海里。“要走到前面，让更多人看到”他
说这句话时的笑脸浮现在眼前，令我久久不能平静。午夜时
分，我在思考我的未来。

是啊，青春二字应于平淡相斥，看古今多少名人奋斗成名。
一代名将岳飞，自小便立下精忠报国之志，不甘于一生碌碌
无为的他，用自己的一生，书写了一曲大气磅礴的生命赞
歌“莫等闲，白了少年头，空悲切！”好一个莫等闲，好一
个意气风发的少年！他以伟志为石，踏千山，瞠万河，登绝
顶，笑人生！而少有鸿鹄之志的陈胜，不也是不甘一生“与
人佣耕”之人吗？在不堪秦国暴政之时，终于决定“举大
计”，动摇了秦朝的的稳固江山，也实现了自己的人生价值。
给中华文明的史册，又添了浓墨重彩的一笔。

“天行健，君子以自强不息，地势坤，君子以厚德载物”。
周恩来少时，被老师提问：读书为何？其他人均答生活琐事，
唯有周总理傲然道：为中华之崛起而读书！其他人读书是为
小我，是为自己，而他却是为大我，是为人民。自幼胸怀大
志，心系四海，自强不息，顽强拼搏，为他此后的漫漫人生
路指明了方向，亦奠定了坚实的信念基石。为中华之崛起，
为人民之幸福，为世界之太平，这便是他的自强之心，拼搏
之意。一个具有自强精神的人，能勇于战胜前进路上的困难
和挫折，能勇于开拓积极进取，能志存高远，执着追求。一



个具有自强精神的民族，能历经沧桑而不衰，倍经磨难而更
强，必能走向复兴，创造辉煌。

“恰同学少年，风华正茂。”“指点江山，激扬文字，粪土
当年万户侯。”这是何等的骄傲，何等的轻狂？可是毛主席
却做到了，少年时种下的梦想之种，早已破土而出，成长为
一颗傲然挺拔的白杨，不追求雨水，不追逐阳光，只是坚毅
的向上生长，在众人还苟且偷生之际，他却直插云霄！要中
国人民站起来，要中国人民富起来，要中国一一强大起来！
这是一代伟人的誓言，更是那英雄儿女的共同凤愿。坚信未
来在己手，便不怕路远；坚信未来在己手，便不言休止；坚
信未来已在手，便不可阻挡！

有说，成长是歌，充满了欢快动的旋律，我们正在满怀激情
地演唱着；有说，成长是花，展现出蓬勃向上的活，绽放出
动的光彩；也有说，成长是缓缓升起的太阳，充满着限的朝
与希望。

果曾说：“艺术道上荆棘丛，这也是件好事，常望却步，只
有意志坚强的例外。”在扇扇成功的门为你敞开时，不要因
为害怕丢失成长的机会，不要因为胆怯丢失步成熟的门槛。

宝剑锋从磨砺出，梅花苦寒来。没有经历沸淋的茶叶永远沁
不出芳甜的茶，没有经历磨合的贝永远孕育不出璀璨的珍珠，
没有经历风霜的笋永远成长不成挺拔的青。

让我们一起笑迎坎坷吧，在奋斗中成长，在拼搏中前进。青
春须早为，岂能长少年。从现在开始，拿出我们尝试的勇气，
拿出我们青春的热情，在大学毕业之时，再回首，我们没有
平淡、遗憾的青春，有的只是我们努力拼搏奋斗的丰碑。

奋斗强国团会心得篇五

现代的年轻人，任性独行，总是以自我为中心，认为“只要



我喜欢，有什么不可以”，而听不进老师、父母的劝导，更
有许多年轻人，常把这句话掛在嘴边，殊不知，这句未经大
脑思索的话，祸害无穷。

年轻人就如同一块正在塑造的陶土，有无限的可塑性，但也
如同一颗未引爆的炸弹，拥有血气方刚的不定性。其实年轻
人朝气蓬勃，面对任何事勇往直前的特性，并非大坏事，因
为有着十足的行动力与干劲，但若是走出常轨，任意勇闯，
就会像迷途羔羊般误入歧途，则不堪想像的后遗症，着实令
人担忧。

因此，身为年轻小辈的我们，应善用年轻人的优势，凡事三
思而后行，如果喜欢的是利己、利人，则可以尽情的做，即
使困境重重，也要披荆斩棘，勇往直前，努力克服，高
喊：“只要我喜欢，有什么不可以”!但如果所做所为是利己、
害人，甚至害人、害己，则千万不可随心所欲，一意孤行而
不听亲朋好友的反对，否则下场不堪设想!

人生苦短，青春不要留白，让短暂的生命绽放耀眼的光芒，
不要因为寻求欢乐刺激而误触法网，造成无法弥补的遗憾。
所谓“民主”与“法治”是相辅相成的，是以不侵犯他人权
利为真自由。将自己的快乐，建筑在别人的痛苦上，是种自
私自利的做法，“只要我喜欢，有何不可以”的为所欲为，
更是令人唾弃。

青春，必须以实际的行动来把握，才会无悔。正值年轻的我
们，应该本着“率性而为却不失礼，举止合宜却不失真”的
原则，千万不可随波逐流，而高喊：“只要我喜欢，有什么
不可以”如此我们这群扬帆待发的幼苗，才能闯过人生的逆
流，成为顶天立地的栋梁之才。


