
四川女教师退休演讲稿 十大最美女教师
演讲稿(精选5篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？以下
是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助
到大家，我们一起来看一看吧。

四川女教师退休演讲稿篇一

时光飞逝，时光飞逝。樱花很美，玫瑰很妖娆。绿草可能会
焕发出美丽的光彩，一点雨水可能会倾吐出别的情怀，——
美，而不是表面的美。在我心里，我的语文老师好漂亮。

记得三年级的时候，语文成绩很不理想，经常拖累班级，但
是语文老师赵老师还是鼓励我好好学习。她经常来教我小心
翼翼地做事，不厌其烦地指导我。记得有一次语文考了60多
分，很难过。这时赵老师走过来笑着对我说：“你今天怎么
考了60多分？你要好好学习。老师会支持你的。你一定不能
让老师失望。”这时，希望之火在我心中燃起，然后我下定
决心，一定要考好语文。慢慢的，我从一个贫困生变成了一
个普通的中学生。

记得有一次，因为学习不是很认真，成绩也不是很好，赵老
师打电话给我爸妈。赵老师的批评不是很严厉，只是好的建
议。听老师的`话，她对我寄予厚望。这些话可以让我觉得不
那么无助，恢复自信。

赵老师真的很美。她总能鼓励学生，给他们信心，帮助每一
个学生。她不会轻易放弃每一个学生的！

你可曾知道，她每天很早就来到教室，看着我们很早就开始



读书，然后才安全离开教室？

你可曾知道，她给我们布置作业，每天都一样，我们每天都
不会错过。我们的话题是，她应该先看完，我们才能放心地
去做。

她就像一盏指路明灯，指引我们如何做得更好，如何通过上
一段楼梯来学习，如何让我们的学生读更多的书，如何让我
们更快乐。
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各位评委老师：

大家好！

非常感谢各位领导为我提供了这次学习交流、展示自我的机
会，扬时代精神，展巾帼风采——一位女教师的演讲稿。

今天我演讲的题目是——《扬时代精神，展巾帼风采》。

曾几何时，“男尊女卑”是女性的宿命，“三从四德”是女
性的原则；然而，这些都逐渐成为了历史。君不见，“不惜
千金买宝刀，貂裘换酒也堪豪”的秋瑾，为了民族解放、妇
女解放，生命不息，战斗不止；君不见，奥运会上凝聚着时
代精神的姑娘们用自己的青春和汗水谱写了一曲曲气势磅礴
的时代交响乐；君不见一位位默默耕耘在三尺讲台上的女教师
“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”。

作为一名来自一线的普通女教师，我深知做为一名教师的含
义。知道那间教室里放飞的是希望，守巢的是自己；那块黑
板写下的是真理，擦去的是功利。可是，为了祖国的未来，
为了时代的发展，我们甘愿奉献我们全部的爱！



因为有爱，让原本劳碌乏味的教书生涯显得多姿多彩！因为
有爱，令我更深刻的体会到我们女同胞也可以坚强忍耐，适
应时代，时代要求我们奉献！吃也清淡，穿也素雅，面对大
千世界，我们心怀淡泊，像春蚕，像蜡烛，在平凡的讲台上，
用青春和生命谱写无怨无悔的人生。可以说：选择了“三尺
讲台”，就意味着放弃了时尚华丽的外衣，但谁能说我们不
美？举手投足间流露出知性的魅力！选择了“三尺讲台”，
就意味着放弃了歌舞升平的娱乐，但谁能说我们不快乐？享
受授业解惑的过程乐趣无穷！选择了“三尺讲台”，就意味
着放弃了金钱名利的冲击，但谁又能说我们不富有？桃李满
天下是最大的收获！

时代要求我们自信！虽然讲台人生是如此的平凡，但我们的
脊梁却支撑着祖国的未来；虽然讲台人生是如此的清贫，但
我们的双手却托举着明天的太阳。这里是我的讲台，这里有
我的爱。因为有爱，我们更应该自尊、自信、自强、自爱。

时代要求我们从容！储存下知识的海洋，面对学生渴望的眼
神，我们在讲台上挥洒自如；储存下博爱的心怀，面对学生
无助的眼神，我们在生活中无微不至；储存下开阔的眼界，
面对学生迷茫的眼神，我们在前程上指点方向！我们是教师，
所以一定让自己的人生活得最从容！

时代要求我们追求！知识的海洋无边无涯，教师就是那海绵，
吸收的丰富，释放才能够精彩！讲课的技巧高深莫测，教师
就是那舵手，操作的熟练，驾驶才能够稳健！解答的方法千
变万化，教师就是那指针，定位的准确，钻研才能够奏效！
正所谓“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”!

姐妹们，行动起来吧！让我们以奉献的精神，自信的言语，
从容的姿态，不懈追求的态度，在改革开放的旋律中，谱写
更多的传世经典，诠释新版《谁说女子不如男》!



四川女教师退休演讲稿篇三

我的数学老师刘老师是我心中最美的。

又高又瘦的身体支撑着这样一颗强大的心。刘先生就是这样
的人。他幽默的讲课风格让我更喜欢数学，让我在数学考试
中取得好成绩。我得感谢刘先生。

周一周三周五的数学小考，对我来说就像之前在等一场酷刑
般的考试，因为只要上面有红十字，我就忍不住颤抖。有一
次，刘老师知道我在班里成绩还是很优秀的，一次小测验的
所有错误都让我受了她的洗礼。

被班主任叫后，旁边的刘老师看到了我，一双锐利的眼睛透
过眼镜看了过来。“你小子，小测试全错了！”她讽刺地说，
我突然冒出冷汗，我“啊”了一声。下课铃让我退了一步。
你应该先回去，下节课来找我。对了，请给范鲁郎打电话。
她用略带愤怒的语气对我说，我只好默默回到教室。

当我来到刘先生面前时，已经是下午了。老师没有追究时间
问题，直接上了题，手里拿着两个写满了红叉的小考题。我
和范鲁郎做了充分的准备，然后他说：你们两个，就算聪明，
你们听说过真正的天才吗？不会，都是后天训练出来的。所
以，好好学习天天向上，知道吗？听完之后，我们都无话可
说，默默地走着，但那句话却成了我初中的座右铭。

时光流逝，光阴似箭。记住这句话一年后，我的数学成绩提
高了很多。现在上课，坐在前排，看着刘老师半驼的背，想
着她这些年来俯首甘为孺子牛的样子，想想就觉得很动情，
暗暗庆幸能和她有更和谐的关系。

我觉得我特别幸运，因为我能有这样一个严谨幽默的启蒙老
师，他是我心中最美的老师。
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尊敬的各位领导、各位评委、同志们大家好!

我是来自干岔子小学的xxx，今天我演讲的题目是《最美女教
师》。

如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地;如果你是一线阳光，
你是否照亮了一分黑暗;如果你是一颗螺丝钉，你是否永远坚
守你的岗位，这是雷锋日记里的一段话，它告诉我们无论在
什么样的岗位都要发挥最大的潜能，做出最大的贡献!我校史
凤霞老师用自己的实践对此做了最好的诠释。

史凤霞老师从事教育工作近二十年，严格要求自己，以身立
教，为人师表，她有着面向全体学生的爱心，有着引导学生
进步的耐心，有着转化后进学生的信心，有着指导具体活动
的热心，有着热爱教育工作的专心。她自己的孩子过年想买
个书包她都不舍得，却将节省下来的钱为班级贫困学生添衣
服，买学习用具;她为了与家长及时沟通，教给家长有效的教
育方法，主动与家长电话联系，一聊就是一个多小时，而她
自己平时生活用品都要捡便宜的再便宜的买。

她就是这样用无限的爱心开启学生的心扉，用人格的力量去
感染家长的心灵，用广博的学识开发学生的智慧，她在平凡
的岗位上无私奉献,大家看到课堂上的她神采飞扬，谁又知道
她从容的外表下付出了常人难以想象的代价。

20xx年，一个平常的年份，然而对于史凤霞老师来说却是命
运转折的一年。这一年，她被确诊为乳腺癌。这无疑是一个
晴天霹雳，让她和家人都蒙上一层阴影。

随着病情的发展，在一年多的时间里，她先后进行了5次化疗，
头发几乎全部脱落，身体越来越虚弱，有一次竟昏倒在卫生
间里。面对来势汹汹的病魔，面对病魔缠身的苦痛，史凤霞



老师不但没有退缩，倒越发显得坚强，因为她心里揣的满满
的是对生活的热爱、对教育事业的执著。

经过一段时间的修养，病情稍加稳定，史凤霞老师不顾身体
的虚弱，不顾家人的阻挠，依然回到她魂牵梦绕的三尺讲台。
在课堂上她焕发无限生机，不知疲倦地激发自身和教育的神
奇，课堂使她实现着人生价值，彰显着自信，闪烁一名教师
特有的光芒。用她质朴的话说:“我选择了讲台，那里是我最
快乐的地方。”

为了给同学们上好课，她总是认真的备课、做，用饱满的热
情面对学生，面对她心爱的事业。课堂上她忘我的讲解常常
使同学们忘记她是一名癌症患者。谁又会看到每一次课后，
她汗水涔涔，脸色苍白，瘫坐在椅子上，连说话的力气都没
有。学校允许她上完课就回家休息，但她从不享受这份待遇，
每天放学她都坚持辅导后进生，苦口婆心、口干舌燥。丈夫
心疼她，叫她回家休息，孩子心疼她催她回家歇歇，她却撂
下电话又一心扑在学生身上。不管家人和朋友如何不理解，
可当她看到同学们渴望知识的眼神、听到同学们热烈的掌声，
她感到是那样的满足，那样的幸福。

“桃李不言，下自成蹊”。史凤霞老师连续获得县、校“优
秀教师”、“三育人先进个人”、“优秀班主任”等荣誉称
号，她用自己的实际行动诠释了人生的价值。正是她坚忍不
拔的毅力、顽强与病魔做斗争的精神，深深地触动着我们的
心灵，让师生，让家长暗自折服。

我该用什么样语言赞美您那?一名普通得不能再普通的女教师，
您平凡得像一株小草，却甘愿为大地妆点一丝新绿;您平静得
如一汪清泉，却穷尽自己也要滋润一方土地。爱您!敬您!感
激您!天下最美女教师!
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我们的数学老师，班主任刘老师，把青春献给了教育，把知
识传播给了下一代，把所有的爱都献给了学生。她很认真，
爱她小时候的生活，爱她的学校，爱她的家。她是我们心中
最美的老师。

那天眼角湿了。

暑假期间，刘小姐做了腿部手术，日子一天天过去。开学那
天，我们都知道刘老师病了，不能来上课了。自学五年的老
师变了，心里有一种说不出的难过。

但唯一的安慰是：杨老师告诉我们只是代课，没有新老师。
时间过得好快，一个星期过去了。当我们听到刘老师要来的
时候，我们又兴奋又担心，在教室门口等着。“刘老师来
了！”张嘉戈喊道。刘小姐的笑脸略显苍白，摇摇晃晃地向
我们走来。我们被刘小姐包围着，关切地看着，问着。

“刘老师来了！”

“你好些了吗？”

“刘先生，你好……”

“刘小姐，你能不能……”

刘先生慈祥地看着我们，笑着回答我们：“我好多
了。”“我可以坚持上课。”那天上课，刘老师的`声音不高，
但还是那么清晰。我们异常安静，听得非常仔细。众所周知，
刘灿小姐不会长久的。但是她坚持站起来给我们讲课。看着
刘先生，他时而微微蹙眉，时而用一只手按住受伤的腿按着
桌角，时而额头渗出汗珠。我知道这是因为她又累又痛，但
他还是坚持，坚持.看到这一幕，眼角都湿了。就这样，她直



到下课才坐下，坐下后继续给我们写作业。

我深深的知道，刘老师怕我们不适应代课老师的讲课模式，
上课会落后，所以在她身体恢复之前就来上班了，所以坚持
给我们讲课。不是给我们的。可能刘先生还在家里休息。

记得我们去看刘老师的时候，她总是跟我们说：教不会的同
学，背背书上的定义，没事的时候多看看数学书，问会不会。
代课老师讲的很快，有些细节你可能听不懂。还有，我看了
六年级的数学书，不算太难。你要认真听，跟着老师的思路
走。耶稣基督！刘老师生病时还在想我们，这是任何老师都
做不到的。我们都说母爱是世界上最伟大最无私的爱，但我
觉得这种爱并不逊色于母爱。长大后，无论走到哪里，都会
永远记得她的感受；无论我们走到哪里，我们都会永远记得
她的话。无论我们走到哪里，我们都会永远记得她的爱，无
论我们走到哪里，我们都会永远是她的一朵花。

刘先生无私奉献的精神，爱岗敬业的品格，像孩子一样热爱
生命的态度，是我的目标。刘老师是我心中最美的老师。


