
最新主持队演讲稿三分钟 主持人演讲
稿(汇总7篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么演讲稿该怎么写？想必
这让大家都很苦恼吧。以下我给大家整理了一些优质的演讲
稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

主持队演讲稿三分钟篇一

观众朋友们大家好，欢迎收看今天的《本周人物》，我是主
持人商亮。

今晚呢，我们要共同聚焦一个群体，让我们去描绘他们的样
子，让我们走进他们的热血人生。他们很年轻，平均年龄二
十岁上下，有着这个年纪所有年轻人的激情和梦想，他们甚
至很调皮，来看一下他们的朋友圈。“重点是最后一张图，
这发型，这气质。”我们现在看到的这个帅气的小伙子叫做
张浩，他是一群年轻人的中队长，他刚刚结婚不久，但是他
所发的每一条状态都是在执行任务的路上。这个小伙子叫作
杨刚，重庆人，拍这张照片的时候，他刚刚过完他二十三岁
的生日。在执行任务之前，让我们看一下他身后的战友们是
怎样相互告别的，“我要是回不来了，我爸就是你爸”。

他们勇敢且忠诚，偶尔还得跟家人撒点小谎。“喂，老公，
你现在在哪儿？”“我在云南集训。”“你骗人，我都在新
闻上看到你了。”一位搜救队员瞒着妻子去执行救援任务，
在休息的时候接到了妻子的电话。他叫尹礼辉，这段对话发
生的时候呢，他就快要当爸爸了。

而我要告诉大家的是，除了那位瞒着妻子去执行搜救的尹礼



辉之外，其余的人都在救援当中牺牲了。三分钟的时间很短，
我没有办法把他们的名字和样子都呈现在各位的面前，但是
能够记住的是，仅在四川凉山州山火救援牺牲的三十人当中
有二十七人来自同一个队伍，一个八零后，二十四个九零后，
两个零零后。而我们刚才所提到的张浩就是他们的中队长。

火灾、地震、泥石流，有了他们逆行的背影，我们才会感觉
到踏实。他们也是父母的孩子，是妻子的丈夫，是像我一样
普通又平凡的小伙伴。可是，他们是和平年代的牺牲者，是
岁月静好的守护人。

那么，在新中国七十华诞的时候，在今天的《本周人物》当
中，让我们一起向中国消防员，致敬！感谢您的`收看。

主持队演讲稿三分钟篇二

你们好！

大家好!很荣幸能来到这里参加竞聘，先自我介绍一下，我姓
张，名莉莉，来自郸城。今天我要应聘的是主持人。

我十分喜欢艺术，而且尤其喜欢主持这个行业，从小就向往
能成为一名播音主持人，我对电视台也是有着一定的了解，
电视台是宣传了解社会一个地方，也是与社会共同交流沟通
的一个平台，我希望自己能利用这个平台，通过我的声音报
道发生在社会上的人和事，宣传真善美。

我想应聘主持人是认为我有以下优势：

第一，我从小就接受的是普通话教育，普通话基础比较好，
而且我也是毕业于广播电视学校，虽然我的专业不是主持，
但是我毕业以后一直都有从事主持这份工作。

第二，我这个人做事比较沉稳，从小学到大学一直是班干部，



老师交待的事情事无巨细，都尽力做到最好，我一直都有很
强的组织协调能力。

第三，我在校和任职期间经常主持学校以及个大型企业的晚
会，能随机应变的处理一些意想之外的事件，心理素质比较
好，我想这是做为一个播音主持人不可或缺的素质!如果，我
能进入鹿邑县广播电视台工作，那将是我的荣幸，我将尽我
最大的努力把本职工作做好，接受台里的一切安排，配合台
里工作，争取做到人民满意，社会站满意，领导满意。真诚
的希望在座的各位领导，评委能够给我这样一个施展才华，
锻炼才干的机会，谢谢!

在缤纷的焰火和欢快的乐曲中，新的一年向我们走来。辞旧
迎新之际，我们总是百感交集、思绪万千。在新的一年，我
们有许许多多的事情要做，有许许多多的任务要去完成，我
们将面临新的挑战和新的机遇。我和全体教职员工以最诚挚
的心意、用最吉祥的语言祝福你们。

以上就是我的演讲，谢谢大家！

主持队演讲稿三分钟篇三

大家好！

我非常高兴能参加主持人竞选。这次我来竞选的目的是因为
我知道不要等待机会，要自己去创造机会。

支持人需要好的嗓音，好的台风，快速的应变力，充满激情
的活力，而我口齿清晰，具有较好的口才修养。另外，我虽
不是风度翩翩，但也是仪表端庄。

而且我还有一个很好的优点：我做我自己喜欢的事情一直都
非常认真努力，一直都事无巨细，尽力做到最好，当然我也
非常喜欢主持人这个工作。



从茫茫走在理想的路上，我不管身边的春去秋来，静静地流
淌，在心志的指引下，我也从不论身外的风吹雨打，只一心
一意的放任心情和理想一起狂奔。今天我带着一个主持人的
梦想，以一个崭新的姿态等待今天对我的考验。

同学们，请为我投出神圣的一票！

主持队演讲稿三分钟篇四

大家好!

多少个深夜，我们被急诊电话惊醒，不管是雷电交加或是风
啸雪寒，也得从温暖的被窝中爬起来，冲入沉沉的黑夜之中。
紧张、劳累的工作中，我真正体验到了手术室护士平凡生活
的滋味，体验到了其中的艰辛和压力。我苦恼过、迷惘过;苦
恼迷惘之后也曾动摇过、退却过。但有一件事深深地触动了
我，使我从迷惘中寻回了自我，在退却时坚定了初衷。

漆黑的深夜，冷清的马路，呼啸的北风，我的心里有说不出
的沉重，甚至看到焦急等待手术病人的家属，我的表情都有
些麻木。可当我疾步走上手术台，面对那张被病痛扭曲的面
孔和那双祈盼生命的眼睛，顿时，同情之心、爱怜之情却又
油然而生。

无影灯下，我们和死神作斗争，我们同时间争分秒。当东方
露出一抹曙光时，手术成功了，病人脱险了，当我们把病人
推出手术室告诉家人：“手术做完了，很顺利，我们现在送
回病房”时。一句简单而又平凡的话语，竟使焦急等候的家
人流下了热泪。

一刹那间，一股从未有过的体验蓦然涌上了心头：原来我岗
位是如此的重要，它不仅维系着健康、快乐，它甚至维系着
一个人的生命。



那一刻我深深地体会到：无影灯虽然不是世界上最美丽的灯
光，它没有耀眼闪烁的美丽，但不可否认，它是世界上对生
命最重要的灯光，它点燃了无数患者和家属的希望，它就象
人生旅途中的一盏指航灯，为面临惊涛骇浪的小舟指引方向，
为生命垂危的患者带来一丝丝光明。我也明白了一个真理：
在平凡的护理岗位上，同样可以施展才华，创造业绩。

我不是诗人，不能用漂亮的诗句讴歌我的职业;我不是学者，
不能用深邃的思想思考我的价值;我不是歌手，不能用动听的
歌喉歌咏我的岗位。

然而，我是护士——一名手术室护士，我要感谢我的职业，
是它让我知道如何平等、善良、真诚地对待每一个生命，是
它让我理解了活着就是一种美丽!我要感谢我的职业，是它让
我懂得了如何珍爱生命，明白了平凡就是幸福，奉献让我更
美丽。

创优无止境，服务无穷期。在手术室这个平凡的护理岗位上，
我要以新的姿态，展示新的风貌，创造新的业绩，让青春在
无影灯下焕发出绚丽的光彩。

谢谢大家!

主持队演讲稿三分钟篇五

蓝蓝的天空，万里无云。转眼间，便乌云密布。只见一
道“之”字形闪电划破天空，随着“哄”的一声雷响，豆大
的雨滴倾盆而下。经过暴风雨洗涤后的空气格外的清新，枝
头的绿叶青翠欲滴，在山的那头是美丽的彩虹。

风雨造就彩虹，逆境成就人才。

音乐才子“贝多芬”一生命运多舛，从小音乐家庭的贫穷，
没有能读上大学。但命运对他的捉弄并没有就这样停止。在



他十七岁的时候，他不幸患上了伤寒和天花;在他二十六岁的
时候，又不幸失去了听力。就像鸟儿失去了双翼，就像鱼儿
失去了河流。对于一位对音乐充满热爱与向往的贝多芬来说，
失去听力就像失去了半条生命。但他没有就此放弃对音乐的
追求，他依然崛起，决定与命运做斗争。因此在音乐的这条
道路上，他的生命之火越燃越烈。他所创作的音乐影响至今。

法国画家约翰发廊索亚米勒，年轻时的作品不得到众人的青
睐。贫穷与绝望伴随他度过一年又一年。他失望的来到乡间。
贫穷的困境没有停止对他画画的追求。乡下淳朴的氛围，美
丽的大自然让他更多了几分灵感，从而创作出《播种》、
《拾落穗》等家喻户晓的名画。

一代领袖小时候贫穷到没钱买书。但他对书的渴望从来没有
停止过。他竟然选择徒步走了二十多公里路程，到亲戚朋友
家借书看。白天放牛，晚上就在昏暗的豆油灯下苦读。正是
这种坚持不懈的意志与宏大的理想与抱负，才使他成为了中
国杰出的人民领袖。

无论暴风雨如何的猛烈，无论环境多么的恶劣，只要我们有
一颗不放弃不认输的心，我们就会成功。但如果你因为你条
件的优越就骄傲自满，不学无术，那么你就注定碌碌无为一
生。

天生奇才方仲永，他自幼的聪明才智闻名方圆百里，但他因
此就骄傲自满，认为今日的小聪明就能成就明日的辉煌。于
是他后天没有进行良好的教育和培养，最终成为平庸人一个。

我们没有方仲永自由的聪明才智，也不要像他一样就此平庸
一生。我们要像贝多芬，像一个个伟人一样，在逆境中前行，
在困境中拼搏。在恶劣的条件下成就光辉的未来。



主持队演讲稿三分钟篇六

大家好!很荣幸能来到这里参加竞聘，先自我介绍一下，我姓
张，名莉莉，来自郸城。爱好是唱歌、跳舞、弹琴、上网。
今天我要应聘的是主持人。

我十分喜欢艺术，而且尤其喜欢主持这个行业，从小就向往
能成为一名播音主持人，我对电视台也是有着一定的了解得，
电视台是宣传了解社会一个地方，也是与社会共同交流沟通
的一个平台，我希望自己能利用这个平台，通过我的声音报
道发生在社会上的人和事，宣传真善美。

我想应聘主持人是认为我有以下优势：

第一，我从小就接受的是普通话教育，普通话基础比较好，
而且我也是毕业于广播电视学校，虽然我的专业不是主持，
但是我毕业以后一直都有从事主持这份工作。

第二，我这个人做事比较沉稳，从小学到大学一直是班干部，
老师交待的事情事无巨细，都尽力做到最好，我一直都有很
强的组织协调能力。

第三，我在校和任职期间经常主持学校以及个大型企业的晚
会，能随机应变的处理一些意想之外的事件，心理素质比较
好，我想这是做为一个播音主持人不可或缺的素质!如果，我
能进入鹿邑县广播电视台工作，那将是我的荣幸，我将尽我
最大的努力把本职工作做好，接受台里的一切安排，配合台
里工作，争取做到人民满意，社会站满意，领导满意。真诚
的希望在座的各位领导，评委能够给我这样一个施展才华，
锻炼才干的机会，谢谢!

在缤纷的焰火和欢快的乐曲中，新的一年向我们走来。辞旧
迎新之际，我们总是百感交集、思绪万千。在新的一年，我
们有许许多多的事情要做，有许许多多的任务要去完成，我



们将面临新的挑战和新的机遇。我和全体教职员工以最诚挚
的心意、用最吉祥的语言祝福你们。

主持队演讲稿三分钟篇七

大家上午好！

就业工作是学校工作的重要内容，是学校赖以生存的重要基
础，为做好此项工作，我校积极联系就业单位，为毕业生和
用人单位之间搭建就业平台。今天我们邀请到了京能电力后
勤服务有限公司人事部领导，就我校的就业事宜召开此次招
聘会。

我校王校长，学校招聘会负责人梁国胜老师。

首先请王校长代表学校讲话，大家欢迎！

下面请京能电力后勤服务公司人事部就公司的发展状况、企
业文化、所提供工作岗位及工资待遇等方面逐一介绍。

经过的介绍，大家对京能电力后勤服务公司有了初步了解，
还有哪些不太清楚的方面及大家还需了解的方面，请与这几
位企业负责人进行沟通。

希望通过企业负责人的讲解及与大家的沟通，双方能够达成
共识，本次招聘会圆满成功。

谢谢你们的到来，也感谢同学们及家长的积极参与！


