
2023年参加比赛的英文表达 参加比赛自
我介绍(模板5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

参加比赛的英文表达篇一

我是一个活泼的女孩，一副温文而雅的样子容貌。有可能是
由于我带着一副沉甸甸的眼镜。对着穿衣镜一照，嘿!1.73米
的高个子，扎着个高马尾，一双会放光的小眼睛闪烁着光芒，
圆圆的脸蛋，甜甜地微笑着，布满了对生活的热爱。这就是
我一个初一年级的学生。

在我以为，我们应该把握生命里的每一分钟，扎扎实实过好
每一天，高兴奋兴学好每一堂课，开开心心与伴嬉戏。不经
历风雨，怎能见彩虹，谁也不可能马马虎虎成功。是呀!不经
过努力，哪能看到希看，看到成功，看到花儿灿烂的开放。

在生活中，我们不能衣来伸手，饭来张口，在家靠父母，在
外靠朋友，不可能有人一直帮你;也不可能坐在家里，就能坐
享其成;更不可能等天上掉下馅饼儿。相反，我们只有靠自己
的双手，靠自己的劳动，靠自己的聪明，往打造自己辉煌的
人生。在风吹雨打的天气里，你摔倒了再爬起来，你淋湿了
全身不用怕，你打湿了头发不用哭……要记住，在风雨中，
这点儿痛算什么，擦干眼泪，不要害怕，由于至少我们还有
梦。勇敢地站起来，不要问为什么，由于至少我们付出了努
力。要记住：经历了艰苦和磨练，才能看见最美丽，最灿烂，
最迷人的彩虹。

在学习中，忘我进取者是英雄，顽强拼搏者是真心英雄。比
如说我的好朋友，他看书忘记了吃饭，忘记了休息，忘记了



玩耍，所以他的成绩最棒!就像这次进学考试，我考得很不理
想，妈妈狠狠的教训了我一顿。我暗暗的下决心，期中考试
我一定要拿个好成绩，我相信，我有决心就一定会成功。面
对困难要勇敢的前进，尽不气馁!

总之，只有树立崇高的远大的理想，经历了风雨，克服了困
难，才能成为当之无愧的真心英雄。让我们永远记住这首
《真心英雄》的歌曲吧“不经历风雨，怎么见彩虹，没有人
能马马虎虎成功……”

这就是我。

参加比赛的英文表达篇二

自我介绍是向别人展示自己的重要途径,是与他人进行沟通、
增进了解、建立联系的一种最基本、最常见的方式,是人与人
进行沟通的出发点。下面是本站小编为大家整理的参加比赛
自我介绍范文，仅供参考。

我叫，x年整10岁，4岁开始学英语、表演、舞蹈、书画、视唱
练耳，5岁学钢琴，现已多方面小有成绩 。

5岁至10岁这5年内，多次参加省、市及全国性的英语大赛,并
在省、市及全国性大赛中多次获得了“第一名的好成绩。

今年是奥运年，我参加了20xx年中央电视台“希望之星”大
赛，在半年内顺利通过了6次比赛，最终，在石家庄片区(山
东、河北、吉林、北京)小学低段组获得“第二名”。 同时
在20xx、20xx年两次参加全国性的钢琴比赛，都获得青岛赛区
“第二名”。

我在5岁时主持过长春市庆祝“六一”儿童节大型文艺晚会，
学过模特，参加过比赛。爱好书、画，获过奖，也擅长演讲、



辩论、表演等。

我于x年12月18日出生于x县，妈妈生我的那一天下着一场很
大的雪。是我们那里数十年来最大的一场雪，我听说出生在
下大雪的女子的个性很强，不管这句话是否真实，但我的确
是一个很有个性的女孩子。我有着一般女孩子没有的坚强、
勇敢、自信。我身高164cm，体重50kg，我们班的同学都有说
我身材很不错，样子也不是太糟糕。因此我还称得上是一朵
鲜花。所以整个学校90%的人都认识我，他们都说我走路像个
模特，特别喜欢看我走路。可我自己知道，我的身高离专业
模特还差的远呢!不过我的确是有魅力的，即时我的成绩不是
很好，但老师们都还是挺喜欢我的。

每个人都有自己的梦想，我的梦想就是做一名成功的女商人。
我希望以后能为我的祖国出一份力，我喜欢中国，我觉得它
是这个世界上最美的国家，虽然有很多人喜欢法国、英国等。

我的个性很直爽，希望愿意与我交朋友的人都加入我的博客。
大家在一起可以海阔天空的谈论，不管是国家地理还是人文
知识还是古代智慧及各路明星，我都可以和你们一起畅谈。

来比赛之前，有朋友说这里是没有硝烟的战场。看不见的对
手，你四面楚歌;顶着对手的重炮，提防着处处的陷阱。说的
够残酷，不过所谓地狱在左，天堂在右，我倒是更愿意将这
里比做现在的股市。同样一个市场，只要不是一种“博傻”
状态，总会有人欢喜有人忧。真正进入之前，首先要明确一
点，不能“套死”其中。在大赛中，我要学会“识套”，我
要在大赛中学会“朝避猛虎，夕避长蛇”，我要打开自
己“巨大的上升空间”。请评委老师给我机会体会“无招胜
有招”、“简单就是最好”的真谛。近期虽横盘多日，动静
不大，但我却是来自新疆板块的一只不折不扣的“蓝筹股”，
近8年的主持经历让我具备拉动大盘的能力，虽说曾经也一度
成长为“绩优股”，但市场终究考察的是你的“升值潜力”，
大家如果看好我，那就请记住这个编号×××，选中我，没



错的!

尊敬的老师，家长们，亲爱的同学们：

你们好!

今天我将要为大家介绍一个女孩。她个子不高，其貌不扬，
梳着马尾辫，聪明灵俐，她就读于八十中学初一(8)班。

她时而活泼可爱时而文静乖巧。在家长眼里，她是个乖女儿;
在老师眼里，她是爱学习的女孩;在同学眼里，她是个要闹能
闹，要静就静的好伙伴;而在她自己的眼里，她就是她，一个
独一无二的女孩，一个充满个性，充满理想的女孩。

她爱好广泛，琴棋书画都是她的最爱。她擅长唱歌，她有话
道：“唱歌不仅能给别人带来欢乐，更是自己情感表达的最
佳方式。”她跳舞也不错，虽然只跳了两三年，但基本功也
很好。她的朗诵更值得一提，她是“故事大王”孙敬修老爷
爷的“再传弟子”。在市、区各种比赛所获的金牌银牌，一
等二等的奖状、奖杯、奖牌等更是枚不胜举。你别看她瘦，
游泳也不错。她曾在朝阳体校中训练，虽然很苦，但她最后
蝶、仰、蛙、自由四种泳姿都取得了不错的成绩。

你别看她人小，志气可不小。你要问她长大以后要干什
么?“外交官、作家、主持人。”她一定会毫不犹豫地告诉你。
她的座佑铭是“敏而好学，不耻下问。”

她广交朋友，别管你是男的女的胖的瘦的高的矮的，你都一
定会和她成为好朋友的!你一定会问我“这个优秀的女孩是
谁?你怎么这么了解她?”告诉你吧，“她”就是我。我叫王
天艺，今年12岁，希望能和你，和他，和在座的大家交朋友!

谢谢大家!



参加比赛的英文表达篇三

参加比赛的自我介绍是向别人展示你自己的一个重要手段。
下面是本站小编为大家整理的参加比赛自我介绍范文，仅供
参考。

尊敬的评委老师、大家好：

我是来自“皮革之都、潮乡海宁”的号参赛选手。是一个性
格开朗、酷爱音乐的女孩，现就读于第一中学。

我喜欢用或舒缓或热烈的音乐表达对音乐、对生命的热爱，
诠释我对人生的理解。学筝7年多来，我积极参加各类活动和
比赛，通过比赛寻找自身的不足。通过参赛选手间的交流，
找到自我提升的方法及分享音乐带给我们的快乐。在这几年
中，我通过了10级考核和特长生b级的考核。曾荣获《情感中
国》全国青少年才艺大赛浙江地区一等奖、全国总决赛金奖
等等奖项。

今天，我为大家演奏的是《林冲夜奔》，这首曲子讲的是林
冲被高逑父子陷害后，雪夜奔梁山的情景，旋律的高低起伏
及指法的变换表达了林冲内心的叹息和悲愤之情及下定决心
亡命梁山的经历。

希望大家喜欢及评委老师的指正，谢谢!

尊敬的各位考官、各位评委老师：

下午好!

我是来自吉林师范大学06级地理科学系的，我应聘的是高中
地理教师这一职位。我今年22岁，是一个纯正的达斡尔族姑
娘，有着一颗北方少数民族人特有的热情善良和活泼开朗的



心。我的妈妈是一名幼儿教师，她对待工作兢兢业业、勤勤
恳恳，对我产生了很深远的影响，从小我就立志长大后做一
名人民教师。现在，我的梦想已经逐渐清晰，而我想走上三
尺讲台的愿望也从来没有像此时这样迫切。

为了这一刻，大学几年的时间里，我不断地学习，不停地努
力，十分注重自身的全面发展，还注重培养自己高尚的道德
情操。参加了许多学校举办的社团活动，还做过家教、电器
推销等一些社会实践工作，具备着扎实的专业基础知识和较
丰富的实践经验，取得了不错的成绩。我获得过三次专业二
等奖学金、一次吉林省奖学金，被评为“第二课堂活动积极
分子”、“三好学生”等。但这些还不够，我还有继续努力，
继续加油，在以后的工作中不断地寻求取得更好的成绩。

妈妈曾教导我说：“教师是教书育人的，育人要放在第一位，
许多年后，你教过的学生不见得会记住你教过的知识，但他
很可能会记住你说过的一句话，一句为人的道理。”

俗话说：航船不能没有方向，人生不能没有理想。我强烈地
相信教师这个职业能让我充分实现我的社会理想和体现我的
人生价值。谢谢!

我毕业于表演专业。我是一个非常乐观的*孩，最大的特质就
是执着，只要是我所选择的事情，我所选择的道路，我都会
非常坚定的走下去。我喜欢挑战自我，喜欢在强手之中找到
自己的位置，如果胜利我会嫣然一笑，如果失败我会得到更
大的动力，争取更大的成功。我看过一本书，书上说：机遇
对每个人都是平等的。但成功只给有准备的人。而这个准备，
就是一个自我提高、自我完善的过程。

只要你为自己选择的目标去奋斗了，你的生活就会充满快乐。
今天，能不能得上奖并不重要，重要的是我给了自己一次展
示自我、认识自我，锻炼自我的机会，也给我一次向大家学
习、提高自我的机会。



电视是一扇窗，当你打开着扇窗时，你我之间就开始了真诚
的交流，主持对我来说是一个无限广阔的魅力空间，我心甘
愿为他付出，为他去奉献。 谢谢评委老师，谢谢大家，更谢
谢值得尊敬的对手。今天能站在这个舞台上讲这些话，我就
战胜了自已，我可以告诉自已，我赢了。谢谢!

大家好，我是龙门战鹰，也可以叫我小鹰。下面我用一分钟
的时间自我介绍一下.

我就读于广西大学，从小喜欢机械的东西,再很小就喜欢自己
做些机械的玩家.大一通过全国计算机等级考试(二级c语言),
同年，得到了全国大学生机器人大赛第四名.

这次我带着我的爱舰参加机器人比赛,造型是根据变形金刚做
的,程序也是我自己编的,希望大家能喜欢.

希望大家多多支持，投我一票!
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参加比赛的英文表达篇四

尊敬的老师，家长们，亲爱的同学们：

你们好!

今天我将要为大家介绍一个女孩。她个子不高，其貌不扬，
梳着马尾辫，聪明灵俐，她就读于xx中学初一(8)班。

她时而活泼可爱时而文静乖巧。在家长眼里，她是个乖女儿;
在老师眼里，她是爱学习的女孩;在同学眼里 ，她是个要闹
能闹，要静就静的好伙伴;而在她自己的眼里，她就是她，一
个独一无二的女孩，一个充满个性，充满理想的女孩。



她爱好广泛，琴棋书画都是她的最爱。她擅长唱歌，她有话
道：“唱歌不仅能给别人带来欢乐，更是自己情感表达的最
佳方式。”她跳舞也不错，虽然只跳了两三年，但基本功也
很好。她的朗诵更值得一提，她是“故事大王”孙敬修老爷
爷的“再传弟子”。在市、区各种比赛所获的金牌银牌，一
等二等的奖状、奖杯、奖牌等更是枚不胜举。你别看她瘦，
游泳也不错。她曾在朝阳体校中训练，虽然很苦，但她最后
蝶、仰、蛙、自由四种泳姿都取得了不错的成绩。

你别看她人小，志气可不小。你要问她长大以后要干什
么?“外交官、作家、主持人。”她一定会毫不犹豫地告诉你。
她的座佑铭是“敏而好学，不耻下问。”

她广交朋友，别管你是男的女的胖的瘦的高的矮的，你都一
定会和她成为好朋友的!你一定会问我“这个优秀的女孩是
谁?你怎么这么了解她?”告诉你吧，“她”就是我。我叫王，
今年12岁，希望能和你，和他，和在座的大家交朋友!

谢谢大家!

参加比赛的英文表达篇五

大家好：

我是李xx，我来进行一下自我介绍.来自一个和睦的大家庭：六
(6)班。我身高1米45，不算高;是一个性格外向的男孩儿;我
个子中等长脸小鼻子;手脚都不大;有一双小小的，眼珠子特
别有神的眼睛;一张嘴巴特别能说，只要一说起来，说上一个
小时也没问题，身体不胖不瘦。总的来说还是比较帅的。我
很喜欢朗读，尤其是表演、和主持节目，因为我天生就声音
清脆动听，朗诵带给我许多快乐，使我的业余时间变得丰富
多彩，我喜欢朗诵，因此我曾参加过三八妇女节献词。一个
外向又喜欢朗诵的人。希望大家投我一票，谢谢.



我叫，20xx年10月出生，现在龙升小学曙光校区五年级

(1)班学习，担任班长。我自认为是一名德才兼备、品学兼优
的优秀小学生。父母的言传身教，老师们良好的感染和熏陶，
在我幼小的心灵中种下了一颗颗健康向上的种子，这使我一
天天茁壮成长起来。五年来，我已经抱回家许多证书和奖状：
“优秀干部”、“五星级学生”及校运会上各个项目的奖状
等。在学习生活中，我练就了一股不服输的精神，我用辛勤
的汗水和不懈的努力，换来了一项项优异的成绩，为师生们
所称道，在学生中起到了楷模和表率作用。

在知识的海洋中，我就像个贪婪的索求者。我不但努力学习
教科书上的知识，课余时间还广泛涉猎各种书籍，不断丰富、
以充实自己。在此基础上，我读书还有一个最大的优点，那
就是爱思考、爱发问，有时甚至刨根问底。正是因为这种勤
奋刻苦、孜孜不倦、善思乐学的精神，使我不但具备了广博
的知识基础，还培养了良好的学习习惯和学习能力，在学校
的每学期期末评估中，我的成绩基几乎次次优秀。在艺术的
蓝天下，我就如同一只雄健的鹰。我在学好知识的前提下，
努力的开发我的艺术才华，我的字也在不断进步。在练字的
过程中，也慢慢的培养了我的情操。

热心的、不厌其烦的辅导和讲解，直到弄懂为止，因此，同
学们遇到不明白的问题，都愿来找我一起探讨、向我请教。
生活中，我一直很简朴，但需要为贫困生和灾区儿童捐物捐
款时，我都慷慨解囊，虽说捐的不多，但我会倾我所有。

一份耕耘,一份收获。学习、生活、成长的路是艰辛而漫长的,
但我懂得“不经历风雨,怎能见彩虹”的道理。我会用自己的
正直和善良为歌,热心和宽容为曲,弹奏暖人心扉的歌;我会用
自己的理想和追求为笔,进取和奋发为墨,书写充满希望的未
来;我会用爱心、恒心、信心、诚心托起更加灿烂,美好的明
天!



尊敬的各位评委：

上午好!(鞠躬)首先，谢谢你们能在年味还未消尽时，抽身来
这里为我们点评，谢谢!(再次鞠躬)

又是一年冰水溶动的季节，它的柔情携带着我年少的希望，
我的梦想就像葱翠小河里的冰水，终于要流动了。在这个孕
育生命与活力的时节，我终于可以为自己的梦想奋斗了!

我叫xxx，出生在xx地的一条小河边，8x年(春：同样的也是这
样一个满眼灿烂的季节;夏：满是阳光的季节;秋：承载着希
望与收获的季节;冬：雪花飘飞，满目霏白的季节)随着一声
婴啼我来到了这个世界。父母的笑声温暖了家，也寄托了我
的希望。所以，在我心里我是给父母带来幸福和快乐的天使。

小的时候，我经常陪在父母身边收看电视节目，尤其是新闻
类的，父亲尤其喜欢。那时，父亲常说，如果以后看见女儿
能像主持人那样主持节目该多好呀。我也是渐渐的喜欢上了
播音主持。后来，上了高中我离开故乡四处求学，学习播音
主持专业。只希望有一天我可以圆自己的梦，让父母开心。
因为，我一出生就注定是父母的天使!

就在今天，就在这个时刻，考验我的时候到了，圆梦的时刻
到了。我必须奋斗，用我的嗓音去为自己的将来呼喊!希望评
委们能给我一次机会!一次让我获得自身价值，圆我梦想的机
会!!
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