
说时髦为题的演讲稿(实用9篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么你知道演讲稿如何写
吗？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望
对大家能够有所帮助。

说时髦为题的演讲稿篇一

大家好!

如果人生的夜路充满荆棘，那么微笑的明灯便高高的燃烧自
己，为你开辟出一条前行的道路;如果人生的夜路充满未知的
阴晴圆缺;那么微笑的明灯便会如长空中的探测仪，为你探测
那如潮如雨的暴雨天气，那如冰如雪的酷寒之天，那如火如
焰的炎炎之日。如果微笑能在人生中绽放与守候，那么微笑
会使人生愈加如冬日里温暖的太阳。它能让你的人生更加明
亮，更加暖和，更加美好!

微笑如花，陶醉如淡水般的人生。当人生茫然如冲出山崖的
水时，微笑可以使这种人生充满花的芬芳。淡淡的笑一笑，
便不禁意间冲掉了人生的所有烦恼，也会冲掉因太平淡而扭
紧的眉头，冲掉那因无味而惰生的倦容。淡然一笑，似冰的
心也会融化。因为，微笑就像花，让你淡水般的人生在不经
意间陶醉其中。

微笑如水，浇灭如熊熊烈火般的人生。人生并不是一条平坦
的直线，多多少少，人生的某一阶段也会有愤怒的火花。当
愤怒被点燃时，人生仿佛似一把气势汹汹的火，燃烧自己，
发出破裂般“滋滋”的声音。这时微微的笑一笑，便可以毫
无遗漏的扑灭所有的烈火。水火不容，但后来者也可以居上，
如水般轻微的微笑也可以恰如其缝地浇熄沸腾的焰苗。水清，
微凉，笑如水，笑便也能清凉一曲清新之歌，能使心中的烦



躁烟消云散，更何况这如水般清凉的微笑呢!

微笑如水，点燃如深谷般的人生。或许人生某朝某日会有无
限的光芒，但那是处于高峰的人生。人生，也有低谷的时候，
也有一下子就掉进深渊的时候。这个时候稍不注意，便万劫
不复，掉入绝望的无底洞，永无翻身之地。这时，需要坚强
的笑一笑，像怒放的火花一样大笑，那所有的黑夜，都能有
一点星光，也会有一抹希望的阳光。因为，火一样的微笑是
点燃希望的蜡，再深的谷也会因它发亮!

《搜神记》里的好彩妹有这样一句台词——笑口常开，好彩
自然来。于是好彩妹在面临人生的各种变故时她总是微笑。
甜甜的笑，淡淡的笑，让笑充满无常人生。如果人生似一轮
远航的船，那么当你笑着踏上这轮船时，你将发现，路途似
乎并没想象的那么遥远，耗时也并不会那么久长了。

笑着面对人生吧，不管它有多么的平淡无奇;笑着面对人生吧，
不管它有多么的不可思议;笑着去面对人生中出现的一切不如
意吧，因为人生需要笑着面对，这样才能迎来更好的明天!

说时髦为题的演讲稿篇二

大家好！

这天来到那里参加“做一个有道德的人”主题演讲活动，我
的心里个性高兴。正因，在那里，我能够为道德插上翅膀，
让她在天空自由飞翔；在那里，我能够把道德人物颂扬，为
我们树立行动的榜样；在那里，我能够让更多的人知道，道
德不用苦苦寻找，翘首观望，她就在我们的身旁。

道德是什么呢？是礼貌？是诚信？是感恩？还是职责？是啊，
这些美丽的词汇都在以不一样的方式描绘着道德。但是我要
说，道德绝不仅仅仅是这些。在我的眼里，道德宛如山间的
涓涓细流，虽然没有惊涛骇浪的雄伟壮观，但是能默默地润



人心田；好像颗颗细小的沙砾，虽然没有碧玉的青翠欲滴，
却能成就万丈高楼。

说起道德，前些日子的云南大旱再次牵动了我的心。那一幅
幅感人至深的画面无一不是道德的缩影，无一不在展示着道
德的力量。我清楚地记得，在旱情最严重的地方有一名小学
生，把学校发给她的矿泉水偷偷地攒了起来。当记者阿姨问
她为什么要这样做时，她说要留给山顶的母亲。看到那里，
我哭了。在电视里，我看到了她那被太阳晒得黝黑的脸，不
舍得用水洗一洗的蓬乱的头发，因缺水而干裂的嘴唇。我想，
她的嗓子也必须干涩了吧，或许她渴得只剩下为母亲带矿泉
水的力气了。她攒下的不仅仅仅是矿泉水啊，更是一个孩子
对母亲真诚的爱，是传承了几千年的中华民族的传统美德。
在云南，有比我还要小得多的背水的孩子，有住在石洞里守
护着全村唯一水源的老爷爷，还有许多为那里送水的车辆和
叔叔阿姨……在大家的发奋下，那里最后挺过来了。我为他
们感动了，我在想，道德就像那清清的水，没有颜色，没有
味道，那么清澈，那么纯净，却能够让人们心里甜甜的，暖
暖的。

道德，让我们感动，让我们享受，更让我愉悦而愉悦。

校园里，我弯腰拾起一团废纸，老师夸我讲究卫生；在家里，
我为年迈的奶奶打上一盆洗脚水，奶奶把我紧紧地搂在怀里，
说我是个孝顺的孩子；小区里，我主动为抱着小弟弟的阿姨
开门、拎东西，阿姨夸我有爱心……一句句表扬，让我感受
到了讲道德的愉悦，让我体验到了讲道德的愉悦。

道德，就像是蒲公英的种子，随风飘散，落到哪里，就在哪
里生根，成长，就会在哪里开出美丽的金色小花。而我们的
行动就像那传播种子的缕缕轻风。让你，让我，让我们大家
都行动起来吧，共同播下道德的种子，让我们的身边开满道
德的花朵，我们的世界必须会更加绚丽多彩，芳香宜人。



说时髦为题的演讲稿篇三

尊敬的各位领导

尊敬的父老乡亲们、朋友们：

大家早上好！

今天我们在这里隆重举行“关爱雏鹰”爱心捐资助学活动的
仪式。

首先，我谨代表母校——xx小学，也代表我本人，对大家的
到来表示热烈欢迎和衷心的感谢！

xx小学有着悠久的历史，在xx时期，这里还是中学。一直以
来肩负着辖区内外传播文化知识，播撒文明种子之重任，培
养了一届又一代届的毕业生，取得了丰硕的教育成就。

近年来，随着大山外面城市化建设开展，青壮年都走出大山，
参与国家城市化建设，导致村小学的学生多为留守儿童，家
里也是“留守老人”，由于亲情的缺失和贫穷落后，孩子们
的生活、教育、安全以及心理健康都面临着极大的挑战。为
此，前些日子，我们发起了“关爱雏鹰”爱心捐资助学活动。
旨在通过社会的力量，改善学习环境，救助困难儿童，传递
正能量。

本次活动得到了广大的xx人的积极响应和大力的支持，充分
体现了xx人对母校深厚的感情和知恩图报的感恩之心。母校
承担着全村教育之大任，承担着提高xx人的生命质量之大任，
这也就是教育最根本的作用。

本次活动，传递的是爱心，输出的是正能量。捐助的财物是
有限的，其带来的能量却是无限的，希望通过这些爱心人士
的善举，让孩子们看到人生的希望，在未来的生活中更加文



明、更加科学、更加幸福、更加美满。

最后，我再次感谢xx全体会员、xx公司全体员工、全体xx人以
及各位爱心人士，感谢你们让我们共享了同一片蓝天下的爱！

谢谢！

20xx.06.24

说时髦为题的演讲稿篇四

大家好！

中秋节是美好的，这天全家团聚一堂，可以吃美味的月饼，
可口的水饺，共度这美好的时光。

不知不觉中秋节已经来到我们身边。“我要月饼，我要月饼。
”你听，这是我那调皮可爱的弟弟来吵我了，虽然妈妈已经
买了两盒了，可弟弟偏要我给他买“双层月饼”。双层月饼
有两种口味，上面一层，下面一层，中间被一层糯米纸隔开。

我买了两个，我和弟弟一人一个，我吃的正香，没想到嘴里
多了一张小纸条，弟弟也吃到了，“哟，这上面还有字呢?”
我惊奇地叫到。“一份好心情，尽在品味中。”哇，我才知
道还可以这样吸引顾客。妈妈却不以为然地说：“这种方法
早就出现了，这种包装不好，万一不小心吃了这层包装纸，
那就麻烦了。”不管怎么说，我已经品尝了这种双层月饼了。

到了晚上，我们在院子里赏月。我牢牢地盯着月亮，发现月
亮上好像有一个影子，我想那是嫦娥吧！

我突发奇想，想与小伙伴一起来表演嫦娥奔月。我们找了一
块大纱布，一件白纱裙。姐姐穿上白纱裙，然后把纱布剪了
几刀，又缝了几针，披在姐姐头上，大纱布变成了头纱巾，



纱巾是淡粉色的，长长的落在地上，我又找了一块紫色的长
纱布，剪成一条一条的，一条当腰带，一条搭在肩上，经过
我的精心装扮，姐姐的造型漂亮极了。

我用手电光集中在姐姐身上，姐姐翩翩起舞，真有种嫦娥奔
月的感觉，连弟弟也拍手叫好。

天上的圆月，地上的我们，何等惬意，何等幸福!

说时髦为题的演讲稿篇五

大家好!

马云的话让我明白了坚持的重要性，每个人都有自已的理想，
每个人心中都渴望着成功，然而前进的道路不可能是一帆风
顺，总会遇到这样或那样的困难，而让你最终走出困境通向
成功的法宝是什么呢?那就是毅力。

古今成大事者，没有超世之才，亦必有坚韧不拔之志，无论
是天竺取经的玄奘，窗下的福楼拜，还是监狱中的柏格尼尼，
正是凭借着自己顽强的毅力进而成就了各自的精彩人生。

玄奘自幼便出家为僧，刻苦钻研佛经。为获佛家真谛，25岁
那年，玄奘只身一人往天竺取经。一次，他在沙漠中迷了路，
烈日炎炎，水尽粮断，他多次因饥渴而昏倒在地，但他一起
来便继续西行，正是凭借着心中那种对佛家经典的向往才使
得他到达了天竺。

他在天竺一待便是14年，白天跋山涉水四处游览调查，晚上
便钻研佛经，只是获得极大的丰富，他回到长安之后，进行
了大规模的翻译工作，为我国佛教发展做出了巨大的贡献。

意大利著名的音乐学家柏格尼尼，年轻时在音乐上的天赋便
锋芒毕露，由于政治因素，被当局嫉妒并遭逮捕入狱，在20



多年的监狱生活中，尽管监狱看守对他百般刁难，但柏格尼
尼始终勤学苦练，凭借仅有的一根g弦的小提琴，它练就了一
首登峰造极的琴技。知道直到今天，《一根琴弦的柏格尼尼》
这部书还是意大利中学生必读名著之一。

说时髦为题的演讲稿篇六

大家好！

很荣幸能够代表学生会的成员在此发言。我演讲的题目是
《仰观文明之叶，俯察修养之根》。

以个人修养，绘文明之景。

我们从小便受教育，要以做文明之人，讲文明之语，行文明
之事为原则，来提高个人修养与品德。在公共场合不大声喧
哗，不扰乱社会秩序，不给他人造成不便。要做到以上良好
的文明行为，就更需要我们青年一代努力提升自身修养，做
事将心比心，只有这样才能使人与人之间的关系和谐融洽。
有着“根植于内心的修养，无需提醒的自觉，以约束为前提
的自由，为他人着想的善良”，才能以个人之笔，点文明之
睛。

以集体荣誉，聚文明之力。

集体荣誉感是一个人在社会上立身处世的前提。一个人只有
心存集体，才能成大事，建大业。孔子曰：“三人行，必有
我师焉，择其善者而从之，其不善者而改之。”在社会中，
我们会发现能够与他人合作，有集体荣誉感的人，更容易察
觉到自己的不足并且加以完善，从而在提升自我修养的同时，
也对他人产生了积极影响，形成了在集体中讲文明的良好风
貌。人与人组成了集体，集体是社会中不可或缺的一部分，
在集体中讲文明、树新风，才能让文明在社会上蔚然成风。



以家国情怀，弘文明之道。

儒家讲究“修身，齐家，治国，平天下”。家国情怀，乃天
下之大义，大修养。一个心怀天下的人，始终以拯救天下苍
生为己任。《礼记》中说：“大道之行也，天下为公，选贤
举能，讲信修睦”，最后达到“谋闭而不兴，盗窃乱贼而不
作，外户不闭”的文明程度，也就是所谓的大同社会。若是
人人都能有这样的情怀，何愁会有不文明事件的发生。北宋
著名的理学家张载说：“为天地立心，为生灵立命，为往圣
继绝学，为万事开太平。”生活在太平盛世的我们，更应该
持家国情怀，去弘扬文明之道。

作为青少年的我们，应润文明之叶，护修养之根，让文明在
我们新一代人的践行下，焕发出新的光彩。

谢谢大家！我的演讲到此结束。

说时髦为题的演讲稿篇七

大家下午好！我今天演讲的题目是“精彩就在身边”。老师
们，打开记忆之门。你一定做了很多很多梦。也许你小时候
梦想成为伟人，长大后发现不可能；于是你梦想成为一个伟
人的情人，结婚的时候你意识到只能是空虚；于是你毫不犹
豫地走上了三尺讲台，下定决心：我一定是个伟大的老师！
终于，我的梦想实现了！

也许你很无助，很失落，但你应该感到幸福和幸运，因为这
是一个关于梦想的事业，一个关于灵魂的事业，一个关于成
就才华和爱情的事业！面对清新可爱的面孔和一双求知的眼
睛，我们总是一遍又一遍默默地告诉自己，要努力，要加油，
要做一个受学生欢迎的好老师。我们做过各种诗意的描绘：
如果学生是花，我们愿意做绿叶的陪衬；如果学生需要光，
我们必须做蜡烛来燃烧自己。



但在实际教学实践中，当你认为学生应该像大树一样被庇护
时，他会挣脱出来大喊：“让暴风雨来得更猛烈些吧！我要
去体验！”也许当你像园丁一样准备给学生修枝剪叶的时候，
他会哭：“老师，请保持我的个性，我愿意这样！”我们意
识到成为一名理想的老师有多难。这就要求知识和智慧高于
知识，修养和人格力量高于修养，方法和能力高于方法。我
们不禁感到困惑、紧张和敬畏，知道道路漫长，修远繁忙，
我们不知道如何寻找。

所以希望找到一个德才兼备的典范来模仿，找到一个真正的
大师来定位。其实，当你停下来看看身边的人，你会发现真
正的老师，真正的好老师，并不是遥不可及，真正的圣贤并
不在古书里，也不在电视屏幕上。师德师风不是枯燥的理论，
不是高举旗帜。体现在我们这边，精彩的地方在于我们的团
队。这里的每个人都有着独特的魅力，会心的微笑，热情的
问候。没有惊天动地的豪言壮语，却脚踏实地；没有叹息的
感觉，但是戴着滴水之石的信念在前进；没有作为老师的骄
傲和自负，却是一季又一季的收获着桃李的芬芳。这座神圣
的寺庙因为你和每个人而辉煌，这片土地因为希望和我们共
同的希望而充满活力。让我们一起努力，携手前进，一起表
演老师的风采！最后祝我们学校越来越漂亮！祝大家工作顺
利！

谢谢大家！

说时髦为题的演讲稿篇八

打开浸满馨香的书页：“退一步海阔天空” ，“宽以济猛，
猛以济宽，宽猛相济”，“操与霜雪明，量与江海宽”溢出
的是一种人生智慧――宽容。宽容是一种高尚的品德，是一
种成功的心境，是烘焙感情的暖炉，是一把解读人生的钥匙。
一颗拥有宽容的心，就像天空一样高远，如大海一样深邃，
超脱于凡尘俗世的琐碎，寄情于朗朗乾坤的潇洒。



三国时的周瑜，英姿飒爽，意气风发，却因妒忌诸葛亮的才
华而英年早逝，留下了“既生瑜，何生亮”的长叹。试想，
如果他没有这等狭隘的心胸，而是宽容待之，观时待变，以
公瑾之才，应可助孙权平定江东进而一扫天下，如此这样，
名垂青史也将易如反掌。可偏偏事与愿违，足见宽容他人，
最终是帮助自己，成就自己。

宽容者心怀天下，以一天下之心而为天下之事。于兵马乱世，
他们挺身而出，安定四方;处太平盛世，他们“先天下之忧而
忧，后天下之乐而乐”。他们可以“为中华之崛起而读书”，
可以“指点江山，激扬文字”，可以“捐躯赴国难，视死忽
如归”!试问倘无司马迁为天下修史之决心，何来“无韵之离
骚”。在这些先贤的身上都闪耀着一种光芒――宽容。

“比大地广阔的是海洋，比海洋广阔的是天空，比天空广阔
的是人的胸怀。”中学时代，我们不仅要努力学习知识，还
要学习做人，学做一个宽容的人;严于律已，宽以待人。

宽容是一首人生的诗歌。让我们学会宽容，携一颗博大之心
前行，走出我们灿烂辉煌的明天。


