
最新小班夏季保育个人工作计划 夏季小
班保育员工作计划(模板8篇)

计划在我们的生活中扮演着重要的角色，无论是个人生活还
是工作领域。那关于计划格式是怎样的呢？而个人计划又该
怎么写呢？下面是我给大家整理的计划范文，欢迎大家阅读
分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

小班夏季保育个人工作计划篇一

1、孩子参加学前教育的一个起点，幼儿入园是幼儿集体生活
的开端。孩子生活上的`一个转折点，孩子产生不适应是可能
的本学期由于本园开设了一星期的新生适应班，使幼儿对幼
儿园、班级环境、教师有所认识、熟悉。开学时大多数幼儿
入园后能很快适应幼儿园生活，只有个别幼儿出现依恋亲人，
不愿入园，情绪不稳，哭泣不止;任性专横，强占霸道，行为
散慢，不会学习，生活不习惯等现象。

2、在观察活动中，他们持续观察时间很短，只有4分钟"5分
钟，甚至有的幼儿更短，观察的事物，常常是零星的，还会
概括和联系起来观察某一事物。

3、有意注意正在逐步增加。幼儿有意注意的水平仍然很低，
注意发展。小班幼儿仍以无意注意为主。一般只能维持3分
钟"5分钟。小班幼儿的注意转移、分配能力都很差，做律动
时，只能听琴声两手上下挥动或双脚小跑步，而不能将身体
各部分的运动有机地结合起来。

4、想象的发展。主题也不稳定。幼儿常以想象过程为满足，
小班幼儿的想象是没有预定的目的受当时事物的影响比较大。
想象比较被动。而不去考虑想象的目的小班幼儿还喜欢夸大
想象，把没有的事说得活龙活现。由于幼儿知识经验比较少，
受情绪影响大，对自己喜爱的事物常常想象得无限好，而对



自己不喜欢的事物就感到一无是处。

5、语言的发展。小班幼儿都已学会了讲话，但不能正确地发
出全部语音，因为他们的发音器官和听觉发育并不十分完善，
还不能辨别差别较小的音，不善于协调使用发音方法，所以
存在发音不清楚的情况。如以“d”代替“g”，分不清“zh、ch、sh”与
“z、c、s”，将“老师”说成“老西”或“老基”，将“吃饭”
说成“刺换”等等。

我们在制定教学工作计划的时候，遵循“观察在前，目标在
后的原则，于开学初先观察评估本班幼儿的发展状况，然后
参照幼儿园教育目标，确定本班本学期的目标：

(一)身体的发展：

1、动作协调地走、跑、跳、正面钻，爱参加活动，做模仿操。

2、练习颜色、纸、笔、泥、积木等工具材料，制作简单作品。

3、自己洗手、吃饭、穿衣服、漱口等，不洒饭。

4、懂得不远离成人，不跟生人走。

5、鼓励幼儿遵守成从提出的安全要求。

6、散步时在老师的带领下，一个跟着一个有秩序地散步。

7、桌椅轻拿、轻放、轻抬、不拖桌椅。

8、学习一些良好的姿势，如坐姿、用餐姿势等。

(二)语言和认知发展

1、感知周围事物的颜色、味道、声响、软硬等差别。



2、喜欢接触自然，关心和爱护身边的支植物，观察明显的特
征。

3、一一对应地比较多少、长短、高矮、大小，区分前后里外。

4、听懂言语，按指示动作。理解简单故事情节。

5、认识自己的座位、座位，认识自己的茶杯、毛巾、抽屉上
的标记。

6、学会动手、动脑、大胆地用普通话回问题。愿意用言语表
达自己的意思，敢在集体面前讲话，能保持稳定注意时
间5"10分钟。

(三)社会性发展

1、会说“请、谢谢、好、早、再见、对不起、没关系”等礼
貌用语。

2、喜欢上幼儿园，习惯集体生活，爱老师、小朋友和亲人。

3、喜欢与大家玩玩具，在提醒下会交流、等待，遵守简单规
则。

4、不纠缠成人，独立游戏，不发脾气。

5、培养幼儿初步的自我服务能力，能参加简单的劳动，做自
己能做的事。

6、鼓励幼儿乐意与同伴效，并能友好相处。

1、创设良好的物质、心理环境。

开学初，室内多准备一些玩具，可操作性的材料，如积木、
体操垫、摇马、滑滑梯(小型)、大滚球等。



2、进行大带小活动。

请中、大班幼儿和小班幼儿一起活动，减少入学初的哭闹情
绪。

小班夏季保育个人工作计划篇二

幼儿园保育工作的'好坏关系到千家万户，只有认真做好保育
工作，才能让幼儿健康活泼地成长，让家长放心工作。经过
上学期的学习与工作，我已经对保育工作有一定的了解，为
了本学期的保育工作更加完善特制定了以下工作计划：

对于小班幼儿来讲，培养其良好的生活习惯十分重要，本学
期要培养的幼儿一日生活常规包括以下几方面：

1.注意培养幼儿良好的进餐习惯。经过上学期的学习，本班
幼儿已经能够独立进餐，在进餐时也能保持安静，但不足之
处是，幼儿吃饭时掉饭的现象比较严重，有的幼儿是左手拿
勺。本学期主要教育幼儿在吃饭时少掉饭粒、不掉饭粒。针
对左手拿勺的幼儿，帮助其改正，可以在幼儿右手腕上系一
根带子，告诉幼儿用系带子的那只手拿勺。

2.指导幼儿正确地洗手。上学期本班幼儿已经会自己洗手，
但是不足之处是有的幼儿自己洗不干净，本学期重点培养幼
儿正确的洗手方式，可以教幼儿一些洗手歌谣，边唱边洗手，
或者将洗手的步骤通过图片的形式粘贴在洗手台边，让幼儿
边看边学。

3.培养幼儿良好的自理能力。上学期本班幼儿已经能够自己
穿脱鞋子，本学期主要教会幼儿正确分辨左右鞋子，不穿差
鞋。

生活教师一日工作流程是我们日常工作的参考，可以让工作
变得更为有序。在日常工作中，我要认真做好以下几点：



1.认真做好幼儿晨检工作。一日之始，把好幼儿安全检查关，
向家长了解幼儿身心状况，做到心中有数，随时查看幼儿的
健康状况，让家长放心地将孩子交给我们。

2.认真做好餐具、教具等消毒工作。幼儿每天在园时间较长，
应该及时做好各项餐具、教具的消毒工作，保持卫生干净，
避免细菌滋生，影响幼儿健康。

3.认真做好室内卫生维护工作。教室是幼儿学习和玩耍的地
方，特别是上蒙氏操作课时，幼儿需要坐在地板上，这就要
求教室一定要保持干净卫生，为大家营造一个良好的学习及
生活环境。

4.认真做好各类表册填写工作。生活教师需要填写的表册并
不多，但是我还是要按照要求认真填写，端正自身态度，保
证各项工作有成效。

及时与家长沟通，了解幼儿的身心状况，充分照顾好每位幼
儿的生活。及时向家长汇报幼儿在园的生活情况，让家长放
心。教师家长共同努力，巩固幼儿在园学到的好习惯。通过
与家长交流，分享好的教育方法。

一个优秀的生活教师不仅能够做好本职工作，还能够配合好
教学工作。在本学期，我仍需要积极配合教学教师，使本班
教学工作能够顺利开展。在平时，我要多想方法，维持好课
堂秩序，多思考，提供一些好的建议。

生活教师每个月也有不同的教育主题，我会努力结合每月教
育主题和本班幼儿特点选择合适的教育内容，让幼儿乐意接
受。

总之，我会尽自己最大的努力，在本职岗位上，做到更好，
无愧于自己的工作，无愧于家长及幼儿，让幼儿健康快乐成
长！



小班夏季保育个人工作计划篇三

新学期的工作已经开始了。为了让每一个孩子都能得到更好
的发展，健康全面的成长，在工作中更好的工作，在工作中
成长，特制定本计划，并在计划的'实施过程中不断修正和完
善自己。这学期的工作计划如下：

主要任务是创造安全、卫生、舒适、愉快的环境，培养孩子
良好的行为习惯和合作、参与、探索意识，培养孩子的行为
规范、自理能力、自我保护、健康和良好的学习习惯。让孩
子在早操、吃饭、教学、睡觉、离开公园等日常活动中养成
良好的行为习惯。

1、注意力集中，注意观察，照顾好孩子，引导和帮助孩子温
柔善良地掌握饮食技巧，培养文明的行为习惯，自己吃饭。
根据孩子的饮食情况，向食品委员会提出合理的意见和建议。
提醒孩子多喝开水，学会节约用水，让孩子学会使用和存放
自己的物品。

2、指导孩子正确洗脸。饭前饭后洗手，不吃脏东西，养成讲
卫生的习惯。

3、鼓励孩子积极参加早操，坚持穿花园装。培养孩子的自我
保护意识。学会分类回收废旧物资，进一步培养孩子的环保
意识。

4、培养孩子的自理能力：教孩子学会穿脱衣服鞋袜，自己整
理被褥。开展“儿童自理能力”小、中、大班竞赛。学会量
力而行，比如浇花、擦桌椅。

5、照顾好孩子的午睡，不要离开岗位，及时盖好被子。在各
种活动中激发孩子对活动的兴趣，加强孩子的自律，培养孩
子良好的活动习惯。



1、身体上，鼓励孩子积极参加锻炼活动，根据天气情况注意
室内外温差，督促孩子随时加衣服，对爱出汗的孩子给予特
殊照顾，注意孩子的饮水，提醒孩子多喝开水，让孩子渴着
喝，减少孩子生病的几率，保持这个班的出勤率，真正让家
长放心。

2、特别注意孩子的日常习惯，比如喝水、饭前饭后洗手、说
话轻点、轻拿轻放椅子、看书、玩玩具、礼貌等。而且孩子
每天不用老师提醒也能主动做好。

3、教育孩子做好自己的事，培养孩子的自理能力。教孩子学
会穿脱衣服鞋袜，练习穿衣铺床，学会做力所能及的事情。

4、生活卫生常识

(1)懂得保护视力，读书画画时保持正确的姿势。不要在太强、
太弱、太阳光的光线下看书或画画。

(2)了解保护牙齿的一般卫生知识，正确刷牙。

(3)了解一些预防蛔虫和肠道疾病的常识，不要吃不干净的食
物。

(4)运动前后及时了解天气变化和增减衣物，饭前饭后不做剧
烈活动。

5、安全知识

(1)加强儿童安全意识的培养，不玩危险游戏，不去危险场所，
杜绝安全事故的发生，确保儿童安全。

(2)了解交通安全。

(3)可以应对可能遇到的简单危险，培养孩子的自我保护意识。



6、生存能力

(1)指导儿童用正确的方法擦嘴、漱口、洗手和洗脸。饭前饭
后洗手，养成早晚刷牙的习惯。

(2)孩子吃饭时，老师

(3)安静的睡觉。独立、有序、快速脱衣服、脱鞋袜，系鞋带、
铺床。

(4)保持仪器整洁。咳嗽或打喷嚏时，会用手捂住口鼻或转过
脸。不要对别人打喷嚏。

(5)保持公共场所清洁，不攀爬，不踩踏桌椅，不乱写墙壁。

餐具、玩具等物品的清洗消毒要认真做好。室内物品摆放要
有序，窗户清晰，地面干净，无死角，卫生间无污垢和异味，
节约水电，培养救孩子的好习惯。

幼儿园小班保育质量关系到千家万户。只有做好关爱，孩子
才能健康活泼地成长，父母才能放心地工作。

以上是我这学期的工作计划。我希望在你的帮助和你自己的
努力下，我会有所收获和成长。

小班夏季保育个人工作计划篇四

我班幼儿人数为12人，其中男孩6人，女孩6人。本学期主要
加强训练幼儿的自理能力和行为习惯的培养。进一步加强幼
儿语言表达能力的培养。

二、工作要求:

1、在教育教学方面



利用各种游戏活动，训练幼儿动作灵活性、准确和协调性，
在日常中不断探索周围的自然环境和物质世界，认识不同事
物的特性，掌握正确的思维、操作方法，促进思维的准确性、
灵活性、敏捷性。注意倾听别人的讲话，有耐心，学会用恰
当的音量说话，日常生活中学习使用普通话，能围绕主题谈
话，学习运用词句，大胆回答问题，表达意见，会正确看书，
了解画面与情节的相应关系，喜欢欣赏文学作品。巩固认识1、
2、3，将数量1—3的实物分类、排序，认识三角形、圆形、
正方形，学习按图形分类，以及按物体不同特征分类。

2、在家长工作方面

在学期初召开家长会，向家长介绍我们各项教育目标、幼儿
在园一日生活的具体安排及需家长们支持、协作的地方，鼓
励家长应尽力放手让幼儿做些力所能及的事，不要事事包办
代替，多带幼儿接触大自然，帮助家长尽快转变教育观念，
从而更艰的配合幼儿园的工作，按时刊登家园联系栏，加强
家园之间的联系及沟通，有针对性的开展家访活动。

3、在常规教育方面

进一步加强幼儿自我服务能力的培养，督促幼儿自己的事自
己做，掌握正确的洗手、洗脸、漱口、入厕的方法，会自己
穿脱衣服、鞋子，知道正确使用标记，能遵守基本生活、游
戏规则，爱护公物，懂得分享与交流，不争夺、不独占，不
拿别人的东西，能与同伴友好相处。

4、在卫生保健方面，教育

幼儿能根据天气情况随时增减衣服，知道不能触摸危险物品，
不去危险的地方，身体不适时能主动告诉成人，不害怕吃药、
打针，能保持自身及周围环境卫生，不乱扔纸屑，有一定的
自我保护意识。



5、家长工作方面

在学期初，我们将召开家长会，向家介绍本学期教育教学的
目标及新的教育理念，并向家长宣布本学期幼儿园大型活动
的初步安排，通过“家长开放日”，举办亲子游戏，培养家
长和孩子团结协作的精神。另外，还在加大家园间的联系，
有针对的开展家访活动，真正做到家园同步、家园共育。


