
最新争做好少年演讲稿 争做阳光少年演
讲稿(大全8篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么你知道演讲稿如何写
吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，
我们一起来看一看吧。

争做好少年演讲稿篇一

大家上午好！

我演讲的题目是：《弘扬民族文化，争做阳光少年》。

中华五千年文化博大精深。且不说那完备深刻的道德伦理，
且不说那浩如烟海的文化典籍，就说那独具一格的语言文字，
那精彩纷呈的文学艺术，就让我们由衷地产生深深的自豪。

那独具一格的语言文字，是中华的瑰宝。看，那仓颉早的汉
字神奇奇特。端正的楷书规范又漂亮，飘逸的草书龙飞凤舞。
这些无不展现了文字独特的艺术魅力。平平仄仄平平仄，独
特的拼音和有趣的绕口令，都让汉语变得妙趣横生。

“君不见黄河之水天上来”……当我们吟诵品味这些精美的
文学艺术作品时，我们更是为之魂牵梦萦。唐诗、宋词、元
曲，都是中华的艺术结晶。富有深情的每首诗每首词都有美
丽的故事，让我们一边读一边似乎身临其境，浮想联翩。优
美动听的元曲，或热烈，或深沉，或凄凉。每个音符，每个
曲调，都在向我们倾诉着曲中人的心情。

伟大的祖国还有古朴的水墨画，庞伟的万里长城……

“有的人活着，他已经死了。有的人死了，他还活着。”多



少年的洗礼，使多少人被历史淡忘，但有些人，永远活在我
们的心里。他们铭记着中华母亲的忠告。“先天下之忧而忧，
后天下之乐而乐。”中华母亲受到了欺侮，是他们挺身而出，
为祖国母亲抛头颅，洒热血。现在他们不在了。历史的重担
落在我们身上，我们将要成为中华的脊梁，我们定要为中华
母亲贡献一份力量。

谢谢大家，我的演讲完毕。

点评：语言通顺，文字流畅，富有激情！

争做好少年演讲稿篇二

大家好!

争当班级领头雁

学习上，我勤奋刻苦、力争上游。我努力学好每一门功课，
不断地学习和总结，培养了良好的学习习惯和自学能力。从
老师的辛勤耕耘中，一点一滴积累着收获;从老师的谆谆教诲
中，不断塑造日益丰满的自我。课堂上，敢于提问，善于质
疑，对所学的知识能理解地掌握;课外，坚持每天读书看报，
给自己“充电”，以开阔视野、增长知识、陶冶情操。身为
大队长，我对待工作尽职尽责、大胆泼辣、勇于创新。不但
是老师的得力小助手，还是少先队活动的小策划，组织开展
的少先队活动有声有色。身为小督察，我带头树立文明形象，
按时执勤上岗，为老师分忧，为同学服务。各种各样的锻炼，
坚强了我的意志，培养了我的能力，我的管理才能和宣传才
能受到老师们的一致肯定。入学以来，我多次被评为“全面
发展好学生”、“优秀学生干部”、“”在今后的学习道路
上，我要努力做到：学习上积极向上、踏踏实实，取得成绩
时不骄傲，遇到挫折时不气馁。

争当才艺“小明星”



我爱好广泛，阅读、唱歌、跳舞、弹琴、做手工，样样喜欢。
老师、同学戏称我是“才艺小明星”。我六岁学古筝，仅用
了四年就考完了十级;我热爱表演，曾参加过武进区的课本剧
比赛、合唱比赛;我是“红领巾广播站”的播音员，各种节庆
活动的主持也少不了我;我还喜欢参加富有创新性、挑战性的
活动，如船模比赛、电脑绘画比赛、小报设计比赛、“五彩
靓武进”少先队吉祥物设计比赛等等。我坚信：时间是挤出
来的。要多学习、多锻炼自己，为班级、学校争得荣誉。校
内外的活动常常忙得我不亦乐乎，但我总能积极自信地面对。
记得那次参加区里的英语朗诵比赛，每天晚上我都要对着镜
子练上十几遍，仔细揣摩、反复推敲，每一个动作、眼神、
发音都力争做到最好。功夫不负有心人，在老师的悉心指导
和自己的不懈努力下，我在比赛中脱颖而出，一举夺得了武
进区一等奖。

我很爱美，妈妈说：女孩子爱美是天性，但要内外兼修。所
以，我时刻提醒自己“一言一行讲道德，举手投足见文
明。”我诚实守信，遵守社会公德，热心公益活动。多次参
加过自发组织的爱心义卖活动，如到蔬菜基地批发蔬菜进行
义卖，自制彩泥工艺品义卖等，并将义卖所得善款全额捐献
给常州市孤儿院、武进区聋哑学校。在大量实践活动中，磨
练了我的筋骨，增长了我的才干，更培养了我良好的道德情
操。我还是家里的小当家，妈妈总是教育我要做一些力所能
及的事，我也很乐意为妈妈分担一些家务、分担一份辛苦。
就说做饭吧，在妈妈的言传身教下，我会烧好几个菜啦!蛋炒
饭、面条等更是不在话下。前段时间妈妈出差，爸爸下班晚，
爷爷又不会烧饭，我就主动揽下了做饭的活儿，爸爸和爷爷
都夸我做的菜好吃呢!

冰心奶奶在《繁星》中写到：“成功的花，人们只惊羡他现
时的明艳!然而他的芽儿，浸透了奋斗的泪泉，洒遍了牺牲的
血雨。”是啊!雄鹰只有勇敢地搏击风雨，才能使自己的翅膀
更加坚强有力。我坚信：“美德少年”不是梦，只要我怀抱
远大的理想，勤奋学习，充分发挥自己的各项才能，磨练自



己的意志，用智慧和热情一定能够点燃梦想之灯!

争做好少年演讲稿篇三

大家好！

时光匆匆，我们从小学一年级到五年级，转眼就五年了。在
这几年里，我们从一个懵懵懂懂的小孩变成了一个能够积极
进取的学生；从一个贪玩的孩子变成了一个勤学好问的学生。
最主要的是，光阴似箭，日月如梭，在时间的流逝中，我们
对学校的感情更深了。

我们的校园美丽、优雅。当早晨的阳光撒落大地时，我们常
常伴随耳边吹过的阵阵微风，背诵英语课文、吟诵古诗词。
在优美的环境里，校园里的一切显 得那么明快。那种收获知
识的喜悦，便成为一种激励咱们进取的力量。被阳光照亮的
窗里，传来既整齐又悦耳的读书声。多像一组跳跃的音符呀！

既然爱附小，那就应该要关注我校的文明，先说咱们班吧！

我班的同学们每当见到老师走进班级里，都会向老师问好。
而且在中午进食的时候，同学们总能做到不浪费，不吵闹，
在午饭时间保持教室的安静和整洁。

然而，金无足赤，人无完人，咱们终究有一些做得不够周到
的，例如平时上课时大多数同学都喜欢当“观众”，而且有
那么一部分人总是说悄悄话，也有一些似听非听的；每当做
早操的时候，我们班的同学在队伍中总是有人在打打闹闹，
而有些人则在一旁大声的讲话；早读也有不遵守纪律的，这
就影响了同学们平时的学习生活，比较严重的就是早读，只
有一部分人在读课文，而其他的人都深深地“沉浸”在与同
学们聊天的“乐趣”中，还有很多同学，自从放下书包开始，
就开始“唾沫横飞”地“谈天说地”，真是无所不谈！



希望同学们每个人都能够从自身做起，我们都要发扬优点，
改正缺点，让每一位同学都成为文明好少年！

争做好少年演讲稿篇四

二十一世纪的我们生活在一个和平、幸福的环境，我们过着
衣来伸手，饭来张口的生活，可有没有想过这些是谁换来的
呢?是老一辈人用生命换来的，我们应该珍惜现在的幸福生活，
争做新时代的好队员。

做为一名小学生，我们不能做轰轰烈烈的大事，但是我们能
从小事做起，从身边的点滴最起。

做最美少年，首先要热爱自己的国家，要想为祖国出力，就
要努力学习，记得周总理说的一句话“为中华之崛起而读书。
”我们课上应该认真听讲，课下有不会的要问老师。多看书，
不仅要学好课内知识，还要掌握课外的内容。

做最美少年，其次要做品德优良，团结友爱的人。记得有一
次，我和同学们放学了，我走着走着，后面有个同学就踢了
一下我的书包，我气得火冒三丈，转身朝他走去，狠狠地打
了他一顿，回到家，我一直在生气，到了第二天，家里来了
个人，说我把他们家的孩子打了一顿，这下妈妈听了，回家
就把我狠狠地打我一顿，然后妈妈给我讲做人的道理，团结
同学的重要性。我听后，明白了做事要品德优良，团结友爱
的人，要做老师的好学生，身边的朋友才会越来越多。

做最美少年，最后要诚信，有一次，我答应妈妈要好好在家
待着，妈妈出去了，我在妈妈的兜里拿出一百元，等再上学
的时候，我把我自己心爱的悠悠球买了，后来被妈妈发现了，
妈妈把我胖揍了一顿。妈妈说：“做事情要诚信。”从那以
后，我不管做什么事，都和妈妈讲真话，不欺骗任何人，大
家都称赞我是一个讲诚信的人。



争做好少年演讲稿篇五

大家好，我是六年级一班的xxx。今天我为大家演讲的是《弘
扬民族文化，争当美德少年》。

在这个生机勃勃、万物复苏的季节里。全国上下正在开展争当
“美的少年”的活动。这是胡锦涛爷爷在给少先队的一封信
中提到的争当四个好少年的要求。胡爷爷的号召是对全国少
年儿童的关心关爱。他要求少先队员们人人努力争当优秀
的“美德少年”。

少年兴则国兴，少年强则国强。青少年学生是祖国的未来，
是民族的希望。这次，我校开展争当“美德少年”的活动，
全校同学都要积极参加。争当“美德少年”从我做起，从身
边的点点滴滴小事做起。

我们争当优秀的“美德少年”，要热爱祖国，树立远大的理
想，为了振兴中华民族而努力、奋斗。我们争当优秀的“美
德少年”，要品德优良，尊老爱幼，拥有一颗感恩的心，拥
有中华民族的传统美德。我们争当优秀的“美德少年”要学
习雷锋精神，要牢记“帮助别人，快乐自己”者亘古不变的
真理。同学之间互相帮助，共同挽起友谊的双手，向着未来，
勇敢攀登。我们争当优秀的“美德少年”，要勤奋学习，上
课认真听讲，课后好好复习，按时完成作业，要知道丰富的
知识才是我们翱翔的翅膀。我们张当优秀的“美德少年”，
要孝敬父母，在家帮妈妈做家务，自己能做的事情自己做。
我们争当优秀的“美德少年”，要遵守小学生守则，时时刻
刻记住，我是一名少先队队员，是祖国的未来和希望。我们
争当优秀的“美德少年”，要体魄强健，活泼开朗，用充沛
的经历把建设祖国的重任扛在双肩。

同学们，要真正能做到美德少年是很难的，可有时很简单的，
只要我们从小做起认真做好每件事、就一定能成为优秀
的“美德少年”，同学们，行为成就美德，从现在起为自己



订下一个目标，在学校、在家庭、在社会，说文明话，行文
明事，做文明人。在争当“美德少年”的活动中更加全面的
发展。

今天，我们是一棵幼苗，在学校这片肥沃的土地上茁壮的成
长。明天，我们将是根根栋梁，撑起祖国的大厦，让它更加
繁荣富强。

我的演讲完毕，谢谢大家!

争做好少年演讲稿篇六

大家好!

播种好行为，收获好习惯!这是我们062班的班训，它是我
们062班全体同学与老师智慧的结晶，也是我们要遵守的一个
承诺。

中国是文明古国，有礼仪之邦的美称，以礼待人是中华民族
的传统美德，是我们国家，我们民族文明进步的表现。我们
作为新时代的小学生，正在接受着知识教育，更应该知书达
理、举止文明、谈吐得体。

要养成良好的文明习惯，做文明学生。那么请我们每一个人
管住我们的口，不说粗话、不随地吐痰;管住我们的手，不乱
扔垃圾、不打架;管住我们的脚，不践踏草坪。花儿用美丽装
扮世界，我们用行动美化校园!让我们一起来遵守我们的承诺：
播种好行为，收获好习惯!我相信，经过我们的共同努力，一
定会营造出一个文明美好的校园。

谢谢大家!



争做好少年演讲稿篇七

趁着假期的空闲时间，我阅读了《歪脑袋木头桩》和《孤独
的小螃蟹》。读完了这两本书，让我受益匪浅。

我最喜欢的是《孤独的小螃蟹》这本书，这本书讲了小青蟹
离开小螃蟹后，小螃蟹十分孤独，之后小螃蟹做了很多善事，
最终小青蟹回来了，小螃蟹不再孤独了。

这本书让我知道了朋友之间不应该因为一点小事就生气，而
应该相互谦让，相互帮助，这样就会获得更多的朋友！

中华上下五千年，传统文化源远流长博大精深，临近春节，
作为中华文化的传承者，我和爸爸妈妈决定一起为家里添上
年味！

我们为家门口贴上对联，那一个个油黑发亮的大字，正向人
们送去祝福送去喜悦。我和爸爸妈妈不仅贴了对联，还为小
树挂上了小灯笼，让小树也换上了新衣。看着这充满年味的
家，我有说不尽的喜悦！外公外婆都夸好！哥哥也夸我是个
文化小使者！

红领巾乐助人——争做美德少年

乐于助人是中华的传统美德。每个人都有遇到困难的时候，
当遇到困难的时候，最需要的是别人给予的帮助。如果人人
都献出一点爱，将不再会看到别人得不到帮助时焦急的脸庞。

妈妈常常和我说要乐于助人，当别人遇到困难的时候我都会
热心地帮助他人。当其他队员没有带文具时，我会主动借给
她；当妈妈手上提了很多袋东西时，我会主动帮妈妈一起提；
当别人需要帮助时，我会尽我所能地帮助他人。我要像雷锋
叔叔一样乐于助人，我要做中华美德的小天使！



为了迎接新的一年，我们家里开始了卫生大扫除。

“卷起袖子擦起窗，擦得窗儿亮光光；拿来拖把拖啊拖，拖
得地板亮晶晶；找来抹布擦桌子，擦得桌子亮闪闪。”一会
儿功夫，家里被我们打扫得干干净净。

争做好少年演讲稿篇八

大家好!

我演讲的题目是《照亮我心灵的阳光》。

春天的阳光，哺育着小草，使她青翠欲滴而又富有生机。生
活中的阳光，哺育着我们，使我们健康成长!

曾几何时，我在泥泞的小路摔倒，是妈妈用她那双纤细的手
牵起我，为我擦去身上的污泥;我和小伙伴在院子里顽皮，是
爸爸过来用他那双粗壮有力的手抱起我，给我讲述团结友爱
的道理;我在考场失意，是老师用他那亲切的话语安慰我，叫
我决不气馁，他那期待的眼神透露出鼓励。

此时，一束阳光，照亮了我的心灵!

此时，一束阳光，照亮了我的心灵!

你看，那斑马线上，一群群忙碌的人们匆匆而过，多得数不
清。我看到了这样一幅图画：当小孩被大人安全地送过马路
时，小孩、大人都露出了灿烂的笑容;当少先队员扶着盲人老
爷爷过了马路的时候，少先队员和老爷爷都露出了阳光般的
微笑。

此时，一束阳光，照亮了我的心灵!



于是，我懂得了生活中的阳光是无处不在的。

这阳光里有太多的爱和希望，我无法忽视这些指引我人生的
方向的光亮，于是，我小心翼翼地将它们收藏。

我心中的那一缕阳光，照亮了我心灵相聚的空间，引领我们
追逐梦想的起点。

阳光，就是一个甜美的微笑，融化心结，增进友谊!

阳光，还是一声温馨的祝福，看似渺小，温暖人心!

阳光，更是一次真诚的善举，赠人玫瑰，手留余香!

于是，我深信，春雨是花儿的阳光，因为只有春雨的滋润，
花儿才可以绽放;我深信，清风是风筝的阳光，因为只有清风
的吟唱，风筝才得以飞翔;我深信，梦想是生命的阳光，因为
只有梦想的激励，生命才会焕发出七色阳光!

我更深信：美德是七色阳光，她将照亮我们每个人的心房!

我的演讲完毕，谢谢大家!


