
2023年老年迎新年活动方案设计(汇总5
篇)

为有力保证事情或工作开展的水平质量，预先制定方案是必
不可少的，方案是有很强可操作性的书面计划。写方案的时
候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是小编精
心整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

老年迎新年活动方案设计篇一

新年（元旦）是我们中华民族的传统节日，是新的一年的开
端，为了让孩子们体验到过新年的热闹和长大一岁的快乐，
了解民间习俗，感受幼儿园大家庭的温暖，激发幼儿对新年
的期盼，我们将组织家长、小朋友度过一个丰富多彩的“迎
新年享美食”主题活动。在活动中我们遵循面向全体幼儿，
让每个孩子得到锻炼，尽情表现，体验成功的喜悦。

托班全体小朋友及部分家长

20xx年12月30日上午。

托一班教室。

（一）唱新年歌曲，感受新年气息

教师组织幼儿学唱新年歌曲，感受新年快乐氛围。

（二）介绍美食制作的方法及需要的材料

1．材料的介绍

面粉、糯米粉、鸡蛋、甜酒酿、桂花、桂圆、托盘。



2．制作方法的介绍

个别有经验的家长示范，大家一起学做。

（三）制作美食酒酿圆子蛋花羹

通过这次迎新年美食制作的.活动，让幼儿通过实践操作，自
己动手制作，体验成功的喜悦，感受新年的快乐。

1．制作要求

幼儿动手搓捏面粉，搓成圆形，并通过自己的想象，制作各
种不同的、美观的造型。

2．活动形式

幼儿自己制作汤圆，教师及个别家长烹饪，制作甜羹并巡回
指导。

3．注意事项

在制作过程中，能够根据教师的要求，不玩弄制作美食的材
料，并把制作好美食放在指定的托盘里。

（四）分享美食

老年迎新年活动方案设计篇二

一年的辛劳与付出给我们带来了丰硕的成果，新的一年即将
到来之际，为丰富我校教职工的文化生活，增强教师团队凝
聚力，促进教职工之间的交流，增进教职工之间的友谊，创
设文明、健康、和谐的校园文化氛围，学校决定在20xx年1
月25日举行“我们都是一家人” 庆元旦联欢活动。



方案如下：

一、娱乐对对碰活动

活动目的：通过自主娱乐活动，挖掘教师的才艺潜能，增进
教师之间的情感。

活动安排：6人一组推荐组长一名，负责上报本组娱乐活动节
目。

2、组内所有成员必须参加其中一首歌曲的演唱。

3、每组必须演出3个以上节目，要求形式多样。

4、每组策划一个可供全体教师参与的游戏。

活动形式：以明七暗七游戏贯穿始终，凡输的一组由组长指
定演出节目或组织游戏，若出现三分钟冷场，该小组全体成
员予以“惩罚”。中间穿插舞曲表演，要求全体教师参加。
本次活动设特等奖1名，一等奖5名，二等奖10名，三等奖15
名。

二、活动准备：中班组负责腾空场地、安排好座位以及烹调
器具准备。大班负责娱乐活动场地氛围布置。单丽丽负责购
买抽奖活动奖品。

三、活动时间：1月25日下午进行娱乐对对碰活动。

老年迎新年活动方案设计篇三

20xx年元旦将至，为丰富我校教职工的'业余文化生活，增强
教职工的凝聚力，促进和谐校园的建设，展示我校教师崭新
的精神风貌，经学校党总支和工会研究决定：在20xx年12
月31日晚举行则正小学“迎新年、庆元旦”联谊活动。本次



活动以放松心情、增进感情、鼓舞士气、营造团结和谐的精
神氛围为宗旨。现结合则正具体情况，制定活动方案如下：

20xx年12月31日晚

四、活动具体分工安排：

校区节目分配负责人审查时间

南区2个节目，1个趣味游戏z

北区2个节目，1个趣味游戏z

西门1个节目，一个趣味游戏z

新北门1个节目z

节目主持z

老年迎新年活动方案设计篇四

为丰富全校教职工课余文化生活，展示教职工的精神风貌，
以崭新的姿态迎接新的一年。同时为答谢全体教职工这一年
来对学校所做的贡献，学校决定在20xx年元旦前夕举行教职工
“庆元旦，迎新年”系列活动。本次活动以“快乐”为主线，
以放松心情，增进感情，鼓舞士气，营造团结和谐的精神氛
围为宗旨。从而丰富教师的课余文化生活，激励教师间团结、
奋进、求实、创新，以更饱满的激情投入到新一年的教育工
作中去，为我校的教育教学开创更加灿烂、辉煌的明天！具
体活动方案如下：

20xx年12月30日晚7：30~~10：00

学校综合楼大厅



全体在职教职工与退休教职工

xxx

xxx

（1）教职工分组：共分10组

一年级教师组

二年级教师组

三年级教师组

四年级教师组

五年级教师组

六年级教师组

民族班教师组

移民班教师组

职工组

退休教职工组

（2）活动形式：以茶话会的形式进行，同时开展小组间文艺
展示，其中穿插游戏竞赛活动，工会委员同志负责发奖工作。

（3）各组参赛节目的要求：各组在年级主任的带领下，上报
一个节目，节目形式为集体性节目。

各组节目于12月28日前上报到学校工会，并利用课余时间进



行排练。

（4）活动奖励：

1、各组节目的幸运抽奖：一等奖2个，二等奖3个，三等奖5
个。

2、团体游戏合作奖：本次活动将评选出一等奖1个，二等奖3
个，三等奖6个。

3 、个人幸运抽奖：本次活动将有两次个人幸运抽奖，只准
许本人抽奖，不准代抽。

蓝球﹑气球和各种小礼物

1、主持人宣布活动开始

2、领导讲话。

3、活动安排：

（1）全体狂欢“交际舞”

（2）游戏（一）：名称：《团结肩并肩》（肩夹球接力赛）

规则：2人为一小组，5小组进行接力（共10人）。2人不能用
双手抱球，只能用肩膀夹住篮球，从起点出发绕过终点的标
枪再回到起点，然后用肩把球传给下一组的队员，最快的那
组就是获胜队。注意在传球的过程，哪一小组出现掉球的现
象，都要从起点重新出发。

参赛人数：每队10人。

（3）颁奖：一等奖一名，二等奖三名，三等奖六名。



（4）六年级教师组的.节目展示

（5）三年级教师组的节目展示

（6）一年级教师组的节目展示

（7）民族班教师组的节目展示

（8）退休教职工组的节目展示

（9）四年级教师组的节目展示

（10）移民班教师组的节目展示

（11）职工组的节目展示

（12）五年级教师组的节目展示

老年迎新年活动方案设计篇五

新年联欢会

二、活动目的'及意义

如今很多年轻人都觉得生活、工作没有意义，他们时常会感
到自己的存在没有价值。他们想要表现自己，却又缺乏勇气
和胆量；他们精力充沛，但很多时候无处消耗；他们生活中
有压力，却又无法释放和宣泄。xx将以元旦晚会为契机，为广
大青年员工提供一个更好地交流、学习和娱乐放松的机会，
让他们在这里充分展示自我、张扬个性、释放压力、陶冶情
操，进而融入xx这个大集体。

三、活动时间春节



四、参加对象全体员工

五、活动地点公司办公楼前

六、活动方式

歌舞表演与互动游戏相结合

七、活动内容

以歌舞表演和做互动游戏相结合的方式完成整场联欢会，歌
舞表演节目以各二级公司为单位进行筹备，每个节目表演完
成后，做一个互动小游戏，游戏参与者再根据游戏相关要求
进行表演（唱歌、跳舞、相声、小品、诗歌朗诵等）。

八、活动要求

各单位筹备的歌舞节目，尽量做到全员参与。所选歌曲尽量
大众化，舞蹈要求动作简单，现场员工也能参与到其中。


