
一年级红色故事演讲稿分钟 适合一年级
的红色故事十(汇总5篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面我帮大家
找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解
一下吧。

一年级红色故事演讲稿分钟篇一

井冈山革命根据地从一开创起，就处在敌人的军事围剿和经
济封锁之中，红军和根据地老百姓的生活异常艰苦。毛泽东
在1928年11月写给中央的报告说："现在五千人的冬衣，有了
棉花，还缺少布。这样冷了，许多士兵还是穿两层单衣。好
在苦惯了。而且什么人都是一样苦。"冬天，井冈山上格外寒
冷，红军战士没有棉衣和棉被，只有两层单衣和薄薄的线毯。
在生活上，每人每天只有五分大洋的油盐柴钱，吃的是粗糙
的红米和没油盐的南瓜汤，晚上，没棉被就靠盖稻草取暖。
毛委员在上井冈山当年的冬天，就指示工农革命军在桃寮和
茨坪办起了被服厂。用打土豪得来的棉花、布匹自己生产军
服。一天，部队发下新棉衣，毛委员领新棉衣回到八角楼，
走在房东谢槐福的面前说：你一家五口人，没有一件棉衣，
你就把这件棉衣穿上吧!谢槐福见毛委员身上只穿了三件单衣，
想起毛委员寒冬的晚上只披着一件线毯，还经常工作到深夜，
怎么也不肯收下新棉衣。在毛委员反复给谢槐福做工作的情
况下，谢槐福才穿上了新棉衣。毛委员就是这样与人民群众
同甘苦、共患难，战胜了严寒的冬天，赢得了人民群众的信
赖与爱戴，取得了井冈山斗争的胜利。



一年级红色故事演讲稿分钟篇二

第一段：介绍红色基地一年级的背景和目标（200字）

红色基地一年级是我参加的一个为期一年的自我成长项目。
该项目的目标是通过培养学员的领导能力、团队合作和创新
能力，塑造他们成为未来社会的优秀领导者。在这个一年的
旅程中，我参加了各种课程和活动，不仅学到了很多关
于Leadership的理论知识，还在实践中培养了许多实用技能。

第二段：承接上文，谈论在课程学习中的体验和收获（300字）

在红色基地一年级的课程中，我学到了许多关于领导力的理
论知识和实践技巧。我们学习了如何建立目标和制定计划，
如何激励和影响他人，以及如何处理冲突和挑战。通过这些
课程，我不仅了解了领导力的重要性，还学会了如何在不同
的情况下运用这些技巧。

除了课程学习，我还参加了许多团队项目。这些项目要求我
们与团队合作，解决实际问题。在这个过程中，我学会了倾
听和与他人沟通，理解他们的需求和意见。同时，我也学到
了如何分配任务和协调团队成员之间的工作。通过这些项目，
我培养了团队合作和沟通的能力，这对我将来的职业发展至
关重要。

第三段：讨论红色基地一年级的实践项目和体验（300字）

为了将所学知识应用到实践中，红色基地一年级组织了一些
实践项目。其中最令我难忘的一次是我们分组到社区进行志
愿服务。我们为当地的社区中心搬运物资、清洁公共区域，
并给孩子们上课。通过这次志愿服务，我了解到领导者的责
任不仅仅是在自己的团队中展示领导能力，还要关心社区和
帮助他人。



除了志愿服务，我们还参与了许多创新项目。我们被分组给
出一个问题，然后要在限定时间内提出解决方案并进行展示。
这些创新项目锻炼了我们的思考能力和团队合作精神，培养
了我们的创新思维和解决问题的能力。通过这些实践项目，
我认识到真正的领导者需要具备灵活性和团队合作的能力。

第四段：谈论在红色基地一年级的成长和变化（200字）

在红色基地一年级的过程中，我经历了许多成长和变化。我
从一个胆小而不善于表达自己的人变成了一个自信而有主见
的人。通过课程、团队合作和实践项目的锻炼，我逐渐发展
出了领导者的特质。我学会了如何积极主动地承担责任，并
根据需要做出决策。我也学会了如何与他人有效地沟通，并
理解其他人的观点和需求。

第五段：总结并展望未来（200字）

红色基地一年级是我人生中宝贵的一段经历，它帮助我建立
了坚实的领导基础和实践技能。我相信这些经验和技能将对
我未来的职业和个人发展产生积极的影响。我将继续努力学
习并在实践中应用所学知识，为社会做出更大的贡献。我希
望能够成为一个具有远见和影响力的领导者，为推动社会发
展和改善他人的生活做出自己的努力。

一年级红色故事演讲稿分钟篇三

在纪念红军长征胜利_周年的时候，我给同学们讲一位长征路
上红小丫的故事。长征路上的红小丫参加红军后改名王新兰。
她是红军长征中年龄最小的女红军，因此，我把她尊称为长
征路上的红小丫。她加入红军的时候才9岁，10岁开始到12岁
跑着参加了长征，因为她人小，别人走一步，她得跑两三步，
才能跟上队伍。

20__年_月_日晚上，不满11岁的王新兰，由宣传队的大哥哥



们搀扶着，在爆豆似的枪炮声中登上木船渡过了嘉陵江，开
始了万里长征。王新兰跟着队伍一直往西走，整天整夜地走，
没完没了地走。往哪走?那时她不知道，只知道必须跟着队伍
走，千万不能掉队，掉队就是死亡。王新兰在宣传队，他们
带着乐器，什么快板、笛子，洋鼓，边走边宣传鼓动。山路
崎岖难走，十几个小战士用绳子把胳膊连到一起，一个人倒
下了，其余的人就一起拉。他们一边艰难的行走，一边宣传
鼓动。打起仗来，宣传队员们就去抢救伤员，抬担架。王新
兰人小，抬不动担架，就搀着轻伤员走。

王新兰不仅会打快板、唱歌，还会讲笑话，她走到哪儿，哪
儿就有笑声。可是，半个月以后，就听不到她的笑声了，她
染上了重伤寒。

一天早晨，身体越来越虚弱的王新兰，拄着一根木棍，摇摇
晃晃地往前走，咬着牙坚持着。宣传队的大哥哥大姐姐们问
她要不要歇一会儿，她摇摇头。走了10多里地以后，她眼前
一黑，一头栽到了地上。大家用树枝扎了一个担架，抬着她
走。躺在担架上的滋味很不好受，抬担架的同志也都骨瘦如
柴，走路艰难。几天以后，王新兰连饭也吃不下，昏昏沉沉，
头发眉毛都脱落了，牙关紧闭，不省人事了。炊事员老谢给
她送饭来，摸摸她的额头，翻开眼皮看了看，沉重地
说：“这娃儿恐怕不行了。”彭道华大姐抱着一线希望，把
饭嚼烂，掰开她的嘴，一口一口喂她。有的同志看到这种情
形，建议给当地的老乡30元钱，把她留下。红四军政治部主
任洪学智知道以后，亲自来到宣传队，说：“不能把她留下，
这孩子能唱会跳，再艰难也要把她带上。”

王新兰躺在担架上，心如刀割，一再要求把她留下。同志们
都说：“那可不行，等你好了，还要看你跳舞，听你唱歌
呢!”

奇迹发生了。同志们抬着王新兰走了个把月，她开始能吃东
西了，脸色也好多了，能坐起来了。死神与王新兰擦身而过，



她的病好了。

部队来到了雪山脚下。军长许世友亲自来到宣传队给大家讲
了过雪山的注意事项。临走时，军长开玩笑地对王新兰
说：“你这么小，山那么高，爬得过去吗?”

王新兰满有信心的说：“爬的过去!”

徐军长又说：“山上冷得很啊!可不要冻哭了，一哭眼泪就成
了冰棒棒，在脸上扒不掉。”

王新兰说：“哪个会哭啊!”

这天夜里三点，队长就把王新兰几个姑娘叫了起来，说该上
山了。大部队五点钟出发，宣传队早点上山去准备宣传，还
要搭个棚子。

每人发了一块布，让把脚裹上，每人还喝了一碗辣椒水。队
长说山上冷，让大家把所有能穿能戴的都套上。

来到山脚下，凉气袭人。爬上雪山，一会儿晴，一会儿阴，
有时下雨，有时下雪。大家把所有的东西都穿上披上，都不
顶用。雪山皑皑，冻煞人啊!宣传队员们在寒风飞雪中刚把宣
传棚搭好，大部队就开始到来了。

王新兰打起了小竹板，向一队队红军一遍遍说着她背的滚瓜
烂熟的顺口溜：

同志们，加劲走，赶快穿过大风口。

莫歇劲，莫逗留，“三不准”要求记心头。

累了不准地上坐，坑洼里的积水不能喝。

不准打闹大步跑，互相帮助都走好。



红军战士英雄汉，定能征服大雪山……

十一师政委陈锡联带着队伍走上来了，他爱怜地摸着王新兰
冻得通红的小脸蛋，说：“部队快走完了，这里风大，不能
多呆。”宣传队领导决定让年龄小的队员先上山，大一点的
再坚持一会儿。

王新兰还想坚持，但是不得不服从命令。到了雪山顶，她往
下一看，只见红军队伍，前不见头，后不见尾，像一条长龙，
把茫茫雪山划成了两半，十分壮观。王新兰又打起了小快板，
等队伍差不多都过完了，才坐“冰飞机”滑下了山。

红军长征堪称世界奇迹，10岁的王新兰跑着长征是人生的奇
迹。我们要纪念长征，也要学习长征路上的红小丫王新兰，
向千万红军先辈致敬!

一年级红色故事演讲稿分钟篇四

第一段：

红色精神是中国共产党早年间形成并发展起来的一种伟大思
想和精神力量，它具有激励人民奋发向前、培养奉献精神的
重要意义。我作为一年级的学生，通过学习红色精神，我深
受教育、受到感染，有了新的心得与体会。

第二段：

在学习红色精神的过程中，我深刻认识到了共产党人的奉献
精神。红色精神中蕴含着中国共产党的初心，它们为了实现
理想而始终不懈地奋斗。这让我明白，只有在发自内心的奉
献中，每个人才能找到属于自己的价值和意义。因此，在学
生会上，我积极参与各项活动，尽力给予帮助，希望用自己
微小的力量贡献社会、贡献学校。



第三段：

同时，学习红色精神也让我坚信了努力付出就会有回报的道
理。红色精神中所体现的为人民服务的宗旨，鼓励着我要竭
尽全力学习，为自己的未来打下坚实的基础。我深知只有通
过不断努力提高自己的能力，才能更好地回报社会，为人民
做出更大的贡献。因此，在学习上，我时刻保持着积极向上
的态度，克服困难，追求卓越。

第四段：

红色精神给予我对困难坚持不懈的勇气和信心。我们学习雷
锋的故事，听到了他无私奉献的事迹，深受鼓舞。他在生活
中的点点滴滴，是对人生最简单也最伟大的诠释。因此，当
我遇到困难时，我不会轻易放弃，而是继续坚持下去，相信
只要努力，就一定会有收获。

第五段：

通过学习红色精神，我对共产党和伟大的人民英雄们的崇敬
之情愈发深厚。红色精神中所体现的爱国情怀和无私奉献的
品质，激励着我要为实现中华民族伟大复兴的中国梦而努力。
我知道，只有我们这一代的孩子们，通过学习红色精神，才
能更好地传承红色基因，为实现中华民族伟大复兴的中国梦
贡献自己的力量。

总结：

在一年级学习红色精神的过程中，我通过了解和学习中国共
产党的优秀传统和伟大事迹，深受教育。我明白了为人民造
福的奉献精神的重要性，为自己树立了追求卓越的信念。我
也坚信，通过传承红色精神，我们这一代的年轻人一定能够
成为中华民族复兴的中坚力量，为实现中国梦做出自己的贡
献。作为一个初学者，我深感身负重任，会更加努力地学习、



成长，将红色精神融入到自己的每一个行为中。

一年级红色故事演讲稿分钟篇五

当您走进位于河北隆化县城的一座烈士陵园，一个场景立刻
会展现眼前―――身着军装的他，昂首挺胸,左手高擎炸药包,
右手紧握拉开的导火索，英勇无畏，气壮山河……他就是年
仅19岁的，全国战斗英雄、模范xxx员董存瑞。

今天，就让我们在烈士的铜像下，回到1948年5月25日的战
场…

那天下午，董存瑞所在的六连正对隆化中学发起第二次总攻。
突然，敌人的机枪像暴雨般横扫过来，把战士们压在一条土
坡下面，抬不起头来。原来，这是隆化中学东北角横跨旱河
的一座桥上喷出来的6条火舌。狡猾的敌人，在桥上修了一个
伪装得十分巧妙的暗堡，拦住了我军冲锋的道路。

这时，董存瑞和战友们纷纷向连长请战，要求把这座桥型暗
堡炸掉。但爆破手们都无功而返。董存瑞看到战友的伤亡，
再次挺身请战。“你已经几次完成爆破任务了……”不容副
连长说完，董存瑞抢着说：“我是xxx员，我的任务不只是炸
几个碉堡。现在隆化还没有解放，怎么能算完成任务呢?”副
连长和指导员商量了一下，对董存瑞说：“好，你去吧，千
万要注意隐蔽。”董存瑞紧攥拳头说：“放心吧，不完成任
务就不回来!”

董存瑞挟起炸药包，弯着腰冲了出去。桥型暗堡里，敌人的
机枪越打越紧，子弹带着尖利的啸声，从他耳边掠过。但董
存瑞沉着机智，仍在忽左忽右地爬着。敌人的机枪打紧了，
他就伏下不动。敌人的机枪稍一停，他就飞似的向前跃进几
米。突然，敌人的机枪又集中朝他打过来，他的腿受了伤，
鲜血直流。



但他仍抱着炸药包猛冲到桥下。这桥离地面有一人多高，两
旁是砖石砌的，没沟、没棱，哪儿也没有安放炸药包的地方。
如果把炸药包放在河床上，又炸不着暗堡，河床上又找不到
任何东西代替火药支架。怎么办?董存瑞急得直攥拳头。

这时，身后响起了嘹亮的冲锋号声，总攻的时间到了。大批
的部队像潮水般地涌了上来。桥型碉堡上的砖头一块块被推
开了，子弹像急雨一般向冲锋部队射去。董存瑞抬头看了看
桥顶，又看了看身后一个个倒下的战友。不行，必须马上把
暗堡炸掉，否则有更多的战友要倒下，也会影响整个战役。

想到这里，董存瑞毅然决然地将身子向左一靠，站在桥中央，
左手托起炸药包，紧紧贴住桥型暗堡，右手猛地一拉导火索，
巍然挺立，纹丝不动，像是一尊雕塑。就听董存瑞高声喊道：
“为了新中国，冲啊!”刹那间，一声巨响，地动山摇。敌人
的桥型暗堡被炸得粉碎。

此时，我的耳边响起了一个声音：“为什么战旗美如画，英
雄的鲜血染红了她。为什么大地春常在，英雄的生命开鲜花。
”歌声回荡在陵园的上空，也缭绕在我们每个人的心中。


