
2023年演讲比赛消防演讲稿 消防安全演
讲比赛的演讲稿(通用5篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听
众。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我
们一起来看一看吧。

演讲比赛消防演讲稿篇一

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家早上好!今天我国旗下讲话的主题是：《关注消防平安你
我》!

每逢进入冬季，天干物燥，很容易引发火灾。因此，为增加
全民的消防安全意识，使“119”更加深入人心，公安部
于1992年发起，将每年的11月9日定为全国的“消防宣传日”。
而11月9日的月日数恰好与火警电话号码119相同，这既是对
消防工作的警示，也是对火警电话的宣传。消防日一年只有
一天，但消防的意识得贯穿在全年的每一天。

提到消防，同学们自然会想到令人毛骨悚然的“火灾”二字。
火，带给我们光明，赋予我们温暖，但火灾也曾夺去了无数
的生命，留下了累累伤痕。大火曾用血淋淋的数字和惨痛的
代价，给我们敲响了安全防范的警钟，身处人员密集的校园
中的我们，应在脑海中长鸣“119”的警铃，提高防火的`意
识和技能。

我们每个人都要努力学习消防知识，自觉遵守消防法规。在
平时应当做到以下几点：



1、平时不要玩火，不在人口密集，和有油库、炸药、酒厂、
化工厂附近燃放鞭炮和烟花。

2、使用电器要小心，使用日光灯、电热器时，要与可燃物保
持一定的距离，不要用灯泡、电热器烤衣服、手巾等物。

3、使用液化石油燃气灶要注意安全，点火时，要先开气阀，
再用电子点火。用完后，应先关电子开关再关气阀，同时特
别要注意用液化气做饭、烧水时要专心看守，以防水把火浇
灭。

4、不要私自在野外进行野炊、烧烤等活动，以防引发山火。

5、不要乱烧垃圾，同时不要把燃烧的煤渣放在垃圾堆里，这
样容易燃烧引起火灾。

6、家中发生大火应就立即就地取材，用湿毛巾盖住火焰，并
迅速切断火源。

7、如果油锅着火，千万不要用水去灭火，更不要直接用手端
锅，以免汤伤，应立即将锅盖盖上，或用沙土、棉被湮灭。

8、如果是电器着火，立即拉闸断电，用干的毛毯棉被捂盖，
切记不要用水扑救，因为水是导电的。

9、发生火灾第一件事是拨打“119”讲清着火地点。积极参
加突发事件紧急疏散演练，锻炼逃生技能。在日常生活中要
注意爱护各种消防设施和器材。

演讲比赛消防演讲稿篇二

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!



今天，我们国旗下讲话的主题是“消防安全，人人有责”。
其实大多数人都没有亲身经历过火灾，也没有人愿意经历这
种事情。

过几天就是11月9日也是“世界消防日”了，11月9日的所组
成的数字恰好与火警电话号码119相同，而这个季节，正值风
干物燥，火灾多发的季节，为了增强我们的消防安全意识，
我国将每年的11月9日定为全国的“消防宣传日”。

我们小学生由于好奇心重、活泼好动，做事不分轻重，极易
忽视身边安全问题发生意外。

消防最关键的是早期的“防”，遇到火灾后首先考虑
是“逃”，我们小学生要确保自己安全的情况下第一时间报
火警119，让消防员来“降妖除魔”。

一、首先我们看看家里有哪些危险的物品呢?

家中一些易燃易爆物品如：煤气、油漆、香水、摩丝、消毒
酒精等，还有大功率电器如空调、冰箱、电风扇等，小功率
电器手机、充电宝、电吹风等，这些物品引起火灾的新闻很
多，我们一定要注意安全使用好!

1、大人不在家里时，同学们在家不玩火柴、打火机等引火物。

2、出行往返坚决不带易燃、易爆等危险品。

三、发生火灾怎么逃才是正确姿势呢?

1、火灾已经发生了要快逃，怎么快呢，书包没拿就要逃!

2、逃生的时候怎么跑，要用你100米冲刺的速度跑!跑离了火
灾现场马上想办法联系家人。

3、火灾现场被烧死的少，被呛死的多，可以用湿毛巾捂口鼻



匍匐前进，但你不能太死板，别人都跑步就你匍匐，被踩死
的可能性更大。

4、丝袜非常可怕，被烧了会和表皮紧紧粘连，只能把皮肉全
部割了扔掉，火灾时女生记得第一时间脱丝袜;如果衣服着火，
应赶紧脱掉衣服或就地打滚，压灭火苗。这招就是江湖传闻的
“驴打滚”。

演讲比赛消防演讲稿篇三

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

我演讲的题目是《消防安全从我做起》!

在中华五千年文明历史中，是人类用一颗热爱生命的赤诚之
心，编制了一条文明的生命之河。生命是何等的宝贵，失去
了生命，就失去了自我，失去了生活的权利。然而，一些潜
伏在身旁的“星星之火”，让宝贵的生命比昙花一现还要短
暂。

2009年2月9日，一场大火烧毁了央视大楼，一场火灾就让国
家损失了6—7亿人民币。据统计，08年全年共发生火灾13.3
万起。死亡1385人，受伤684人，直接财产损失15亿元，07年
上半年全国共发生火灾95336起，死亡898人，受伤488人，直
接财产损失46891.1万元。

生命是一个转瞬即逝的过程，短暂得如同苍穹中一颗消隐的
流星，还记得新疆克拉玛依的悲剧吗?天真可爱的孩子们身着
节日的盛装。每个人的脸上都洋溢着幸福的微笑。可谁知道，
死神正一步步靠近他们。将他们带入另一个没有微笑的世界。

有太多太多这样的悲剧发生了，追查种种原因，其实很简单。



都只是人们忽视了一些极细小的环节。可是，却引发了一场
伤亡惨重、影响巨大的灾难。多么的令人心寒!作为小学生，
我们更应该懂得消防的重要性。尤其是在学校这样的大场所
里。我们每一个人都要对火灾的发生引起高度重视。在日常
生活中也要加强消防意识。

“远离火灾，创造和谐社会”是我们共同的目标，同学们，
让我们携起手来，更加关爱生命，更加关注消防安全，愿我
们每个人的心中都充满着爱，爱自己，爱亲人，为了消防安
全，从我做起。为保护自己和他人的平安幸福而共同努力吧!

谢谢大家!

演讲比赛消防演讲稿篇四

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!

人人都知道，生命是最宝贵的，是千金不换的，而保护生命
最重要的就是注意安全，消防安全就是其中一项。

现在，让我来介绍如何逃生的办法吧!

“隐患险于明火，防范胜于救灾，责任重于泰山”。不错，
就像江爷爷说的，只要每人做到“人人关心消防、处处注意
防火”的群防群治的局面这样，火灾会少得的多，那么我们
的明天也会给加美好!

俗话说，“水火无情”。的确，火灾是可怕的。翻开报纸，
就能找到火灾事故的报道。而且，几乎每场火灾都有财产损
失，甚至人员伤亡，作为一名热爱生活的小学生，就应该掌
握一些消防知识，如：使用灭火器的只是，初期火灾扑救方
法以及会报火警119。



发生火灾时，如果被大火包围，就拨打119报警电话，在报警
中，要讲清楚发生火灾的地点、报警人的名字和火势的大小。
随后，等待救援。如果火势小，就用湿毛巾、湿毛毯披在身
上冲出去，因为据调查，火灾的主要死亡原因不是被烧伤，
而是被——烟雾熏死。

可别小瞧它，许多人在火灾失去生命的“罪魁祸首”的也就
是它，为什么它会让死亡率增高呢?那是因为烟雾中含有大量
的有毒、有害气体，如果不加防范，就会中毒。逃出去时。
要逆风而行，并弯腰爬出去，用湿毛巾捂住口鼻，以免中毒。
如果火势大，可以利用房屋的阳台、下水道或其他接地牢固
的物件逃生。也可以用绳索或床单撕成条状接起，一端一端
拴在固定物件上，再顺着往下滑，即可逃生。

如果万分情急决定跳楼出逃时，可先往地下抛出一些衣物棉
被等，以增加缓冲，然后手扶窗台往下滑，以缩小跳落高度，
并尽力保持双脚着地，尽可能地保全性命。

演讲比赛消防演讲稿篇五

尊敬的老师们、亲爱的少先队员们：

大家早上好！今天我国旗下讲话的主题是：《关注消防平安
你我》!

每逢进入冬季，天干物燥，很容易引发火灾。因此，为增加
全民的消防安全意识，使“119”更加深入人心，公安部
于1992年发起，将每年的11月9日定为全国的“消防宣传日”。
而11月9日的月日数恰好与火警电话号码119相同，这既是对
消防工作的警示，也是对火警电话的宣传。消防日一年只有
一天，但消防的意识得贯穿在全年的每一天。

提到消防，同学们自然会想到令人毛骨悚然的“火灾”二字。
火，带给我们光明，赋予我们温暖，但火灾也曾夺去了无数



的生命，留下了累累伤痕。大火曾用血淋淋的数字和惨痛的
代价，给我们敲响了安全防范的警钟，身处人员密集的校园
中的我们，应在脑海中长鸣“119”的警铃，提高防火的意识
和技能。

我们每个人都要努力学习消防知识，自觉遵守消防法规。在
平时应当做到以下几点：

1、平时不要玩火，不在人口密集，和有油库、炸药、酒厂、
化工厂附近燃放鞭炮和烟花。

2、使用电器要小心，使用日光灯、电热器时，要与可燃物保
持一定的距离，不要用灯泡、电热器烤衣服、手巾等物。

3、使用液化石油燃气灶要注意安全，点火时，要先开气阀，
再用电子点火。用完后，应先关电子开关再关气阀，同时特
别要注意用液化气做饭、烧水时要专心看守，以防水把火浇
灭。

4、不要私自在野外进行野炊、烧烤等活动，以防引发山火。

5、不要乱烧垃圾，同时不要把燃烧的煤渣放在垃圾堆里，这
样容易燃烧引起火灾。

6、家中发生大火应就立即就地取材，用湿毛巾盖住火焰，并
迅速切断火源。

7、如果油锅着火，千万不要用水去灭火，更不要直接用手端
锅，以免汤伤，应立即将锅盖盖上，或用沙土、棉被湮灭。

8、如果是电器着火，立即拉闸断电，用干的毛毯棉被捂盖，
切记不要用水扑救，因为水是导电的。

老师们同学们，防范胜于救灾，平时我们就要做好火灾的预



防，多学有关消防安全的知识。“远离火灾，创造和谐社
会”是我们共同的目标。而“平安校园”更是我们每个师生
的责任。老师们、同学们，让我们携起手来，更加关爱生命，
更加关注消防安全，为保护自己和他人的平安幸福而共同努
力吧！


