
幼儿园小班周日活动计划表(优秀9篇)
计划是人们在面对各种挑战和任务时，为了更好地组织和管
理自己的时间、资源和能力而制定的一种指导性工具。优秀
的计划都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？下面是小编
整理的个人今后的计划范文，欢迎阅读分享，希望对大家有
所帮助。

幼儿园小班周日活动计划表篇一

1、引导幼儿学说礼貌用语：“早”、“好”、“再见”

2、继续学习塞衣服方法，知道大小便后要及时将衣服塞好，
不露小肚皮。

3、学习卷袖子方法，知道盥洗之前将袖子变短。

1、游戏：我是水果宝宝

2、益智区活动

3、语言：水的作用

4、吹泡泡

1、益智区：

1)、重点指导幼儿玩苹果树排序玩具。

2)、重点指导幼儿玩拼图玩具。

2、美工区：

1)、指导幼儿在用多种材料涂色时，大面积的用粗笔涂如：



毛笔、蜡笔等，小面积用细笔涂如：水彩笔、彩色铅笔等。

2)、重点指导幼儿在美工区中用剪刀，如：为小动物剪面条、
剪烙饼。

3)、配合“水”的主题活动，调整美工区材料。

1、结合测试开展户外体育活动。

2、指导幼儿开展多种形式玩球。

幼儿园小班周日活动计划表篇二

一.概况：

本组共有组员5名，一人本科在读，4人大专或大专在读。其
中多媒体专职教师一名，其余均为参与一线带班的教师。

二.特点：

优势

1.对课改新理念有了进一步的认识和理解，说课、评析能力
有所提高。

2.积累了“促进幼儿社会性发展”的相关知识和开展实践活
动的经验。

3.从主动参与转向主动研讨，科研意识逐步增强。

薄弱环节

1.教育理念尚未有效地转化到实际的教育行为。

2.对“社会性”概念界定、内涵有待进一步研究。



3.对教师预设和幼儿生成的有效结合存有困惑。

在园和中心组的指导下，继续学习、贯彻课改精神。树
立“教师是活动的主人”、“以教师为主体”的发展观，促
使教师主动地学习、实践、思考、研究，使教研更好地为教
师和教育服务。

1.从问题入手，及时捕捉具有普遍意义和典型意义的问题。
通过组员间的互动来解除困惑，更好地将理念转化为行为。

2.开展对“促进幼儿社会性发展”的进一步深入研究，就主
题游戏中大班幼儿的社会性发展对其探索能力的影响进行初
步研讨，完成《大班幼儿任务意识及完成任务能力的调查研
究》。

3.学习、分析《探索型主题活动的“主题”》中的案例，正
确认识、理解、把握教师预设和幼儿生成之间的关系。

4.开展主题型家长活动，增进家园联系，做好幼小衔接工作。

大班教研组计划

各月工作重点提示

调整与实施

2月

1.学习园务计划，在此基础上结合本组实际情况确定本学期
教研组特色及研究重点。

2.实践活动――斜坡与球及评析研讨。

3.进行混班主题游戏内容的商讨并做好相关的准备。



3月

1.策划、组织植树节幼儿社会实践活动。

2.交流各班探索型主题活动的开展情况，研讨主题的选择和
确立。

3.开展大班幼儿幼小衔接的家长讲座。

4月

1.实践活动――主题游戏中对幼儿的社会性发展和探索行为
进行观察、评析。

2.收集、交流有关幼儿社会性发展的活动或游戏内容。

5月

1.就主题游戏中大班幼儿的社会性发展对其探索能力的影响
进行初步研讨。

2.参观小学，做好幼小衔接工作。

3.进行《大班幼儿任务意识及完成任务能力的调查研究》的
结题工作。

6月

1.计划、组织幼儿“毕业活动月”的活动。

2.邀请小学老师、一年级学生及家长到园座谈。

3.幼儿社会性活动或游戏案例的收集、汇总。

4.针对教研计划以及实施情况进行学期小结，对下学期的教



研活动提出建议。

【大班教研组工作计划二】

一、指导思想

二、现状分析

大班教研组现有教师6名，都有十多年教龄以上，上学期我们
按计划完成了各项教学任务，幼儿在各方面都得到了较好的
培养，教师们的教学水平也有了不同程度的提高。随着社会
的发展，对幼儿教师的要求也越来越高。显然教师再固守原
有知识已远远不能满足当前素质教育的要求，我们应加强学
习，及时转变观念，以先进的教育理念武装教育头脑，以科
学的教育方式组织学习，以饱满的教育热情对待孩子。

三、教研目标

1.加强教学研究，努力寻找教材与园本课程的结合点。

2.对教师进行多方位培养，加强本组教师的教育教学基本功
的培训与提高，不断提高专业水平。

3.围绕大班教学重点，通过各种形式和内容的活动，培养幼
儿良好的学习和常规习惯，提高任务意识和责任意识，为走
进小学奠定基础。

四、具体措施

1.充分利用网络，积极参加“感知网”继续教育的远程网络
学习，不断吸收新信息，与时俱进，顺应社会发展需求，培
养网络新型教育人才。平时翻阅一些早期教育类杂志，充分
利用网络资源，不断吸收新信息，加强对园本课程的研究。

2.充分发挥集体备课的作用，努力提高教师自身的素质，促



进教师间的互研互学，强化教研教改的意识，鼓励教师勤于
探索、着力创新，争取在教学改革的领域中呈现出百花齐放、
百家争鸣的大好局面。

3.一课三研活动。为了立足课堂教学研究，提高教学有效性，
通过开展每人一次“听课日”，每组一次展示活动观摩研讨。
围绕教育观念向教育行为转化诸方面，展开研课、磨课、开
课的互动学习。

4.适时开展各种评比活动，如心得评比、环境创设评比、区
域活动评比、基本功评比等，激发教师教育热情，努力营造
园内良好的教育氛围。

5.做好课程的前审议和后审议工作，克服课程实施的随意性。

6.为了立足课堂教学研究，提高教学有效性，积极参加园内
评优课活动，促进教师间的互研互学，强化教研教改的意识，
在大家畅所欲言、共同讨论中寻求最佳的教育途径，从而使
大家有一个互相学习的机会。

7.把课题《农村幼儿园实施多元化美术教学的研究》研究与
教研活动相结合，渗透到区域活动、教学活动中，使课题研
究常态化、有效化，注重课题研究成果的总结提炼，引导教
师进行教育写作，以随笔、论文等形式记录自己的思考，并
鼓励教师积极参加投稿。

8.开展班级交流活动，要求教师认真制定好各类计划并进行
交流，帮助教师开拓思路，多创新、多思考，提高教师保教
工作水平。

9.做好幼小衔接工作，与家长进行沟通交流，向家长宣
传“幼小衔接”知识，适时适宜地为幼儿创设环境，给幼儿
大胆表述自己内心的想法的机会，为他们入小学做好良好的
准备。



本学期，我们大班组将继续认真落实《幼儿园教育指导纲
要》，围绕园内教育教学计划，不断提升本班组教师的教育
理念及课堂驾驭能力，为开展园本教研打下深入而扎实地基
础，以优质的服务得到社会与家长的认可。

五、工作安排：

二月份

1.制定教学计划、教研计划。

2.做好课程审议工作。

3.组织幼儿参观小学。

4.做好环境布置。

三月份

1.开展“三八节”爱妈妈主题活动。

2.加强常规训练，优化幼儿一日活动。

3.进行环境布置评比。

3.参加骨干教师教学展示活动。

四月份

1.开展安全主题活动。

2.区域活动观摩研讨。(园内)

3.勤练基本功。



4.组织幼儿踏青活动。

五月份

1.区域环境评比活动。(园内)

2.班主任论坛。(园内研修研讨活动)

3.家长半日开放活动。

4.组织幼儿庆“六一”活动。

5.参加太仓市教学研讨活动。

六月份

1.班主任工作交流活动。

2.做好幼儿发展评估。

3.做好期末总结、考核等各项结束工作。

4.参加暑假继续教育。

幼儿园小班周日活动计划表篇三

1、遵守游戏规则,正确地走、跑、跳,练习平衡。

2、喜欢听故事,愿意模仿故事中的对话。知道小猴爱吃香蕉
和桃子。

3、能根据老师的'提示,伴随音乐碰触同伴的相应部位。

4、学习数数量为1-3的物品。



5、了解一些常见树叶的特征,并进行分类。

6、学习穿脱鞋和袜子,并能把鞋子摆放整齐。

7、安全教育:上下楼梯扶着扶手靠右走、一个跟一个走,不推
也不挤。

周一周二周三周四周五

上午第一次活动

语言活动:故事《小猴过生日》(三)音乐活动:律动《碰一碰》
(一)语言活动:故事《小猴过生日》(四)音乐活动:律动《碰
一碰》(二)数学活动:《按数点物》(二)

科学活动:《送树叶宝宝回家》

家长、社区工作

1、天气转冷,请帮孩子准备1个围兜放在书包。

2、引导孩子使用礼貌用语:您好、再见、谢谢、请、对不起。

3、请引导孩子自己穿脱鞋袜、穿脱裤子。

日常生活指导

1、鼓励幼儿愿意与同伴分享玩具。

2、学习上厕后自己穿脱裤子。

3、提醒幼儿洗手时不玩水,能用正确的洗手方式洗



幼儿园小班周日活动计划表篇四

新年代表希望，新年代表新的起步，在充满希望的季节，更
应该将工作有一个新的计划。本学期我们小班组的老师将在
工作中，以新《规程》、新《纲要》和幼儿园的《20**学年
园务计划》为指导，以幼儿的全面发展为基础，以发展幼儿
个性为核心，踏实做好小班年段的教育教学。同时本学期我
们年级组还将牢固树立两种意识，为幼儿园的50年大庆添砖
加瓦。

一、合作意识

教研组通俗点就是“上情下达，下情上晓”，起桥梁作用。
本学期我们每个成员将自己精彩的一面展现，一一形成合力，
在认识自我，求真务实的科学态度中，注意顾全大局，以融
合群体的豁达胸怀，多学他人长处，择善而从。

二、服务意识

教育是服务，孩子的快乐，是对我们工作的鼓励；家长的满
意，是对我们工作的肯定。因此真诚的对待每一位家长，如
实的和他们交流对孩子教育方面的看法，让家长感到我们不
只是孩子的老师，也是家长的朋友，这是我们本学期在服务
意识上努力的'方向。因此本学期我们将继续在服务意识上加
强，使工作更加耐心、细心，注意细节，争取与家长的教育
思想达成一致，加深对家园共育的认识，取得家长的理解配
合。

三、扎实做好本职工作

对于小班的家长最大的需求是了解孩子在园的情况。孩子闹
没闹？吃饭多不多？睡觉好不好？本学期我们继续将孩子在
园表现通过网络展现给家长们看，让教师和家长的沟通更具
体了。当然，金无足赤，人无完人，深深感到我们身上还存



在着许多不足，因此，在新的一年里，我们将以零为起点，
清醒地认识自我，始终保持一种真实、诚实、朴实、向上的
风格，以“没有最好、只有更好”的工作信念，兢兢业业履
行自己职责，踏踏实实做好每件工作。

幼儿园小班周日活动计划表篇五

xx年xx月xx日―xx月xx日

1、开展新主题教学活动《相爱一家人》第二阶段的课程。愿
意向大家介绍自己爸爸妈妈的职业。

2、开始正式开学了，稳定幼儿的情绪，引导幼儿有礼貌的问
好。

3、教育幼儿在活动中要注意安全，不要把小的东西塞到鼻子、
耳朵里面。

3、新生入园要稳定情绪，班级常规需要继续巩固加强培养。

1、做好和老师的沟通，共同来帮助幼儿适应新学期，每天让
幼儿开学入园。

2、幼儿开学初期需要都注意孩子请洗手，多喝水。

益智区：动物图片配对

语言区：

我的东西在哪里

美工区：蜡笔、彩纸

娃娃家：玩偶



建构区：各种积木

星期一

星期二

星期三

星期四

星期五

7：40

入园＼晨间活动

晨检＼入园＼晨间活动

8：00

生活＼餐后活动

早餐＼盥洗＼整理

餐后游戏＼晨谈

9：00

户外活动

升旗

体能《快乐跳跳》

自选活动



早操

体游：《网鱼》

自选活动

早操

体游：《小鸟找家》

自选活动

早操

体能活动

自选活动

早操

体游：《小羊过桥》

自选活动

10：00

生活活动

盥洗＼吃水果＼整理

10：10游戏＼学习活动

区域自主游戏：

重点指导建构区：



选择积木搭建不同的家具，如桌子、椅子、床、沙发等。

小组教学：

语言：我和爸爸的游戏（a）

小组教学：

科学：这是谁的家

（a）

小组教学：

语言：我和爸爸的`游戏（b）

小组教学：

科学：这是谁的家

（b）

区域自主游戏：观察幼儿在操作中能认真的完成。

`11：10

餐前活动

盥洗＼整理

绘本：《我的东西在哪里》

儿歌《小老鼠上灯台》

手指游戏《黑猫警长》



儿歌；《摇篮曲》

绘本：老鼠和大象的故事

11：30

生活活动

午餐＼盥洗＼整理

12：00

户外活动

餐后散步

12：30

生活活动

睡前准备＼午睡

14：30

生活活动

起床＼整理＼午间操＼盥洗＼整理

14：50

游戏＼学习活动

社会：我爸爸我妈妈

音乐：妹妹背着洋娃娃



数学：

交通工具分类

创意：我会自己做

安全：危险的小圆珠

15：10

生活活动

盥洗＼午点

15：30

户外活动

滑滑梯

钻山洞

丢沙包

拍球

飞碟

15：55

离园活动

离园准备＼离园



幼儿园小班周日活动计划表篇六

第x6、7x周

10月8日——10月14日

本周

1、开开心心上幼儿园，能主动向老师讲述自己的假期见闻

2、能跟着老师做模仿操

相关目标

推荐内容

1、彩旗飘飘(涂色)

2、制作红旗

3、高高兴兴上幼儿园(故事)

4、把相同颜色的玩具放在一起

环境创设

家教提示

墙面布置

1、天气渐渐变凉，请您注意随时为宝宝增减衣服。

2、多注意孩子的身体情况，针对幼儿园作息时间，适当调整
孩子在家的作息情况，让幼儿尽快适应。



把幼儿自己涂色的画放在作品袋展示在墙壁上

幼儿画好的画

游戏材料投放与观察重点

1、图书区：各种不同的图书

2、建构区：我喜欢的玩具(提供各色的玩具)

1、图书角：指导幼儿看书，让孩子知道要爱护图书

2、建构区：学会收玩具

生活(内容和指导策略)

1、能在教师的帮助下吃完自己的一份饭菜。

运动(内容和指导策略)

愿意与老师一起做模仿操。

周次

第十九周

日期

1月4日—1月8日

一周工

工作重点

1、鼓励幼儿不怕冷，坚持上幼儿园;



2、让幼儿带着对幼儿园小朋友和老师的美好会议结束一个学
期的生活。

家长工作

1、请家长配合本周主题为幼儿准备活东所需用品;

2、由于天气越来越冷请家长配合幼儿园的作息时间，准时将
孩子送到幼儿园不要迟到。

幼儿园小班周日活动计划表篇七

1、开始班级家长义工的`安排活动。

2、继续学做新早操。

3、抓好幼儿常规---文明安静用餐。

4、做好卫生消毒工作。

早操：钓鱼记、水果拳等 。

晨间活动：图书阅读

上午活动：早期阅读《阅读多多的故事》

户外活动：大型玩具

下午活动：安全《玩具不能塞耳朵》

离园活动：讲故事

晨间活动：动画欣赏

上午活动：情境数学《形状颜色辨识一》



户外活动：老狼几点钟

下午活动：音乐《小朋友，想一想》

离园活动：唱歌

晨间活动：玩积塑

上午活动：童心画语《气球宝宝和它的朋友》

户外活动：吹泡泡

下午活动：体育课

离园活动：手指游戏

晨间活动：图书阅读

上午活动：早期阅读《我来演多多》

户外活动：大型玩具

下午活动：复习歌曲《小朋友，想一想》

离园活动：手指游戏

晨间活动：动画欣赏

上午活动：情境数学《形状颜色辨识二》

户外活动：大型玩具

下午活动：复习本周所学

离园活动：唱歌



特色教育：情境数学、早期阅读、吉的堡英语

幼儿园小班周日活动计划表篇八

20xx年，我园安全工作将继续坚持“安全第一，预防为主，
综合治理”的工作方针，认真贯彻落实科学发展观和科学发
展、和谐发展、突破发展为主题，以“构建和谐校园”为目
标，全面贯彻落实省、市、县有关安全生产法律法规和文件
精神，积极应对，超前防范，夯实基础、狠抓落实、完善制
度、健全机制、创新措施，不断增强师生安全防范意识和防
范能力，最大限度消除校园及周边安全隐患，全面提升幼儿
园安全管理水平，杜绝重、特大安全事故和责任事故发生，
确保校园平安稳定。

1、杜绝一切安全事故和责任事故发生。

2、强化安全教育，提高防范技能。进一步完善校园突发公共
事件应急预案，不断增强师生安全防范意识和自我防护能力，
定期开展安全课。

3、加大隐患排查力度，建立排查整治档案。

4、加强园车司机和跟车教师的管理，确保师生人身安全。

(一)、加强教育增强素质

1、加强幼儿园安全教育，增强幼儿的自护自救的能力。

安全教育工作应更有针对性和实效性。幼儿园要根据幼儿园
周围和幼儿的特点对幼儿园存在的安全隐患进行一次专项检
查。并有针对性的进行安全教育。增强幼儿安全防护的能力。
万一发生安全事故，做到不惊慌失措，并能采取所学知识保
护自己。



2、要教育教师做好幼儿在园的监护工作。通过对幼儿进行安
全教育，增强幼儿的安全意识和自我保护能力。

(1)、要让教师明确自己对本班孩子在安全方面应该做好哪些
工作。安全隐患在哪些方面，应该重点做好哪些防范工作。

(2)、了解和关心幼儿的在园生活，为孩子安排一些丰富多彩
的户外活动，并对幼儿的行为进行有效的监护。

(3)、幼儿园对幼儿进行教育的同时，把存在的安全隐患及时
告诉家长。家长会上，不要只讲幼儿的长处，要通报幼儿园
的安全状况，要根据季节的特点，把幼儿容易发生的`安全事
故告诉家长，提高家长的安全意识。家园配合共同做好幼儿
的安全教育工作，并让家长明白自己应该担负的监护责任。

(二)、抓住重点确保安全

1、、规范教育教学行为，消除安全隐患。

规范幼儿园和教师的教育教学行为，制止教师体罚和变相体
罚幼儿，绝不允许因我们的教育教学行为不规范，而发生安
全事故。

2、加强幼儿园治安整治，维护幼儿园正常工作秩序。幼儿园
的治安和幼儿园周边环境直接影响到幼儿园正常工作秩序和
师生的人身及财产安全，我们根据本地实际，定期查找存在
的问题，有针对性地开展园内和周边治安整治工作。主动协
调、积极争取相关部门的重视和支持。切实加强领导，各负
其责，各尽其职，支持落实幼儿园安全保卫工作领导责任制
和责任追究制，共同做好维护幼儿园安全和校园周边环境整
治工作，确保幼儿园的良好育人环境。

3、定期检查各种不安全因素，做到早发现、早处理。把各种
危害治安和安全方面的问题，解决在萌芽状态。



4、要建立健全幼儿园各项事故处置预案制度。使处理工作规
范化，使事故造成的损失降到最低限度。

5、认真执行上报制度。发现事故一定要及时上报，不能漏报
瞒报。以免造成更大损失。

6、重视幼儿园的园舍、用电线路、体育器械及教玩具的检查，
发现问题及时处理，确保幼儿园师生安全。

(三)、继续加强对幼儿的安全教育

1、加强幼儿的入园、离园管理;

3、各班教师要通过安全方面的儿歌、安全课等加强对幼儿的
安全教育。

4、定期开好接送幼儿专用车辆车主、驾驶员及跟车教师会议，
加强安全教育，签订好安全责任状。

5、全体教师要把对幼儿的安全教育做深、做细，各班教师要
备好安全课、上好安全课，要时刻绷紧安全这根弦，把不安
全因素消灭在萌芽之中，确保幼儿园的工作安全、正常运行。

1、健全组织领导，确保工作到位。完善园安全工作领导小组、
消防工作领导小组、预防“非典”“禽流感”工作领导小组
及园膳管会等一系列安全组织。定期召开各种安全工作领导
小组会议。(一般一学期三次)制定工作计划，研究实施办法，
解决安全工作中的问题，布置相关的工作任务。

2、加强宣传教育，提高安全意识。组织教职工认真学习上级
有关安全工作文件和通报，学习本园制订的一系列安全工作
规程，并针对幼儿园安全工作特点，对教职工开展消防知识、
应急救生知识、保健卫生常识培训;利用家长学校和园内宣传
窗，开展安全、卫生知识教育;增强教职工和家长的安全防范



意识和知识。

3、规范工作，确保安全。

(1)严格执行园安全管理规程，加强过程管理，把安全工作列
入园行政的议事日程，通过定期检查督促，反馈整改，分析
小结，及时消除各种不安全因素，并把制度的执行情况的考
评与年度教职工任职考核挂钩。

(2)坚持安全设施优先配置、及时维修、专人负责、责任到人
的原则，坚持发现设施损坏及时报告制度，安检工作做到一
月一次，每年安排总收入的8%用于设备更新和维修，保证园
舍设施完好，确保使用安全。

(3)抓好幼儿日常活动的安全防范，规范教职工行为。严格规
定带班教师须留心观察幼儿情绪的变化，不准离开幼儿，幼
儿活动须在教师的视野内等;门卫须坚守岗位，管好幼儿的进
出，不准让幼儿独自出园门，不随便让陌生人进入园内。努
力消除幼儿日常活动中的不安全因素。

(4)抓好消防安全工作。配齐消防器材，坚持日常防火巡查，
保持安全疏散通道畅通，修订消防灭火预案，组织一次消防
灭火救护演习。

(5)充分重视幼儿的饮食卫生，严把食品卫生关。继续严格执
行食品购置、验收及保管制度，做到专人负责，责任到位。
做到采购索证手续齐全，食品24小时留样，餐具、食品加工
用具消毒严格。

(6)继续严格执行卫生保健制度，抓好各项保健常规工作。做
好各项记录、分析和评估;严格按要求做好禽流感的预防工作，
宣传教育、预防措施到位。同时，注意孩子的心理健康，使
生理和心理健康互相结合，让孩子身心得到和谐的发展。



幼儿园小班周日活动计划表篇九

1、熟悉幼儿园的.一日活动安排。

2、喜欢喝白开水。

3、感受圆的奇妙变化

1、喜欢喝白开水。

2、知道正确的进餐方法。

3、提高生活自理能力，初步养成良好的生活习惯和卫生习惯。

表演区：投放手偶，引导幼儿边听故事边表演。 语言区：提
供有关幼儿一日的图片、图书，供幼儿讲述。

结构区：指导幼儿建构马路、房子等。 美工区：提供蜡笔、
卡片等东西。

1、 早操：要求幼儿踏步和我做基本操时动作合拍、有力、
到位

2、 集中游戏：《滚小球》、《蚂蚁搬豆》

3、 自选游戏：提供羊角球、皮球、空罐等供幼儿自选，重
点指导幼儿联系平衡力。

周一

周二

周三

周四



周五

1、早期阅读：奇妙的圆

2、语游：拉个圆圈走走

3、科学：自己吃饭真开心

4、区域活动

1、数学：配对（一）

2、音乐：十二点钟静悄悄

4、涂色：给小树穿上绿衣裳

5、体游：钻山洞

1、儿歌：洗手歌

2、英语：

hello,i’m bobo.

3、角色游戏：娃娃家

4、体游：老鹰捉小鸡

1、数学：配对（二）

2、社会：抱一抱

3、表演游戏：

我的一家子（上）



4、区域活动

整合：幼儿园里的生活

1、故事：勤洗手

2、手工：装饰帽子

3、结构游戏：筷子

4、体游：小兔跳

1、 区域材料：“美工区”提供橡皮泥、塑料彩泥压膜工具，
让宝宝压制出圆形。2、语言区：提供有关不同圆形图片，供
幼儿讲述。3、语言区：布置“奇妙的圆”，供幼儿认识常见
的圆形物品。

尊敬的家长：

1、 建议家长培养幼儿清晨空腹饮水的习惯。

2、 请家长在双休日或者假期里保证幼儿每天午睡。


