
播种希望收获梦想手抄报 国旗下讲话播
种梦想收获希望(实用5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。
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尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

有一句话说：“思想决定行动，行动决定习惯，习惯决定命
运。”习惯疏懒怠惰者，凡事只求差不多，得过且过，最后
将一无所长，前途事业黯淡无光。习惯勤劳谨慎者，凡事兢
兢业业，今日事今日毕，绝不拖泥带水，这种人将会是好主
管、好伙伴。由此观之，习惯对一个人的影响太大了，因为
习惯可以决定一个人的成败。

有这样一个真实的故事：北京有一家外资企业高薪招聘应届
毕业生，对学历、外语的要求都很高。应聘的大学生过五关
斩六将，到了最后一关：总经理面试。一见面，总经理
说：“很抱歉，年轻人，我有点急事，要出去10分钟，你们
能不能等我？”这仅剩的几位大学生们都说：“没问题，您
去吧，我们等您。”经理走了，大学生们闲着没事，围着经
理的大写字台看，只见上面文件一叠，信一叠，资料一叠。
都是些什么呢？他们你看这一叠，我看这一叠，看完了还交
换：哎哟，这个好看，哎哟，那个好看。

10分钟后，总经理回来了，他说：“面试已经结束，你们全
都没有被录用。”大学生们个个瞪大了眼睛，“这是怎么回
事，面试还没开始呢？”总经理说：“我不在的这一段时间，



你们的表现就是面试。很遗憾，本公司从来不录用那些乱翻
别人东西的人。”

故事听完了，大家想一想，能够最后参加总经理面试的这几
位学生，是从千军万马中挑选出来的，难道他们还不够优秀
吗？这家公司为什么不录用他们呢？是的，真正优秀的学生
是养成了良好习惯的学生，而这几位大学生没有养成尊重他
人，未经允许不乱翻他人东西的好习惯。可以习惯对一个人
的影响之大。

汉朝班固也有一句话：“少年若天性，习惯如自然。”少年
时期养成的习惯，就如同天生之性，习惯久了，就好像自然
而然。习惯是在我们潜意识下的惯常行为，而且是在不知不
觉中习得的。就抽烟而言，青少年时期有抽烟习惯者，成年
时想要戒掉就非常难。习惯经常影响着我们的生活，渗透在
我们生活中，攸关我们生活品质的优劣。

每一个人从小都必须培养良好的习惯，包括健康生活的好习
惯、学习的好习惯、待人接物的好习惯等。倘若没有培养好
习惯，让恶习染上身，在恶劣的坏境中，结交损友，不但糟
蹋身体，失去健康，学业不精进，事业亦难有成，带给父母
家人的是莫大的烦恼与哀伤。

要想培养好的习惯不妨从身边做起，从现在做起。例如：作
息正常、起居规律、饮食有节、养生有道、住家窗明几净、
遵守交通规则……从小养成健康的生活习惯，除了可以保重
身体外，懂得洁身自爱者，更可以远离灾祸与疾病。

好习惯的培养，贵在坚持，如果真能克服惰性与任性，努力
坚持好习惯，成就大事业将不再是遥不可及的梦想。同学们，
就让我们播种一份好的习惯，去收获我们的梦想吧！
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各位老师，全体同学们：

早上好！我讲话的题目是《播撒梦想收获希望》。

与大家分享两个小故事。

昨天下午看了中央7套节目《打着火把去上学》。故事主人公
张华英是陕西省紫阳县保坪小学学生，12岁。从小遭父母遗
弃，由邻居爷爷奶奶收养。现在爷爷已经70多岁，仍打点零
工维持生活。她们家庭生活贫困，每餐只有米饭，没有菜，
只吃点辣椒，张华英几乎辍学。

张华英每天早上5点多钟从家里出发，当时四周漆黑一片，她
独自一人点着火把，行走咋荒山旷野之中，走了半个多小时
才遇到其他打着火把上学的伙伴。经过两个多小时才走到学
校。她们每天都是这样，从不迟到。她们用毛竹捆成一捆，
点燃当做火把。许多学生的手都被烧过。为什么不用手电呢？
我想大家都会想到，贫困的生活是买不起不起手电筒的。

尽管生活艰苦，家境贫困，上学路途遥远，但张华英仍坚持
求学，这是因为她心中有一个梦想——要当一名医生，医治
爷爷奶奶的病痛，救治天下的病人。

看看我们自己，一日三餐，餐餐有菜，生活无忧，上学车接
车送，不用在漆黑的早晨打着火把行走在崎岖的山路上，我
们有什么理由不好好学习呢？！另外与大家分享的是旭日阳
刚的故事。

王旭，河南商丘人，烧过锅炉，卖过水果，卖过水煎包；刘
刚穆棱市河西乡人，当过兵，xx年就开始在北京流浪唱歌。

两人一直生活在社会的底层，但他们始终怀揣对音乐的梦想，



在北京地铁通道唱歌。他们的生活条件艰苦，就像他们唱的
那样：“没有信用卡没有她，没有24小时热水的家”，可是
为什么“当初的我是那么快乐，虽然只有一把破木吉他。在
街上在桥下在田野中，唱着那无人问津的歌谣。在清晨在夜
晚在风中，唱着那无人问津的歌谣”

因为他们有梦想，因为他们对生活充满希望！

旭日阳刚为什么会获得成功？原因很多，在我看来，贵在执
着，贵在坚持。

旭日阳刚的梦想已经实现，小学生张华英正在为她的梦想而
努力。

现在我要问一下各位同学，你们有没有梦想？你们的梦想能
不能实现？我坚信，你们的梦想一定会实现。

让我们在这美丽的春天里，播撒梦想将来收获希望
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“励志笃学，荣校报国”是我校的校训，今天我演讲的主题
便是《解读校训，畅想未来》“志”乃立业之“根”，要想
成大事，必先立大志。“励志”是人生的启明星，是“笃
学”的指导方向和动力。

古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚忍不拔之志。作
为我们中小学生在通向成功和实现自身价值的过程中，往往
要经历更多磨砺。“励志”是倡导和激励我校学生要有自强
不息、奋发有为的信念和精神;要有立志成才、愈挫弥坚的素
质内涵，明爱国之理，树报国之志。“笃”意为厚重、厚实。
《诗经》语：“彼其之子，硕大且笃”，后“笃”引申
为“忠实、忠诚、专心”，《论语》语：“君子笃于亲”。



“笃学”是“励志”的行为体现，是途径和方法，表示我校
师生要深入地、专心于现代科学文化知识的钻研和学习，吸
收一切优秀文化成果，追求新知，师有师能，学有学技。以
此校训，足以说明学校寄予我们厚望，我们只有努力学习，
刻苦钻研，才不负老师对我们的辛勤培养。只有“励志笃
学”的前提，才有“荣校报国”的机会。

不一样的我们有着不同的未来，在未来的岁月里，我们充满
憧憬。然而现在我们就应该为美好的未来而奋斗着，我们要
无时无刻抓紧时间为自己争取一个美好的未来。是的，在这
庄重的时刻，仰望五星红旗，我们不会忘记，我们是不屈不
挠的中国人。我们是新世纪的小主人，我们是社会主义的接
班人。面对未来的世界，我们的选择只有一个，好好学习，
立志成才，这样才能回报母校，回报老师，才能对祖国做出
重大贡献，做一个有理想、有文化、有道德、有纪律和遵纪
守法的好公民。未来，并不遥远，似乎转眼就到。

在这匆匆又匆匆的学习生活中，我们会不知不觉的毕业，走
向工作的岗位。未来也很遥远。当你试想一年后，五年后，
十年后，甚至更远的生活时，回想往事，你才不会为自己原
来的碌碌无为而惋惜。“励志笃学，荣校报国”，作为金源
的学生，学校的校训时时刻刻地提醒着我们，只有“励志笃
学”的前提，才有“荣校报国”的机会。

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!
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尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

在和班里学生的交流中，我了解到，有的同学想当一名飞行
员，自由翱翔在祖国的蓝天上；有的同学想当人民教师，用
智慧和汗水奉献给祖国的教育事业；有的同学想当个画家，
用手中的画笔，去描绘大自然的山水；有的同学想当一名警



察，长大后为人民服务；有的同学想在各种考试中取得一个
好成绩，考上重点高中、考上好的大学；还有的同学希望自
己的父母、老师、同学，每一个人身体健康，幸福快乐……
无疑，这些美好的理想都值得建立，都值得骄傲。理想，这
仅仅只有两个字的词语中饱含了什么？我想，这两个字，饱
含了这世界上每一个人内心深处一个全新的世界，一个散发
出千万缕光芒的充满希望的美好世界！

我想告诉大家，只有结合实际的勤奋努力才可以让我们离自
己的理想变得越来越近！在我实现自己理想的路上，我整整
用了近15年的时间，我曾经为实现理想痛苦过，彷徨过，失
败过，这当中有家人的不支持、不理解，更有别人的冷嘲热
讽。在我高中毕业时，我所填报的志愿全都是师范专业，然
而我没能考上师范大学；当我努力通过自学考试考取了教师
资格证后，到各个学校应聘时，却由于自己所学专业问题被
所有学校拒之门外；当很多邻居听说我大学毕业后却到山里
教书时，有很多人为我感到遗憾、甚至嘲笑我的无能；在实
现理想的道路上，我不知道有过多少次犹豫、彷徨和迷茫。
然而，一路走来，我的身后，留下的不仅有辛苦的足迹，更
有满心的感动。

当我如愿成为一名教师时，站在这三尺讲台上，面对我的学
生时，我感到自己无比的幸福和感动！孩子们，当你在课堂
上打瞌睡，为能听我讲课而主动要求站起来听课时；当我看
到每一次考试，你都在竭尽全力的答题时；当我得知你们的
成绩在全区都名列前茅时，我深深的体会到你们对我的重视、
爱戴和支持。

当你看到我因为其他同学的错误而生气，主动来安慰我，把
水果递给我吃时；当我站在寒风中批评你们没有把国歌唱响，
你跑回办公室拿来外衣披在我的身上时；当我的手摔破，你
陪着我到卫生院包扎，轻声的告诉我：“老师您要坚强”时；
孩子们，我感受到了你们的可爱、懂事和善良。



当我蹲下来，与你面对面语重心长的告诉你，你一定要考上
好高中，你非常肯定的答应我时；当你离开学校，说不想上
学了，我为此陪你在操场上走了很多圈，告诉你我多么的希
望你能好好学时；当我看着你们在全校学生的注视下，喊着
口号，踏着整齐的步伐入场时；当我得知你把我当作你生命
中最重要的人时；我感受到了你们对我的尊重和珍惜，我深
知自己身上责任的重大，更感到自己生命的神圣！

同学们，也许你们无法体会老师实现理想后的这种使命感、
责任感和幸福感，今天我愿意把自己实现理想后的这份感受
与大家分享，就是想告诉你们：只要专注于某一事业，那就
一定会做出使自己都感到吃惊的成绩来，就会得到意想不到
的惊喜和感动，这是一种享受！当梦寐以求的理想成为现实
时，你会觉得你曾经所有的努力和付出都是值得的！

人生让每个人都开一次花，但不担保每个人都能结一次果，
能不能结果，往往取决于当你还是一朵花的时候。同学们，
你们处于人生的花季，一定要为自己树立一个理想，在人生
的航程中乘风破浪，扬帆远航。当你离开了这里，离开了养
育你的这片土地，离开了我们美丽的校园和可爱的老师、同
学、朋友后，当你踏进理想的高一级学校、踏入高等学府、
以致多年后你踏入工作岗位的那一刻，希望你能骄傲的说一声
“在我上中学的时候，我就有着一个坚定的理想，我为之付
出了所有的努力！”。

我的讲话完了，谢谢大家！
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敬爱的老师，亲爱的同学们：

你们好！

因为带着梦想出发，蝴蝶才能凌舞丛间；因为带着梦想出发，



雄鹰才能振翅高空；因为带着梦想出发，人类社会才不断前
进。

梦想，是一个人乃至一个民族前进的动力和目标。漫漫长路，
人的一生不能没有目标。因为带着梦想出发，人类从浑浑噩
噩的茹毛饮血时代走向了憧憬明天的现代化；因为带着梦想
出发，我们的祖国实现的大一统又成功抵御了外来侵略者。
是梦想，把我们引向了完美的未来，让我们有所追求。此刻，
就让我们领略梦想的力量，带着梦想出发！

诸侯争霸，各种势力迅速膨大，应对这个分散的天下，嬴政
带着他的统一梦出发了。各种力量的抗衡没有击垮他；各种
阴险的伎俩没有谋算到他，他用他的霸气击退了一股又一股
敌对势力，逐步确立起了他的霸主地位。随后又运用他的智
谋，兼并了六国很多的土地，最终建立起了中国历史上第一
个封建王朝。他统一文字、统一度量衡，从而实现了从政治
经济到文化的大一统，开创了一段崭新的历史。是梦想，给
了嬴政人生的目标，是梦想给了他无尽的智慧和力量！

当人们还在封建的思潮中浑浑噩噩，惟皇命是从之时，司马
迁带着他的撰写史书的梦想出发了。武帝的宫刑未能阻止他
追梦的决心，文武百官的冷眼未能消磨他的意志，人生的坎
坷未能阻挡他的脚步。他的心中始终坚守着一个大志，那就
是给后人留下一段公正的历史！司马迁带着他的梦想出发，
克服重重阻力，终成“史家之绝唱，无韵之离骚”！

外有帝国主义的入侵，内有军阀当道，应对动荡的局势，毛
主席怀着他的救国梦出发了。内忧外患的局势没有迷惑他，
敌我实力的悬殊没有吓倒他。他凭借着卓越的军事才能，带
领广大军民突破道道防线，硬是靠着小米加步枪，击退了日
军，赶跑了__，实现了“学不成名誓不还”的少年壮志，完
成了“到中流击水，浪遏飞舟”的伟大抱负。毛主席带着他
的梦想出发，推翻了旧政权，建立了人民当家做主的中华人
民共和国！



伟人之所以伟大，是因为他们都怀揣着一个宏伟的梦想，并
能知行合一，不断前进。应对当今年的社会，我也有我的学
业梦、强国梦。古人的节操熏陶着我，先辈的精神激励着我，
鞭策我不断向前。我相信，有梦想引路，在人生的征途上，
我必须会顶住狂风暴雨，战胜大浪滔天，最终抵达胜利的彼
岸！

因为带着梦想出发，我们目标明确，不再感到迷茫；因为带
着梦想出发，我们充满期望，不再萎靡不振；带着梦想出发，
我们必须会学有所成，创造人生的奇迹！


