
隐形的翅膀的体会 一百条裙子读后感爱
隐形的翅膀(大全5篇)

导游词可以丰富游客的旅游体验，让他们更深入地认识和了
解旅游目的地。导游词应该以游客的需求和兴趣为出发点，
既要包含基本的背景知识，又要体现个性化和独特之处。接
下来，让我们一起来欣赏一些充满魅力和创意的导游词范文，
相信会让你对景点有更深入的认知和理解。

隐形的翅膀的体会篇一

《隐形的翅膀》讲述了志华和同学们去放风筝，不幸被高压
电击中，经医院抢救，保住了性命，却失去了双臂。志华的
母亲经受不住打击，患上了精神分裂症。面对艰难处境，她
用自己的坚强的毅力，坚定的信念和顽强的拼搏精神，克服
重重困难，为自己取得了全国残疾人运动会第一名的好成绩。

其实残疾并不可怕，可怕的是他没有勇气去面对。失去了眼
睛又怎样，还可以用耳朵去聆听，用双手去触摸。不必让自
己活在痛苦中，也不必让自己活在煎熬中。快乐是最重要的，
有了快乐，才能使生命得到升华；有了快乐，生活将更加美
好；有了快乐，生命将更加精彩。我们应该暗自庆幸自己来
到这美丽的世界，不要总觉得自己没有别人出色，因为世界
上没有两片一模一样的树叶，人也是如此，每一个人都是独
一无二的。

想想我自己，我想要做一名科学家，可是当我遇到困难时，
我害怕了；当我看见前方许许多多的障碍时，我退缩了；当
我觉得成为科学家太难时，我放弃了。之后，我就看了《隐
形的翅膀》这一部电影，主人公志华用自己的坚强的.毅力，
坚定的信念和顽强的拼搏精神感动了我，和志华相比，我显
得那么渺小。这一部电影告诉我们一个道理：只要坚持不懈
的努力，不管你是否残疾，都能达到你想要的目标。只要你



有信念，有毅力，无论什么事都能做好。

隐形的翅膀的体会篇二

当我每一次听到“我终于看见所有梦想都开花，追逐的年轻
歌声多嘹亮，我终于翱翔用心凝望不害怕。隐形的翅膀让我
有梦久比天长，留下愿望让自己想象。”我就憧憬着，如果
我们能像海鸥一样飞掠大海；如果能像雄鹰一样展翅翱翔；
如果能像黄鹂一样“上青天”，肯定每个人的记忆都是粉红
色的。

在蝶的眼中，花是天使；在鱼的眼中，海洋是天使；在鸟的
眼中，森林是天使；在骏马的眼中，广阔的草原是天使。那
么在人的眼中，什么是天使？但我想人的处境不同，在他们
的眼中，天使应该是不一样的吧！对于残疾人来说，自由应
该是天使；对于贫穷来说，富有是天使；对于乐学善思的人
来说，成就是天使；对于一对爱情坎坷的情侣来说，幸福是
天使；然而对于我来说，隐形的翅膀就是我的天使。

我天使的天使，也就是我的上帝。他为什么不能给予我一双
翅膀？我若有了一双翅膀，我能展翅飞翔，带着我的黄金梦
一起飞，我要去寻找属于我自己的天地，像蒲公英一样随风
飘远，想在哪里安家就在哪里落脚，想在哪里发芽就在哪里
扎根，那时，我的视线随着条条细流移动，水流出窗外，汇
成小溪，滋润我的心田。

上帝啊，你何时能赐予我一双天使之翼呢？我不是想当天使，
我只想去寻觅彩虹，去寻找属于我的梦！

隐形的翅膀的体会篇三

9月8日傍晚，我观看了一部励志电影《隐形的翅膀》。电影
中的女主人公志华因一次事故而失去了双手，不过她并没有
放弃学习，并且学会了用脚梳头发、洗脸，穿衣服和煮饭，



还照顾着病重的妈妈。功夫不负有心人，志华在经历了重重
困难后，不仅获得全国残疾人游泳比赛冠军，还被大学录取
了。

＂我要上大学！＂志华是这样坚决地跟任何人说。上大学，
即使是一个健全人也不一定能上大学，何况是一个高位双臂
截肢的残疾女孩，这是多么困难啊！虽然志华身边的人都觉
得这是一件不可能的事，但她心中的信念依然没有改变，虽
然没有双手，但是还有双脚。刚开始，志华为了用脚写字，
使脚长出了几个大水泡，但她不在意，因为她要上大学。来
到了高中学校，面对同学轻蔑的目光，成绩的滑落，志华曾
有几度想放弃，但父母对她的期望又使她重新站起来。志华
还被教练选中去参加残疾人游泳训练，虽然每天都要做非常
辛苦的练习，可她都咬牙撑过，晚上还要复习功课。见到以
往轻视她的同学感冒了，志华不计前嫌，还热心地照顾同学。
或许，志华的努力和善良感动了上天，她在全国游泳比赛中
取得金牌，还拿到了大学录取书。

看完了《隐形的翅膀》，我不禁满心感概：为什么我们比残
疾人健全，他们却做得比我们更好呢？有一次，妈妈叫我刷
锅，因为刚煎完鱼，锅底焦了。我兴致勃勃地拿起刷布开始
刷。＂沙沙沙沙＂刷锅声不绝于耳，可我就开始不耐烦了，
这锅怎么这么难刷啊，怎样刷都不干净。我的动作开始慢了，
力度开始小了。没刷一会儿手就开始酸了，我趁势大叫：＂
妈，我手酸，用不了力，不能刷锅！＂妈妈说：＂那你出去
吧。＂我就得意地跑出去玩了。当我看到了志华她那勇往直
前的身影，我就不禁反问自己：为什么我是一个正常人，却
连这么简单的事情都不能坚持做下去？而且，我终于明白了：
因为残疾人那面对任何困难永不退缩的精神，所以他们做得
比我们都要好！

在这个世界上，无论是谁，只要努力向上，不向困难低头，
都能在这个蔚蓝的天空中自由地翱翔，因为我们都有一双隐
形的翅膀。



隐形的翅膀的体会篇四

六（2）班莫崇治

“书是人类进步的阶梯。”这真是句至理名言，当我看完了
《隐形的翅膀》这本书时，我的心灵便受到了极大的震撼。

这本书写了一个女孩名叫李智华的坚强故事。在她出生百天
后，父亲因为去寻找患有精神病的母亲，而让熟睡的她一人
在家，可就因此，她醒来因无人照料而哭闹，打翻了油灯，
引发了一场火灾。这场火灾夺走了她的.双臂，但上天还是爱
护她的，仅凭一顿玉米糊糊和父亲的爱，她竟活了下来。之
后的她自强不息，用双脚写字、做饭、缝补、弹琴、打电脑。
没有上过高中，却考上了大学……现已是中科院在读心理学
研究生。

当我看到父亲抱着连医院都难以医治的智华站在院子里，所
有的人都在劝说他扔掉孩子的时候，我的心也突然被一双无
形的大手揪得紧紧的，可我竟然闪过一丝觉得扔掉也许是好
的念头。要知道当时智华还有着个患有精神病的母亲和两个
还是孩子的哥哥姐姐，仅有父亲一个撑着这个家庭，根本就
养不活智华。可父亲却愤怒地吼叫：“这是我的孩子！只要
还有一口气，我就要把她养大！”看到这句话时。我感受到
一个父亲的爱和一颗近乎绝望的心，心里泛起一股酸涩，仿
佛被人淋了一杯柠檬汁。

当我看到智华活了下来并且克服了没有手的困难，可以生活
自理了并且上学成绩名列前茅。我以为一切都可以那么艰辛
但又平稳地过下去时，一个小标题出现在我眼里――《妈妈
的去世》。我心带恐惧地翻开了下一页。果然，智华的母亲
因为犯病而离家出走冻死在了河滩上。当我看到智华首次被
残酷的命运打倒时，我不禁感到难受。但是她是一个倔强的
女孩，她懂得了要为父亲分担压力了，也不再自暴自弃了。
对比智华，这时我感到我是多么没用，面对生活中的小挫折



我就可以止步不前，需要一个领航人。而智华不同，失去母
亲是多么之大的打击啊，可她竟然承受住了。她没有被命运
掌控，之后的她更是经历了无数困难，一次次哭泣一次次站
起，她，始终没被彻底击垮。

这本书读完了，我的心灵仿佛被人捶打了一般，受到了极大
的震撼：我要学习智华的坚强，不向困难低头。

隐形的翅膀的体会篇五

《海伦·凯勒》这本书记述的是一个真实感人肺腑的故事。
我一口气读完了它，从中受到许多教益。

书中介绍了美国盲聋女学者海伦·凯勒的一生。她的眼睛瞎
了，又失去了听力，可她凭着超人的毅力，学会了讲话，并
且学会了五中语言文字，为人类做出来重要的贡献。她受到
许多国家和人民的奖赏和赞扬，一生永远无数的鲜花与掌声。

一个盲聋残疾人，为何能取得如此的的成就?如果海伦屈服于
不幸的命运，那么，她将成为一个可怜而又无知的人。然而，
她并没有向命运低头，而是以惊人的毅力和顽强的精神，走
完了自己光彩的人生道路，成为一个知识渊博受人尊重的人。

读完这本书，我深刻的意识到：一个人能不能取得成就，不
在于条件的好坏，而在于有没有奋斗的精神。平时，有些人
总是以条件差困难多为不能取得成就的理由。但是，和海伦
相比，我们的这些条件又显得多么好呀!一个人只要有一个远
大的目标，并且为这个目标不懈努力的奋斗，就会拥有无穷
无尽的力量。

到这里就结束了，更多文章请关注精品作文网。


