
2023年环保演讲稿～分钟 环保的演讲稿
集锦(大全5篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么你知道演讲稿如何写
吗？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望
能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

环保演讲稿～分钟篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们，大家好：

今天我演讲的主题是：节约资源，珍爱地球，保护环境，做
一名合格的环保小卫士!

我们曾经这样自豪地歌颂过我们的祖国：地大物博，山河壮
丽!大家知道，我国是当今世界上最大的发展中国家，人口数
量极为庞大。我国淡水总量为28000亿立方米，这本来就不富
有，除以13亿之后，人均淡水资源更是只有2200立方米，仅
为世界平均水平的四分之一!生机勃勃的森林是非常富饶的，有
“地球之肺”的美誉，但是我国的人均森林面积位于世界120
位之后，而现在更是以每年1800万公顷以上的速度急剧减少。
森林的减少，使得气候变坏，水土流失严重。原先被誉为中
华母亲河的黄河变成了一个十足的“暴脾气”。

我们要节约每一滴水。记得随手关好水龙头，不要以为水笼
头滴几滴水算不了什么，一个水笼头每秒钟滴一滴水，一年
就是白白流掉36方水。我们要积极寻找生活中节水的“金点
子”：比如把洗菜的水用来浇花、涮拖把、冲厕所等等，加
以循环利用。



我们要节约每一度电。随手关灯，合理使用空调，寻找节电
小常识，并尝试着去实践。积极使用太阳能、风力发电、潮
汐发电等清洁能源。我们要节约每一张纸。要做到作业纸双
面使用，多用手帕，少用纸巾。假如我们每人每天节约一张
纸，全国一年可以节约4745亿张纸，一年可以少砍
伐158。1666万棵树。从这个意义上来说，节约用纸，也就是
制造森林。

我们要倡导绿色出行。汽车排放的尾气中含有大量的二氧化
碳，会使地球产生“温室效应”。少开一天汽车，多骑一天
自行车，既能使空气更清新，又能使我们的身体得到锻炼。

我们要推广使用环保袋。因为塑料袋的焚烧会产生很多的毒
气，污染大气，而且不容易降解，会破坏我们的土地，所以
我们要尽量减少“白色污染”。

……

节约资源、保护环境，需要每一个人的力量，同学们，让我
们行动起来，做一名节约资源，珍爱地球的环保小卫士!

我的演讲完毕。

谢谢大家!

环保演讲稿～分钟篇二

老师，同学们：

你们好!

今天，我很高兴能站在讲台上发言，我这次要演讲的题目是
《环保从我做起》。



我之所以要以环保为主题，是因为我们的家园——地球已被
污染搞得面目全非，可以说污染随处可见。我不仅想要改变
环境，还想通过我的努力，把所有人的环保意识都提高起来。
首先，要自我遵守，要有足够的环保意识，不能乱丢纸屑，
而且不随地吐痰，看到地上有纸屑就捡起来扔进垃圾桶，只
要能做的就尽量去做。

伟大的无产阶级革命导师恩格斯说过："我们连同我们的血、
肉、头脑一起都属于自然界，存在于自然界。"自然界作为一
种客观存在，它为人类提供了各种物质和能量，是人类存在
和延续的基础。

优美和谐的自然环境，必然为我们带来身心的愉悦和无限的
乐趣。"明月松间照，清泉石上流"，让我们感受清幽;"大漠
孤烟直，长河落日圆"，让我们触摸壮丽;"流连戏蝶时时舞，
自在娇莺恰恰啼"，让我们聆听喧闹;"春水碧如天，画船听雨
眠"，让我们亲近悠闲;"棠梨叶落胭脂色，荠麦花开白雪香"，
让我们体味斑澜。碧海蓝天，看海鸥飞翔;冰封雪飘，听松涛
轰鸣;莺飞草长，闻鸟语、嗅花香。清晨，观赏大海分娩太
阳;夜晚，清数广宇闪烁星辰;雨天，让雨点亲吻面颊;雪天，
让雪花栖挂眉梢;喂蚂蚁美餐，浇花草甘露;问候晨曦"你好"，
道别月色"晚安"。

美丽的自然带来美丽的心境，美丽的心境带来了美丽的生活。
千百年来，人类在不断地认识自然，利用自然，改造自然中
造福着自己。

世界文学大师雨果说："大自然既是善良的慈母，同时也是冷
酷的屠夫。"近年来，人类由于对环境不够珍惜，随心所欲，
滥伐林木，滥建厂房，生存环境遭到了严重破坏，各种环境
问题接踵而至：森林退化，沙尘暴扬，水土流失，洪水肆虐，
火灾频发，噪音刺耳，臭气熏天，酸雨赤潮，臭氧空洞……
空中烟囱林立，浓烟滚滚，河中死鱼漂荡，污水滔滔;地上垃
圾遍布，废渣成堆……人为地破坏环境，无异于自掘坟墓，



早在1996年联合国环境署就曾发出警告：南极臭氧空洞正逐
步增大，地面紫外线辐射增强，皮肤癌发病率上升;1.2亿人
口生活在混浊的空气里;12亿人口生活缺水;12%的哺乳动物
和11%的鸟类濒临灭绝;每年地表土壤流失200亿吨;森林以每
年450万公顷的速度消失。

惊人的数字，令人毛骨悚然，这其实已向我们发出了严正的
警告：如果只顾盲目地吮吸自然的乳汁，而不立即行动起来，
投入保护环境、拯救家园的战斗，最终毁灭的将是我们人类。

尊敬的领导，敬爱的老师，亲爱的同学们，环境保护是一项
长期而又艰巨的任务，让我们珍爱生命，善待自己，保护好
我们的环境家园吧!让我们生命的每一天，天天都是环境日!

环保演讲稿～分钟篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好！

今天我演讲的主题是：低碳环保，从我开始。

因此，我们应该让校园中的绿色永存，美丽和谐的自然环境
会给我们带来身心愉悦和无限快乐。“明月松间照，清泉石
上流”，让我们感受自然；“大漠孤烟直，长河落日圆”，
让我们触摸自然；“流连戏蝶时时舞，自在娇莺恰恰啼”，
让我们来聆听自然的声音；“春水碧如天，画船听雨眠，”
让我们靠近自然；“棠梨叶落胭脂色，荠麦花开白雪香”，
这让我们欣赏自然。雨天，让雨滴亲吻我们的脸颊，雪天，
让雪花落在我们的额头上，这是人与自然最美丽的画面。

绿色是大自然赐予我们的宝贵财富，绿色是人类文明的摇篮。
大家都渴望有一个美丽的家，都希望生活在一个人与自然和
谐发展的文明环境中。所以校园环境建设是我们必须要做的



事。

校园绿化的程度直接影响着我们的生活环境，决定我们校园
生活的色彩。当然，绿色校园不仅是环境绿化和垃圾处理的
问题，有更广、更深的含义，它还指健康向上的生活态度和
生活方式。要创建一个绿色校园，我们不仅要有一个美丽的
环境，还要提高我们的修养和素质，这也是我们的责任和义
务。

每个人都是保护绿色的天使，我们应该用绿色的实际行动来
影响我们周围的人，我们应该保护校园环境，建设绿色校园。

同学们，我们是21世纪的主人，低碳环保意识是现代人的重
要标志，我们要切实树立时代责任感“勿以善小而不为，勿
以恶小而为之”，建设绿色校园，共同保护地球母亲，让我
们行动起来，把绿色作为我们校园生活的主旋律，用爱心关
注环境变化，用热情传播低碳环保理念，用行动承担低碳环
保的重任！

我的演讲到此结束。

谢谢大家！

环保演讲稿～分钟篇四

亲爱的老师、同学们：

早上好！

今天，我们演讲的主题是“善待地球，爱我校园，保护环境。
”

不知不觉中，一年一度的地球日就快到了，它是全人类的共
同节日。地球日是一个呼吁人们尊重地球和保护地球的日子。



也是我们探索如何更好地保护和合理利用资源，实现人与自
然的协调发展的日子。

善待地球上的生命，使人人都能接近绿色生活。绿色生活是
一个绿色的信号，它刺激着企业去发展绿色的技术，绿色生
活是一个绿色要求，它提醒当代人去保障后代人生存的权利。

善待地球是一种时尚，一种世界性的百年时尚。当环保成为
一种人人都能参与的行为时尚时，绿色就渗透到了我们的文
化和文明中。在21世纪，环境行为意味着一个人的教育和素
质，正如环境保护标志着一个国家的尊严和力量。

同学们请善待地球，在学校首先必须从爱我校园开始，爱护
校园里的花草树木。我们不止要种树，更应该尽我们最大的
努力去关心和爱它。不能让片片碎屑去让它心碎，不能让一
个个塑料袋来让它形象全无。

一些同学乱扔垃圾，破坏了美丽的校园，同学们在草地上玩
耍、践踏、攀折花木、你们是快乐了，但是花儿受伤了，我
相信只要我们一起努力，校园美丽将会回归，爱我们的校园，
爱我们的明天！

在保护环境的同时，我们也应该珍惜资源，爱护生命。珍惜
资源，就要节约一滴水、一度电、一粒米、一张纸开始。有
些同学可能把一瓶水倒在饮水机上，不喝，然后倒掉。

当吃午饭时，一些同学没有吃几口米饭，不吃了，倒掉。这
些可都是宝贵的资源，我们不应该这样轻易地浪费，珍惜资
源就是要从一点一滴做起，我们应该从小就养成良好的习惯。

但愿以后少看见一些白色垃圾，黑色的烟，多看见一些绿色；
少听到一些哭泣，多听到一些歌声；少摘一朵花，多种一棵
树。这些都是同学们很容易做到的，不积跬步无以至千里，
请大家行动起来！



相信我们共同努力后，人类创造的最美好的一页会重新回来，
保护环境，保护我们的地球，就是保护我们的家园。

我的演讲到此结束。

谢谢大家！

环保演讲稿～分钟篇五

尊敬的各位老师与亲爱的同学们：

大家早上好，我今天的环保演讲稿的主题是：《节水“工
程”全家总动员》

“根据气象云图显示，未来三天，云南、贵州、川西高原南
部、广西西北部等气象干旱区旱情将持续发展……”听到电
视中传来的气象情况，妈妈焦急地说：“云南还是没有雨呀！
真急人！”这些天我们全家每天都准时收看天气预报，希望
早一天下雨让云南的旱情能有所缓解。

通过上网我了解到，云南省从去年9月开始，有些地方就没下
过一滴雨。在持续了差不多半年的旱情以后，云南的土地就
像放在烤箱里的树叶，在慢慢地蜷曲。池塘干涸、庄稼灭
顶……水成为云南人的心头之痛。从网络中我看到了一组让
人触目惊心，心痛不已的图片——人们在一个充满了羊粪、
牛粪以及飘着死鱼的池塘边排着长队等着接水。我国属于缺
水国家，人均淡水量仅为世界人均水平的1/4。水是一切生命
赖以生存的自然资源，这次云南百年不遇的特大旱情，向我
们敲起了节水的警钟。

自从云南发生旱情之后，我们全家便开始了节水“工程”。
在厨房里，妈妈把淘米水存放在盆里用来洗菜，再用洗过菜
的水浇花。在卫生间里，我把洗过脸洗过脚的水倒在一个大
塑料桶里储存起来，用来冲马桶。原来我们家洗澡的时候，



用过的水会直接流入下水道，后来奶奶想到了一个节水的好
方法：洗澡时，在脚下放一个洗衣服用的大盆，这样一来大
部分洗澡水就会流入盆里，然后再用这些水擦地、冲厕所。
奶奶的方法很有效，我们一家三口洗一次澡就接了四大盆水。
我估算了一下，如果按一星期洗两次澡来计算，一个月下来，
我家就可以节约32盆水。哇，真是一个不小的数目啊!

通过节水实践，我发现生活中能节约用水的地方还有很多。
其实节水并不难，关键要看习惯。一个家庭的节水工程微不
足道，但千千万万个家庭都来节水，那不就很可观了吗？让
我们都快快行动起来吧！


