
最新演讲稿和宣讲稿的区别(精选10篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？那
么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起
来看一看吧。

演讲稿和宣讲稿的区别篇一

大家好！

如果遇到了一些大暴雨，就会给当地的居民带来一些非常麻
烦的事情，甚至会导致很危险的事情，在这个时候就需要做
好防范措施。

预防暴雨灾害可采取哪些措施？

地势低洼的居民住宅区，可因地制宜采取“小包围”措施，
如砌围墙、大门口放置挡水板、配置小型抽水泵等。

不要将垃圾、杂物等丢入下水道，以防堵塞，造成暴雨时积
水成灾。

是底层居民家中的电器插座、开关等应移装在离地1米以上的
安全地方。一旦室外积水漫进屋内，应及时切断电源，防止
触电伤人。

在积水中行走要注意观察。防止跌入窨井或坑、洞中。

河道是城市中重要的排水通道，不要随意倾倒垃圾及废弃物，
以防淤塞。



预防居民住房发生小内涝，可因地制宜，在家门口放置挡水
板或堆砌土坎。

室外积水漫入室内时，应立即切断电源，防止积水带电伤人。

在户外积水中行走时，要注意观察，贴近建筑物行走，防止
跌入窨井、地坑等。

驾驶员遇到路面或立交桥下积水过深时，应尽量绕行，避免
强行通过。

谢谢大家！

演讲稿和宣讲稿的区别篇二

_月__日至_月__日，我市遭受历史罕见的特大暴雨袭击，这
次降雨强度大，范围广，洪涝严重，损失巨大。

目前，灾情十分严重，灾民境况十分困难，急需援助。

为帮助灾民渡过难关，恢复正常生活，重建家园，我会紧急
呼吁社会各界，发扬“一方有难、八方支援”传统美德，用
行动彰显社会责任，用爱心传递博爱情怀，积极捐款捐物，
奉献爱心，救助灾民渡过难关。

捐赠者可以单位或个人的名义向我会联系捐赠。

我会将按照“募捐和接受捐赠”有关法律规定，把捐赠款项
全部用于救助灾民，并接受审计部门监管，向社会公布。

倡议人：

日期：



演讲稿和宣讲稿的区别篇三

大家好！

7月17日以来，河南遭遇历史罕见强降雨，多地出现内涝、山
洪。

河南暴雨，我们又一次看到了最可爱的人星夜驰援，看到了
普通市民的勇敢逆行，也看到了一方有难八方支援的情景。
对生命的尊重，在磨难中团结，我想这就是我们中国精神的
一部分。期盼所有人平安，河南挺住！河南加油！

暴雨前的防御准备：

1、河道是城市中重要的排水通道，不要将垃圾、杂物丢入马
路下水道，以防堵塞，积水成灾。

2、暂停室外活动，学校可以暂时停课，户外人员应立即到地
势高的地方。

4、检查电路、炉火等设施是否安全，关闭电源总开关。

4、提前收取露天晾晒物品，收拾家中贵重物品，把它们放到
高处。

5、检查房屋，如果是危旧房屋或处于地势低洼的地方，应及
时转移；家住平房的居民应在雨季来临之前检查房屋，维修
房顶。

河南挺住，我们与你在一起。注意安全，平安回家。

谢谢大家！



演讲稿和宣讲稿的区别篇四

大家好！

暴雨，是降水强度很大的雨。雨势倾盆。连续24小时降雨
量50毫米以上的降水。

世界上的暴雨出现在南印度洋上的留尼汪岛，24小时降水量
为1870毫米。中国暴雨出现在台湾省新寮，24小时降水量
为1672毫米，均是热带气旋活动引起的。中国是多暴雨国家
之一，几乎各省（市、区）均有出现。主要集中在夏半年。
暴雨日数的地域分布呈明显的南方多，北方少；沿海多，内
陆少；迎风坡侧多，背风坡侧少的特征。

常见的暴雨天气防范措施：

1、出门时请关好家中和办公场所的门窗，关闭好电器，切断
电源。

2、请将阳台摆放的物品和室外晾晒的衣物及时收回，以免被
风吹落砸伤他人。

3、请注意出行安全。尽量不要靠围墙、建筑物行走，防止建
筑倒塌、高空坠物等危险。

4、雨天路滑，注意车辆行驶安全，控制车速防止追尾等事故
的发生。

5、请注意电器使用安全。切断危险地带的室外电源;雷雨时
尽量不使用电视机、室内热水器、电脑等电器，并拔除电源
插头。

6、在户外空旷的自然水域钓鱼时，如遇雷雨天气，应尽快收
好鱼竿到安全地带避雨，防止因鱼竿过长遭到雷电袭击。



7、遇到山洪时，要保持冷静，尽快向上或较高地方转移;不
要沿着洪道方向跑，而要向两侧快速躲避;千万不要轻易涉水
过河;如被山洪困在山中，应及时与当地有关部门取得联系，
或发出求救信号，寻求救援。

8、切勿盲目驶入未知深度积水中。在经由积水路段时，驾驶
员本能反应是加大油门涉水通过，在不知道前方积水深度的
情况下这么做会带来极大的风险，当积水淹没进气口导致熄
火或淹没分电器导致全车断电时，车内人员将会处于非常危
险的境地。

9、下暴雨，在积水中行走要注意观察，如果发现路面有漩涡、
突泉时要远远绕行。

10、下暴雨留意周围是否有电线，避免触电伤害。千万要远
离路灯杆，以防出现电路浸泡后漏电。如果发现电线断落在
水中，千万不要自行处理，应当立即在周围做好标记，及时
拨打报警电话报警。

谢谢大家！

演讲稿和宣讲稿的区别篇五

xxx北京1月21日电 记者从应急管理部获悉：日前，xxx常务会
议听取了河南郑州“7·20”特大暴雨灾害调查情况的汇报，
并审议通过了河南郑州“7·20”特大暴雨灾害调查报告。
经xxx调查组调查认定，河南郑州“7·20”特大暴雨灾害是
一场因极端暴雨导致严重城市内涝、河流洪水、山洪滑坡等
多灾并发，造成重大人员伤亡和财产损失的特别重大自然灾
害;郑州市委市政府及有关区县(市)、部门和单位风险意识不
强，对这场特大灾害认识准备不足、防范组织不力、应急处
置不当，存在失职渎职行为，特别是发生了地铁、隧道等本
不应该发生的伤亡事件。郑州市及有关区县(市)党委、政府
主要负责人对此负有领导责任，其他有关负责人和相关部门、



单位有关负责人负有领导责任或直接责任。

2021年7月17日至23日，河南省遭遇历史罕见特大暴雨，发生
严重洪涝灾害，特别是7月20日郑州市遭受重大人员伤亡和财
产损失。灾害共造成河南省150个县(市、区)万人受灾，因灾
死亡失踪398人，其中郑州市380人、占全省;直接经济损失亿
元，其中郑州市409亿元、占全省。

灾害发生后，xxx、xxx高度重视，xxxxxx作出重要指示，要求始
终把保障人民群众生命财产安全放在第一位，抓细抓实各项
防汛救灾措施，并派出解放军和武警部队迅速投入抢险救灾，
为做好防汛救灾工作注入了强大动力、提供了坚强保障。xxx
总理多次作出重要批示，主持专题会议部署，深入河南灾区
考察，要求抓实防汛救灾措施，加快恢复重建，严肃认真开
展灾害调查工作。国家防总、国家减灾委立即启动应急响应，
派出工作组指导开展防汛救灾工作。河南省委省政府、国家
有关部委、解放军和武警部队、消防救援队伍等各有关方面
和广大干部群众全力以赴投入抗洪抢险救灾。目前，灾后重
建工作正在全面有效开展。

这次灾害虽为极端天气引发，但集中暴露出许多问题和不足。
为查明问题、总结经验、汲取教训，经xxx批准，xxx成立河南
郑州“7·20”特大暴雨灾害调查组，由应急管理部牵头，水
利部、交通运输部、住房城乡xxx、自然资源部、xxx、发展改革
委、工业和信息化部、卫生健康委、中国气象局、国家能源
局和河南省政府参加，分设综合协调、监测预报、应急处置、
交通运输、城市内涝、山洪地质灾害等6个专项工作组，分别
由有关部委牵头，并邀请气象、水利、市政、交通、地质、
应急、法律等领域的院士和权威专家，组成专家组全程参加。
中央纪委国家监委相关部门指导开展相关工作。

调查组本着对党和人民负责、对社会和历史负责的态度，充
分考虑这场特大暴雨强度和范围突破当地历史记录、远超出
城乡防洪排涝能力的实际，坚持依法依规、实事求是、科学



严谨、全面客观的原则，依照有关法律法规，通过现场勘查、
调阅资料、走访座谈、受理信访举报、问询谈话、调查取证、
分析计算、专家论证等方式，复盘灾害发生和应对过程。经
过全面深入调查，查明了郑州市和有关区县(市)党委政府、
部门单位履职情况及存在的问题，查明了社会广泛关注的重
点事件和因灾死亡失踪人数迟报瞒报问题，并总结分析经验
教训，提出了改进工作的措施建议。

调查组查明，郑州市委、市政府贯彻落实xxx、xxx关于防汛救
灾决策部署和河南省委、省政府部署要求不力，没有履行好
党委政府防汛救灾主体责任，对极端气象灾害风险认识严重
不足，没有压紧压实各级领导干部责任，灾难面前没有充分
发挥统一领导作用，存在形式主义、官僚主义问题;党政主要
负责人见事迟、行动慢，未有效组织开展灾前综合研判和社
会动员，关键时刻统一指挥缺失，失去有力有序有效应对灾
害的主动权;灾情信息报送存在迟报瞒报问题，对下级党委政
府和有关部门迟报瞒报问题失察失责。

调查组还对造成重大伤亡和社会关注的事件进行了深入调查，
查明了主要原因和问题，认定郑州地铁5号线、京广快速路北
隧道亡人事件是责任事件，郭家咀水库漫坝事件是违法事件;
荥阳市崔庙镇王宗店村山洪灾害存在应急预案措施不当、疏
散转移不及时等问题，登封电厂集团铝合金有限公司爆炸事
故存在未如实报告人员死亡真实原因并违规使用灾后重建补
助资金用于死亡人员家属补偿等问题。同时，调查组还查明
郑州二七区、金水区、巩义市、荥阳市、新密市、郑东新区
等6个区市、10个乡镇街道，郑州市及相关区县(市)应急管理、
水利、城市管理等8个系统的18个单位，以及郑州地铁集团、
河南五建集团、郑州城市隧道管养中心等9个企事业单位的责
任。

调查组按规定将调查报告和有关公职人员履职方面的问题线
索，及时移交中央纪委国家监委追责问责审查调查组。



针对灾害应对处置中暴露的问题，调查组总结了六个方面的
主要教训：郑州市一些领导干部特别是主要负责人缺乏风险
意识和底线思维;市委市政府及有关区县(市)党委政府未能有
效发挥统一领导作用;贯彻中央关于应急管理体制改革部署不
坚决不到位;发展理念存在偏差，城市建设“重面子、轻里
子”;应急管理体系和能力薄弱，预警与响应联动机制不健全
等问题突出;干部群众应急能力和防灾避险自救知识严重不足。

调查组还提出六项改进措施建议，强调要大力提高领导干部
风险意识和应急处突能力，建立健全党政同责的地方防汛工
作责任制，深入开展应急管理体制改革及运行情况评估，全
面开展应急预案评估修订工作、强化预警和响应一体化管理，
整体提升城市防灾减灾水平，广泛增强全社会风险意识和自
救互救能力。

演讲稿和宣讲稿的区别篇六

防触电，先确认水中有无电线蹚水通过前，首先观察附近有
无供电设施，有无电线落在水里，有无树脂压倒电线等。如
果有，应离开8米之外再判断是否通过。

如果在水中感觉发麻等疑似触电征兆，可采用单脚跳的方式
跳出积水区，另一只脚不要接触水面和地面。

防坠井，不要靠近突泉和漩涡暴雨积水或洪水可能会把井盖
冲开。井盖被冲开后，水面一般会出现一股向上冲的水流，
即突泉。当上游来水减少，水位下降时，又会出现一个漩涡。
看到这些情况应绕行。

防感染，穿好雨靴，破口处涂抗菌药膏蹚水后，水中的细菌
容易从皮肤毛孔或破口中侵入，引发丹毒和淋巴管炎，表现
为红肿、灼痛甚至发热。还会因真菌感染引发间擦疹或足癣。
蹚水后到家如果用凉水冲腿脚，可能诱发关节炎或风湿病。



因此，强降雨、积水天气外出前，如果皮肤本来就有破口，
可先在破口处涂上抗菌药膏，穿上高筒雨靴，或套上塑料袋，
不要赤足涉水。蹚水后到家要及时用流动的温水（淋浴喷
头）、肥皂或医用酒精清洗腿脚。如果涉水后出现红斑、水
泡或瘙痒等不适，要及时就医。

演讲稿和宣讲稿的区别篇七

大家好!

近期我国雨水频发，暴雨、大暴雨、特大暴雨，短时强降水
等强对流天气轮番登场。

暴雨天如果是光线不好或者夜晚情况下，请牢记一句口头禅：
明水、暗道、黑泥巴!

1地势较高的广场、坚固的多层高层公共建筑的2楼以上区
域(高于水面)。

2避免在桥梁，尤其是河道上的桥梁上避险，因为河道形成洪
涝可能会冲垮桥梁。

1避免登上河堤等防汛设施，超强洪水有可能冲垮堤防或者漫
过堤防。

2避免进入建筑物的地下部分，以免水漫入地下。

3避免进入地铁等设施。

4不要进入地下涵洞、过街隧道等。

5不要进入地下人防工程。

6不要进入地下商街。



7避免靠近老旧建筑物。

8远离山坡，雨太大可能会造成次生灾害，如泥石流等。

9不要站在树下和树旁，不要靠近广告牌。

10不要站在下坡道上，以及汽车后面，水冲下来，连车带水
撞到，会很危险。

11不要穿拖鞋凉鞋，更不要光脚，涉水很容易受伤滑倒。

谢谢大家!

演讲稿和宣讲稿的区别篇八

大家好！

如果遇到了一些大暴雨，就会给当地的居民带来一些非常麻
烦的事情，甚至会导致很危险的`事情，在这个时候就需要做
好防范措施。

预防暴雨灾害可采取哪些措施？

地势低洼的居民住宅区，可因地制宜采取“小包围”措施，
如砌围墙、大门口放置挡水板、配置小型抽水泵等。

不要将垃圾、杂物等丢入下水道，以防堵塞，造成暴雨时积
水成灾。

是底层居民家中的电器插座、开关等应移装在离地1米以上的
安全地方。一旦室外积水漫进屋内，应及时切断电源，防止
触电伤人。

在积水中行走要注意观察。防止跌入窨井或坑、洞中。



河道是城市中重要的排水通道，不要随意倾倒垃圾及废弃物，
以防淤塞。

预防居民住房发生小内涝，可因地制宜，在家门口放置挡水
板或堆砌土坎。

室外积水漫入室内时，应立即切断电源，防止积水带电伤人。

在户外积水中行走时，要注意观察，贴近建筑物行走，防止
跌入窨井、地坑等。

驾驶员遇到路面或立交桥下积水过深时，应尽量绕行，避免
强行通过。

谢谢大家！

演讲稿和宣讲稿的区别篇九

近日，河南地区的极端暴雨天气，牵动着全国人民的心。灾
难之下，党员干部冲锋在前坚守一线，人民子弟兵闻“汛”
而动逆行出征，社会救援力量点滴汇聚驰援一线，共同筑起
防汛救灾线上线下“铁壁铜墙”，伟大的中华民族再次显示
出了强大的民族凝聚力与战斗力，再一次让全世界看到
了“中国力量”。

坚守一线、排险解难，党员干部撑起“保护伞”。党旗所向，
众心所聚。危机关头，我们看到了一幕幕“党员先行、干部
先上”的场景。面对汛情的严重形势，各级政府秉承“人民
至上、生命至上”理念第一时间启动应急预案，各级党组织
迅速组建机动防汛小组，摸排险情、封堵缺口、营救被困人
员;“党员申请出战”“请让我先上”等热搜让人热泪盈眶，
各级广大党员干部纷纷上阵，投身防汛抢险一线和受灾群众
站在一起、干在一起。灾情在哪里，党员干部就在哪里;受灾
群众在哪里，职能部门救助就在哪里，一声令下，各级党组



织和广大党员干部冲锋在前、英勇奋战。

闻“汛”而动、向水而行，官兵英雄筑起“守护墙”。在防
汛救灾的各条战线上，许多抗灾英雄无畏逆行，他们始终把
人民生命财产安全放在第一位，堤坝上的“橄榄绿”、逆水
而行的“警察蓝”、水中救援的“消防橙”、重车压桥
的“铁路蓝”……一个个稚嫩的肩膀扛起了防汛救灾的千钧
重任。各地支援河南的消防官兵与人民子弟兵星夜驰援，奔
赴防汛救灾一线;他们在大雨中争分夺秒，加固堤坝;他们跨
过泥泞深水，把群众转移到安全的地方……哪里需要，哪里
就有人民子弟兵的身影!一幕幕催人泪下、感人至深的动人画
面在洪水中上演，一句句“洪水不退、官兵不退”的雄壮乐
曲在河南奏响。

齐心协力、通力合作，全国人民建起“连心桥”。一场暴雨
虽然淋湿了整座城，却无法浇灭有爱的“星火”。各大高校
图书馆免费开放为无法回家的人提供温暖，市民自发组
织“爱心小屋”帮回家困难的陌生人寻找“避难所”，被救
援的地铁上“每个人都在喊着让晕倒的人先走”，被困在高
铁站的小学生乐团合唱《我和我的祖国》，各企业和个人捐
赠救援物资汇聚支援河南……他们虽然有着不同的职业、身
份和性别，或许来自五湖四海，不同的省份、城市，又或许
只是一颗默默运转的“螺丝钉”，但一个个小小的举动，让
整座城市充满温暖，向世界展现出了面对灾难的中国人有多
团结，展现了中国这个文明之国、大爱之国的精神面貌。

近日，河南等地持续遭遇强降雨，郑州等城市发生严重内涝，
一些河流出现超警水位，个别水库溃坝，部分铁路停运、航
班取消…… xxx作出重要指示，要求始终把保障人民群众生命
财产安全放在第一位，抓细抓实各项防汛救灾措施。在紧急
的抗洪救灾中，我们看到了比洪水冲击力更强的“洪荒之
力”，那就是基层战斗堡垒的组织力、党员干部带头冲锋的
斗争力和灾区民众守望相助的凝聚力。



人民至上、生命至上，最具希望的是为了人民的组织力量。
我们看到，面对无情的洪灾，基层党组织释放出最强组织力，
充分发挥战斗堡垒作用。执行力、贯彻力空前提高，能不折
不扣地将各级党委工作部署落实到位，服从安排、听从指挥
调度;号召力、引领力之强令人动容，高高举起的党旗指引着
党员群众“听党指挥、能打胜仗”，不恐慌、不混乱，有序
地开展救援和转移等工作;在危难时刻，组织一支政治素质过
硬、勇于担当、敢于斗争的党员先锋队，把初心写在行动上，
把使命践行在救援中，在“水深火热”之中解救受灾群众。

先锋模范、争当表率，最可依靠的是勇往无前的斗争力量。
大事难事看担当，危难关头显本色。我们看到，面对来势汹
汹的内涝灾害，党员干部始终坚定信念，身先士卒、靠前指
挥，充分展现勇于斗争、善于斗争的大无畏精神。党员干部
在抗洪危急关头中表现出了舍我其谁的责任担当和带头冲锋
的本色，充分发挥先锋模范作用，在“关键时刻站得出来、
危难关头豁得出来”。他们用行动践行“我是党员我先上”
的铮铮誓言，诠释“越是艰险越向前”的英雄气概，传
承“敢教日月换新天”的昂扬斗志，以永不懈怠的斗争姿态
与汛情xxx到底，铸就了一支群众信得过、靠得住的“抗洪铁
军”。

这是一个充满力量的城市，一个始终把人民放在重要位置的
国家，一个团结一致的伟大民族。河南加油，14亿人民是你
们取得抗洪胜利最坚强可靠的“洪荒之力”!

演讲稿和宣讲稿的区别篇十

大家好！

7月17日以来，河南等地持续遭遇强降雨，郑州等城市发生严
重内涝，一些河流出现超警水位，个别水库溃坝，部分铁路
停运、航班取消，造成重大人员伤亡和财产损失，防汛形势
十分严峻。



暴雨洪灾来袭如何应对？收好这份避险自救攻略，关键时刻
能救命！

寻找稳固的高地

1、地势较高的广场、坚固的多层高层公共建筑的2楼以上区域
（高于水面）。

2、避免在桥梁，尤其是河道上的桥梁上避险，因为河道形成
洪涝可能会冲垮桥梁。

避免进入危险区域

1、避免登上河堤等防汛设施，超强洪水有可能冲垮堤防或者
漫过堤防。

2、避免进入建筑物的地下部分，以免水漫入地下。

3、避免进入地铁等设施。

4、不要进入地下涵洞、过街隧道等。

5、不要进入地下人防工程。

6、不要进入地下商街。

7、避免靠近老旧建筑物。

8、远离山坡，雨太大可能会造成次生灾害，如泥石流等。

9、不要站在树下和树旁，不要靠近广告牌。

10、不要站在下坡道上，以及汽车后面，水冲下来，连车带
水撞到，会很危险。



11、不要穿拖鞋凉鞋，更不要光脚，涉水很容易受伤滑倒。

谢谢大家！


