
2023年中小学安全教育日演讲 中小学生
安全教育日的演讲稿(精选5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

中小学安全教育日演讲篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家上午好!

今天是3月29日，是“全国中小学安全教育日”,主题
是：“加强疏散演练确保学生平安”。

有关数据显示：我国中小学生安全防范知识匮乏，每年约
有1.6万名中小学生死于食物中毒、溺水、交通事故等。为推
动中小学安全教育工作，降低少年儿童伤亡事故的发生率，
保证少年儿童的健康成长，1996年，国家有关部门发出通知，
决定建立“安全教育日”制度，将每年三月最后一周的星期
一定为全国中小学生“安全教育日”。今年是第十五个全国
中小学生安全教育日，今年的主题是“加强疏散演练确保学
生平安”。

记得有一个故事。几个学者与一个老者同船共渡。学者们问
老者是否懂得什么是哲学，老者连连摇头。学者们纷纷叹息：
那你已经失去了一半的生命。这时一个巨浪打来，小船被掀
翻了，老者问：“你们会不会游泳啊?”学者们异口同声地说
不会。老者叹口气说：“那你们就失去了全部的生命。”

虽然这只是一个故事，但其中蕴含的哲理却耐人寻味。灾难



的发生对每个人来说，不分贫富贵贱，性别年龄，无论学富
五车，幼小纤弱，还是身强力壮，如果缺少应有的警惕，不
懂起码的安全常识，那么，危险一旦降临，本可能逃离的厄
运，却都会在意料之外、客观之中发生了。

安全与生命一线索，幸福和安全两相连。生命是宝贵的，但
生命又是脆弱的，任何一次小小的意外都可能导致对我们的
伤害。因此，为了同学们的安全和健康，在这个特殊的日子
里，我重申以下几点纪律：

1、居安思危莫忘交规。自觉遵守交通规则，注意观察来往车
辆，严禁骑自行车追逐，骑“英雄车”，要知道逞一时之勇，
得一世之悔。

2、严禁下课时间追逐打闹;严禁楼上同学向下扔东西;严禁不
经请假私自“逃学”。

3、上下楼梯和放学出校门时要礼让不要拥挤，避免出现故意
占道。

4、要求同学们讲文明礼貌，和睦相处，大同学要爱护小同
学;同学之间有矛盾，应找老师解决，严禁打架斗殴的暴力行
为。

5、现在是春季，请大家记住：多喝开水，多水果蔬菜，尽量
吃熟食。不要在外面购买“三无产品”的饮料，以免发生不
必要食物中毒和诱发肠道传染病。

安全是革命本钱，健康是人生基础，但是，如果不注
意，“本钱”将花尽，“基础”将毁掉。届时，即使你满腹
经纶，只是昔日黄花。由此可证：安全是生命之本，安全是
头等财富。

如果你想好好学习、好好生活，那你一定要记住平安是生命



中的100%。

我的讲话完毕，谢谢大家!

中小学安全教育日演讲篇二

尊敬的各位老师，各位同学：

你们好!我是二年级六班的一名学生叫许博鑫，今天我演讲的
题目是：校园安全，从我做起!

学校是我们每天学习，生活的地方，从入学的第一天起，老
师和家长就每天不厌其烦的叮嘱我们一定要注意安全：在家
用火用电要注意安全、出门在外要警惕坏人注意安全、过马
路要注意交通安全、饮食要注意食品安全、在学样要注意学
校安全…….，安全涉及到我们学习生活的方方面面，而今天
我要讲的是做为一名在校学生，我们一定要注意学校安全，
保证我们在校园的安全。

为了爱我的老师和爸爸妈妈不为我操心，在校期间，我一定
要遵守学校安全规定，校园安全，从我做起，我决心做好以
下几点：

一、 在校期间不和同学乱打闹，对待老师和同学文明礼貌。

二、 上课下课认真遵守学校规定，做一个守纪律的好学生

三、 上学放学认真排队，不拥挤，不打闹

四、 不随意动教室里的电源，不动火。

五、 在学校注意饮食安全，讲卫生，多喝水，勤洗手。

幸福是棵树，安全是沃土，请老师相信我，为了自己的安全，



为了和谐的校园，我一定认真遵守我的诺言，校园安全，从
我做起!请老师看我的行动!

中小学安全教育日演讲篇三

各位老师、同学们：

大家好!我是——，我今天演讲的题目是《普及安全意识，提
高避险能力》 生命就如同这飞火流萤一样的美丽!我们歌颂
生命，因为生命是宝贵的，它属于我们每个人只有一次; 据
统计，我国每年大约有1.6万名中小学生非正常死亡，中小学
生因安全事故、食物中毒、溺水、自杀等死亡的，平均每天
有40多人，也就是说每天将有一个班的学生在“消失”。校
园安全涉及到青少年生活和学习方面的安全隐患有20种之多，
其中包括交通事故、食物中毒、打架斗殴、体育运动损伤、
火灾火险、溺水、吸毒、性侵犯、自杀等等。这些都时刻在
威胁着我们学生的健康成长。

为加强对中小学生的安全教育，1996年2月，国家教委、公安
部等六部委联合发出通知，把每年3月最后一周的星期一定为
全国中小学生安全教育日，建立全国中小学生安全教育制度，
敦促安全教育工作的开展。今年3月27日是第十一个全国中小
学生安全教育日，教育部将今年活动的主题定为“：“普及
安全意识，提高避险能力”

。

”同学们：一人安全，全家幸福;生命至上，安全为天;安全
第一，预防为主。为了让学校安全的警钟长鸣，为了我们能
有一个舒心、优雅、文明的学习环境，我们班全体同学向大
家发出以下倡议：

一、加强宣传教育。要时时想安全，事事讲安全，树立自我
安全意识,让安全走进我们的生活。



二、提高个人思想素质。团结同学，和同学和睦相处，善于
化解同学之间的矛盾。不因小事和同学争吵，不打架斗殴，
不在在校园内外发生暴力行为，争做文明的中学生。

四、讲究饮食卫生，养成良好习惯。拒绝三无食品，不吃腐
烂变质食品，不吃零食，不喝生水，不偏食，不暴食暴饮;不
随地吐痰，不乱扔果皮纸屑。

五、强化“防火灾、防触电、防侵害”意识。不吸烟、不玩
火，不焚烧废弃物;不随意触摸各种电器。不接受陌生人接送
与来访，遇到形迹可疑的人要及时报告保卫人员或教师。

六、学会自护自救，提高防御能力。学会简易的防护自救方
法，遇到偶发事件要冷静对待;敢于批评、指正一切违反安全
要求的行为和现象，做维护校园安全的主人。

同学们，让我们携起手来，从现在做起，从自我做起，从点
滴做起，严格要求自己，改正不良的行为，共同维护好我们
的校园环境，为构建和谐校园贡献自已的一分力量! 谢谢大
家!

中小学安全教育日演讲篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

交通安全小知识

1、行人须在人行道内行走，没有人行道的要靠路边行走;

2、行人不准在车行道上追逐、猛跑，不准在车辆临近时突然
猛拐横穿;



3、不准在道路上扒车、追车，不准强制进行拦车或抛物击
车;

4、不准在马路上顽耍、嬉闹;

5、学龄前儿童在街道或马路上行走，须有成年人带领;

1、不准在门路中心招呼车辆;

2、机动车在行驶中不准将身体的任何部位伸出窗外;

3、乘车时，不准站立，不准在车内吃工具;

5、不乘坐超载车辆，不乘坐无载客许可证、运动证的车辆;

1、未满十二周岁的儿童不准在门路上骑自行车、三轮脚踏
车;

2、拐弯前须减速慢行，向后了望，伸手示意，不准突然拐
弯;

3、不准双手离把，不准攀扶其他车辆或手中持物;

4、不准车辆并行、互相追逐或曲折竞驶;

6、不准撑伞骑车，不准骑车带人;

7、不准在门路上学骑车;

8、不准在车行道上停车或与机动车争道抢行

相信有了这次精彩的交通安全班会课，同学们一定会更加自
觉地遵守交通法规，“红灯停，绿灯行”做一个文明的大学
生，给泛博城市居民树立良好的文明交通形象。



中小学安全教育日演讲篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

首先，我们要知道什么是学生欺凌。学生欺凌是指某些同学
在学校或者社交媒体上，对弱势同学进行恶意攻击或者伤害
的行为。这种行为不仅会让被欺凌的同学感到痛苦，还会对
他们的身心健康造成极大的伤害。

其次，我们应该明白预防学生欺凌的重要性。预防学生欺凌
不仅是维护校园和谐稳定的重要手段，更是保护每个同学身
心健康的必要条件。因此，我们应该积极参与到预防学生欺
凌的工作中来，尽可能地减少欺凌事件的发生。

那么，我们该如何做呢？我倡议大家要建立一个互帮互助的
班级氛围，让每个同学都感到被尊重和关爱。如果我们发现
身边有同学受到欺凌，我们应该勇敢地站出来，帮助他们。
同时，我们也要学会如何保护自己，遇到欺凌行为时，要及
时向老师或者家长寻求帮助。

最后，我们还要关注身心健康，做好自我呵护。在学习生活
中，我们要注意保持良好的心态，学会处理自己的情绪。同
时，我们也要积极参加体育锻炼，保持良好的.体魄，为自己
的身心健康打下坚实的基础。

同学们，让我们一起行动起来，预防学生欺凌，呵护身心健
康。让我们用自己的行动，营造一个和谐、美好的校园环境！

谢谢大家！


