
2023年一年级弟子规教学设计(优质5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

一年级弟子规教学设计篇一

见人善，即思齐；纵去远，以渐跻。见人恶，即内省；有则
改，无则警。

5月份

唯德学，唯才艺；不如人，当自励。若衣服，若饮食；不如
人，勿生戚。

闻过怒，闻誉乐；损友来，益友却。闻誉恐，闻过欣；直谅
士，渐相亲。

6月份

无心非，名为错；有心非，名为恶。过能改，归于无；倘掩
饰，增一辜。

信（二）总复习

7月份

信（一）信（二）总复习（经句及掌握字）



一年级弟子规教学设计篇二

教学目标：

1、学习《弟子规》“谨、信”两部分的经文。

2、培养学生立身处世谨言慎行、言而有信，养成良好的行为
习惯。

实施方法：

经过上学期的学习，学生已对《弟子规》的“孝、悌”有了
一定的认识，部分同学能学以致用。本学期将继续践行“孝、
悌”部分的内容，开始学习“谨、信”部分，并学习《常礼
举要》的部分内容。把《弟子规》的学习与《常礼举要》的
学习结合在一起，结合学生的生活实际，把《弟子规》的学
习与《常礼举要》的学习融入到学生的日常生活中，起到规
范学生日常行为的作用，培养学生养成良好的行为习惯。

1、按照学校的教育内容计划，第一周着重让学生汇报寒假在
行孝尽悌方面的表现，重温“孝、悌”部分的经文。第二周
至第十五周，按每周一条，学习《弟子规》第十三至二十四
条。《常礼举要》的“居家、在校、处世、聚餐、出门”五
部分的内容穿插在每周的学习内容中。

2、为了让学生更好地理解，弄懂经文的意思，将进行一系列
的模拟情景教学，把课堂模拟成家、公园、餐桌、公共场所
等地方，让学生通过角色的扮演明白礼仪的要求，让文明礼
仪更好地在生活中践行。

3、针对一年级学生的年龄特点，在教学过程中多以故事形式
进行讲解经文的意思，老师的语言要显浅易懂，让学生通过
听故事受到启发教育，弄明道理。



一年级弟子规教学设计篇三

一、教材分析：

针对小学生实际教材主要从校园礼仪、家庭礼仪、学校礼仪、
社会礼仪进行具体的述说，全面介绍了小学生应该具备的礼
仪知识。通过老师讲解、组织开展活动、文明礼仪调查问卷
等，进行个人家庭、社会实践，对学生进行礼仪方面的训练
和培养。书中附录，对礼仪教育教学的方法和活动方案进行
简单介绍。为增加可读性又收集了一些有关礼仪的图片和儿
歌。希望能对学校礼仪教育有所裨益，不当之处请同行不悋
赐教。

二、教学目的：

1、教育学生孝敬父母、体谅父母。

2、培养学生的爱心，爱长辈，爱老师，爱同学，互相关心，
互相帮助。

3、提高学生辨别是非的能力。

4、教育学生诚实、守信。

5、指导学生的生活习惯，行为规范。

三、教学内容：

校园礼仪、家庭礼仪、学校礼仪、社会礼仪进行具体的述说，
全面介绍了小学生应该具备的礼仪知识。

四、教学重、难点：

重点：能够流利背诵。



难点：理解含义，并能在生活实践中应用。

五、学习时间：

每周安排一节诵读时间，平均每节课学一课内容。利用校本
课前预备时间复习巩固。

六、方法措施：

1、借用生动的故事来打动学生的心。

2、联系生活实际，让学生在讨论中真正理解含义。

3、举例子，让学生深入理解含义。

4、鼓励学生在生活中实践。

七、学习内容具体安排：

第一课--------------------------学生礼仪

第二课-------------------------小学生日常行为规范(三
字歌)

第三课-----------------------------礼仪三字经

第四课-----------------------------我学礼仪

第五课-----------------------------升旗礼仪

第六课-----------------------------个人礼仪篇

第七课-----------------------------公共礼仪篇

第八课-----------------------------生活礼仪篇



第九课-----------------------------学校礼仪篇

第十课-----------------------------学生文明用语

第十一课--------------------------社会礼仪篇

第十二课--------------------------新时代、讲文明三字
经

第十三棵--------------------------自我修养礼仪篇

第十四课--------------------------日常举止礼仪

第十五课-----------------------------家庭礼仪篇

第十六课-----------------------------与人交往礼仪

第十七课-----------------------------节日问候礼仪

第十八课-----------------------------颂园丁
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一、活动目的：

1、通过诵读《弟子规》，让学生能够弘扬国学文化，传承国
学精髓，与圣贤为友，形成健康的人格，构建良好的班风。

2、通过诵读《弟子规》，培养学生广泛的阅读兴趣，扩大阅
读面，增加识字量、阅读量，多读书，读好书，养成良好的
阅读习惯。

3、通过诵读《弟子规》，让学生了解中国灿烂的古文明，增
长见识、增加涵养、吸取智慧，培养学生优雅性情和敦厚人
格。



4、通过诵读《弟子规》，用传统中国文化的精神，对校园、
家庭、社会产生潜移默化、净化心灵、熏陶品质的作用。

二、教学理念：

2、情境化。情境化就是用优美的古典音乐，富有情趣的画面，
生动有趣的故事，喜闻乐见的表演活动，从而创设氛围把学
生引入国学的情境，使学生身处古典文化的情境与韵律中，
诵国学，学国学，身心受到陶冶，激发他们对国学的热爱。
让学生在书声、音乐与表演中，入其境悟其理，享受诵读的
快乐。

3、故事化。故事化的教学方法就是用经典小故事来诠释古文
深奥的哲理，帮助学生理解原文的主旨，使学生在潜移默化
中理解课文，受到教育。《弟子规》读本所选故事，是历代
名人故事，基本吻合《弟子规》相应的内容。教学时可把故
事引入课堂，用小故事来帮助学生领悟文章的含义，突破教
学难点。这样，深入浅出地设计教学，不仅调动了学生的积
极性，而且化难为易，化繁为简，达到了预设的教学目的。

4、生活化。是指《弟子规》的教学要贴近学生的生活。我们
教育的最终目的是教会学生学会做人处事，学会思考运用。
为了实现学以致用的教学理念，增强教学的实效性，教学中
可以设计联系生活实际谈感受的环节，把学国学与学做人联
系起来。这样，拉近了古今文化的距离，使遥不可及的古代
文化走入了学生的生活。在生活化的同时，教师也要引导学
生批判性学习。引导学生用现代人的观点了解古训要求人们
做什么，如果是不符合现代道德文化要求的内容，我们就引
导学生去批判，培养他们不迷信书本，不拘泥古训条文，弘
扬人文个性，促进健康人格的形成。

5、课程化。就是要求教师们重视《弟子规》的诵读教学，要
保证诵读时间、诵读效果，切实完成各年段的诵读目标。



三、具体措施：

1、遵循“五化”教学理念：诵读化、情境化、故事化、生活
化、课程化。不加重学生课业负担，精心设计好“五分钟读
案”，让学生在愉悦的具有挑战性的氛围中诵读。

2、以“读”为主，将“诵读”作为教与学的第一手段。

3、以“讲”为辅，意思的疏通是必要的。

4、重视对学生进行阶段评价，开展班级评比活动，设计《弟
子规》诵读攻关表等形式多样的评价表，促进学生跟上队伍，
成功闯关，确保学生百分百过关。

一年级弟子规教学设计篇五

1、学习《弟子规》"谨、信"两部分的经文。

2、培养学生立身处世谨言慎行、言而有信，养成良好的行为
习惯。

经过上学期的学习，学生已对《弟子规》的"孝、悌"有了一
定的认识，部分同学能学以致用。本学期将继续践行"孝、
悌"部分的内容，开始学习"谨、信"部分，并学习《常礼举要》
的部分内容。把《弟子规》的学习与《常礼举要》的学习结
合在一起，结合学生的生活实际，把《弟子规》的学习与
《常礼举要》的学习融入到学生的日常生活中，起到规范学
生日常行为的作用，培养学生养成良好的行为习惯。

1、按照学校的教育内容计划，第一周着重让学生汇报寒假在
行孝尽悌方面的表现，重温"孝、悌"部分的经文。第二周至
第十五周，按每周一条，学习《弟子规》第十三至二十四条。
《常礼举要》的"居家、在校、处世、聚餐、出门"五部分的
内容穿插在每周的学习内容中。



2、为了让学生更好地理解，弄懂经文的意思，将进行一系列
的模拟情景教学，把课堂模拟成家、公园、餐桌、公共场所
等地方，让学生通过角色的扮演明白礼仪的要求，让文明礼
仪更好地在生活中践行。

3、针对一年级学生的年龄特点，在教学过程中多以故事形式
进行讲解经文的意思，老师的语言要显浅易懂，让学生通过
听故事受到启发教育，弄明道理。

4、联系社会、生活实际，让学生收集有关事例说明展开讨论、
辩论，从中感悟，发现自己的优点和不足，从而反省自己的
行为，达到自己教育自己的目的。

5、利用三八妇女节、母亲节、父亲节、清明节、五一节、六
一节等节日，抓住契机进行教育，让学生通过对长辈、父母
表达自己的心意，对我们今天幸福生活的歌颂，学习感恩，
感谢长辈、父母、辛勤工作的广大劳动人民以及为我们今天
的幸福生活抛头颅、洒热血的革命烈士，让学生更懂得珍惜
我们今天来之不易的幸福生活。

6、学生的行为规范教育离不开家庭氛围、家长的配合。在教
育的过程中要争取家长的配合，让家长起到示范、树榜样作
用，督促孩子规范自己的行为，从而形成良好的习惯。家长
通过《弟子规 长智慧》联系手册反馈学生的践行情况，让老
师及时掌握学生的情况，对学生的行为开展有针对性的教育
活动。以达到更好地把《弟子规》的学习落实到行动中的教
育作用。

7、坚持写好《弟子规 长智慧》的联系手册，让学生写出自
己的理解、感悟、想法、收获，老师多以表扬、鼓励、激发
学习兴趣为主。让联系手册成为学生、家长、老师之间沟通
的桥梁。

8、一年级的学生模仿性很强，作为老师更要规范自己的行为，



注意自己的一言一行，努力成为学生学习的榜样。教师在教
学的过程中，要联系实际，不断完善教学计划，写好课堂实
录和教学反思。


