
旷课检讨书自我反省 旷课自我反省检讨书
(汇总6篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的
范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

旷课检讨书自我反省篇一

尊敬的老师：

您好！

我是xx的xx，在此对xx月xx号星期日晚上迟到一事做深刻检讨。
星期天回家由于路上等车时间过长且加之正值下班儿高峰期，
交通拥堵，路上等车近一个小时造成没能按时返校，所以没
有去上晚自习，同时也是对我们xx集体的一种不光彩，使系
领导对我，对我们班都留下了极为不好的印象。

究其根本，谈其关键，还是对时间关念的`一种莫视和放松，
从而导致了我的迟到。

世界上没有后悔药。事已至此，多说无意，唯有以此教训为
诫，以此事为警，借此检查为契机。从现在起，提高自身对
时间的警觉性。

在此，我向系领导承认错误，接受系里对我的处分，并且也
向系里保证，保证以后不会再出现类似的错误，保证以后每
个星期天都在学校规定的时间里按时返校。

此致



敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

旷课检讨书自我反省篇二

尊敬的老师：

您好！

我是xx，我很愧疚自己这次的旷课，我是真新觉得这段时间我
表现非常不好，一次次的证明了在学习当中不给自己足够的
理由，在纪律方面没有足够自律就会让自己变得越来越差，
我真的让您失望了，旷课这是多么严重的一件事情啊，我真
的非常不愿意接受这些，我总是在给自己的一些理由，一些
不去上课的理由，这些都是非常让人不放心的，我想了很多，
现在我的状态就是这样，我不希望让自己越来越堕落，现在
学习的时间很有限，每天处在这个状态下面真的是非常让人
堕落。

想起今天我的'情况，我非常的难受，在学习上面我没有积极
主动，现在我居然旷课了，作为大学生这些基本的纪律总是
控制不住的越过去，我对不住您，都说纪律一定要自觉去遵
守，我的行为有失于一名学生的形象，现在我是追悔莫及啊，
我真的是对不住您，对不住班级，这些都是需要我以后再做
深刻检讨的，现在这段时间学校也一直在查旷课，我在这个
时候犯了这种事，给班级抹黑了，我从来没有想过自己会这
样不自觉，是我的心态懒散了，还是我的意志力不坚定，我
一次次的在质疑自己，我的真的是让您失望了。

事情是在下午的时候，下午第一节课是体育课，这学期我就
已经多次的产生了不好的想法，总是想着在体育课的时候旷



课，这是非常不好的想法，因为体育课不会点到，我内心很
多次就差点不够坚定真的是非常难受，我怎么可以这么不自
觉，仔细想想我这个学期以来的表现我这次犯了这件事情还
是有原因的，自己内心不够鉴定，有了一个不遵守规矩的种
子，现在已经很明显了，下午上体育的时候我还在寝室，我
当时就没想过要去上课，不知道该怎么办，有时候真的会让
人控制不住，我也不知道自己是怎么了，这次就没想过去上
课了，下午上课的时候我一个人在寝室，以为自己这样就没
事了，以为一节课旷课也不会影响什么，我的想法让我自甘
堕落，真的是羞愧。

这件事情过后让我知道了哪些事情该做哪些不该做，真的是
非常难受，我一直都没有意识到自己现在错误道路上越走越
远，这次我清醒过来了，认识到了事情的严重性，这是一定
要纠正的，我也承诺我一定要反省好自己，当然这一定是不
可质疑的，学习跟进步都是成正比的，我一定检讨好自己。

此致

敬礼!

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

旷课检讨书自我反省篇三

尊敬的老师：

您好！

我是xx，我很遗憾自己不能在学习当中养成良好习惯，大学是
自己自觉，不是想做什么就去做，旷课迟到一直都是严厉禁
止的事情，我今天违反了，对于学校的规定不重视一定会会



出问题，现在让您操心这些，作为大学生我很是内疚，不该
在这个时候让您分心，想一想您的工作是很忙的，我不希望
自己今后在工作当中，我都是希望这些能够好好的维持下去，
可是我的今天无故旷课一事让你操心了，您不是第一次说旷
课的事情了，这让我内心十分的不安，毕竟这是作为一名大
学生的本分，有的东西还是需要自觉，一切的不良习惯都应
该改变，迟到是绝对的耻辱，旷课更加的恶劣。

回想这段时间以来我的表现是不好的，学习上面不是很自觉
地，个人一些事情没有完善好，总是在拖拖拉拉，记得前不
久就是因为在宿舍耽误了很长时间，一个喜欢拖拉的性子时
候带来很多问题的，果然是这样我当时就因为这些就造成了
很大的问题，我上次是迟到了您还是批评了我，我比较虚心
对这些自己犯的错误我一直以来都是非常认真的，态度也是
很诚恳，我也想了很多，无论是在生活上面还是在学习当中
一定要有规划，我旷课的`行为让您失望了，很多事情就是从
生活细节决定的。

回想今天我旷课事情，是在是没有任何原因，就是无故旷课，
没有原因的旷课十分恶劣，这个学期以来在考勤这件事情上
面，班上一直都很严格，您经常都会提醒我们，我现在让您
失望了，一些事情没有做好，问题就是这么出现的，无论是
在什么时候，态度决定着一切的，现阶段我就是态度不好，
无故旷课会出很大问题，我反省了自己良久，以后这种情况
是绝对不可以出现的，这会让一个人很快的堕落，不好好的
把握这些是没有办法去做更多的事情的，现在我也明白了这
些，以后一定要养成良好的习惯。

无故旷课情况学校对我的处理我一定虚心接纳，以后我一定
严于律己，把精力投入到学习当中，这些大家都是可以加监
督的，不能让旷课行为扩散，毕竟一些事情不能这么消极下
去，当然还有很多习惯需要慢慢的养成，我一定会带好这个
头，规范自己，时刻提醒着自己，这份无故，就是对我时刻
的警示。



此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

旷课检讨书自我反省篇四

尊敬的老师：

您好！我是xx，我非常后悔今天旷课一事，不知道在什么时候
开始这些最基本的规矩，我不知道遵守了，我的情况也让您
失望了，现在开始之后我就想着一定要这里给自己做一个深
刻的反省，我也不想让自己成为一个没有最笨素养的大学生，
大学靠的都是自己自觉，这一点我非常的清楚，您总是很放
心不管是在查课，还是在查寝上面，都是觉得我们应该自觉，
什么时候做什么事情，这早已经不需要再说了，我想要表达
的就是今后的学习中我一定会记住今天的旷课事件，我想这
次您对我的映象已经是大打折扣了，我当然不会让您在接下
来继续对我失望，作为一名大学生我不会自甘堕落，对于旷
课的事情，我保持绝对的检讨。

我知道对于学校来讲这是学生一种素质的缺失，现在都是一
名大学生了，这些最基本的素质都没有做到，我不知道怎么
在今后面对您，我不希望在这一块留下什么遗憾，我让您操
心了，往后的大学生时光还很长，这次我的表现也是一次警
示。

回想起我看今天的情况我就羞愧不已，我不想再次让自己这
么懒惰了，我旷课就是因为太懒了，早上连起床都起不来，
虽然说现在我们这里天气是比较冷了，可是这些都不是理由
啊，大家都在同一个教室上课，我想没有什么事情应该这么



不自觉，我只想让自己继续保持一种自觉，可是这种自觉坚
持到了今天就崩塌了。

我实在是后悔现在我的行为，在我们班上一直就没什么旷课
情况，大都知道旷课是不好的，这一个学期来，本来就很少
出现我这样的情况，好不容易现在学习的气氛保持这么稳定
了，我这次的表现给破坏了，虽然不能说自己全部给破坏的
干净可是这些都是我我应去反思的.，我实在是不想因为就我
这次行为让今后的生活充满的遗憾。

现在我真的是失去了很多，失去了自觉，失去了一名大学生
的基本素养，我真的是羞愧，今天在寝室我本应该起床的，
当时室友还提醒了我，我却不自觉没有一个上课的意识，真
的是态度恶劣，我知道错了，这次旷课的情况，必然我要做
一个检讨，这是全身心的，一定要让这种情况在今后断绝，
我不希望让自己继续这么堕落下去，也不希望影响了大家，
影响了班级，当然我这些话不仅仅是对自己，对您说，虽然
我向来不相信什么承诺，但是我的这次是下了决心的，我保
证在也不犯了。

此致

敬礼!

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

旷课检讨书自我反省篇五

尊敬的老师：

您好!



今天上午，本人无缘无故地就逃掉了您的课，跑去网吧和自
己的一些朋友鬼混，浪费了大好的上课时间，读书本是一件
与时间赛跑的事情，尤其是在这关键的五年级，我本应该抓
紧时间补习功课，将已经很不好的成绩拉上去，我想这不是
为了班级的总体成绩有一个飞跃，而是为了能让自己有一很
好的未来。读书并不是为了老师读，更不是为了父母读，而
是为了自己的`将来。

今天刚吃完饭，心理就有点发毛，感觉有点不舒服，所以就
想到网吧上网释放一下，本来想可以按时赶回学校，可是玩
的时候就完全忘掉了时间了，等回过神来，您的课已经上完
了，这是我的错，这样的做法不仅没有尊敬老师您辛苦的讲
课，而且将美好的光阴付之于河流，鲁迅说过，浪费他人时
间就等于谋财害命，浪费自己的时间，那就是等于自杀。

这件事我也跟自己父母做了沟通，我可以肯定，以后这样旷
课的事情绝对不会在发生，我会纠正自己的学习态度，紧跟
学习进度，以最快的速度把自己的成绩提上来，向班里成绩
好的同学看齐。

因为这件事情给了我很大的警醒，希望老师可以和班主任沟
通一下，我希望自己可以调一下位置，这样我能更方便学习。

总之这次我是深受教育，这是老师您的关爱，我也一定会加
油的。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

旷课检讨书自我反省篇六

你们好！



提笔之前，我一直在深深地悔恨，早知如此何必当初类，我
知道我错了对于xx号上午那件事，我现在想起来非常后悔。
虽然后悔，但是我必须接受事实，勇敢的承担起来，我确实
是错了。

作为一个学生，我不应该旷课。今天，我怀着对家长的愧疚
以及对自己的失望跟懊悔给写下这份检讨书，以表示我对旷
课这种恶劣行为的深痛恶绝及打死也不再旷课的决心。其时，
老师反复教导言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，我深为
震撼，也已经深刻认识到此事的重要性，于是我一再告诉自
己要把此事当成头等大事来抓，不能辜负老师对我们的一片
苦心。

请老师同学们给我一个机会，我会痛改前非，端正自己的态
度，认真学习。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日


