
最新友情演讲题目(优质6篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

友情演讲题目篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：大家好！

“在家靠父母，在外靠朋友。”由此看来，在现如今的社会
大学中，朋友是很重要的。

她，是一个可爱又活泼的女孩，充满了阳光，青春般的气息，
德、智、体、美各方面发展优异，长得也极其pretty——短短
的小辫子像一只灰兔子的小尾巴，两个水汪汪的大眼睛仿佛
会说话，最有特色的是那张能说会道的樱桃小嘴。

在学习中，她是我们的“二号导航仪”，有什么问题去请教
她保证是耐心地教你，在生活中，她又是我们亲切的小妹妹，
搞怪的开心果。

在运动方面，她是健儿，跑步、跳高、跳远都是能手，在音
乐方面，她又是我们班的艺术代表，琵琶、唱歌、跳舞。她
都会。她每天都在不停地学习着，不会满足。

她喜欢哲学。每天早上到校第一件事就是跟我们讲从书上欣
赏到的三条哲学道理，这是每天都发生的事，但我们还是很
乐意地不厌其烦地听她讲，因为我们对她讲的东西充满了好
奇心，觉得特别好玩，特有趣。

她就是我最亲密无间的朋友——李荣莹。

朋友是火车上重要的旅客。朋友是助手，在你困难时给予帮



助，朋友是太阳能在你孤单寂寞是给予温暖——朋友之间的
友谊是珍贵的，是永恒的，是不变的。

友情演讲题目篇二

大家好！

“在家靠父母，在外靠朋友。”由此看来，在现如今的社会
大学中，朋友是很重要的。

她，是一个可爱又活泼的女孩，充满了阳光，青春般的气息，
德、智、体、美各方面发展优异，长得也极其pretty——短短
的小辫子像一只灰兔子的小尾巴，两个水汪汪的大眼睛仿佛
会说话，最有特色的是那张能说会道的樱桃小嘴。

在学习中，她是我们的“二号导航仪”，有什么问题去请教
她保证是耐心地教你，在生活中，她又是我们亲切的小妹妹，
搞怪的开心果。

在运动方面，她是健儿，跑步、跳高、跳远都是能手，在音
乐方面，她又是我们班的艺术代表，琵琶、唱歌、跳舞。她
都会。她每天都在不停地学习着，不会满足。

她喜欢哲学。每天早上到校第一件事就是跟我们讲从书上欣
赏到的三条哲学道理，这是每天都发生的事，但我们还是很
乐意地不厌其烦地听她讲，因为我们对她讲的东西充满了好
奇心，觉得特别好玩，特有趣。

她就是我最亲密无间的朋友——李荣莹。

朋友是火车上重要的.旅客。朋友是助手，在你困难时给予帮
助，朋友是太阳能在你孤单寂寞是给予温暖——朋友之间的
友谊是珍贵的，是永恒的，是不变的。



友情演讲题目篇三

同学们，今天我想跟大家谈谈“友谊”这个话题。

同学们，你们知道什么是真正的友谊么？其实，所谓真正的
友谊就是在自己困难时，朋友来帮你的那一个瞬间，或许淡
淡而过，也或许铭心刻苦。这个故事就发生在我的身上，给
我留下的印象除了铭心刻苦，或许没有一个词可以代替了。
记得还是五年级下学期发生的事情了，那天下午，我和傅莹
莹两个人在小区的图书馆留了半个小时（因为家长都不在家
里，怕孤独）写作业，写完作业后，我们也就回家了，当我
翻书包找家里的钥匙时，突然发现，我忘记把钥匙带在身上
了！

我一下乱了马脚，后来，还是傅莹莹让我冷静下来了，冷静
下来后，我在想办法怎么把打开家门回家。后来，我想到了
去小区后门那里，有几名专门开锁的锁匠在那里。可是，我
和傅莹莹到那里后，因为那天正好是清明节，所以所有的锁
匠都回老家扫墓了。我当时快哭出来了，可傅莹莹看到我快
哭出来时，就安慰道：“没事，不用灰心，说不定还有其他
一些锁匠没有回家扫墓嘛！来，我陪你去找吧！”我立即抑
制了眼泪的流出，疑问的说：“真的么？”她也是没底气的说
“嗯”。我和继续找，果然，被傅莹莹言中了——找到了唯
一清明节还工作的锁匠。我和傅莹莹高兴的跳了起来，可是
听到锁匠说，他还要去帮一户人安装锁，可能还要等20钟！
我当时真的是崩溃了，又是在这个时候，傅莹莹又安慰的说：
“反正总会轮到我们的嘛！不就是20分钟么？我等你，我陪
你，好么？”又是一个“陪”，却把我的心灵深深地震撼了，
她真的就像一个大姐姐在照护一个很小还不懂事的小妹妹。

我跟傅莹莹又跟着锁匠跑到那户人家，待他安装好锁后，就
马上让他到我们家。一个20分钟过去了，傅莹莹的两个眉毛
紧紧地皱着，我问：“傅，你回去吧，你家人一定着急了，
我会搞好这一切的，快回去吧！”而傅莹莹却说：“我没事，



我怕你孤单，还是陪你吧，好么？”还是一个“陪”，在我
心里的意义却又有了不同。第二个20分钟又过去了，第三
个20分钟过去了，可傅莹莹一直在我的身边，一步也没离开
过！终于，那位锁匠把锁安装好了，我们立刻把他拽去我家
门口。那个锁匠实在是太烂了，技术实在是太有限了！我的
锁他弄是弄开了，可是他是花了一个多小时，并且还把我的
锁给敲烂了！在这当中，我好几次没有了耐心，在哭泣着，
还是那个背影，还是那个可爱的“大姐姐”——傅莹莹在安
慰着我，她眉毛一直紧皱着，似乎没有松过。她的妈妈太着
急她了，就四处找她，最后还是在我这里找到了傅莹莹。傅
莹莹的妈妈找到我们后，打了一个电话给我的妈妈，让她马
上赶回，直到我妈妈出现，傅莹莹和她的妈妈才回家。当进
屋那一刻，我的眼泪“唰”的一下就流了下来，不知道为什
么，是友谊，是友谊的力量才会让我这样！

林明摇头说：“柏羽，我早就知道你一定会在途中累倒的，
所以我才会跟你到山上来，用我的生命来换你下辈子的生命
吧！你听我说，这几年来，我们一家都是你一直在帮忙撑着，
没有了粮食，你就和伯母少吃点吃，为我们提供粮食；在冬
天，没有了被子，你晚上就不睡觉，把被子让给了我们；没
有了钱，你就省吃节用，为我无私的提供钱······柏
羽，我们俩不是哥们儿么？既然是哥们儿就该在困难时就应
该互相帮助，你帮了我那么多，这一次，就让我把我的性命
给你吧，算是报答也算是朋友的承诺吧！请你保重！”林明
恳求的目光使柏羽无法不接受，林明被埋在了那棵大树下。
有一种力量在让大树继续在风雪中生存，这种力量就是“友
谊”！

同学们，我们就快毕业了，很快就会交到新的朋友，只有三
个月的时间来维持我们之间的友谊，时间很快的流逝，友谊
或许也会很快的流走。只有最后一点时光了，让我们都好好
珍惜我们的友谊吧，孩子的友谊是最纯洁的，它是一个水晶
球，经不起打击，让我们好好珍惜吧，好好守护这个水晶球
吧！



友情演讲题目篇四

什么样的朋友才算真正的好朋友?这个问题一定有很多人都在
问。现在，我就教给大家一个最简单的评判标准，那就
是——假如你和她很长时间没有联系，你们再见面时依然有
说不完的话，不陌生，不疏离，感觉象从来都没有分开过一
样。哪怕什么都不说，在一起也不觉得尴尬。这样的朋友，
就是你一生的好朋友了。

其实，有时候，你太容易在友情中受伤，不是朋友的原因，
而是因为你对朋友的期望太高。她和你是好朋友，不意味着
她就没有交别的朋友的权利，不意味着她就不能和别人聊得
热火朝天，也不意味着她事事都要顾虑你的感受和你的看法。
就算是最好的朋友，她也可以拒绝你的要求，也可以不同意
你的观点，也可以对你提出批评，也可以和别人聊得热火朝
天暂时忘记你的存在。哪怕你再反对，她也有权利选择她自
己的选择，热爱她自己的热爱。反之，你也是一样。不要总
是说自己被友情弄得伤痕累累，很多的伤都是你对友情的要
求过高才造成的结果。

每个人都喜欢听好话，嘴上抹蜜的人比起那些不擅长表达的
人，好象总是要多那么几个朋友。但是聪明的你们，当你看
一个朋友对你是不是真心的时候，一定要好好想想她对你做
过些什么，而不是她对你说了些什么。即使是在言语上伤害
过你的友人，假如在你最需要帮助的时候帮助过你，为你挺
身而出过，都是值得你信赖的朋友，要珍惜。

当你遇到另一种情况，那就是朋友已经伤害了你，你是否应
该原谅她。

虽然，从小我们被教育宽容是一种美德。但是，你一定要在
心里给自己设定一个底线。假如不触碰，一切都好说，假如
触碰了，你就要认真地考虑一下，你们之间的朋友关系到底
应该继续还是结束。其实，你不一定要费尽心思去守护一份



友情的。你想想，假如大家都说她不好，你非要说她好，就
等于你告诉她，就算她做了任何伤害，你都是可以接受的，
也是可以被宽容的。

假如在很久之后，你想起她对你的伤害，你还是觉得不能原
谅，你也完全不必原谅她。但是，你一定要放下，不要去打
听关于她的一切。因为她无论是好上天还是坏到底都跟你没
有任何关系了。各走各的路，无需嫉妒，更不必悔恨。

最后，用一句话来概括友情：在一起很欢喜，分开后很想念，
只是想念也很欢喜。

友情演讲题目篇五

亲爱的朋友们，大家好！

很高兴能有机会站在这里用几分钟时间和大家分享自己对生
活的一点小感悟。如果我的分享能带给你一点收获的话，请
你们用掌声肯定下我；如果我表现的不太好，也请善良的你
们用掌声鼓励下我，好吗？谢谢大家！

相信大家都有点好奇台上这个人是谁，对吗？那我简单的做
下自我介绍。我是来自成都中医药大学的曾慧，曾是曾国藩
的曾，慧是智慧的慧，我名字的含义是希望大家从认识曾慧
这一刻起，能拥有一个幸福生活，智慧人生！

那接下来我想请问下在座的各位，你现在是否还记得儿时的
玩伴，记得你们曾一起上学放学，一起赶作业的场景；你是
否还记得初中的好友，记得你们曾一起打篮球，一起讨论明
星八卦的场景；你是否还记得高中的好友，记得你们曾一起
挑灯夜战，备战高考的场景？你是否还记得那些只有你们彼
此才知道的笑话和典故，你是否还记得那些你们曾暗恋过的
人，你是否还记得属于你们各自的绰号（石头，溜溜，包子，
班花，土豆……）



如今，那些信我依然珍藏着，那份情也仍旧在我心中不曾离
去，但由于时间和距离，加上各自不同的生活轨迹，我们间
的共同话题越来越少了，联系也越来越少了，只有在节假日
的时候会送上几条群发的祝福短信，偶尔在qq上碰见，很多
时候都只剩下简单的：最近好吗？嗯，还好。你呢？也还好。
然后，然后就没有下文了。

讲到这里，相信很多朋友都有和我类似的经历和感觉，我们
终究无法逃脱时间和距离的魔咒，那些曾经陪我们哭过笑过
的好友、同学都慢慢地渐行渐远，而我们却仿佛无能为力。
但虽然离开了，还是感谢；虽然陌生了，却还是想念。

亲爱的朋友们，珍惜身边的每一份友情吧，无论它是不是已
经过去，无论它会不会有将来，也许不会天长地久，也许会
淡忘，也许会疏远，但却从来都不应该被遗忘！

谢谢大家！

友情演讲题目篇六

大家好！

友谊是一幅美图，五彩缤纷。

蓝色

友谊是蓝色的，那是天空的颜色。友谊中的我们总是积极向
上，对未来有着无限的期待。

友谊就像是一双翅膀，带我们飞向蔚蓝的天空。那天空，遍
满了我们的足迹。

绿色



友谊是绿色的，那是生命的颜色。友谊中的我们虽然年幼，
但是有着无限活力。

友谊中的我们就像是一群活力四射的小精灵，活力四射。哪
里也少不了我们的欢声笑语。

白色

友谊是白色的，那是阳光的颜色。这是那么纯洁，又是那么
温暖。

我们的友谊，经受地住考验。同时也是我们前进的动力。

……

友谊，便是我们生活的画笔，在生活中描绘一道道绚丽的色
彩。


