
幼儿园冬至包饺子活动总结(汇总10篇)
总结不仅仅是总结成绩，更重要的是为了研究经验，发现做
好工作的规律，也可以找出工作失误的教训。这些经验教训
是非常宝贵的，对工作有很好的借鉴与指导作用，在今后工
作中可以改进提高，趋利避害，避免失误。总结书写有哪些
要求呢？我们怎样才能写好一篇总结呢？下面是我给大家整
理的总结范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有
所帮助。

幼儿园冬至包饺子活动总结篇一

冬至，是我国农历中一个非常重要的节气，也是一个传统节
日，北方人有冬至吃饺子的习俗。为了让幼儿了解中华民族
传统节日内涵，弘扬民俗文化，__幼儿园在12月__日、__日，
组织了一系列“欢度冬至，情系添彩”冬至节包饺子活动。

12月__日下午，家长学堂的家长们开展了包饺子活动。孩子
们对活动充满期待，家长朋友也对活动十二分的支持，纷纷
从家里带来了案板、擀面杖、饺子盘等。活动现场，只见家
长朋友们擀面皮、包饺子，我们的孩子们也不闲着，帮着爸
爸妈妈们按皮、撒面粉……场面温馨感人、其乐融融。

12月__日上午，幼儿园内洋溢着节日的欢悦与忙绿。除了让
孩子们了解冬至的由来外，大班的老师还把厨房搬到课堂，
让孩子们学着包饺子，锻炼他们的动手能力，让他们感受包
饺子过冬至的那份快乐。有的班级邀请家长们来到幼儿园，
同孩子们共度冬至节。活动中，家长与孩子们一起擀面皮、
包水饺，欢声笑语，其乐融融。在共同感受包饺子的过程中，
孩子们可爱的'展示了他们的童真童趣——其实我也行！

通过这样的活动，不仅让孩子们知道了冬至的来历和冬至要
吃饺子的习俗，并且真切的感受到了劳动的欢悦。让中国的



传统文化和传统美德在孩子身上不断的传承下去。

这次活动，带来的不只是可口的饺子，欢声笑语中更渗透
着__幼儿园人文教育的精髓。

幼儿园冬至包饺子活动总结篇二

xx月xx日，是二十四节气中的冬至，它是年节之尾，象征团
团圆圆。为了让孩子们了解冬至的来历、感知传统文化，感
受家乡传统节日的氛围，体验劳动的快乐，学会分享和感恩，
让孩子在真实的活动中快乐地成长。

xx幼儿园借助“冬至节”，结合即将到来的“圣诞节”，邀
请家长走进幼儿园，举行“乐享冬至喜迎圣诞”亲子美劳活
动，共同欢度特色节日。

活动前夕，幼儿园厨房的阿姨用胡萝卜、紫薯、菠菜、火龙
果榨出各色果蔬汁并和出五彩面团，为活动做好精心准备。
活动开始前，老师给孩子们讲述了冬至的习俗由来及冬至的
小故事，然后，带领孩子们一起认识各种包饺子所需要的原
材料和用具。

活动中，孩子们戴着“圣诞帽”在优美的圣诞旋律下帮着爸
爸妈妈们按皮、撒面粉。家长和孩子们积极参与，相互合作，
用灵巧的双手包出一个个形状各异、造型百态的五彩饺子。
在煮饺子过程中，各班老师适当穿插冬至儿歌及有趣的圣诞
亲子游戏，带领家长和孩子们一起制作圣诞小礼物。

场面温馨感人、其乐融融，快乐无比。吃饺子环节更是精彩
叠加，看着自己亲手包的五彩饺子，大家都无比兴奋、无比
自豪。当一盘盘热气腾腾的饺子端上来时，孩子们拿起碗和
勺，争先恐后品尝自己的劳动果实，家长喂孩子吃饺子、孩
子喂家长吃饺子，快乐与感恩在每一位参与者心中久久回荡。
真的是一场盛大的“亲子盛宴”。



本次亲子美劳活动，为家园沟通搭建了良好的.平台，让孩子
们在欢乐的亲子氛围中感受到节日的传统习俗！让孩子们从
中体验到了劳动的快乐与浓浓的亲情！更让每一个孩子在活
动中快乐的成长！

幼儿园冬至包饺子活动总结篇三

x月x日，是二十四节气中的冬至，它是年节之尾，象征团团
圆圆。为了让孩子们了解冬至的来历、感知传统文化，感受
家乡传统节日的氛围，体验劳动的快乐，学会分享和感恩，
让孩子在真实的活动中快乐地成长。

xx幼儿园借助“冬至节”，结合即将到来的“圣诞节”，邀
请家长走进幼儿园，举行“乐享冬至喜迎圣诞”亲子美劳活
动，共同欢度特色节日。

活动前夕，幼儿园厨房的阿姨用胡萝卜、紫薯、菠菜、火龙
果榨出各色果蔬汁并和出五彩面团，为活动做好精心准备。
活动开始前，老师给孩子们讲述了冬至的习俗由来及冬至的
小故事，然后，带领孩子们一起认识各种包饺子所需要的原
材料和用具。

活动中，孩子们戴着“圣诞帽”在优美的圣诞旋律下帮着爸
爸妈妈们按皮、撒面粉。家长和孩子们积极参与，相互合作，
用灵巧的双手包出一个个形状各异、造型百态的五彩饺子。
在煮饺子过程中，各班老师适当穿插冬至儿歌及有趣的圣诞
亲子游戏，带领家长和孩子们一起制作圣诞小礼物。

场面温馨感人、其乐融融，快乐无比。吃饺子环节更是精彩
叠加，看着自己亲手包的五彩饺子，大家都无比兴奋、无比
自豪。当一盘盘热气腾腾的饺子端上来时，孩子们拿起碗和
勺，争先恐后品尝自己的劳动果实，家长喂孩子吃饺子、孩
子喂家长吃饺子，快乐与感恩在每一位参与者心中久久回荡。
真的是一场盛大的“亲子盛宴”。



本次亲子美劳活动，为家园沟通搭建了良好的`平台，让孩子
们在欢乐的亲子氛围中感受到节日的传统习俗!让孩子们从中
体验到了劳动的快乐与浓浓的亲情!更让每一个孩子在活动中
快乐的成长!

幼儿园冬至包饺子活动总结篇四

为进一步提高幼儿动手操作能力，冬至前夕，新风路幼儿园
开展“饺子飘香，情暖冬至”活动，师生一起包饺子，共同
感受冬至节气氛围。

活动前，该园教师通过讲故事，看视频，手指游戏等多种方
式带孩子们了解了冬至由来和冬至习俗。舀馅、蘸水、捏
皮……活动中，孩子们在教师的指导下，饺子包得有模有样，
不一会儿，一个个形态各异的饺子就包好了。

午餐时间，在小朋友们期待的眼神中，一碗碗热气腾腾的饺
子被端上餐桌，大家吃着自己亲手包的饺子，别提多开心了。

本次活动，使幼儿感受传统节日氛围，不仅加深孩子们对中
国传统节日认识，还锻炼了他们的'动手能力，将传统文化的
种子从小根植于幼儿心中，培养幼儿爱国之情。

幼儿园冬至包饺子活动总结篇五

亲子活动通过父母与孩子的共同活动，第一，帮助家长更真
切地感受到孩子的需要，了解孩子在情绪和体力等方面的反
应，从而更好地了解自己的孩子;第二，活动时父母与孩子因
有较多的身体接触与视线交流，使活动带上浓浓的亲情，成
为孩子感受父母之爱的重要途径，孩子在与父母一起活动时，
会感受到莫大的喜悦与鼓舞，从而增进对活动的兴趣，强化
与父母的感情联系，增进父母与孩子之间的亲情;第三，父母
适时采取适合孩子发展水平与能力的方式来调整活动内容，
运用自己的知识经验去指导孩子的动作，可以更好地开发幼



儿的潜能。

包饺子，让我们同学之间增加了凝聚力，就像在班里学习一
样，我们必须要有凝聚力，为了班级，为了学校的荣誉，有
了凝聚力大家才能团结一心共同奋斗、努力向上、积极进取。
最终才能成为一个被煮熟的“骄子”。

这次活动增进了同学之间的友谊，为形成班级凝聚力搭建了
桥梁，又使学生心情愉悦，对班级产生了自豪感、责任感和
集体荣誉感。还可以使同学们形成正确的人生价值观，形成
浓厚的学风，使同学们更加坚定学习的信心，学习方法更加
科学合理，学习效率更高，学习成绩更好，将来真正成为时
代之骄子!

该次活动主要由各班委策划、操办，也举办的比较成功，很
令人欣慰。活动场面气氛比较活跃，选手各自充分发挥自己
的实力，使我们的活动顺利举行。总的来说，本次活动得到
了一定的肯定。

我们正在考虑把这种活动继续搞下去，作为我班的传统活动。
希望这个活动会得到传承和发扬。

幼儿园冬至包饺子活动总结篇六

“冬至到，冬至到；南馄饨，北方饺；暧暧和和吃一碗，保
你耳朵冻不掉。”看到这首儿歌，您的脑海里是不是回忆起
小时候和家人一起包饺子过冬至的情景呢？冬至到，寒意浓，
但高新一幼的每个教室里是却是暖意四溢，温暖喜气。为增
进孩子们对中国传统节日的了解，高新区第一幼儿园组织幼
儿和家长一起包饺子、过冬至的活动。

活动海报发出以后，得到了爸爸妈妈们的大力支持，他们协
助老师进行活动准备及分工，家长朋友自带围裙、擀面杖、
案板、电磁炉、汤锅等用具，来到幼儿园和小朋友们一起包



饺子，爸爸们更是丝毫不落后，擀起面皮来也是有模有样，
真是不输妈妈们呢！厨师叔叔更是精心为小朋友们准备了好
吃的五彩面团和饺子馅，有用南瓜汁和的黄色面团，有用菠
菜汁和的绿色面团，还有原汁原味的白色面团。

孩子们看着这五彩的面团开心极了，你瞧，他们在爸爸妈妈
的帮助下有模有样的用小手拍饼、擀皮、放馅儿，最后再用
小手捏的严严实实。场面温馨感人，节日气氛浓厚，真是一
场盛大的“亲子盛宴”。

通过此次活动，孩子们在做一做、包一包、尝一尝的过程中
培养了动手能力，丰富了生活经验，提升了生活情趣。

12月22日，是二十四节气中的冬至，它是年节之尾，象征团
团圆圆。为了让孩子们了解冬至的来历、感知传统文化，感
受家乡传统节日的氛围，体验劳动的快乐，学会分享和感恩，
让孩子在真实的活动中快乐地成长。xx幼儿园借助“冬至节”，
结合即将到来的“圣诞节”，邀请家长走进幼儿园，举
行“乐享冬至喜迎圣诞”亲子美劳活动，共同欢度特色节日。

活动前夕，幼儿园厨房的阿姨用胡萝卜、紫薯、菠菜、火龙
果榨出各色果蔬汁并和出五彩面团，为活动做好精心准备。
活动开始前，老师给孩子们讲述了冬至的习俗由来及冬至的
小故事，然后，带领孩子们一起认识各种包饺子所需要的'原
材料和用具。

活动中，孩子们戴着“圣诞帽”在优美的圣诞旋律下帮着爸
爸妈妈们按皮、撒面粉。家长和孩子们积极参与，相互合作，
用灵巧的双手包出一个个形状各异、造型百态的五彩饺子。
在煮饺子过程中，各班老师适当穿插冬至儿歌及有趣的圣诞
亲子游戏，带领家长和孩子们一起制作圣诞小礼物。场面温
馨感人、其乐融融，快乐无比。吃饺子环节更是精彩叠加，
看着自己亲手包的五彩饺子，大家都无比兴奋、无比自豪。
当一盘盘热气腾腾的饺子端上来时，孩子们拿起碗和勺，争



先恐后品尝自己的劳动果实，家长喂孩子吃饺子、孩子喂家
长吃饺子，快乐与感恩在每一位参与者心中久久回荡......，
真的是一场盛大的“亲子盛宴”。

本次亲子美劳活动，为家园沟通搭建了良好的平台，让孩子
们在欢乐的亲子氛围中感受到节日的传统习俗！让孩子们从
中体验到了劳动的快乐与浓浓的亲情！更让每一个孩子在活
动中快乐的成长！

幼儿园冬至包饺子活动总结篇七

冬至吃汤圆，是我国的传统习俗，更有“吃了汤圆大一岁”
之说。为了让孩子们了解冬至的民俗文化，继承传统习俗，
近日，绿洲花园幼儿园四小班组开展了“做汤圆，迎冬至”
的活动。幼儿园还邀请了家长和小朋友们一起做汤圆、吃汤
圆、感受传统节日的气氛。

首先，家长们在一旁忙着和面粉，为孩子们提前准备好了面
团。

然后，由一漪奶奶先示范、讲解汤圆的做法

接着是小朋友们动手的时间啦！

小朋友们一个个大显身手，忙得不亦乐乎！他们学着奶奶的
样子搓起了汤圆，不一会儿，汤圆就做成啦！

虽然小朋友们包出的汤圆大小不一，但看着盆里“五彩”的
汤圆，孩子们都很开心。

最后是品尝汤圆的时间啦！甜滋滋、软绵绵的冬至圆，一口
下肚，实在是美滋滋的。

滚滚的汤圆，包裹着美好的祝愿，包裹着甜美的生活，包裹



着孩子们喜悦的心情！

通过这样的活动，不仅让孩子们知道了冬至的来历和冬至要
吃汤圆的习俗，并且在包汤圆、吃汤圆的过程中真切的感受
到了劳动的欢悦。同时也希望中国的传统文化和传统美德在
孩子身上不断的传承下去。

幼儿园冬至包饺子活动总结篇八

12月24日下午，在我们五位老师的策划和主持下，我们小二
班的小朋友和爸爸、妈妈、爷爷奶奶欢聚一堂，在幼儿园的
多媒体，举行了第一次亲子活动“喜迎圣诞包饺子”活动，
通过包饺子的活动让孩子感受到自己动手带来的快乐，体验
和爸爸妈妈一起包饺子的乐趣，一同提前庆祝圣诞节。这也
是难得的一个和孩子交流合作的机会。同时也为家长朋友们
提供良好的经验交流机会，大家可以互相分享自己成功的家
庭教育经验，这一天孩子们在幼儿园度过了一个快乐的圣诞
节。

家委会成员重视第一次活动。自从活动方案确定以后，家长
们都积极参与，但也有个别爸爸妈妈工作繁忙，没有时间和
孩子一起玩，但是爸爸妈妈没来，爷爷奶奶一定都到场了。
大家都觉得亲子活动的好处非常多，既可以培养家长和孩子
之间的亲情，又可以促进家长之间互相认识，因此，这次活
动，没有一个家长缺席的。因为我们是全托班，考虑很多家
长住得比较远，我们将时间安排在了星期五下午。在活动中
我把家长按孩子学号分成了六组，每组家长自己推选出一位
家长为组长，家长们都积极踊跃的自荐当小组长，主动承担
了分发碗筷、收拾桌面等任务，使得活动没有出现家长乱走
动，场面混乱的事情，活动开展得井然有序。在活动中，随
处可见爸爸、妈妈鼓励着让孩子自己动手；不时地表扬孩子
的成功之处；孩子们也不停地和爸爸妈妈交流……会场上流
淌着亲情、洋溢着欢乐。活动结束后，组长和部分家长主动
帮助老师打扫会场，不到半个小时，多媒体教室又变得干净



整洁了！

孩子的能力得到了发展首先孩子们很期待此次活动，在星期
一的时候就会问：“老师，今天是星期五吗？我们今天包饺
子吗？”孩子们的兴致特别的高。孩子们通过包饺子的活动，
体验到了自己动手的快乐，锻炼了孩子的小肌肉群的发展。
也通过和爸爸妈妈合作，也感受到了亲子之间的亲昵，让孩
子和家长的关系更加的甜蜜！

在活动中，有些孩子大胆的向其他小朋友介绍自己的爸爸妈
妈，同时，孩子也介绍自己最好的朋友给爸爸妈妈认识。孩
子和孩子是好朋友，家长和家长也互相认识了。在活动中我
们还一起跳了律动《桃花朵朵开》和《铃儿响叮当》和手指
律动，孩子们边唱边跳可爱至极，开心之极。

幼儿园冬至节活动工作总结4

俗语说“冬至不端饺子碗，冻掉耳朵没人管”。为了传承中
华传统习俗，丰富师幼校园生活，12月22日，新密市市直第
三幼儿园组织全体师幼开展了以“开心包饺子，快乐过冬
至”为主题的实践活动。

清晨，伙房炊事人员早早来到幼儿园，准备好香喷喷的饺子
馅和五颜六色的饺子面。9：20活动准时开始，首先，教师们
给孩子们讲解了冬至的来历和习俗；接着，各班教师、家长
委员会的成员们和幼儿一起开心包饺子，共同庆祝中国这个
特色的节日。你看，有的切、有的擀、有的捏，大家各行其
事；有的说、有的笑、有的商讨，场面其乐融融。老师和家
长们一会儿做督导员，一会儿捋起袖子加入到包饺子的强大
阵营当中，师幼同乐的暖意沁人心脾，孩子们包出来的饺子
真是花样繁多、千姿百态，有绿的、红的、紫的、白的，还
有敦实厚重的，有别致精巧的，还有四不像的。看着一盘盘
别出心裁但都裹满爱意的饺子，看着一张张挂满面粉但都笑
容灿烂的面容，吃着一个个模样不一但香溢满口的饺子，别



样的冬至喜庆连连。

本次冬至包饺子活动不仅让孩子们了解了冬至的由来，了解
了中国的传统文化，更让孩子们从中体验到了劳动的快乐，
感受到了浓浓的亲情，让每一个孩子在活动中快乐的成长。

幼儿园冬至包饺子活动总结篇九

中国传统的节日———冬至，在北方有句俗语"冬至饺子，夏
至面"。为此，在20--年12月18日我社团在餐厅二楼举办"冬
至日包饺子活动"。让社团成员在学校度过一个美好的冬至节。
虽然我们远离家乡，但我们并不孤单，不知怎样的机缘让我
们相聚在这座古城，相聚在英才。让我们在寒冷的冬至感受
到浓浓的情谊。此次活动除海纳营销协会会员外还有学院各
兄弟社团负责人参加，为此次活动增添光彩。

人多力量大，很快饺子皮用完了，馅儿也没了。到了看水饺
赢餐具的时候啦，会员们都夸着自己的爱心便当——水饺，
争夺奖品。

发完奖品大家坐在一起吃瓜子、聊天、唱歌，等着煮饺子。
虽然都迫不及待的等着品尝自己的劳动果实，但我们社员还
是以主人的身份先招待我们请来的客人，会员们的礼貌有序
让各位理事都很满意。

包饺子的活动在欢快热闹的氛围中渐近尾声，会员们美美的
表示吃饱啦之后，海纳营销协会会员收拾好材料、工具，打
扫完卫生后，包饺子活动正式结束。

看到这次活动取得圆满成功，所有的成员露出了开心的笑容。
我们发现这次活动取得得成果是值得肯定和赞扬的。经过此
次活动增进了会员之间的友谊，品尝到团队合作的乐趣，同
时丰富了校园文化生活;但此次活动仍存在不足之处：由于时
间的紧凑，安排的不当，使参加活动的有些成员未能大显身



手，我们要善于发现自己的不足并积极努力改正，以便下次
活动的借鉴。

幼儿园冬至包饺子活动总结篇十

在全国英语四级考试结束之后，为增强大学生思想教育，丰
富我们的大学生活，加强班级同学之间的团结和交流，放松
考试结束之后的班级同学身心。我班在—年元旦来临之际，
组织了一次别开生面的包饺子聚会。

本次活动由班长发起，各班委积极准备，——全体同学共同
参与，并且请到了班级辅导员参加。

活动于下午5点，在校内餐厅二楼准时开始进行。同学们在活
动开始前就都早早来到餐厅，准备大显身手。在一番准备之
后，班长宣布包饺子活动正式开始，同学们都迫不及待开始
和面，擀面皮，包饺子。随着同学们的努力，一个个奇形怪
状的饺子出来了，有圆的，有长的，有尖的，有扁的，千奇
百怪。不会包的向会的学习，渐渐也能熟练地包出来漂亮的
饺子。大家有说有笑，分享包饺子的经验，交流学习经验，
场面十分热闹。

最后在大家的不懈努力下，热气腾腾的饺子在大家的期待中
被端上了餐桌，大家抢着吃相互包的饺子。之后，大家一边
吃饭，一边交谈，气氛非常活跃，感受到了班集体的温暖。

“每逢佳节倍思亲“元旦大家一起包饺子活动使身处异乡的
同学们感受到了班级的温暖，增强了班级的凝聚力和组织的
融合力，为以后各项组织活动的展开打下了良好基础。

我班这次组织元旦包饺子活动，不仅使大家增强了互助合作
的意识，加深了彼此间的感情，而且让大家在包饺子过程中
亲身感受到了集体生活的乐趣。同时这次活动还增强了我们
的动手实践能力，在紧张的学习之余，感受到“自己动手，



丰衣足食”的乐趣，明白了作为大学生，不仅要有专业技能，
更要提高生存技能。这一次难忘的元旦经历，为每一位同学
的大学生活留下了一页美好的回忆。当然在活动中也显现出
了一些问题，班级男女同学之间交流还是较少，寝室之间仍
缺乏沟通，交流和合作。这些问题也将是班委以后工作的重
点之一。

该次活动主要由各班委策划，并负责与学校餐厅联系，组织
班级同学，举办也比较成功，令人高兴。活动场面气氛比较
活跃，同学们各自充分发挥自己实力，使我们的活动顺利开
展。总的来说是一次比较成功的班级活动，希望以后能将这
次活动中的优点继续保持下去！


