
最新社会实践调查表高中 高中生社会实
践调查报告(大全5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

社会实践调查表高中篇一

调查对象：亲戚、同学、朋友、家长、教师

调查方法：问卷调查、电话咨询、访谈

调查结果：

经过访谈记录知道里大部份高中生都喜欢蜗居在家里造作业，
特别是高三学生，在为最后的冲刺做预备。高一学生比较悠
闲，大部份喜欢外出，但是有小部份外出都是往网吧等不良
场所。固然都喜欢外出，但是出往锻炼身体的极其少数。高
一学生外出的大约有60%，但是锻炼身体的只有20%。高二学
生外出的大约有40%，锻炼身体的只有15%。高三学生外出的
只有15%，锻炼身体的几近是没有，只是微不足道，唯一3%左
右。经过计算，高中生均匀外出的时间约为2 3个小时，一般
都是往书店、公园等公共场所。这些人中，是父母清楚缘由
后才外出的有60%左右。

对假期的学习安排，百分之百的学生会上网或看电视，均匀
在1 2个小时，由于不论是谁，都承受不住这些。高高二的学
生在完成冷假作业后，都喜欢上网或聊天，但也有部份学生
喜欢浏览有益书籍，大约在1 2本书。高三学生做完冷假作业
后，还喜欢温习之前的知识，然后做做高考的题目。



对上述情况，我以为学生外出是不能完全否认的。由于一些
学生外出是为了有益身心，也能够培养学生的自主能力，一
些学生在寄宿学校就读的就应当多多外出，否则一些学生会
因此得忧郁症，最后走上不回之路。我们现在的任务主要还
是学习，但是亲近大自然也是必不可少的，学习不能少，外
出也不能少。我们应当公道的制定好假期计划表，将学习和
外出相结合。

所以，以下是我给出的建议：

制定一张假期计划表，公道安排时间

外出时应先和父母说明缘由，让父母放心

外出时最好是多往一些有益的地方，尽对不能往不良场所，
特别是网吧

为了更好地安排学生外出与学习的时间，我们咨询了家长、
教师的意见，也上网采取了一些建议。

制定冷假生活计划： 凡事预则立，不预则废 ，现在的初中
生更应当制定一张假期生活计划表，充实自己的假期生活，
同时也能公道的安排学习时间，不但能学习还有走进大自然。
在冷假的最后几天里，还可以写一份新学期的打算，为新学
期做好充分的预备。

组员感想：假期生活多姿多彩，很多人都喜欢趁这个假期外
出。但是，有部份学生把这个假期全都放在了玩乐中，却忘
记了有更重要的事情要做。也有大多数学生把假期都放在了
学习上，使自己的生活缺少欢乐和嬉戏。对，没错，不能把
全部的精力都放在学习上，也不能把全部的精力都放在生活
上，适当的改变一下自己的生活，也不会愈益多姿多彩。

春节期间，同学外出情况问卷调查：



是不是外出，外出频率是不是高?

a、是，高 b、不是，/ c、是，不高 d、是，一般

外出时间一般控制在几个小时之间?

a、1-2个小时 b、2-3个小时 c、3-4个小时 d、整天

外出地点一般在哪里?

a、图书馆 b、公园 c、旅游景点 d、其他

社会实践调查表高中篇二

当前，党中央立足全面建设小康社会、构建社会主义和谐社
会的战略高度，做出了建设社会主义新农村的战略部署，提
出要培养新型农民，这就对农民的文化水平以及农村的文化
建设提出了新的更高要求。

而在我的家乡，农民的精神文化生活现状如何呢?对此，我利
用暑假时间，对此我对家乡的几个村庄农民的精神文化生活
进行了调查。在我家乡的农村里，农民的生活情况基本上是
相似的，因此这几个村庄是整个地区农村社会的一个缩影，
可以代表家乡农村的整体状况。

1.调查时间：20xx年7月1号至20xx年7月20号。

2.调查地点：云阳县盘龙镇旺龙村及附近几个村庄：九龙，
活龙村，青龙村，金龙村。

3.调查人：徐丁钦 舒小红 冯大军

4.调查方式：和朋友一起，我对自己所在的旺龙村进行了较
为详细的查访和统计，而对附近的几个村庄的调查主要是通



过对一些亲戚、朋友以及他们的家人进行个别询问来进行及
通过问卷的方式了解。

5.调查内容：分别对不同时期(从过去二十年来到现在的变
化);不同年龄人群(老年人，中年人以及未成年人)的精神文
化生活的方式和内容进行调查。

二、总体状况及分析

总的来说，近几年来，随着国家对三农问题的重视力度不断
加大，农村的文化建设也在蓬勃地发展和繁荣，农民的文化
生活也日益丰富化、多样化。就我调查的范围和人群来说，
农民对当前的情况是基本满意的，但也存在着一些不容忽视
的问题。

1、 按时间来说

动得到广泛接受和普及。

下面是我对1990年前的家百分比的调查及20xx年我家乡的家
电普及百分比。

通过20xx年的发展，我家乡的情况有了较大的变化，生活条
件也逐步提高。到20xx年我家乡的生活水平有了突飞猛进的
变化。洗面是对下在家乡家电的调查：

2、 按不同人群来说人们的生活方式和娱乐方式也有了较大
变化

农村文化生活的主体30岁到45岁之间的成年人，不管是在村
里还是自己家里，他们主导着文化活动的组织方式和进行的
内容，他们的文化生活方式从19世纪到现在也有了极大的变
化。



随着人们的生活条件的逐步改善，村民的娱乐方式也随只变
化。下面是对当前家乡人普遍的娱乐方式的调查，当然这也
是我组调查的几个村的一个缩影。

随着社会的不断发展，生活中很多的弊端也随之显现了出来。
从农村未成年人的精神文化生活整体来看缺乏指导、监督和
引导。比如我在调查邻村的一个“黑网吧”时，发现近80%都
是未成年人，而这些未成年的初中生和小学生几乎全部是在
玩电脑游戏或者聊qq。电脑\和网络本来是一种现代文明的传
播工具，而如果缺乏来自社会、学校和家庭的管理和指导，
使孩子们整日沉迷在游戏或聊天的虚拟世界里，势必会影响
他们的学业，甚至毒害他们的身心健康。

然而，老年人却是一个比较容易被忽略的群体，他们的文化
生活相较于其他年龄的人群显得相对贫乏，在我所调查的这
些农村里针对老年人的文化活动太少太少，原因主要是缺乏
组织。

三、 当前存在的问题

当前农民的精神文化生活主流是健康、向上的，但也存在着
一些令人担忧的问题，主要是：

1、 赌博严重

在我这次调查的几个村庄里，有近30%的农民在打扑克、搓麻
将的时候赌过钱，虽然数额不大，一般都是一元、两元，并
且按这些农民所说，“如果不来点小意思，就找不到人跟你
玩”。 现在村里的一些杂货店里大多都买有自动洗麻将的机
器供人们来大麻将，自己从中收取费用。这种风气必须加以
遏制，阻止其扩散蔓延。

2、 迷信活动



在这次调查中我发现一个值得注意的现象，我调查的村庄全
部是汉族，有近10%的家庭信

仰基督教，由于农村传统文化的根深蒂固，使得基督教在当
地农村的传播。为了吸纳更多的教徒，向文化水平不高的村
民宣扬一些迷信思想，比如：“信基督者得病可以不用打针
吃药，有主保佑病就能好”等，这已经带有很深的迷信色彩
了。如果不加以整治任由其在人民面前传播，后果将不堪设
想。

3、 部分农民的参与热情不够

有些农民仍然只注重挣钱，认为有钱能使鬼推磨而忽视自身
的精神文化生活，对群体文化活动热情不高，参与较少。

四、 几点建议

以上是我所调查的家乡农村农民精神文化生活的基本情况，
通过这次调查，我认为家乡农民对目前的现状是基本满意的，
农村的文化活动是丰富多彩也是农民喜闻乐见的。但目前的
现状与社会主义新农村建设的要求还不适应，存在着一些差
距，需要进一步加强和改进。

对此我提出几点建议：

1、加强硬件建设。

就目前的经济情况来看，家乡的农村乡镇有能力来建设一些
公共文化场所，如：农家书屋，健身的器材和场地，放映厅
等。 使村民的生活丰富多彩。

2、重视对农民的文化教育。

上级部门应多开展一些“送文化下乡”活动，并且应该针对



农民需求，丰富“送文化”的形式和内容，提高他们的文化
素质，更新他们的思想观念。

3、加强农村学校的教育管理工作和学校的硬件设施设备。

社会实践调查表高中篇三

目前，对大多数在校学生来说，挣钱是外出打工的主要目的。
而有不少同学把打工看作是提高自身潜力和参加社会实践的
机会。

本次调查透过对高中生有否参加过暑期工、兼职或实习，最
想参与何种社会实践，所参与的打工或实习是否与所学专业
相符，能否体现实践与理论知识相结合以及在工作或实习中
获得了什么等问题进行展开。

在校高中生，而高中生社会实践已成为培养合格高中生的重
要组成部分，也决不能忽视或放弃高中生社会实践。因此这
次调查就选取了在读高中生30名，分别分为高一10名，高
二10名，高三10名。

透过派发问卷进行调查，发放问卷共30份，收回有效问卷30
份。

从调查中数据显示，有百分之八十以上的人，都愿意参加社
会实践打工的活动。从调查中发现，许多高中生都认为兼职
是高中生的第二个“课堂”，透过兼职能够学到许多宝贵的
东西。“存在就是合理”，职业没有高低之分，无论什么职
业都有其可取与不可取之处，就看自己的需求。

高中生参与社会实践是促进高中生素质教育，加强和改善青
年学生思想政治工作，引导学生健康成长和成才的重要举措，
是学生接触社会、了解社会、服务社会，培养创新精神、实
践潜力和动手操作潜力的重要途径。



当代高中生与以往的高中生相比较，他们的求学经历、生活
条件、所处社会大环境都相对优越，也没有经过必要的挫折
教育，因此，他们意志往往比较脆弱，克服困难的潜力也较
差，常常是对社会的要求较高，对自我的要求较低。当前，
高中生的职责意识日益成为社会关注的热点问题，职责意识
和诚信意识成为不少地方采用人才的两个新标准。

这样能够使同学在实践中更好的认识国情，贴近社会，从而
确定比较正确的人生前进方向。作为高校教育者，如果能引
导大学生将强烈的使命感转化为学习、服务、实践、奉献等
实实在在行动，把行动变为职责，将会使大学生在人生轨迹
上树立起更高的起点。学生的社会职责意识，就应说不仅仅
有助于他们较快适应、融入社会，同时也是实现自我价值的
必由之路。

寒假一转眼就过去了，在这短短的一个多月里我体会到很多，
感受也很深。经过这个寒假的社会实践使我从内心体会到劳
动的欢乐和光荣。

些有利于我们成长的事情对于我们养成吃苦耐劳的精神有好
处，以后能在社会上更好的立足。平时，我们在家里应当多
帮忙父母做一些家务活，此刻的学生过于懒惰，不明白父母
的辛苦，如果不加强锻炼以后出社会后，要怎样去应对更多
的考验。

在劳动的过程中，我明白劳动人们的辛苦和艰辛。每年有很
多的人在外当志愿者，在各个城市的大街小巷发宣传弹，宣
传保护环境，爱护环境。我们周边的环境是美丽的，如果不
加以保护，环境将会恶劣，我们就将失去我们生存的地方，
地球是我们唯一赖以生存的地方，我们应当加以保护。

经过做社会实践，能够培养我们的动手本事，让我们从实践
中发现很多的小问题。学校让我们做这个活动就是为了培养
我们的本事，还有从细微的生活琐事中去发现一些问题。没



有实践就不会得到真理，很多的真理都是经过实践的来的。

此刻我们的学习科目物理、化学、生物，都要经过很多的实
验来得出最终的结果，能够得到我们原先不明白的一些东西。
仅有做了实践才能得到这些道理，不是吗1978年，.....说出
了实践是检验真理的唯一标准。这些都证明，仅有真真正正
的去实践过，才能的出真道理。

我们此刻已经是高中生了，我们应当明白实践的重要性了，
在很多时候都需要去实践。期望学校以后多做一些实践活动，
以便增强我们的本事。

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印
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社会实践调查表高中篇四

资源环境学院 韩朝

实践地点：湖北省咸宁市嘉鱼县鱼岳镇

实践时间：20xx年7月12日至16日



摘要：

嘉鱼县20xx年环境质量状况：20xx年，城市环境空气质量良
好，符合国家环境空气质量二级标准;城市集中引用水水质均
能达到相应水质标准;城区内交通、区域环境噪声超标现象仍
有发生;固体废物综合利用和无害化处理程度不断提高;环境
辐射处于安全状态;城市与农村生态环境得到改善。

环境空气质量：

20xx年，嘉鱼县城区空气质量良好，环境空气质量达到国家
环境空气质量一级(优)和二级(良)标准的天数占全年
的99.18%，其中达到一级标准的天数占2.74%，达到二级标准
的天数占99.64%，超过二级的天数占0.82%。空气中主要污染
物为可吸入颗粒物。20xx年，纳入环境统计的8家重点污染源
废气排放量为3.22亿标立方米，废气中主要污染物二氧化硫
的排放量为1419.93吨，烟尘排放量为1654.78吨，工业粉尘
排放量为1251.65吨。

水环境质量：

20xx年集中式饮用水源、地表水水质进一步得到改善，全部
符合相应的水质要求。石矶头自来水厂取水口每月的常规监
测及乡镇饮用水源水质监测显示，所监测的项目水温、ph值、
溶解氧、高锰酸盐指数、氨氮、总磷、总氮、氟化物、挥发
酚、石油类、类大肠菌群、五日生化需氧量、六价鉻、氰化
物、氯化硝酸盐氮等项目均达标，全年水质达标率为100%。
县境内的三湖连江水库、金水河、陆码河、马鞍河、魏家河、
西凉湖、大盐湖等水体水质情况进行了调查，金水河、马鞍
河部分监测项目超国家标准，其他水体水质均符合相应水质
要求。20xx年，纳入环境统计的8家重点污染源废水排放量
为177.95万吨。生活污水排放量为955.94万吨。工业废水中
主要污染物化学需氧量的排放量为1786.29吨，氨氮排放量



为36.77吨。

声环境质量：

20xx年城区环境噪声主要来自工业噪声、交通噪声以及商业
噪声和生活噪声，局部有建筑施工噪声。交通噪声处于轻微
污染状况。监测结果统计20xx年县城区区域环境噪声昼间平
均值为58.2分贝，夜间平均值为45.3分贝，表明整个城区环
境噪声值昼、夜间均未超过国际按标准。城区道路交通干线
噪声等效连续声级加权平均值为71.4db(a)，各路段(昼间)均
出现超标现象。

固体废物的产生和利用状况：

20xx年全县工业企业固体废物产生量12.74万吨，综合利用
率100%。工业固体废物主要用于制砖、铺路和回收利用。

实践内容：

20xx年12月在丹麦首都哥本哈根召开的世界气候大会以
及20xx年3月中国“两会”的发言、提案都说明环境问题已成
为社会关注的重要议题。其中“低碳”成为两次会议关注的
一号提案。“低碳生活”理念正渐渐被世界各国所提倡。在
中国让每一位公民自觉养成低碳生活方式是中国政府面临的
新课题。目前社会上还存在着认为“低碳不可能推行”的观
点。如何更好的理解国家采取的推行节能减排，倡导低碳生
活的政策措施?我们以湖北省咸宁市嘉鱼县鱼岳镇为例，进行
对中小城镇低碳生活方式现状及趋势调查。通过调查，深入
采访，在收集信息的同时，重点关注居民现在的生活现状，
同时参加当地居民的活动。了解中小城镇的“低碳生活”意
识，进行气候变化宣传教育，从而提高城镇居民的节能减排
意识，倡导低碳绿色生活方式。

实践目标：



4.提出在创建友好型社会背景下中小城镇居民低碳生活方式
的相应对策。

实践意义：

通过暑期社会实践活动在实践中锻炼自身，亲身了解中小城
镇低碳生活方式，用实际行动去更好的理解国家采取推动节
能减排、倡导低碳生活的政策措施，领会国家的相关政策对
创建两型社会的积极影响;作为大学生，我们感到自己的责任
重大，在努力学习的同时，要主动担负起历史赋予我们的使
命，在学习和实践中不断成长，为祖国建设贡献自己的青春
和力量。

实践的方法：

采取问卷调查，以及走访相关单位，如环保局等。

社会实践调查表高中篇五

星期天，我和妈妈忙碌了一周难得休闲，于是决定去南胡公
园置身于那宜人的美景中也享受一下大自然的`生机，高中生
暑期去社区调查的社会实践调查报告。但没有想到在游玩中
却发生了远比游玩更有教育意义的一件事。

我和妈妈说说走走，不知不觉已走了很远，又累又渴，于是
决定到附近的冷饮店休息一下，要了一些饮料坐在休闲椅上
边喝边玩。离我们不远处还有一对夫妇和一个小男孩，小男
孩大约五六岁，调皮的冲我们做着鬼脸，看见我们手里的饮
料他也冲妈妈嚷着，听口音看他们儒雅高贵的举止就知道肯
定是外地人，或是走亲戚或是在这里做生意。

只见小男孩接过爸爸给的钱也走进了冷饮店，不一会儿就兴
高采烈的手里拿着两块冰砖跑了出来，可他刚坐稳，卖饮料
的小女孩（大约十三四岁）竟也急匆匆的跟出来站在他们面



前，“小朋友，有事吗？”男孩的爸爸微笑着问到。

“叔叔，这位小弟弟买了冰砖转身就跑，我喊都喊不住。诺，
这是找的钱。”说着她把一叠零钱递给男孩的爸爸。

“哦，小姑娘，你真诚实！”男孩的爸爸显得很激动，“我
们应当好好感谢你，”他说，女孩羞涩的笑笑，转身要
走，“请等一等，小姑娘。”男孩的妈妈叫住了她，从一只
精致的皮包里拿出10元钱，“这是我们的一点心意，请收下
吧！”

小女孩的脸腾地红了，她慌乱的摆着手，连连说“不，
不！”“收下吧，这要顶你卖好多冰砖的呢！”男孩爸爸的
话里充满了善意。“不，不，我不能白要你们的钱。”女孩
认真的说。

“啊，真是个诚实善良的好孩子！阿姨真喜欢你。”再三推
辞后男孩的妈妈感动地说道，然后叫过小男孩：“来，谢谢
姐，将来长大你也要像姐姐一样，做个诚实善良的人，调查
报告《高中生暑期去社区调查的社会实践调查报告》。”小
男孩娇憨地向小姑娘鞠了一躬，用生硬的普通话说道“谢谢
姐姐！”小姑娘亲昵地拉着小男孩的手，甜甜的笑了。

“喀嚓” 男孩的爸爸掀动了相机快门，他举着相机说
道，“这张照片，将是我们的影集中最有意义最珍贵的一张。
”

是啊，这也是我和妈妈在游玩过程中所看到的最真实最感人
的一幕，在今天，这个人人都向钱看、欺诈、坑蒙拐骗屡见
不鲜的市场经济时代，像这样诚实守信的小姑娘的确太少见
了。在举国上下都在轰轰烈烈的践行胡爷爷的社会主义荣辱
观，家乡政府领导大力倡导“二次创业振兴四平，构建和谐
社会”的今天，小姑娘也许她还不理解这些，但她却为所有
比她要懂得多的大人们树立了一个好榜样，用她的诚实善良



的举动又光大了四平在他乡人眼中的形象，给那些驻足四平
或想来四平的人们留下了深刻而美好的印象。


