
最新宽容的演讲稿分钟 宽容的演讲
稿(通用5篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。我们如何才能写得一篇优质的
演讲稿呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，
希望对大家能够有所帮助。

宽容的演讲稿分钟篇一

早上好！

我是四（2）班的xxx，今天演讲的题目是《学会宽容》。宽容
一词，散发着美妙的灵气，是人间最高贵的情操；它意味着
不追究、释放和爱！是一种兼容并包的思想和宽宏大量的精
神。 雨果有句名言：“世界上最宽阔的是海洋，比海洋更宽
阔的是天空，比天空更宽阔的是人的胸怀”。中国有句俗语：
“将军额上能跑马，宰相肚里好撑船”。这两句话都告诉我
们要宽容的心态去待人处事。一个不肯原谅别人的人，就是
不给自己留余地，因为每一个人都有犯过错而需要别人原谅
的时候。

历史上有个叫蔺相如的臣相，由于护驾有功，所以官职一路
上升，引起了大将廉颇的忌妒与不满，便处处与蔺相如作对。
但是蔺相如面对廉颇的`无理取闹，只是笑而避之，从而有
了“负荆请罪”这个故事。廉颇对于蔺相如如此宽宏大量，
深感惭愧，从此两人便联手，一起为赵国奉命效劳。所以说，
学会宽容，于人于已都有益处。

同学们，在生活中，我们难免会与别人发生摩擦，当别人不
小心踩到你，你应该摆摆手，说声没关系；当别人弄坏了你
的东西，向你抱歉时，你也应该宽容地付之一笑。人生如此



短暂匆忙，我们又何必把每天的时间都浪费在这些无谓的摩
擦之中呢？天地如此宽广，比天地更宽广的应该是人的心！

人的一生，谁都难免会犯错误。当自己做错事，做了对不起
别人的事的时候，总是希望别人能宽容自己，渴望得到别人
的谅解。因此，如果遇到别人有对不起自己的言行时，就应
该设身处地，将心比心地去理解和宽容别人。

老师、同学们，学会宽容吧！做人如果能够宽容一点，那么
我们的学习和生活便会变得更加和谐美好！

宽容的演讲稿分钟篇二

尊敬的各位评委、各位老师：

大家好！今天我演讲的题目是《宽容，一种无声的教育》。

有一句名言说得好“海纳百川，有容乃大。”宽容是一种修
养，一种品质，是经过成百上千次的磨练形成的。苏霍姆林
斯基在《给教师的一百条建议》中有一句经典的话：“有时
宽容引起的道德震动比惩罚更强烈。”宽容是一种非凡的气
度，宽容更是一种智慧与力量。宽容，对于教师来说，更彰
显了教师的人格魅力。

英国谚语说得形象：“世上没有不生杂草的花园。”阿拉伯
人说得风趣：“月亮的脸上也是有雀斑的。”说到底，人非
圣贤，孰能无过，金无足赤，人无完人。生活中需要我们相
互宽容。宽容是一种无声的教育。如果能宽容地对待别人的
错处，那么被宽容的人就能认识到自己的不是，无声地达到
教育效果。

今年我教小学二年级，有一天一大早就接到一位学生家长的
电话，说是孩子新买的从国外旅游带回来的文具盒不翼而飞
了。于是我们几位任课老师在班级里进行调查。经了解，这



位学生的文具盒在大课间做操前还在，做完操就不见了。做
操时应该不会有其他班级的孩子来我们教室，这文具盒可能
是自己班的孩子拿的。当天班会课上，以此为契机进行以诚
信为主题的班会教育。班会课上我以诚信故事导入，晓之以
理，动之以情，并郑重承诺“每个人都会有犯错的时候，老
师现在不想批评谁，只想给犯错的同学一个机会，如果哪位
同学拿了那个文具盒，请在放学前主动找老师承认错误。知
错能改就是好孩子，老师保证帮你保密，继往不究，就当什
么事都没发生过。”当时教室里一片寂静，我心里也没底，
会不会有人来承认。

课后，我一直关注着办公室门口的动静，多么期待有学生主
动承认并说明原委。可是，原本进进出出及其热闹的办公室
门口此刻却出奇的安静。同事无意间的一句话让我内心开始
激动不已，她说：“下午哪个班的学生怎么一直在办公室附
近徘徊张望，是身体不舒服吗？”我猛地从座位上站起，小
跑出门，果真，我们班的一个男生正在那角落转圈。他看到
我后，小脑袋低垂着，一言不发，环顾四周，小心翼翼从怀
里摸出一个文具盒递给我，轻轻地说：“老师，我错了！”
我没有责备，我相信他真的`是知错了。我把他请进办公室内，
找了个学生椅让他坐下，以平等的姿态让他说说整个事情的
来龙去脉。这件事就此画上句号，他每次见到我都会对我微
微一笑，一切尽在不言中。

苏霍姆林斯基曾经说：“教师的每一次尊重与宽容，都会使
学生终身难忘，都会促使他去思考，在思考中做人，在思考
中做事。”“真正的教育智慧在于教师从来不伤害学生的自
尊心，而是经常激发他要做一个好学生的愿望。”孩子的自
尊心如同早晨树叶上的露珠，轻轻一抖，他就会滑落。孩子
虽然是单纯的，但是他们也是有思想、有个性和有自尊的人。
因此，作为教育工作者在教育行为中，必须注意自己的言语
行为，因为有时一个不恰当的行为，甚至一句不十分恰当的
话语都会给他们带来极大的伤害，甚至影响他们的一生。



多年的德育生涯教会了我根据学生情况，分析其原因，以感
化的方式，滋润孩子的心田。但是宽容也绝不是包庇、纵容，
教师要牢固把握宽容的尺度，严慈相济，用一颗诚挚的爱心
去感化每一个学生，一颗永不疲倦的耐心去等待学生改正错
误，提升自我。

宽容的演讲稿分钟篇三

各位老师，各位同学：

早上好!

同学们，你们的学习、生活快乐吗?你们想永久地拥有这份快
乐吗?我告诉你一个快乐的秘决：学会宽容别人。

一只脚落在了一朵紫罗兰上，踩扁了它。紫罗兰却把花香留
在了那脚后跟上。——这，便是宽容。

在别人犯了错后轻轻的拍拍肩说声“没关系”，或是原谅的
一笑，便可以化解许多的不愉快，这便是宽容。

宽容是一种美德，是宽容平息了纷争，是宽容使世界祥和，
是宽容改变了人生……

宽容他人，其实最终宽容的还是自己，当你宽容他人时，你
的心灵得以净化，你的形象变的高大。宽容使你长大，使你
学会不被仇恨冲昏头脑，使你学会不被琐碎的鸡毛打败，使
你学会不为无谓的争执烦恼，宽容他人最终受益的一定是你。
所以要放开心胸去宽容，让美德过滤自己的心灵。——这便
是宽容的真谛。

同学们在一起读书是一种缘分;在一起游戏是一种快乐;在一
起生活是一种幸福。人生中最纯真的友谊往往是在校园结下
的，人生中最诚挚的朋友也往往是自己的同学。同学情谊值



得我们用心去珍惜。在日常生活中不要因为同学的一句无恶
意的话、或被同学无意踩了一下，或自己的学习用品被同学
不小心碰到了地上等等，就与同学大吵大闹，甚至大打出手，
那以后一定会后悔当初自己是多么的幼稚、无知、冲动。同
学之间难免有一些磕磕碰碰，怎么办呢?学会宽容，培养起严
于律已、宽以待人的心胸;学会说一声——“对不起”，真诚
表达自己的歉意;学会说一句——“没关系”，退一步海阔天
空，得理也让人;朋友的伤害往往是无心的，而帮助是真心的，
忘记无心的伤害，铭记真心的帮助，你会发现这世界上你有
很多真心的朋友。

下面我给大家讲一个《钉子的故事》。一个男孩脾气很坏，
于是他的父亲给了他一袋钉子，并告诉他：每当他发脾气时
就钉一根钉子在后院的围篱上。第一天男孩钉了37根钉子，
慢慢地每天钉下的钉子少了，终于有一天，这个男孩再也不
会因失去耐性而乱发脾气了。他高兴地去告诉父亲，他的父
亲说：“你真了不起，孩子!那么从现在开始每当你能控制自
己的脾气时，就拔出一根钉子。时间一天天过去了，有一天
男孩告诉父亲他把所有的钉子都拔出来了，父亲握着孩子的
手来到后院，指着那些围篱上的洞说：“我的孩子，你看看
这些篱墙上的洞，它们将永远无法恢复原样，我们生气时说
的话就像这个钉子留下的疤痕，对人的伤害永远无法抹去。

宽容是快乐之本，多一些宽容我们的生命就会多一份空间，
多一份爱心;多一些宽容，我们的生活就会多一份温暖，多一
份阳光。从现在开始努力，记住：宽容是一种修养，是一种
品质，更是一种美德，是一种震撼人心的美德，多一点宽容
一切将变得更加美好。

希望大家懂得去珍惜友谊，学会宽容，快乐生活。

我的演讲完毕，谢谢大家!



宽容的演讲稿分钟篇四

尊敬的老师、同学们：

大家好！

我的同桌是一个极其调皮的男孩，说起他呀，我还有一段难
忘的趣事。

那天，数学老师布置了一张卷子，让我们回家做，第二天早
上交上来。

第二天，我把卷子放在桌子上，转身去收其他同学的作业。
过一会儿，我的卷子就不翼而飞了，真奇怪，不会是卷子自
己飞走了吧！我急得像热锅上的蚂蚁，我左找右找，怎么找
也找不着。再问问我的同桌，他说他也不知道。我觉得他说
话的神情有点不对劲，再仔细看看他的卷子，嘿！他写得字
怎么和我写得一模一样呢？还真有这样的巧事？等我再细心
地看看我改错的地方，那简直就是一个样。我今天真是见鬼
了，我问他，他还一本真经地不承认。后来，在老师的辨认
下，卷子终于物归原主了。

原来，我们用铅笔做作业，他把我的名字擦了，改成他的名
字。哎，还有这种偷梁换柱的人，我还是第一次遇到，世间
的事真是太奇怪了！因为这件事，我很多天都没有理他。

事后的一天，谢老师把我叫到办公室对我说：“老师让你当
学习委员，就是让你去关心同学，体贴同学，同学做错了事，
你要宽容他。”

后来，我用宽容的心原谅了他，还经常帮他检查作业，看他
有没有不会做的题需要我讲解。我们俩又成好朋友了。

经过这件事，我明白了一个道理：人与人之间需要互相宽容，



这样，世界才会美好！

宽容的演讲稿分钟篇五

亲爱的老师、同学们：

宽容，是股清泉，它流入人的心里是那样的温暖。它能将肮
脏的心灵变得纯洁而又美好。

宽容，它是人间最好的品质，你学会宽容了吗?在我的校园生
活中，发生了这样的一件事，它让我一夜之间似乎成长了许
多，因为它让我学会了宽容。

事情是这样的：开学第一天，天空中万里无云，小鸟相爱唱
着快活的歌，太阳普照着大地，我早早的来到学校。第一节
课老师给我们讲了许多的“心灵鸡汤”。老师也重点说了一
下，下周要开表彰大会的事情。

这让我十分的`兴奋与激动——因为我被评选上了“小绅士，
小淑女”，这可是我们学校最高的荣誉啊!这让我高兴了半节
课。

放学后，我对妈妈说了这件事，妈妈先是简单夸了我几句，
接着对我说：“谦虚使人进步，骄傲使人落后，不要骄傲哦。
”我点了点头。

在上阅读课的时候，我在位子上默默地哭泣。

放了学，到了家以后，我就想失去理性一样，嚎啕大哭，妈
妈对我说：“你要学会宽容，要会站在别人的角度思考问
题!”我仔细回味那句话，停止了哭泣。

周一，老师对我说你是小淑女，我真是“悲喜交加”。



宽容，是人间最好的美德!


