
三年级读书感悟(大全5篇)
心中有不少心得感悟时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得感悟，如此可以一直更新迭代自己的想法。那么心得感悟
怎么写才恰当呢？下面小编给大家带来关于学习心得感悟范
文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

三年级读书感悟篇一

《从外星球来的孩子》讲述的是笑猫的孩子胖头靠着自己的
毅力学会了弹钢琴，并用自己独特的方式――微笑，帮助一
个患孤独症的孩子慢慢恢复正常，并发掘了孩子独有的音乐
天赋的故事。

读完这本书，儿子问我：“妈妈，什么是孤独症呢？”我想
了想说；“孤独症，又叫自闭症，属于一种比较严重的发育
障碍性疾病。它的主要病症就是交流障碍，一般表现为不愿
意或者是缺少和他人交流的方式或者技巧、语言障碍、智力
异常或者低下，但是他们有可能在其他某些比如画画、唱歌
等方面有很强的能力，但是有的时候也会表现为多动、注意
力不集中、发脾气、攻击他人或者自伤等。这本书里的宝宝
不就是一个音乐天才吗？”

过了一会儿，他突然说，“妈妈，你说笑是不是真的带着一
种神奇的力量呢？是不是有毅力有恒心就一定会完成自己的
梦想呢？”

“嗯？你怎么会这么想？”

“你想啊，书中的胖头原本什么都不会，但是却因为喜欢有
耐心和有爱心的老师就学会了钢琴，为了帮助宝宝学会了笑，
多么了不起啊！”

“呵呵，是啊，所以说只要你下定决心，没有什么能难倒我



们的。”

“嗯，知道了。世上无难事只怕有心人嘛！”

嘿嘿，懂得还不少！

“小宇，除了你刚才说的，你还有什么感触呢？”我微笑着
说。

“没什么，就是心里感觉暖暖的。”

“你没有感受到帮助了别人后的幸福吗？”“对对对，就是，
我就是想来着，不知道怎么表达。就是这样，感受到了胖头
和笑猫一家为帮助宝宝恢复正常和发现他的音乐天赋而幸福
呢。”

是啊，自古以来，音乐本身就带有神奇的魔力，它能让世界
变得暴戾，也能让一个人变得安详，帮助他人永远都是快乐
的，所以我真诚的呼吁大家，让我们趁自己有能力的时候尽
自己的最大所能去帮助需要帮助的人，因为爱会传染，那么
就让爱传染起来吧，让我们这个世界因为爱而更加温馨、美
好。

三年级读书感悟篇二

一往情深脱口而出侃侃而谈理直气壮郑重其事

生机勃勃察言观色刮目相看惊心动魄忧心忡忡

喜出望外一惊一乍娴熟自如无可奈何

一摸一样

【好句】



过了元宵节，虽然天气还是有些冷，但迎面吹来的风不再刺
骨，风声也变得轻柔了许多。我似乎已经听到了春姑娘轻盈
的脚步声。

沐浴在暖暖的阳光下，我感觉一下子从冬天走进了春天。

我们就看见球球老老鼠在翠湖的拱桥上不停地蹦跳着。我知
道，他是在拼命吸引胖头的眼球。

花王正惬意地躺着晒太阳。

一向擅长察言观色的球球老老鼠仔细地打量着我。

风吹在脸上，痒痒的，酥酥的，仿佛一只无形的手在轻轻地
抚摸。

我忐忑不安地来到校长的办公室。

春雨像营养丰富的营养液。

他果真把我们都当成了空气，对我们视而不见。

我们就看见球球老老鼠在翠湖的拱桥上不停地蹦跳着。我知
道，他是在拼命吸引胖头的眼球。

我赶紧拦住校长，脸上露出了我那招牌式的微笑。

【感悟】

这本书告诉我们什么挫折都难不到我们，不管是病，还是贫
困，只要努力追求梦想，就一定会成功。

三年级读书感悟篇三

今天中午我读了一本书，书名叫《笑猫日记之从外星球来的



孩子》。

这本书主要讲了胖头和一个患有自闭症的小男孩的故事，三
宝和二丫都找到了自己的归宿，但胖头的前程令笑猫非常的
担心，于是笑猫把胖头送进了宠物特技学校找到了一位女老
师学习钢琴，小李老师非常温柔，胖头也渐渐学会了弹钢琴，
过了几个月胖头终于毕业了，在毕业典礼上胖头以出色的表
现赢得了激烈的掌声。

在演出结束后，胖头在银杏林了遇见了一个小男孩，这个小
男孩举着双手围着银杏树不停地转圈，无论别人怎样叫这个
小男孩，小男孩都假装听不见，好像是沉浸在了自己的世界
里，直到到了两点半他才停下来，笑猫和胖头都误以为他是
一个从外星球来的孩子，其实他是一个患有自闭症的男孩，
第二天胖头为了能让这个孩子笑，趴在井口望着井水练习笑
一天天过去了，胖头终于会笑了，那天中午小男孩的爸爸和
妈妈也来了，胖头望着小男孩笑小男孩居然也笑了，孩子的
妈妈好像激动的哭了，因为得自闭症的孩子从来不会笑，孩
子的妈妈把胖头带回了家，经过了许多事情之后，孩子的爸
爸妈妈才知道他的宝宝是一个音乐天才，在一次音乐演出，
宝宝以高超的音乐指挥赢得了激烈的掌声，最后胖头弹奏了
一曲钢琴曲，又赢得了一次激烈的掌声，胖头的妈妈虎皮猫
一朵花送给了胖头，另一朵送给了宝宝，而胖头把他的那一
朵花送给了宝宝。

读完了这本书，我明白了一个道理：只要你努力，就可以创
造奇迹。

三年级读书感悟篇四

今天，我来介绍一本非常好看的书，那就是《笑猫日记之从
外星球来的孩子》，此本书介绍了两件事：一是胖头要学一
门技术，二是胖头把从外星球来的孩子变成了地球上的孩子。
先说一说胖头是怎么学习技术的吧。笑猫爸爸带领胖头来到



动物的特技学院，因为胖头很胖，又有些笨，所以要学习跳
圈，可是跳圈的老师太暴躁了，胖头不愿学。后来发现教弹
钢琴的女老师又温柔又漂亮，胖头非常喜欢，所以就去学弹
琴了，胖头虽然很笨，但很专注，所以学的很好，很快就学
会了。

有一次，胖头和爸爸在翠湖公园发现了一个很特殊的小男孩，
经常围着枫树转圈，与别的小朋友不一样，他们以为他是从
外星球来的孩子，实际上这个孩子得了自闭症。笑猫对着小
男孩一笑，结果小男孩不在围着枫树转了，而是目不转睛的
看着笑猫，他们发现小男孩喜欢笑猫。于是胖头学习笑，然
后胖头陪着这个从外星球来的孩子宝宝玩，有时候胖头弹琴，
宝宝指挥，后来还参加演出呢。在胖头的帮助下，从外星球
来的孩子变成了地球上的孩子，也就是说他的自闭症好了。

以后，我要向胖头学习，学一门技术，还要助人为乐。

三年级读书感悟篇五

我向来喜欢读笑猫日记系列的书，有一次在书店我发现了一
本书，名叫《从外星来的孩子》，这本书的名字就吸引了我，
我便迫不及待的打开书，津津有味的读着。

笑猫和虎皮猫的孩子共有四个但是最后只活下了三个，分别
是胖头、二丫、三宝。二丫和三宝都找到了自己的归宿只有
胖头没找到，胖头觉得自己没有二丫机灵，没有三宝聪明，
笑猫看着胖头不开心，自己也难受，就和球球老老鼠商量，
决定把胖头送到宠物特技学校，希望胖头能在这了找到自信
与心中的光亮，在笑猫的帮助下，胖头学会了弹钢琴，在学
琴的日子里胖头在银杏林认识了一个怪孩子叫宝宝，胖头为
了宝宝学会了笑，还被宝宝的爸爸妈妈称为宝宝的救星，笑
猫告诉胖头他是从外星来的孩子，宝宝的爸爸为他买了一台
钢琴，胖头在钢琴演奏的时候，宝宝的爸爸妈妈无意中发现
了宝宝指挥的音乐天赋，直到后来，笑猫才知道宝宝是个孤



独症的孩子。

读了这本书我明白了，要乐于帮助他人，只有坚持，才会成
功。


