
2023年班干部辞职信(大全7篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面是小编帮大家整理
的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

班干部辞职信篇一

尊敬x老师：

您好。

当我提笔给您写这封信的时候，我的心情无疑是不快乐的，
因为我将不得不告别我一直珍爱的工作——班长。

请你别惊讶，也不要愤怒，这的确是我经过深思熟虑后的决
定，一个理智的决定，一个无奈的决定。

辞职的原因是长久以来困扰我的一个问题：我没有威信，没
有足以震慑全班同学的威信，我的能力已经不足以担任这份
工作，所以我选择离开。

在您不在班级的时候，如果您回来，您会看见这样一幕：我
站在讲台前，努力地拍桌子，反复强调：“同学们，安静，
不要再讲了!”一遍又一遍，老生常谈，同学们厌倦了这样的
方式，无聊又反复的说教，当我面带尴尬却又无奈地面对一
个在我——一个班长面前公然吵闹的班级，无地自容，那是
一种发自内心的苦涩与酸楚。我很想对讲台下那些肆无忌惮
的同学说：“你能懂我作为一个管不住班级的班长那种心情
吗?那种自责却又无奈的心情吗?——你永远不懂!”

我是一个事事较真的人，当我每做不好一事，我会深深地怀
疑自己的能力，怀疑我哪里出了问题。同时我又是一个善于



给自己制造阴影，又不善于走出阴影的人，我在这份工作中
频繁地走进贬低自我能力的阴影，如此往复，也常常给自己
和身边的人带来不必要的麻烦。每当我想放弃时，都会看到
您，作为一个班主任信任期待的目光，我是您的助手，是一
个在您忙碌时能搭把手的人，您的鼓励和鞭策常常使我打消
放弃的念头，继续管好班级，继续努力地做着我已不能胜任
的工作。

最近的三件事深深地触动了我。

第一件：那一份我计划拟定的班委会名单让我陷入了两难的
境地：一些愿意当班干部的同学成绩并不优异，各方面行为
习惯也很不好，让我很不放心把班级交给他们;而那些成绩优
异各方面能力也很强的同学却不愿意当班干部，因为马上就
要中考了，他们都害怕影响自己的成绩。我征求了很多人的
意见，有的竟然说：“不要选我哦，千万不要选我哦!”我很
寒心，也很矛盾。我该怎么办?我再度陷入了怀疑自己能力的
阴影。

第二件：在您进班级之前和最后一节课任课老师

就这样我一直在喧闹中傻站到您悄然到来，当您来后的瞬间
教室里鸦雀无声和先前的吵闹天壤之别，恍惚中我觉得自己
很像蒲松龄笔下的小促织，那是一个投井的傻小孩变成的精
灵，有一点卡夫卡《变形记》的味道，这促织弱小，颤巍巍
的，它的主人让他与比他强壮十倍的“蟹壳青”较量时，也
是抱着“顾念劣物无所用，拼搏一笑”，而可怜的促织也只能
“伏地不动，蠢若木鸡”，当时看到这个荒唐的故事时，我
还不以为然，现在却发现自己多像那个弱小的促织。

第三件：我看到了比我适合十倍百倍当班长的人选——。他
是那样有能力，各项工作做得游刃有余，真让人羡慕，他也
一定有威信，有能力管好整个班级的，我和他相比，相差很
多。既然这样，我选择退出，但请您相信，这绝不是个自私



的决定，我仍然热爱我们xx班这个美好的家庭，以及这个家
庭里每一个可爱的人，我也仍然愿意为班级做其它的任何事
情，我的能力所及的任何事情。

希望您能谅解我的选择。

您的学生

x年x月x日

班干部辞职信篇二

______:

您好。

非常感谢您当初给予我这个工作机会以及您长期以来对我的
帮助，我辜负了你对我的期望。由于个人某些原因，今天我
在这里提出辞职。

在这两年以来，学生会给予了我许多机遇和挑战，使我累计
了一定的经验。同时也学到了许多为人处世等做人的道理。
所有的这些，我都很珍惜也很感谢您，因为这西都是为我在
将来的工作和生活带来帮助和方便。另外，在您和学生会、
二管委共同工作过的的同事朝夕相处的这段时间里，彼此建
立了由浅到深的友谊，我很希望这份感情能不受影响，继续
保持下去。

本着负责的态度，我考虑在短时间内将我所能做的事情做好，
尽量协助和干事们的工作交接，使之能尽快了解、熟悉接下
来的工作。

即使我已离开学生会、二管委，在今后工作上有任何困难，
我都会义不容辞的赶来帮忙，以普通同学的身份，为学生会



尽微薄之力。

望老师给予批准。

此致

敬礼!

______

__________

班干部辞职信篇三

尊敬的班委会、x老师：

由于我出自学习上的一系列原因以及满足班级其他同学的能
力锻炼要求，在这一刻，我郑重向您提出辞职。

提出辞职对我来说是既感遗憾又感幸运。遗憾的是我将要离
开我工作和为之努力和奋斗的团队，从此将和原来的队友和
朋友奋战在两条不同的道路上，幸运的是我作出了离开的决
定，可以静下来好好的考虑一下我的未来了！大胆的去追逐
领先于我的同学朋友们了。也许我并不能算是一名优秀的团
支书。因为我的工作能力不是最强的，学习成绩不是最好的，
甚至是全班下游，对此我是既感惭愧又觉无奈！

古人说“鱼于熊掌不可得兼”，诚哉斯言！因为我不是最优
的，所以难免顾此失彼。很幸运我还能及时的回头并作出相
应的补救。现在想来还是心有余悸！在任团支书的这段日子
里，我学到了许多东西，同时也提高自己的能力，对此我倍
感幸运。因为我进入了一个好的团队，遇到并结识了这么多
优秀的同学。半年多来，我时刻提醒自己：定要珍惜这份机
会，珍惜这些朋友，努力做好自己的工作。



我现在可以毫不惭愧的说我实现了自己当初的诺言！也许是
因为自己性格的缘故吧，我这个人习惯从大局着眼，而不太
在意细节问题。对此，我身边的朋友不知道提醒过我多少次
了，现代成功学也毫无异议的把注重细节作为走向成功过程
中不可缺少的一项素质，但我还是从来都不曾真正放在心上，
依然是我行我素。因此难免会得罪人，甚至会得罪身边的朋
友。但我从来都不曾后悔！

此致

敬礼！

申请人：

x年xx月xx日

班干部辞职信篇四

亲爱的老师：抱歉!

原谅我辜负了您的'期望，因为这件事我想了好久，碍于许多
事和无奈，没有勇气对您说，但是，我还是说出来比较好吧，
我不想干了!原谅我的软弱，我想辞职，主攻学习。

我也不在乎什么优秀干部。我想我很懦弱，没有勇气去罚同
学，亦没有勇气给您交差，夹在您和同学之间，我不知如何
解决，问题一天比一天多，矛盾不断升级，我不得不选择退
出。我知道这事逃避，但是我别无选择，这是无奈之举，同
时我也没有耐心再次夹在你们中间，这让我感到痛苦。或许，
我想的复杂了，但是责任、友情、师命常常把我堵在死角，
我只能默然承受。高中生活日益紧张，我不确认我在以后的
时间里还能不能承受，我想我应该保护自己。



看到这儿，您是不是觉得我小题大作了?可是我真的受了很多
委屈，我内心真的矛盾过、挣扎过，我真的好累、好
累...... 我觉得我并不适合职场工作，也许您会说，这正好
是个锻炼的机会，不，这对我来说太难、太难了，继续把这
个工作嫁给我，会适得其反，请您成全我!不一样的同学，让
我感到不是很满意，我为他们操了太多的心，累!

这两个月的班委生活，让我学到了许多，让我失去了很多，
让我悟到了许多，中止，对谁都好吧!我想我这是极不负责任
的表现，但，我别无选择，请成全!

学生：大学生个人简历网

班干部辞职信篇五

亲爱的老师：

抱歉!

原谅我辜负了您的期望，因为这件事我想了好久，碍于许多
事和无奈，没有勇气对您说，但是，我还是说出来比较好吧，
我不想干了!

原谅我的'软弱，我想辞职，主攻学习。我也不在乎什么优秀
干部。

我觉得我并不适合职场工作，也许您会说，这正好是个锻炼
的机会，不，这对我来说太难、太难了……，继续把这个工
作嫁给我，会适得其反，请您成全我!

不一样的同学，让我感到不是很满意，我为他们操了太多的
心，累!



这两个月的班委生活，让我学到了许多，让我失去了很多，
让我悟到了许多，中止，对谁都好吧!

我想我这是极不负责任的表现，但，我别无选择，请成全!

此致

敬礼!

xxx

xxxxx

班干部辞职信篇六

xxx:

您好。

首先向你说声对不起，我很遗憾自己在这个时候向您正式提
出辞职。非常感谢您当初给予我这个工作机会以及您长期以
来对我的帮助，我辜负了你对我的期望。由于个人某些原因，
今天我在这里提出辞职。

在这两年以来，学生会给予了我许多机遇和挑战，使我累计
了一定的经验。同时也学到了许多为人处世等做人的道理。
所有的这些，我都很珍惜也很感谢您，因为这西都是为我在
将来的工作和生活带来帮助和方便。另外，在您和学生会、
二管委共同工作过的的同事朝夕相处的这段时间里，彼此建
立了由浅到深的友谊，我很希望这份感情能不受影响，继续
保持下去。

本着负责的态度，我考虑在短时间内将我所能做的事情做好，
尽量协助和干事们的工作交接，使之能尽快了解、熟悉接下



来的工作。即使我已离开学生会、二管委，在今后工作上有
任何困难，我都会义不容辞的赶来帮忙，以普通同学的身份，
为学生会尽微薄之力。

望老师给予批准。

此致

敬礼

班干部辞职信篇七

______:

我要说的更重要的一点是，换位思考很重要。换位思考的实
质,就是设身处地为他人着想,即想人所想,理解至上.人与人
之间少不了谅解,谅解是理解的一个方面,也是一种宽容.我们
都有被"冒犯","误解"的时候,如果对此耿耿于怀,心中就会有
解不开的"疙瘩";如果我们能深入体察对方的内心世界,或许
能达成谅解.一般说来,只要不涉及原则性问题,都是可以谅解
的.谅解是一种爱护,一种体贴,一种宽容,一种理解。

换位思考是人对人的一种心理体验过程.将心比心,设身处地,
是达成理解不可缺少的心理机制.它客观上要求我们将自己的
内心世界,如情感体验,思维方式等与对方联系起来,站在对方
的立场上体验和思考问题,从而与对方在情感上得到沟通,为
增进理解奠定基础.它即是一种理解,也是一种关爱。

我在当体委带队的时候，我可能就会想，哎，为什么大家动
作就不能再快一点呢?这样很简单啊!可是我时常又会反问自
己，如果我不是，而且没有当过体委，我会怎么样，是不是
和他们一样动作慢呢?我想答案差不多是肯定的。除非，我懂
得换位思考。好比是我在讲台上值班，我会抱怨同学们太吵
了，而我不值班的时候，不也是想说话吗?那我又怎么能管好



别人呢?同样的道理，一个班级想好起来，同学们一定要相互
理解，班委和普通同学相互理解。班委要理解作为其他同学
对他的不理解，而其他同学也要明白班委在管不好的时候内
心的煎熬。虽然我不当体委了，我却明白了许多，所以，我
要践行自己所获得的，理解别人，少些抱怨。作为普通同学，
我也要服从其他班委的管理，明确原则，做好分内的事。大
家都这样，心与心之间少了矛盾多了理解，我们的生活会更
快乐，我们的班级又能蒸蒸日上，一举两得。

此致

敬礼

______

__________


