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心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
那么心得体会怎么写才恰当呢？下面小编给大家带来关于学
习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

社区打扫卫生心得体会篇一

春节临近，年味越来越浓，连日来，我县组织开展“春节扫
尘”环境卫生大扫除活动，全县广大干部群众都忙着贴对联、
备年货、大扫除，干干净净迎春节。

在县城的大街小巷，随处可见环卫工人清扫街道、清运垃圾、
修剪街边绿化树的忙碌身影。各单位也组织干部职工进行节
前大扫除，集中清理辖区内乱堆乱放、乱设摊点、乱设广告
牌等现象，根治卫生死角，大家合理分工，干得热火朝天。
市民们也不甘示弱，家家户户忙着扫门头、擦玻璃，共同营
造欢欢喜喜搞卫生、干干净净迎新春的节日氛围。

据悉，各乡（镇）、各村也结合巩固脱贫攻坚成效和乡村振
兴战略，开展“美丽景谷扫尘”村庄清洁行动，对公共活动
场所、沿村公路沿线、入户道路和农户房前屋后等柴草杂物、
积存垃圾、塑料袋等等进行全面清理，确保城乡环境干净整
洁。

扫尘，即为扫“陈”，是迎新年的重要环节，它不仅是把屋
子打扫干净，更寓意着把旧岁中的`不愉快不顺利一扫而光，
干干净净地迎接春节，表达人们辞旧迎新、迎祥纳福的美好
愿望。



社区打扫卫生心得体会篇二

爱护卫生人人受益，疫情防控人人有责。在元旦佳节来临之
际，普定县公安局特（巡）警大队按照县局党委统一部署，
于20xx年12月31日组织大队全体人员开展“迎元旦”大扫除
活动。

特（巡）警大队大队长陈鹏飞组织全体队员对办公区、生活
区、停车区以及食堂进行全面性打扫及清洁。并进行了消毒。
使整个特（巡）警焕然一新，使我们为之生活和工作的'地方
更干净、更整洁、更舒适。

通过这次活动，不仅使大队环境卫生得到了改善；还增加了
我们全体队员的感情，增强了大家的凝聚力，以更好的面貌
迎接元旦佳节！

社区打扫卫生心得体会篇三

10月18日由保亭中学团委组织全校团员参加义务劳动，我参
加社区服务卫生心得体会是：

我们青少年是祖国的花朵与未来，能否拥有良好的素质是至
关重要的，而拥有卫生公德是体现我们内在素质的一方面，
也是不可缺少的一部分，只有人人都树立起讲卫生的意识，
不随意破坏这分美，尽自己所能，从小事做起，才会有一分
真正宜人的环境呈现在大家面前。

只有社区这一社会最文明的地点培育起了卫生公德，营造起
了和谐、宜人的环境，整个社会的环境彩绘更和谐、更宜人！
同时我们要提倡健康生活方式，积极倡导人与环境和谐相处
的生活方式，要改善城市居民的燃料结构，使用清洁能源，
减少废弃物的排放，让我们的社区街道变得清洁。

还要因地制宜建设城市供、排水系统工程和绿化、美化、净



化、亮化工程以及城市垃圾、粪便和污水无害化处理系统工
程，不断完善基础设施，改善环境质量，逐步提高卫生整体
水平，努力创造净、绿、亮、美的人居环境。

社区打扫卫生心得体会篇四

为做好圣廷苑小区防火安全工作，我司对小区各楼层楼道进
行了一次检查, 我司工作人员在巡查中发现，小区内业主占
用公共空间，将楼道消防栓遮挡或堵住的现象十分严重。现
就本小区存在业主将废旧物品及纸皮垃圾放置在消防通道及
管道井的现状我物业公司提出解决方案：我司将联系专门的
废品收购商,上门为小区的业主提供服务。

我司将在各个单元大堂张贴关于清理楼宇通道垃圾的通知，
因近日在小区内发现有部分业主联系外来收购废品的人员进
入小区收购废品，存在顺手拿其他业主家废旧物品的现象，
现我司到联系固定的废品收购商，并制作小广告及废品收购
方的联系方式，张贴在各个单元大厅的公告栏内方便广大业
主能够及时联系。

楼宇消防通道就是生命通道，它是迅速扑救火灾、抢救人民
群众生命财产、减少火灾损失的重要前提，不能随便占用，
必须时刻保持畅通。如果消防通道被占，将给小区业主生命
财产带来重大隐患。望各位业主对此引起重视。

废品收购商联系方式：

广东xx物业管理有限公司

xx分公司圣廷苑项目

20xx年8月20日



社区打扫卫生心得体会篇五

11月6日，我参加了学校组织的为期1天的社区卫生实践服务
活动，在这整整一天中，我受益匪浅，我不光学到了许多书
本上没有的知识，还了解到了现实生活中居民卫生健康状况
的实际情况，这些都令我颇有感触。

1，社会实践活动意义深远

社会实践是大学生在改革开放中走向社会的一个很重要的锻
炼环节,也是教育与实践相结合的具体体现。当今社会的竞争
是人才素质的竞争,随着人才被推向市场,大学生的自我优越
感将逐渐消失,发展方向更加扑朔迷离。因此要适应时代的要
求,不仅要具备丰富的专业知识和高超的业务水平,更必须具
备一定的综合素质。大学生参加实践活动,对德智体本身来说
是课堂教育的延续。“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”。
大学生积极参加社会实践,是高校思想政治教育的一条重要渠
道,使大学生可以按着现代社会的要求健康成长。当代大学生
要成为现代化建设的有用人才,就不能闭门读书,而必须敞开
大门,走向社会,所以社会实践活动是大学生大学生活中必不
可少的一个环节。

2，社区卫生服务尚需完善

社区卫生服务在我国起步时间不长，社区卫生服务应该如何
发展，目前尚未形成一套适合我国的'完整的理论体系和科学
的管理制度。在市经济条件下，激烈的医疗市场竞争中，社
区卫生服务在的服务理念滞后，主要表现为个体服务态度生
硬、治疗技术缺陷仍时有发生，卫生资源供不应求的矛盾日
趋激烈。这造成了许多人对社区卫生服务中心不够信任，一
味的盲目迷信大医院，许多社区卫生服务中心就可以解决的
小病总是去西南医院等大医院治疗，不仅花费了大量的时间
和金钱，更是对医疗资源的一种浪费。要改变这种现状，还
需要社区卫生服务中心做更多的努力。



3，老年人身体和精神状况堪忧

在服务过程中，我参与了问卷调查的工作，和几个老人做了
一些交流，他们普遍患有一种或两种慢性疾病，如高血压、
肺心病、糖尿病等。去网上查了一下，现在这中国的老年人
虽长寿，但大多数生活质量并不高。目前我国60岁以上的老
年人口已占全国总人口的10%以上，且已经进入老龄化社会。
慢性病是困扰老年人晚年生活的最常见的问题。随着年龄的
增长，机体各器官系统功能的退化，功能性和器质性疾病的
发生率大大增加，决定了老年人是各种慢性疾病的高患病群
体。老年痴呆症、心血管病、脑血管病和癌症已成为老人健
康的“四大杀手”。

并且在于老年人的交流中，我发现他们更多的是把我们当成
是一位倾听者，对能否对自己的疾病有帮助并不抱太大期望，
或许他们只是想找人聊天而已。交流中我感觉到老人们晚年
交流的对象更多的是自己曾经的老同事、老朋友，在孤单的
时候也会尽可能地与他们交流、向他们倾诉。这深刻地反映
了老年人晚年生活的孤寂和缺乏与年轻人的交流。在对于老
年人日常娱乐活动的调查中我发现，选择锻炼健身的老年人
占大多数，主要是以散步为主，还有少数老年人选择打牌下
棋、听戏、看书、看电视等，这也反映了老年人晚年精神生
活的匮乏。

4，自己知识不足，仍需努力

在与老人们的交谈中也暴露了我自己知识的不足，许多知识
我掌握的不够全面。有些老人问的问题我并不能回答的十分
到位。在社区卫生实践服务的过程中，我认真、负责地做好
每一件自己该做的事，原本以为自己已经学会了一些基础的
知识就够用了，可到了实践服务的时候才知道原来自己要学
的东西还有很多，以后自己要走的路还很长，不能只安于现
状，一定要奋勇直前。这次社区服务也增强了我今后学习的
动力，我要努力学好专业知识，提高自身水平。



社区卫生实践服务活动提高了我的能力，锻炼了我的素质，
使我了解到现实的卫生服务与书本上知识的不同。我从与社
区工作人员以及人名群众的广泛接触了解交流中受到真切的
体验,使思想得到升华,社会责任感增强.在实践中,我的人生
观价值观得到进一步的强化,提高了认识能力适应能力和创新
能力.


