
中学生交通安全演讲稿(实用8篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。演讲的直观性使其与听众
直接交流，极易感染和打动听众。以下是我帮大家整理的最
新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

中学生交通安全演讲稿篇一

亲爱的各位老师、同学们：

你们好!

安全，我们常常接触到得一个词语。但是，听老师说了，听
家长讲了，又有谁真正的做到了呢?上学路上，总是看到有那
么几个闯红灯的青年，他们并没有想过，一秒车祸带来的是
一辈子的痛苦啊。一秒的车祸，父母的一辈子，都有流不完
的泪啊!

那天的车祸，带走了一个年轻的生命，还没开成最绚烂的花
朵，花朵就已经凋谢。如果当时这个男生不闯红灯，不敢时
间，如果当时那个司机不要赶黄灯，如果如果一切都变成了
如果，这都是不可能的事情了。一切都不可以挽回了。为什
么我们不在悲剧没发生之前就遵守交通规则呢?为什么不在事
情发生之前想想这样做会有怎样严重的后果呢?但是既然事情
已发生，我们就应该在事后反省自己，好好思考思考自己的
行为和他们的行为。

有时候，我们也会急着上学。有时候，我们也赶时间。大家
心里都想着：我闯一次红灯有什么关系呢?我就一次车骑得飞



快又有什么关系呢?但是，有了一次就有第二次，我们并不能
保证我们不会在这么多的一次当中发生事故。发生不可挽救
的错误。

从小老师父母就教导我们红灯停，绿灯行。从小就叮咛着我
们的安全，可为什么还会有这么多的悲剧发生，就是因为我
们没有时刻的记住，安全最重要!

遵守交通规则，珍惜生命。这是我们现在所要做的。牢牢记
住，礼让礼让，人车无恙，凡是让一让，大家都平安!

中学生交通安全演讲稿篇二

尊敬的评委老师，亲爱的同学们：

大家好!

我是来自湖南09级班的，今天我演讲的题目是《安全护航幸
福生活》

“孩子，绕过前面的石子”，这是母亲在我蹒跚学步时的指
点;

“当心路上的汽车呀”，这是父亲在我飞车上学时身后的叮
咛;

“珍爱生命，安全第一”，这是我现在恪守的信念。

从我们离开母亲的怀抱，摇摇晃晃行走在人生道路上时，我
们一直依赖着“安全”这个拐杖。没有它，我们可能会摔得
头破血流;没有它，我们可能走不过风风雨雨;没有它，我们
更不可能到达人生辉煌的顶峰。谁若忽视安全，谁就将付出
惨痛的代价!



安全意识的淡薄总是能让我们听到一次次血的教训，让我们
看到一幕幕人间惨剧。但你们想过吗，其实，80%的意外伤害
事故是可以避免的。红灯短暂而生命长久，当我们过马路时，
多一份谦让与耐心，我们会收获更多美好。我始终坚信，安
全重于一切，而我们，是安全的第一责任人。

没有安全，就谈不上生存，更谈不上发展!试问，保证不了安
全，我们谈什么家庭幸福?谈什么个人理想?又谈什么创造生
活，担负其使他人幸福，同时也使自己幸福的事业?亲爱的同
学们，如果我们现在还没有安全第一的意识，那么，请从此
刻开始树立这个意识吧!个人不仅仅是个人，因为个人的幸福
与家庭的幸福息息相关，同时也与每个人的未来紧密相连，
为了家庭的幸福，同时也为了我们自己，让我们共筑身体与
心理的安全长城吧!

最后，祝大家永远与平安相伴，与幸福相随!谢谢大家!

中学生交通安全演讲稿篇三

老师同学们：

大家好!

近日，在三门，一个人酒后驾驶撞了很多车，也有很多人丧
命了!国家得管管了!作为一个中国的学生，我要向社会提几
点建议：首先，违法交通行为要严处。违法要加保险费，特
别是酒后醉酒一律扣证，再声明一点，国家一定要把高速离
出口30km的地方设为限速，不能太快。如果有人违反交通规
则，就要有很多部门来找你麻烦，如银行，孩子的学校、医
院等等，甚至失掉了工作。

我想国家推行这样的政策，有利于国家的交通安全。同样，
行人也一样，也要遵守交通法规，如：路上应设有监控，行
人横穿马路要罚款;非机动车上机动车上也要罚款。如果出事



故，行人和非机动车负主要责任。最后，要加强交通安全的
培训，经常举办一些交通安全问题展览，办一些宣传栏，让
人知道不遵守交通规则的'严重性。交通安全关系到千家万户
的幸福，关系到每一位社会公民的健康，它需要整个社会的
自觉行动和人们之间的配合。

请大家遵守交通法规吧，不要因为图快不走斑马线，也不要
闯红灯，为了您和您家人的幸福，请自觉遵守交通法规，让
我门这个世界多一些笑声，少一点哭声，让我们珍爱生命，
时刻记住：安全在心中!

中学生交通安全演讲稿篇四

尊敬的各位评委，各位老师，亲爱的同学们：

同学们好！

交通事故往往是由人为不遵守交通法规造成的。“不要闯红
灯，不要爬护栏，不要留在路中间……”这些最流行的交通
规则说起来简单，但为什么人们总是不能严格遵守呢？由于
缺乏安全意识，许多人在繁忙的道路上上演不可逆的杯子和
器皿。当你看到每一个活着的生命都消失了，当你发现阵阵
欢笑和笑声都消失了。当你处理那些触目惊心的场景时，能
不感到难过吗？黄金是贵重的，但生命是无价的。我们的生
命只属于自己一次，交通事故对家庭造成了巨大的精神伤害，
拆散了幸福的家庭，让父母亲人悲痛欲绝。

我们周围有许多危险的隐患。上学和放学的时候，很多同学
骑得又快又猛，坐很多车来回穿梭。为了炫耀自己的`骑行技
术，可以拿生命安全当擦边球吗？有一些学生在上学和放学
的路上散步。为了争取时间，他们经常闯红灯，过栏杆，不
走人行道。也有学生大摇大摆走在路中间，和同伴谈笑风生，
玩耍打架，却丝毫不知道危险正一步步向他们逼近。不要恶
小，不要善小，不要对父母老师的教导充耳不闻。要树



立“安全第一”的意识，严格遵守交通法规，警钟长鸣。我
想类似的事故不会在我们身边发生。

人生只有一次，一定要珍惜，请从自己做起，严格遵守交通
法规，共同倡导“文明交通，安全出行！”

中学生交通安全演讲稿篇五

随着社会经济发展水平的不断提高，各种汽车也在不断更新
和生产。看看路上川流不息的车辆就知道了。现在的车种类
多，足以让你眼花缭乱。所以我们孩子要自觉遵守交通规则，
从小培养好习惯！

爸爸妈妈经常不厌其烦的在我耳边提醒我：过马路一定要带
一些基本常识，比如过马路，红灯停，绿灯走等等。但我一
点都不在乎自己调皮的天性。我总是右耳进，左耳出。直到
有一天，这样的事情发生了，我才彻底改变了以前的态度和
坏习惯。

记得那是一个阳光明媚的星期天，我和妈妈一起去逛天一广
场。过马路的时候，我没有听妈妈的叫停，而是兴奋地跳到
路中间。我早已跑出路口的边界，无视母亲急切的哭喊，悠
闲的奔跑着。看到妈妈吓得满脸通红，气喘吁吁，她甚至顽
皮地嘲笑妈妈胆小如鼠。正当我兴高采烈的时候，突然，一
辆摩托车在我面前疾驰而过。我感到右腿膝盖一阵令人心碎
的疼痛。我试图痛苦地低下头。我不仅吓了一跳。原来摩托
车排气管烧了我的腿，还掉了一大块皮。仍然有一些微弱的
血丝渗出来。我终于受不了这种痛苦，于是大哭起来。这时
候我妈已经吓红了，然后脸色变得苍白，心疼。

把我抱在怀里，眼里的泪水从妈妈的脸上渗到我的伤口。这
一刻，我真的很后悔！但是后悔有什么用呢？唉，真是自找
的！



我只听妈妈的劝诫，在我耳边响起：“勇敢点，谁叫你不听
话！过马路怎么能到处乱跑呢？今天运气不错。打了你怎么
办？是你自己的责任，而且是白撞！这个也不错，花点功夫
买个教训，以后遵守交通规则！”我很惭愧，使劲点头！从
此我明白了交通安全的重要性。我再也不会过马路闯红灯了。
我总是小心翼翼地牵着父母的手，隔一段时间就过马路。

在此，我还要呼吁所有像我这样调皮捣蛋的孩子自觉遵守交
通规则，好好过马路，包括为了赶时间闯红灯的大人。请珍
惜生命！只要每个人都能树立安全意识，交通事故就能预防，
让我们的生活充满希望！

中学生交通安全演讲稿篇六

老师、同学们：

大家好！今天我要演讲的题目是《交通安全伴我行》。

我国是一个人口大国，人多车多，使道路显得更加拥挤。据
统计，我国每年因车祸死亡人数超过10万人，其中，儿童死
亡人数近2亡人，居世界之首。平均每5分钟就有1人死于车祸，
而不到半小时就有一个孩子葬身车轮，这是多么惊人的数字。
在这下触目惊心的数字背后，有多少个家庭失去欢乐，多少
个亲人痛不欲生，多少个生命之花永远凋零。想到这些，我
抑制不住内心的激动，为遇难者留下同情的泪水，对肇事者
产生无比的愤慨！

然而，这些事故的发生，绝大多数都是因为人们的交通安全
意识淡薄，不遵守交通法规造成的。同学们，当你看到我们
学校播放的宣传片《流泪的花季》后，你没有什么感触吗？
当你们班召开主题队会后，你还会违反交通法规吗？我想一
定不会！作为一名合格的少先队员，我们理应积极行动起来，
从我做起，从身边做起。因此，我倡议：



1、全体同学要认真遵守《小学生守则》、《小学生日常行为
规范》和交通法规。

2、校内文明守纪，楼道内轻声轻步，绝不打闹，不做危险的
游戏。

3、校外一定要注意交通安全，走路要走人行道，过马路要走
斑马线，不要翻越护栏。十字路口一定要看清红绿灯。

4、马路上行走时要集中精力，不看书、不听音乐、不打闹。

安全，牵系着每一个人的生活。每当我走在上学、放学的路
上，看到“车水马龙”，“人头攒动”的热闹景象，看到身
边飞驰而过的车辆，心里就会产生恐惧感。眼前浮现的一幕
幕车毁人亡的画面，让我感到害怕。大家可能看到过这样一
个报道：20xx年11月14日，是个阳光明媚的日子。山西沁源县
第二中学的几百名师生正在马路边跑操，突然间，一辆大货
车象一个发疯的恶魔碾向跑操的队伍，随着一片片惊呼和惨
叫，21个鲜花般的生命永远的离开了这美好的世界。许多家
长听到噩耗传来，一路上呼唤着孩子的名字，奔向现场，可
是，任凭大人们怎样撕心裂肺地呼喊，他们永远也不能回应。
这血的教训，给多少家庭带来痛苦，把多少幸福的家庭拆散。

所以，不要让悲剧重演，我们要遵守交通规则，杜绝一切不
安全因素。为了我们仅有的一次生命，为了我们的家人朋友
的笑容，亲爱的同学们，请注意交通安全！

中学生交通安全演讲稿篇七

老师们、同学们：

早上好!

人的生命是可贵的，人的生命也是脆弱的。纵观人类历史的



长河，我们的祖先在原始社会抵御洪水猛兽袭击，才有了今
天人类的繁衍。即使今天，对抗各种各样的自然灾害——洪
灾、旱灾、火灾……仍然不断的威胁着人类的安全，在交通
日益发达的今天，交通事故也接连不断发生，让多少生命经
受痛苦的煎熬，甚至鲜花般的生命过早凋谢，让无数家庭蒙
上阴影。而我们的身边，也不乏曾经因为忽略交通安全而尝
尽苦头的事情，带给我们不该承受的伤痛。

同学们，为了我们的健康成长，为了自身的生命安全，为了
家庭的幸福生活，让我们时刻铭记交通安全，让交通安全的
警钟在我们心里长鸣!

红灯停，绿灯行，交通安全要牢记。

所以我编了句顺口溜让大家牢记：

街头标志要遵守，警察手势要看懂。

拐弯时，要打灯，街头巷尾要慢行。

酒后驾车真不好，赔了车子又蹲狱。

中学生交通安全演讲稿篇八

尊敬的老师，友爱的同学们：

你们好!

提起“交通平安”四个字，大家并不生疏。但就这家喻户晓
的交通法规，却在生活中有许很多多的人不仔细遵守，使得
我们身边时常有交通事故发生。

上周日中午，我上完作文课，已是中午12点，出了校门就坐
上妈妈的车，一起到姥姥的新居去。在万达广场与毓璜顶医



院的交叉路口，因部分车辆没有根据信号灯的指示，而舍命
抢行，造成了一起特别严峻的交通拥挤现象。

信号灯正常地闪耀着指示方向，很多辆车蜂拥而至，东南西
北的车辆，把个路口瞬间堵得水泄不通，车主们都特别焦急，
可是谁也不让行，大家都堵在公路中间，再怎么焦急也是无
济于事。就在车子越挤越多的时候，一位叔叔从他的车上走
下来，他环顾了一下四周，然后急躁地疏导着纠集在一起的
车群……顷刻间，车辆被抽丝剥茧般缓缓地驶开来一条缝隙，
妈妈瞅准了方向，快速从闪开的一条狭窄的空隙将车开了出
去。

他的家人能放心吗?这一系列的问题，就是这场交通拥堵引起
的……我不仅惆怅，车辆带给人们便利的同时，也造成了交
通问题;但我们可以从遵守交通规章来得以解决。“宁可多等
一分，也不抢行一秒”，只要人人遵守交通规章，我们的交
通才会变得疏通流畅!

为了避开其它交通事故的发生，我们还应当留意以下几条事
项：

1、过公路时要留意红、黄、绿三盏信号灯，红灯停，绿灯行，
黄灯闪耀要留意，交通平安要牢记。

2、不满12岁以下的儿童，不要单独骑自行车横穿公路。

3、小孩不要成群结队在街道上打闹，远离机动车道，以免被
车撞伤。

4、驾驶员千万不要酒后驾车，否则会被警察拘留。

“开车多一分当心，家人多非常放心”、“千里之行，慎于
足下”这两则交通平安的广告牌，就是在日常生活中告知我
们，肯定要重视交通规章。


