
保护环境从我做起论文 保护环境从我做起
(大全16篇)

文明礼仪可以培养人的修养和品格，使个体更加自律自觉。
要注意总结的逻辑性和连贯性，避免出现重复或冗余的内容。
下面是一些关于文明礼仪的典型问题和解决方案，供大家参
考。

保护环境从我做起论文篇一

暑假的一天，我参加了一个公益活动，给环卫工人送清凉。
当我手拿慰问品走在马路上，一会功夫就汗如雨下，我想：
我就这样走走很快就汗如雨下了，何况还要在烈日下扫地的
环卫工人呢!当我把自己的'心意送给环卫工人，说一句感谢
的话：你们辛苦啦！看到他们笑的像花一样，我的心里满是
欢喜。感受到了“赠人玫瑰，手有余香”这句话的真正含义。

通过这次活动，让我亲身体验到环卫工人的工作是那么辛苦，
为了环卫工人能减轻工作压力，也为了我们的城市更加美好，
今后，我要做到不乱扔垃圾，不随地吐痰，经常告诉身边的
人，大家都来做一个讲文明、讲卫生的人。

保护环境从我做起论文篇二

夏天渐渐的来了，天气越来越热了。

今天天气特别暖和，下午上了体育课，流了特别多汗，感觉
非常难受。我和同学们一起回到教室，准备上最后一节课，
一进教室，感觉到一股凉意，特别舒服。才知道原来是有同
学开了空调。

大家都吹得特别舒服的时候，老师就抱着书走了进来，她外
头一看就发现开着的空调，老师说：“同学啊，现在还早着



呢，就开始吹空调了啊。你们一定不知道吧，每次你们吹空
调的时候，北极的冰就开始融化，气候渐渐变暖，环境变得
越来越糟啊！”老师看着同学们难过的表情，拍着一个同学
的.肩膀说：“没事，没事，从大家做起也不晚。”

于是坐在靠近空调边的同学立马起身关掉了空调，大家一起
鼓掌。

保护环境，人人有责，从我们做起吧！

保护环境从我做起论文篇三

最近，大家都在议论天气变暖，引起南极冰山融化的`后果问
题，那我就把我的记录向大家介绍一下吧。

我首先发言：“感觉天气变暖挺好的，这样就不用穿毛衣了。
可是冰山的融化会给全球带来极大的危害，甚至给人类造成
一场毁灭性的灾难。不知你听了这些话认为是非耸人听闻呢？
还是信以为真呢？”有人接着我的话说：“如冰山融化势必
会照成海面上升，很多沿海城市都将被淹没，到那时，也会
有很多人无家可归，让企鹅、北极熊等生活在寒冷地区的动
物丧失赖以生存的家园。”“像这种情况是什么原因造成
的？”有人提出了问题。我说：“这还用问吗？多半是人为
因素导致的，乱砍盗伐，使大片的原始森林遭到破坏，变成
良田。化学工业排出废气污染环境，使大气层产生一种“温
室效应”把冰山给融化了。有时也会导致风暴或龙卷风的形
成，将给沿海地区的人们造成严重的财产损失，甚至生命安
全。"

要想杜绝或减慢冰山融化，就要减少对地球的破坏。让我们
行动起来吧，从我做起，为保护环境做出我们应有的贡献。



保护环境从我做起论文篇四

春天又来了，万物复苏，让这个世界更加美丽，更生机勃勃。
瞧，小鸟们在枝头歌唱，青蛙们“呱呱”地在池塘里唱着歌，
那歌声好像是在迎接春姑娘的到来。

森林里，一棵棵参天大树枝繁叶茂，阳光从树叶的缝隙中洒
满了整片森林，小动物们高兴地又唱又跳，正在开展一个春
天的聚会。这时，耳边传来了小鸟急切的叫声：“不好啦！
不好啦！”动物们都立刻围了上去，小兔子关心地问：“小
鸟，你们遇到了什么事，这么着急呀？”

鸟儿们叽叽喳喳地说：“人类又来了，你们看，森林里的树
木又遭到了人们的砍伐，有一大片原本长满了大树的土地上，
现在已经面目全非，变成了一个个树桩！我们就要无家可归
了！”“对呀对呀，”又有一只小鸟说，“现在是春天，有
许多小树苗都发芽了，但又许多都被人们踩得直不起身子，
唉，小树苗真可怜！”“什么？人类竟如此大胆？”百兽之
王——老虎站了出来，说，“人们真是太可恶了，破坏了环
境，还会面了我们的.家园，人类真是太可恨了！”动物们七
嘴八舌，十分生气。“怎么办啊？”小松鼠问大家。小猴子
叹了一口气说：“唉，想对付人类，那简直是异想天开，我
们今后的日子该怎么过啊？”动物们议论纷纷，但谁也没有
一个好办法来对付人类。“人类总会遭到报应的。”狮子说，
“等他们知道破坏环境的后果，他们就不会再砍伐树木，破
坏大森林了！”

人类啊，如果不保护环境，以后会遭到大自然的惩罚的。不
能在破坏大自然，毁灭动物的家园了啊！

保护环境从我做起论文篇五

我们只有一个地球。原来地球母亲甘甜的乳汁哺育孩子和孙
子们的无数代，而我们人类为了自己的利益，破坏无处不在，



大地母亲折磨遍体鳞伤。难道我们不心痛吗？“拯救地球”
已成为我们强有力的声音！

我想：作为一个青少年在未来，我想了解环境问题的重要性。
每当我看到有人抽完烟，我就会把没点燃的烟头扔在地上；
有人吃了口香糖后会吐在地上；有人会把旧电池扔得到处都
是。我想问他们，“你有没有想过，如果每个人都像你一样
扔垃圾，地球会变成什么样子？”事实告诉我们，生态平衡
受到威胁，人类健康受到威胁。因此，要增强环保意识，积
极开展环保行动。

我们对环境的贡献不仅仅是空谈，而是取决于实际行动。虽
然，我现在做的'是一些小事，但我相信只要我们都有责任保
护环境，从自己做起，从小事做起，我相信未来的天空一定
是蓝的，我们的生活是幸福的。

保护环境从我做起论文篇六

今天老师给我们布置了一篇作文，我们能为家乡的环境做点
什么。

我和奶奶走在回家的路上，我问奶奶：“夏天我们家门前的
河水为什么是黑色的？有时还发出阵阵臭味，以前也是这样
吗？”奶奶说：“不是，以前河水很清，还能看见小鱼在水
里游呢。可现在人们不断的向河里扔垃圾，排放脏水，这条
河的.水就变臭了，浑浊了。”我想要是人类不想河里扔垃圾，
排放脏水，这条小河就会有小鱼在河里嬉戏，人们坐在河边
乘凉、看风景，哪有多好啊。

所以，我们要大声呼吁人们，我们只有一个地球，我们要保
护我们的家园，从现在起，我们应刻不容缓地行动起来，治
理环境，每个人献一份爱心和努力，从我做起从身边小事做
起，通过自己的行动，来保护我们赖以生存的环境，等几年
以后，让绿色的家园、湛蓝的天空、清新的空气永远伴随我



们，还大地一片绿水青山，让地球妈妈永远快乐！

保护环境从我做起论文篇七

把污水直接排进河流，

导致水源污染；

工厂排出有害气体，导致臭氧层被破坏。地球就像一个生病
的孩子一样，变得越来越衰弱。

现在我们应该怎样做呢？第一，爱护水源、节约用水，不要
把垃圾扔进河里，要把污水先处理后才排进河流。第二，爱
护大自然花草树木，不要乱砍伐森林，否则造成水土流失。
第三，提倡循环再用，不要把瓶罐垃圾随地扔了，要把能回
收的放进回收垃圾桶里，把不能回收的放进普通垃圾桶里。
第四，保护臭氧层，不让工厂排出有害气体……如果我们能
做到这些要求，养成环保的`好习惯，做到“环保从我做起”，
我们的家园—地球就会变得更加美丽。

保护环境从我做起论文篇八

现在世界各国都相继建立了自然保护区、生态园，使动物、
植物们有了自己的“乐园”，也制定了环保政策，治理污染
企业，禁止废气、废水的排放。

世界各地的人们都在为环保做着贡献，那我的家乡和学校呢？
当然也不会落后了！

以前我的家乡风沙非常大，尤其是春秋季节，那可怕的沙尘
暴经常光顾我的家园。为了改变家乡的面貌，家乡的人们，
将昔日的“臭水河”变成了美丽的护城河，修建了如人间仙
境一般的如意广场，到处是一派绿树成荫、鸟语花香、桃红
柳绿的景象。



在我的学校—巨华小学，也掀起“保护环境”的热潮。我们
的校园是绿色校园，到处是绿树、鲜花。学校要求我们每个
人都争做“环保小卫士”，为保护环境做出自己的努力。在
我们班内设置了一个小型分类垃圾点，按纸、塑料、金属、
电池和其它分别收集，学校统一回收各班分类垃圾，并及时
将垃圾送到回收公司。

在这个保环的热潮中，我做到了一物多用，减少浪费。比如
我用过的作业本，将其背面用来验算题或抄作业用；用手绢
代替纸巾擦汗；用自动铅笔代替木杆铅笔；少用塑料袋、不
乱扔废电池、废塑料等环保措施。

为了我们地球的明天，为了人类的未来，让我们行动起来吧！
保护环境人人有责，让我们的地球母亲更加健康、美丽！

保护环境从我做起论文篇九

针对幼儿，乱扔果皮纸屑等不良的行为，对环境保护意识差。

教学目标

1.让幼儿懂得环境卫生与我们的生活息息相关，养成良好的
卫生习惯，保护环境从我做起。

2.培养幼儿观察能力及动手操作能力。

3.探索、发现生活中的多样性及特征。

4.初步培养幼儿用已有的生活经验解决问题的能力。

5.愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

教学难点重点

养成良好的卫生习惯



活动准备

挂图,光碟。

活动过程

1.播放一段环境优美的片段之后,向小朋友提问，想去这里玩
吗?大家异口同声的回答，想!问:为什么呀?答:有鸟，有花，
有树，好，下面我们看一下这幅挂图。

2.接着，展示一幅环境恶劣,垃圾满天飞,动物饿死，树木枯
萎的挂图，问：小朋友，小白兔怎么了?答:死了。问:它们为
什么死了?答:没有东西吃。

3.通过用片段和挂图的对比，向孩子们讲诉了良好的环境给
我们生活带来的好处，污染的`环境给人类和动物带来的危害。
告诉幼儿良好的环境是靠每个人从生活的点滴做起。

4．让幼儿自由讨论，如何让我们的教室，我们的周围变得更
干净?

保护环境从我做起论文篇十

敬爱的老师，亲爱的同学：

大家好！

有一次，我来到金花茶公园散步，在鱼塘边，看见有一位哥
哥在鱼塘一边吃东西一边喂金鱼，只见他把吃完的香蕉皮有
的扔在地面上，有的扔到湖中。小鱼儿在湖里游来游去，有
的跳出水面，好像在说：“小朋友，请不要把果皮扔进我们
家！好吗”可是，岸上的哥哥才不管小鱼儿说的话，大摇大
摆的走了，小鱼儿也很无奈的游走了。



我走到湖边一看，湖面上漂浮着片片香蕉皮，还有很多的漂
浮物，原本清澈的湖水，变成了浑浊的湖水。湖里鱼儿都看
不到了。看着这些不幸的鱼儿的家园遭到人类的破坏，我的
心里很难过，急忙用手把香蕉皮和那些漂浮物打捞上来，还
把地面上的果皮扔到垃圾箱里。做完了这些事情，我的心境
也变好了，走上桥时，听到“哗、哗、哗”的水声，我回头
一看，桥下，成群的小鱼儿在跳来跳去，仿佛在和我
说：“多谢你，小朋友！你还了我们一个干净的家园！”

回家的路上，我想了又想：我们要爱护环境，如果我们人人
都不爱护环境，像那个哥哥那样，那么我们生活的环境会变
成什么样呢我们应当给地球洗个澡，让她变得更美丽。生活
里，我们要从小事做起，从自我做起，不能随便乱扔垃圾，
也不能做破坏环境的事情。只要人人自觉做到爱护环境，我
们的家园就会变得干净而温馨。

保护环境从我做起论文篇十一

今天，我和爸爸去郊游。在郊游的路上，看到满地都是垃圾。
我想：一定是不讲究卫生的人干的。我们就一边走，一边捡
起地上的垃圾。捡完了垃圾，我们看到一位姐姐把纸巾随便
一扔，刚好扔到爸爸的头上。我马上跑过去跟姐姐说：“请
保护环境，注意卫生！”姐姐听了，急忙把爸爸头上的垃圾
拿下来，扔到分类的垃圾桶里，并对爸爸说：“对不起，对
不起！”

我们继续上路，忽然，看见水一直在流。原来是一位姐姐打
开水龙头的水，洗洗脸，就走了，我立即去把水龙头的水关
掉。

我跑过去跟姐姐说：“要节约用水！”姐姐听了脸都红了，
并对我们说：“谢谢你们提醒我，我以后会注意的。”

回到家里我特别高兴，因为这次郊游让我懂得了保护环境的



重要性。

保护环境从我做起论文篇十二

当你看到有人在墙上乱贴乱画的时候，你是否会去让他住手；
当你看到有人在河里乱丢垃圾的时候，你是否会让他住
手……如果我看到有这种情景的时候，我肯定会立即上前阻
止，因为保护环境从我做起嘛！

记得有一次，我们的老师组织了我们走近社区去做好事，我
们每一个人都带了一付手套还有垃圾袋，去附近的小区做环
保活动。我们来到了小区，小区里并不怎么干净，但经过我
们一番清扫，小区就焕然一新了，让人看得非常舒服。

如果有更多的`人像我们这样做，环境才能一天一天的好起来，
不仅要从身边做起，还要从小事做起。如不践踏草坪，不乱
摘花草等保护绿化的小事。因为绿化已是保护环境的一局部，
有了这些植物才能释放氧气，空气才会变得更加清新。

所以我们要保护花草，从身边的小事做起，从我做起，“保
护环境，人人有责”。

保护环境从我做起论文篇十三

环境不是单靠哪一个人，而是要靠大家共同保护的。如果我
们不去保护环境，那一碧如洗的天空将会消失、清澈见底的
小河将会消失、绿树成阴的森林也将会消失。所以我们要保
护环境。

当你看到有人在墙上乱贴乱画的时候，你是否会去让他住手；
当你看到有人在河里乱丢垃圾的时候，你是否会让他住
手……如果我看到有这种情景的时候，我肯定会立即上前阻
止，因为保护环境从我做起嘛！



记得有一次，我们的老师组织了我们走近社区去做好事，我
们每一个人都带了一付手套还有垃圾袋，去附近的小区做环
保活动。我们来到了小区，小区里并不怎么干净，但经过我
们一番打扫，小区就焕然一新了，让人看得非常舒服。

如果有更多的人像我们这样做，环境才能一天一天的好起来，
不仅要从身边做起，还要从小事做起。如不践踏草坪，不乱
摘花草等爱护绿化的`小事。因为绿化已是保护环境的一部分，
有了这些植物才能释放氧气，空气才会变得更加清新。

所以我们要爱护花草，从身边的小事做起，从我做起，“保
护环境，人人有责”。

保护环境从我做起论文篇十四

现在人们在大量的砍伐树木，这对空气有很大的影响。你是
否看见人们在大量砍伐树木？你是否听到鸟儿在枪口下哀鸣
的叫声，如果你喜欢地球，喜欢树木，那就请你马上去栽种
树木，保护地球吧！

因为没有树木，地球上的土壤就会松动，久而久之，松动的
泥土就到河水里去了，浑浊的河水人类是不能喝的，这样一
来，能喝的水就会大幅度减少，过不了多久，人类就会因为
没水喝而渴死的，人类一消失，统治地球的就将会成为另一
种动、植物了。

地球是个蔚蓝色的星球，但真正能喝的淡水是很少的，特别
是有一部分是地下水（虽然人类已经拥有开发地下水的技术
了）。

老师曾经说过，树木给了我们可以呼吸的氧气，树木愿意牺
牲自己来给人类做学习用的.纸，树木从不因为各种生物在自
己身上刻画各种各样的图画而抱怨，树木愿意用自己所拥有
的一切来保护人类不受到任何外界的威胁，树木愿意牺牲掉



自己的生命来填饱人类的肚子，从这些地方看，树木是多么
伟大呀！可是他们总是会受到人类的拳打脚踢，人们从不思
考，假设自己是一株植物，自己受到别人的拳打脚踢会怎样，
我们一定要三思而后行，保护环境，从一点一滴做起。

保护环境从我做起论文篇十五

大家好！

今天，我演讲的题目是：《保护环境，从我做起》。

暖和的天气，相信大家的心情与我一样，都感到十分惬意。
但当你突然看到操场上飘来一张纸屑，草丛里多了一些脚印，
那么，你一定会觉得大煞风景。是的，我们每一个细小的行
为都有可能会影响到环保、护绿。

如今，环境污染已经给我们的生命带来巨大的危害，给生存
环境带来极大的破坏。我们经常看到报道因水源污染，有人
吃到水中的鱼而中毒；城市中因空气中的尘埃、车辆尾气、
烟雾等造成人们哮喘病比例的增大；严重污染更会带来生态
环境的失衡，造成诸如沙尘暴、酸雨、洪水、泥石流等自然
灾害。

正因为我们有这样的认识，越来越多的人参与到爱绿、护绿
的环保活动中。大家都知道吗因此，作为小学生，作为城市
的小主人，也要积极参与到环保行动中。

首先，在家里，我们要争做环保的带头者。带领爸爸妈妈一
起参与到节约用水、用电的行动中，说服家长不用一次性筷
子，不乱扔废电池，垃圾不乱倒，用分解塑料袋，杜绝白色
污染，使自己的家庭干净又环保。

其次，在学校里，我们要争当环保的执行者。如果看到地上
有垃圾、绿化带里有果皮，那就请你随手拣起它。每天校园



食堂用餐时，许多同学没有拧紧滴水龙头，如果你是后面的
同学，请你及时拧紧它，用餐时不浪费粮食。每天我们做室
外操或上体育课时，要及时地关闭电源、电脑，以免浪费。

最后，在社会中，我们要争当环保的宣传者。告诉身边的亲
人、朋友环保的重要性，让他们了解环境污染的危害，在公
共场合，更要以身作则，带动家人，让更多的人加入到环保
的行列中。

同学们，最后我想说：破坏环境就等于毁灭我们人类自己，
保护环境，珍惜我们的地球，美化我们的家园，是我们每一
个人义不容辞的责任。就让我们行动起来，从我做起，从现
在做起，环境保护人人有责。

我的演讲完毕，谢谢大家！

保护环境从我做起论文篇十六

一个夏天的早晨，明明拿着一根黄澄澄的香蕉，边吃边走，
吃完就顺手把香蕉皮扔掉了。

正好从后面跑过来了小姑娘，一不小心踩到了香蕉皮，“滋
溜”一下摔倒了，小姑娘哇哇大哭起来，小红从这里路过，
急忙把小女孩扶起来说：“小妹妹，你没摔着吧？”小妹妹
哭着说：“不知道是谁扔的香蕉皮，害得我摔了一跤。”

小红看到前面的背影就是明明，心想：这一定是他干的，在
他们班里，他最不讲卫生，于是快步走上前去：“明明，你
等一下，我有话跟你说。”明明停下脚步，好像意识到小红
要给他说什么，不好意思的用手挠挠头。小红说：“明明，
这香蕉皮是你扔的吧，把小女孩给滑到了，以后不要乱扔果
皮和垃圾了，保护环境是我们每个人的.事情，要从自我做
起！”明明红着脸说：“我知道了。”说着捡起地上的香蕉
皮快步像垃圾箱走去......



生活中我，我们每个人都应该爱护身边的环境，保护环境人
人有责！


