
微笑的演讲稿分钟 三分钟演讲稿微
笑(模板5篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。大家想知道怎么样才能写得
一篇好的演讲稿吗？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板
范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

微笑的演讲稿分钟篇一

想起母亲，便想起她很多个画面。每一个画面里，母亲的姿
势都是踮起脚尖。

一

五岁那年秋天。四里外的赵村放电影。母亲说好要带我去看
的，可等她把碗洗好，把猪草剁好，装到大荷叶锅里后，我
们匆匆赶到赵村的时候，电影已经开始了。更重要的事：晒
谷坪上早就聚集了很多人，连两旁堆起的草垛上也是人。我
们挤不到前面去，站在后面根本看不见，我急得直嚷嚷。母
亲迅速地把我架在脖子上，“哎，好!还差一点!看不完
整。”母亲又调整了一下身体，这下我能完全看见了。当时，
也没有去想，只知去看并不看得太懂的电影。许多年后，我
回忆起童年来，便明白了那晚，我能看到电影的原因，是我
一直骑在母亲的脖子上，是母亲一直踮起脚尖，踮了一个晚
上。而她看到的却只是别人的后背。

二

十五岁那年夏天，我中考。(那时，时兴考中专，特别是我这
样的农村孩子，跳出农门，有份工作，就是长辈最大的心愿。



)

记得6月18号那天，考完语文，我走出考场，一眼就看到了人
群里的母亲。她正踮起脚尖，探出半个身子，向这边张望呢!
我跑过去，轻声责备说：“妈，你怎么来了，咱家正在割麦
子呢，忙都忙不过来!”母亲笑笑，从塑料袋里拿出两张鸡蛋
饼，还有几个鸡蛋，塞给我说，“我送这个来给你吃，你最
喜欢吃的了!天太热，没弄太多，怕坏，饿了吧!快吃”

我接过，低头看见母亲头上还粘着几根小小的麦穗，一时不
知说什么好，只是在心里暗下决心，一定要考好!

三

四

我正准备午睡的时候，听到客厅里窸窸窣窣的声音，过来一
看，是母亲，她正踮起脚尖，蹑手蹑脚的，“妈，什么事
呀!”“呀，把你吵醒啦!”母亲像做错事的孩子，“没事，
我送点青菜过来!顺便看看，你们有没有要洗的衣服!……噢，
快去睡!快去!”我没能拗过母亲，她硬是把我儿子换下的脏
衣服拿走了。

微笑的演讲稿分钟篇二

敞开的狗洞，紧锁的大门，他选择后者;自由的诱惑，束缚的
痛苦，他选择后者;丰厚的待遇，熊熊的烈火，他选择后者。
他本可以选择前者，学则生、自由，但他没有，只因他懂得
人活着要有尊严。

我们记住了他赫赫战功，我们记住了他英雄的事迹，我们记
住了他带领的那支铁军，我们记住了他威震四方的名字——
叶挺。



南征北战，他立下无数战功，然而他却在一次战斗中被俘，
他被关在高墙中，大门紧锁，唯有狗洞敞开，外面一个声音
高叫“爬出来吧，给你自由!”他渴望自由，但他却没有被渴
望打乱了阵脚，他没有被渴望诱惑，他没有在渴望中迷失了
头脑，他依旧清醒、坚定，他明白，他爬出去将意味着什么。

敌人希望用这堵高墙阻隔他的各种行为，但他们不知道，他
又不行为更重要的东西——思想;敌人希望有自由诱惑他爬出
来、投降，但他们不知道，他以为自己注入了诱惑的抗
体——清醒;敌人希望用烈火逼迫他，但他们不知道，他早已
把生死置之度外，正等待着烈火是他重获生命——在烈火中
永生。

终于，敌人绞尽脑汁用尽各种办法都无法改变他，而他也等
到了这一天，敌人放弃了，他在熊熊的烈火中离去，但他却
活在了人们的心中。这使我想到了臧克家先生在纪念鲁迅先
生的一首诗《有的人》中这样写道：“有的人活着，他已经
死了;有的人死了，他还活着。”他终于没有在敌人的糖衣炮
弹中迷失自我，没有在敌人的威胁中屈服。因为他的思想在
沸腾，帕斯卡尔说过“思想形成人的伟大”“思想——人的
全部的尊严就在于思想”，叶挺的伟大、尊严就是因为活跃
在他体内的思想。

在生与死面前，他选择了后者，因为它不曾被诱惑，不曾迷
失过，犹豫过，动摇过。他用鲜血证明了他的无悔，这是他
心灵的选择。

他在敌人面前没有屈服，他体现了一个真正共产党员的品质，
他没有被利益打倒，他坚定、淡然，他做到了“宠辱不惊，
看庭前花开花落;去留无意，望天空云卷云舒。”品味他的人
生历程，我听到了他在烈火中高声的吟诵着：

为人进出的门紧锁着，



为狗爬出的洞敞开着，

一个声音高叫着：

爬出来吧，给你自由!

我渴望自由，

但也深深地知道——

人的躯体怎能从狗洞子里爬出!

我希望有一天

地下的烈火

将我连这活棺材一起烧掉，

我应该在烈火与热血中得到永生!

微笑的演讲稿分钟篇三

我爱你，我们的祖国!

作者：张佳艺

我爱你，我们的祖国!

美丽的祖国，我们在书本中认识了你，

是你让我们有了美丽的家园

是你让我们有了宝贵的生命

是你让我们有了可贵的尊严



如果没有了你，我们会在哪里?

是在那充满罪恶的战场上的尸体中

还是被迫移民到日本

祖国，我为你而自豪，我为你而骄傲!

20xx春天是一场迟到的春天

那场震撼全世界的大地震

虽然夺去了许多的 花朵儿般灿烂的生命

但我们还是生死不离

这是因为 我爱你，我们的祖国!

微笑的演讲稿分钟篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

随着年龄的增长，我也迎来了一个个的选择——拿着零花钱
是去买书还是买零食？拿着捡来的东西是交到老师那儿还是
自己偷偷使用？同学的书掉在地上是“爽爽地”踩上一脚还
是帮他捡起来平整的摆放在他的课桌上？因为不太懂事，大
多数的时候，我选择了自认为的“好”。

父母并没有过多地对我说什么，但他们语重心长的给我讲了
两则故事——一则是一个“聪明”的学生不务正业，选择了
吸毒，最终走上了犯罪的道路，为人不齿；另一个是某学校
家境贫穷、资质较差的学生选择认真努力的学习，最终成为



新中国建设的功臣。听完后，我惊呆了！在此之后，我对自
己所做的选择都会加以思考，并逐渐懂得了选择的重要性。

选择，这是光明与黑暗的交错点，修身养德立志成才与危害
社会执意犯罪之间的分水岭。记得有一次，我的同桌不慎把
墨水倒在另一个同学一件价值不菲的衣服上，他真心地说了声
“对不起。”但这个被倒墨水的同学并没选择原谅，而是处
处和那个同学作对。后来因一件小事竟把那个同学的手打折
了……导致他被学校开除了。还有一次我数学测验打了满分，
那可是我期待已久的满分啊！但老师讲解题目时，我惊奇地
发现那道十五分的应用题其实我做错了。我的虚荣心在提醒
着我——别告诉数学老师！我也一再犹豫，但我最终还是选
择把这道被老师误以为正确的习题告诉了老师，取消了全年
级的一个一百分。

选择是一道难题——毕竟诱惑的吸引力太大。但只要做好了
选择这道难题，学会如何选择，那我们的明天就一定会更美
好。

微笑的演讲稿分钟篇五

微笑是一种希望，它如同沙漠中的绿洲;微笑是一种慰藉，它
如同一张满分的答卷;微笑是一种关爱，它如同大树荫蔽下的
小树。微笑，一个看似简单的动作，却能散发出无穷的力量。

在一所学校里，有一个男孩：他个子不高，衣着朴素，他学
习不好，坐在教室的角落里。他胆小，连说话声都小的出奇，
仿佛怕吓死地上的蚂蚁。

同学看不起他，老师看不起他，只因为他那个不争气的爸爸。
他爸是个小偷，而他们村一向以诚实守信着称。全村一致认
为他的父亲是全村的耻辱，败类!他的爸爸进了监狱，母亲离
家出走，他也就成了全村攻击的对象。如今，他只能和年迈
的奶奶相依为命。



上课受冷漠，下课受嘲笑，他仅有的一点自尊心被彻底击垮。
心底便莫名地冒出轻声的想法。

后来，升到高年级后，他们班换了班主任。没过几天，奶奶
去世了。他的心中如被原子弹洗礼后般死寂。他终于没了牵
挂，觉得可以安心地走了。

班主任找到了他，说是要收养他。他的心被微微地颤动了。

他哽咽着：“我一无所有。”

班主任微笑着：“从今往后，你就是我儿子，我的就是你的，
你怎么会一无所有呢?”

他抽泣了：“所有人都讨厌我!”

班主任仍旧微笑着：“我不讨厌你啊!”

他含着泪大叫：“我爸爸是小偷!我是贼的儿子!”

班主任的微笑依然挂在脸上：“可你不是呀，不是么?跟我走
吧，好么?”

他的眼中涌出了热泪，他终于感受到什么是关怀，什么叫温
暖。

从此，他变了，他不再自卑，他的成绩名开名列前茅，再没
有人能把他和他的过去联系在一起。

高考前夕，他回到家。桌上的诊断书对他来说犹如晴天霹雳：
教师得了绝症，准备接受化疗。他要陪在教师身旁。教师费
力地露出一丝微笑：“孩子，你很聪明，你需要的只是一个
微笑。去吧，用成绩来证明我当初的选择没错。”

微笑是冬季的阳光，可以融化坚冰;微笑是寒冬的棉袄，可以



挡风御寒;微笑是三月的春雨，可以滋润万物。微笑的力量是
无穷的。也许你我都像“他”一样，只需一个微笑。


