
2023年以足球为的演讲稿(实用5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面我
帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起
来了解一下吧。

以足球为的演讲稿篇一

今天，活动课刚刚开始同学们就挤出教室，各自做自己喜欢
的运动。

我最喜欢的运动就是了，所以我就和王涵宇、魏宇飞、毛帅
仑一起。我们把魏宇飞选作我们的守门员，我们三个一起攻
门，我很害怕我会输给魏宇飞，不过，当我们踢了一脚后我
发现魏宇飞并不会守门，我就放心地踢，不一会就进了两球，
我想：这次魏宇飞输定了。我们加油踢，又踢进了两球。叮
叮咚咚，下课了。我们就依依不舍的回到了教室，我们赢了，
我高兴极了。

这次，让我明白了一个道理，干什么事都要相信自己，只要
努力做了，我们就会很开心。

以足球为的演讲稿篇二

今天下课，我们去操场上。

开始了，我先和李卓阳石头、剪子、布，我赢了，我和张传
锦一组。开始玩了，我因为穿凉鞋所以只能当守门员，张传
锦在前面冲锋。张传锦要传球，他把球传给了唐国栋，唐国
栋把球用力一踢，球进了。张青宝把球用力一扔到李卓阳身
边，李卓阳把球用力一踢到球门前，我把球给扔了出去，张



传锦在这个时候把球用力一踢，可惜被张青宝守住了，这时
张青宝把球踢飞了，快进球的时候，球高了一点，没进球。
我把球扔到球门口，只听见张传锦说：“再不进球，我就不
叫张传锦。”刚说完就进球了。突然天空下起雨来，他们一
下子都不见了，我马上跑回教室。后来他们说我是不称职的
守门员。

今天真开心啊！

以足球为的演讲稿篇三

足球是一项全民运动，无论男女老少，无论身份背景，都可
以参与其中。作为一项团队合作的运动，玩足球不仅可以提
升个人的体能素质，更是培养人际交往能力和团队合作精神
的良好机会。我从小热爱足球，多年来的踢球经历给我带来
了许多心得体会。在这篇文章中，我将分享我在玩足球时所
感悟到的快乐、成长和团队精神。

首先，足球带给我快乐。在足球场上跑动、拼搏，射门得分
或是完成一次完美的传球，这些都是让人欢喜的瞬间。每当
我踢球时，所有的烦恼和压力都会随着汗水一同流淌而去。
足球是一项充满激情的运动，它让我感受到了生命与活力的
交融。与队友们一起庆祝进球或是陪伴他们克服困难，这种
团队合作的愉悦感是无法言喻的。

其次，足球让我不断成长。在日常的训练和比赛中，我不仅
学会了如何运球、传球、射门，更重要的是通过与队友的合
作，我学会了如何倾听和沟通。在场上每一个位置都有自己
的职责和角色，这要求我在团队中找到自己的位置，并且以
最佳状态为团队贡献自己的力量。通过不断的反复练习和比
赛，我懂得了坚持和毅力的重要性，也明白了只有通过团队
的努力才能取得胜利。

第三，足球培养了我的团队合作精神。在足球场上，每个人



都扮演者一个重要的角色，只有通过团队的默契和紧密合作，
才能打出漂亮的配合和取得胜利。每个队员都不应该只考虑
自己的发挥，更应该关注他人的需求和整个球队的利益。只
有团结一心，才能战胜对手，创造佳绩。在足球场上，我懂
得了团队合作的力量和价值，并将其运用到生活的方方面面。

第四，足球让我学会了面对挑战和失败。无论是在训练中还
是比赛中，挑战和失败都无法避免。在一次次失败中，我懂
得了如何从失败中吸取经验教训，找到自己的不足之处并加
以改进。足球让我变得坚韧和顽强，学会了永不放弃的精神。
无论面对怎样的困难和挫折，我都会勇往直前，不退缩，不
言弃。足球教会了我面对困境时，沉着冷静的应对，找到解
决问题的办法。

最后，足球给我留下了一段段难以忘怀的回忆。那些和队友
们在一起训练、比赛的日子，无论胜利还是失败，都成为了
我宝贵的回忆。每一个角落都充斥着团队的欢声笑语，每一
次战胜对手都是一次胜利的见证。即使队伍解散，我们的友
谊依然存在。通过足球认识到的朋友，是可以相信并信任的。
这些回忆让我更加热爱足球，并且将其奉为一生的宝贵财富。

玩足球不仅带给我快乐，更让我在快乐中不断成长，让我学
会了团队合作和面对挑战，给我留下了许多美好的回忆。足
球之所以能够如此受欢迎和热爱，正是因为它给人们带来的
这些积极的影响和感受。希望更多的人能够加入足球，一同
感受到它带来的乐趣和成长！

以足球为的演讲稿篇四

有一天，小猪和小熊在大树下。小白猪一不小心把足球踢到
了树杈上。小熊说：我们快想想办法吧。“小白猪说：“我
来摇树，让球掉下来。”小熊说：“好，试试看吧。”小白
猪就开始摇了，可是树一动也不动。小熊着急了，说：“我
来砍树试试。”



“不行。”小白猪反对了。“为什么？”小熊奇怪地问。小
白猪说：“虽然我们的球踢到了树上，可我们不能伤害小树
呀！”这时候大象伯伯走来了，小猪和小熊把自己正在想办
法拿球的事情告诉了大象伯伯。大象伯伯说：“还是我来帮
你们吧。”于是，大象伯伯用长长的鼻子吸住球，把足球拿
了下来。小白猪和小熊蹦着跳着说：“还是大象伯伯的办法
好。”

以足球为的演讲稿篇五

今天第四节课上体育课，我们剪刀、石头、布，谁赢了谁选
人，孙光琳赢了，他选的.人有我、贾玥择、马豪成、李啸尘、
盖超，盖超是守门员，贾玥择是正队长，我是副队长，马豪
成是小兵。

比赛开始了，我们发球，贾玥择刚发球就被马晓抢了过去，
我冲了过去，抢了回来，向他们的地方冲去，用力一
脚，“好!”，球进了，又一次，又进了......一直到11比0
时候，一网打尽，“好!”我们赢了。


