
2023年梦想与责任演讲稿一分钟 追求梦
想演讲稿一分钟(实用5篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听
众。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我
们一起来看一看吧。

梦想与责任演讲稿一分钟篇一

今天我能站在这里我感到无比的骄傲。首先，我感谢各位领
导和同事给于我的机会和支持。

我今天准备这样，先做一个开场白。我真希望能做的是我的
演讲能对你们有所帮助。“很抱歉”我的普通话远不如你们
的方言。所以我期待多多与你们的沟通与学习。

在这里我向大家问个问题：你们认为你想成为富人缺少什么。
先不急于回答我的问题，我的答案会在后面与你们分享。

来这个新团队今天是两个月的最后一天。两个月前的今天我
还不曾认识你们，而两个月后的今天，我在这个新团队学到
了很多知识以及与你们之间的沟通。我真诚的感谢各位给于
我的帮助无支持。

我斗胆的发表我的愚见，我做事的理念用四个字来形容“三
心二意”。三心代表：事业心，责任心，上进心。二意代表：
诚意，诚意的同时也要注意。所以，首先，我们要建立和谐
的信赖关系，营造良好的人际气氛。如果我们能与同事，领
导形成和谐的信赖关系。我们相处的气氛就会融合。那么就
会形成相互尊重，相互理解的工作气氛。也会打造出友好的
工作气氛候再者我们积极的参加集体活动。



以及充分的信任同事无周围的人。信任本来就是一种美德。
从而加快完善自我的步伐。那么各位同仁，让我们从现在开
始为推动单位的业绩而团结友善。为开创自己美好的未来而
拼搏吧!

现在我来回答我的问题：一个人成为富人缺少成为富人
的“野心”。对―两个字。“野心”。拥有它你就是时代的
步伐者。

我的演讲完了，谢谢大家的聆听!

梦想与责任演讲稿一分钟篇二

大家好！

也许中学时期就已经读到或者听到许许多多关于大学生活的
信息，有人说大学生活绚丽多彩的，也有人说大学生活是无
聊空洞、浪费青春的。也许，后者更多一些。是的，其实，
他们说的都是正确的，因为真实经历，他们才会那么说，这
两者是不矛盾的。这是因为在大学里，有的人确实过得很充
实、很开心，深深留恋这块他们认为是一辈子都无法重复的
净土。也有的人，从一踏进校园就很失望，觉得一切都跟自
己想像的不一样。从此浑浑噩噩混日子，最终醒悟的时候才
猛然发觉，仿佛一夜之间，大学已经过去，随之逝去的还有
自己宝贵的青春。记住，只有后悔大学混了几年的人，而不
会有后悔上了大学的人。即使是那些在校时贬得他的母校犹
如人间地狱的人，多年以后，回忆起大学时光，也往往会感
慨万分，甚至泪流满面。不管你未来大学过得如何，至少你
要时刻提醒自己：人生只有一个大学阶段。

在过去的旅途中，无论你是否拥有过欢笑，拥有个阳光，这
都已成为永远的记忆，加上一把锁将它封闭起来吧！摆在我
们面前的，新的老师，新的同学，新的旅途，新的梦幻，新
的生命正在破土而出，面对这一切，我们该怎么办。由于现



实的残酷，我们将化身为一个个骑士，抹掉胸口上的创伤，
擦掉昔日的荣耀，拿上我们的曾经的利器，整装待发，新学
期的目标是我们新的征途的开始！

梦想是我们通往成功的地图，只有付出了行动，迈出我们坚
实的步伐，才能让我们到达成功的彼岸。确定我们的目标，
就要为了他努力拼搏。志当存高远！我们要立长志不要常立
志。

人生的花季是生命的春天，它美丽，却短暂。作为一名大学
生就应该在这一时期，努力学习，奋发向上，找到一片属于
自己的天空。青年是祖国的希望，民族的未来。每个人主宰
着自己的明天。

历史的重任在肩，我们责无旁贷。我们一定会勇敢地挑起肩
上的责任，虽然前方会有巨浪滔天，但是也会有长虹贯日。
让我们拿出“吹尽狂沙始到金”的毅力，拿出“直挂云帆济
沧海”的勇气，去迎接人生中的风风雨雨！“宝剑锋从磨砺
出，梅花香自苦寒来”，我坚信一分耕耘，一份收获，学习
的根是苦的，学习的果子是甜的。我们奋发努力、勇往直前，
一定会迎来收获的那一天。

大学生活是多姿多彩的，但也需要我们去把握和深人体会。
有人说：“平凡的大学生有着相同的平凡，而不平凡的大学
却有着各自的辉煌。”但，你可以选择平凡，但却不可以选
择平庸；可以的话，相信谁都想不平凡。好了，我今天的演
讲也到此为止了。

最后请允许我送上一句“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。
”是的，送给我自己，也送予大家。让我们共同进步吧！

谢谢大家！



梦想与责任演讲稿一分钟篇三

大家好！

人生是对理想的追求，理想是人生的指示灯，失去了这灯的
作用，就会失去生活的勇气。梦想是我们通往成功的地图，
只有付出了行动，迈出我们坚实的步伐，才能让我们到达成
功的彼岸。确定我们的目标，就要为了他努力拼搏。

志当存高远！我们要立长志不要常立志。在大学里，我常常
用听到有的人确实过得很充实、很开心，深深留恋这块他们
认为是一辈子都无法重复的净土。也有的人，从一踏进校园
就很失望，觉得一切都跟自己想像的不一样。从此浑浑噩噩
混日子，最终醒悟的时候才猛然发觉，仿佛一夜之间，大学
已经过去，随之逝去的还有自己宝贵的青春。记住，只有后
悔大学混了几年的人，而不会有后悔上了大学的人。即使是
那些在校时贬得他的母校犹如人间地狱的人，多年以后，回
忆起大学时光，也往往会感慨万分，甚至泪流满面。不管你
未来大学过得如何，至少你要时刻提醒自己：人生只有一个
大学阶段。

人生的花季是生命的春天，它美丽，却短暂。作为一名大学
生就应该在这一时期，努力学习，奋发向上，找到一片属于
自己的天空。随着我的梦想的一个个的实现，我深深的体会
到：一个人、乃至一个家庭的生活要得到不断的改善，一定
要有自己的梦想，有梦想才能够有所追求，有追求才能够有
努力和付出，有付出才能够实现自己的梦想。这些年来，我
自己以及我家庭生活变化的事实，说明了这一点。那么，梦
想对于一个民族、一个国家来说呢？当然是更加重要。

我的梦是要好好的工作，努力的学习，为我的家人创造更加
安稳幸福的生活。并通过我自己在本职工作岗位上的努力，
为社会奉献出自己的一份力量。



谢谢大家！

梦想与责任演讲稿一分钟篇四

大家上午好！

时至大学我们对于未来应该要有一个明确的想法了，简而言
之就是树立自己的目标，坚定自己的梦想。对于很多人来说，
梦想是一件遥不可及的事情，还有可能是近在咫尺的事情，
但是还有一些人还是浑浑噩噩，只想着眼前的事情，典型的
今朝有酒今朝醉，不顾我们的未来。

在上大学之前我们所有的想法都集中在怎么提高自己的成绩
考上大学，但是当我们实现了自己的目标之后会不会觉得空
虚，生活没有了努力的方向做什么事情都提不起劲来。所以
在今后的大学生活中也要树立自己的目标，或者说是仔细想
想今后的人生中以怎样的职业奠定自己的经济基础，并且在
工作中我们能够达到什么样的目标，这其实就是我们的梦想，
有了梦想的人生才会有努力的方向，有了前进的动力，而且
我们的人生才会变得更加的有意义。

就算最终我们的梦想没有完成，但是要思考在实现梦想这个
过程中我们得到了什么，我们为梦想坚持自己的学习，坚持
自己努力的步调，交更多志同道合的朋友，我们所有的付出
和坚持都能够得来堪称丰厚的回报。

对于我们来说，梦想是在黑暗之中指路的明灯，无论前路是
泥沼还是荆棘，只要有了一丝丝光明，我们都不会畏惧任何
事情，勇敢前行；梦想是汗水浇灌出来的花朵，这样的花朵
无坚不摧，但是需要踏实的脚步走出来的汗水才能将其灌溉
出来，当看到梦想之花绽开的时候，我们会忘记付出的辛苦，
只记得收获的喜悦，这种美好是我们永远都会铭记的。

在这里我要告诫在座的同学们，梦想并不只是说着玩玩而已，



我们都经历过考试的辛苦，也能明白这个过程中每一分都需
要付出的是什么，还有可能会什么都不会得到，但是我们如
果将目标停留在想阶段，无论多么伟大只会变成空想。

最后祝愿所有同学都能够梦想成真。

梦想与责任演讲稿一分钟篇五

大家好！今天我演讲的题目是：梦想点亮人生。俄国作家列
夫·托尔斯泰曾经说过：“梦想是指路明灯，没有梦想，就
没有坚定的方向，而没有方向就没有生活。”的确，梦想催
人奋进，指引着我们为之努力、拼搏，我们的人生，因为有
梦想而变得绚丽多彩，我们的生命之花也因梦想的存在而绽
放。梦想是十分美好的，它充满着每个人对未来的期望，同
时也是每个人对自己人生的规划。

梦想之所以称为梦想，是因为它是人们对未来生活的一种设
想，而并非现实，梦想与现实之间是有着一定差距的，但是
它又与现实有着一定的联系，它基于现实之上，需要人们去
实现。我们每一个人都有自己的梦想，也许它距离我们很遥
远，但是我们却可以通过努力来实现它，“世上无难事，只
怕有心人”，我们的最终目的就是实现我们的梦想，从而改
变我们的人生。然而，实现梦想是一个拼搏的过程，它绝非
易事，但我相信，只要努力、付出，梦想也会为人所征服。
梦想就好比是一座山峰，而实现梦想的过程就是我们爬山的
过程，最终爬上了山顶，我们也就实现了梦想，同样也是到
达了人生的顶峰，此时，我们就是胜利者。但是实现梦想的
过程是艰苦的，要知道“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。
”只有经得住命运的考验，我们才能够实现梦想，古语有云：
“……故天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，
饿其体肤……”说的也正是这个道理。

梦想对一个人的成功起着至关重要的的作用。囊萤夜读的车
胤若是没有梦想，最终也就不会成为一代思想家；被元军俘



虏的文天祥若是没有梦想，也就不会有“人生自古谁无死，
留取丹心照汗青”这样的千古名句流传至今；越王勾践若是
没有梦想，就不会有“卧薪尝胆灭吴国”的传奇……可见，
一代伟人们的成就，源自于他们的梦想，他们用梦想谱写了
人生的辉煌，用梦想点亮了他们的人生！

作为一名学生，我们所处的正是如花般的年纪，正是树立远
大梦想的时候。让我们给自己点上一盏梦想之灯吧，当我们
找不到方向的时候，当我们为失败而痛苦的时候，当我们因
害怕前方的黑暗而不敢前进的时候，就想一想这盏梦想之灯
吧，它会驱走眼前的黑暗，点亮我们的人生！


