
班级运动会活动方案(实用5篇)
方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
那么方案应该怎么制定才合适呢？以下是小编精心整理的方
案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

班级运动会活动方案篇一

风和日丽，校园里鸟语花香；阳光明媚，操场上龙腾虎跃。
值此金秋时节，我校本着德、智、体、美、劳，全面发展的
原则；为大力促进我国体育事业的进步，为大力促进学生体
质的增强，为弘扬和传播更高、更快、更强的奥运精神和自
强不息的中华民族传统美德；我校秉承传统，于20xx年xx
月xx号、xx号举办了皖西学院第十三届秋季运动会。我资源
环境与旅游管理学院学生会本着服务学生、服务选手、为院
争光的原则，统筹规划了此次运动会我院的服务工作。

在此次运动会举办之前，院学生会统筹规划，合理分配了各
部门的任务，并在校运动会动员大会上统一分配明确了各部
门的任务。使得各部门任务明确，责任到人。此次任务主要
有，运动员的比赛通知，运动员的成绩记录，运动员的陪同
与接待，领运动员进场，拉取运动会所需经费的赞助，学院
大本营的搭建与卫生维护，拉拉队的组织等。在此次运动会
中，我所在的学生会体育部主要负责的任务是运动员的通知
工作。

虽然我们部门只负责运动员的通知工作，但我们部门还是本
着，学生会，只分部门不分家的团结理念；同时又由于我们
体育部与运动的特殊关联，所以我们部门不仅做好本部门的
分内工作同时还凭借着我们部门对体育运动的了解，积极主
动协助其他部门完成学生会的分配的任务。在这一点，我们
部门充分践行了团结合作理念，和互帮互助的团队精神。当
然于此同时，我院学生会其他部门也表现的十分团结合作，



在各部门的精诚合作之下，在各部门的共同努力之下，在众
多同学们的积极参与之下，在校领导的科学领导之下，在院
领导的深深关怀之下，最终此次运动会取得了圆满成功，为
学院的光荣树上，开出了我们xx届的美丽花朵。

我对自己工作的要求是完美不容半点失误，我始终认为，高
标准才能出高质量。 通过负责此任务，我感触良多。首先，
我认为，我的这次任务完 成的并非十分完美无缺，仍有一些
值得改进的地方；其次我是十分努力的想要做的完美无缺。
所以所有缺憾，但我也为我的努力而喝彩。我想正是这些缺
憾的发现和立即改正才能使我进步，使我收获经验与成长。

1、对于非参赛选手的人员动员不足，这直接导致我院拉拉对
人数不足。

2、学院体育人才稀缺，普遍缺乏训练。

3、赞助资金不足，为运动员提供的物品不足。

4、到场学干，态度不端正，行为散漫。

1、在校运动会开赛之前，我建议应召开一个运动员动员大会，
并请往届我院取得良好成绩的参赛选手。这一会议一方面，
使得参赛运动员了解比赛规则；另一方面，可以请往届优秀
运动员传授先进经验。

2、进行动员工作，鼓励非运动员人员前来观赏比赛，并加入
我院的拉拉队，为我院参赛运动员选手，加油助威。 3进一
步严格要求学干到场，主动承担起学生会的责任。

3、节省开支，注重大本营卫生，力求做到：我院大本营所在
地在我院撤退后比我院没来之前更加干净卫生。经过此次的
工作，使我进一步提高了自己的工作能力，和自身素质以及
协作能力。



通过参与学生会工作，使我既丰富了大学生活有收 获了能力
有不朽的友情。为此感到万分幸运，并衷心感谢学生会能给
我这样一个平台，让我去磨练自我；感谢我的部长们，能包
容我的不足并孜孜不倦的带领着我去更好的完成我的工作。
在部长的敦敦教诲下，我看到了自己的成长。 最后，祝愿各
位部长：万事如意，学业有成，并祝愿我们体育部越来越团
结，工作越来越好。

班级运动会活动方案篇二

运动会于昨天落下了帷幕，青春的赛场上留下了班级的运动
员们及全体的同学们凝聚的力量、拼搏的汗水、激情的欢
呼……我不得不说，孩子们，你们是好样的。

为了入场式的展示，孩子们以海洋文化为主题，班长饶至璐、
李志鹏和徐华元发挥了极大的想象力和创造力，指挥班级同
学用蓝色雨伞创造了波澜壮阔的大海，徐华元、孙昊、王朔、
李森明、杨文泉等同学用短短的两天时间，制作出“青岛
号”的帆船，李志鹏和李天意编写入场式口号，在入场式上
同学们以整齐的步伐，协调的动作，洪亮的`口号展示给全体
观众的是：一艘帆船在大海上乘风破浪，勇往直前，就像我
们班级一样。我们班级获得了“入场式创意优胜方队”荣誉
称号。在此除了感谢全体同学。

运动会的赛场上，虽然我们的总分没有进入前五名，但我们
班的运动员同学可谓超越了自我。在这次运动会上，我班涌
现出了许多令人感动的先进典型，李天意、饶至璐、胡雅雯、
孙瑜泽、李志鹏、李源、于晓乐、刘奕君、杨文泉、崔天曦、
王嘉蔚、祝明伟、由欢、李森明、王冬等同学，他们在赛场
上健步如飞，反应敏捷。崔天曦、于晓乐、李天意、徐华元、
柯莱德等同学发挥了很好的弹跳能力，李竞、李志鹏、徐贤
芳、苗晓蕊等同学，铅球从你们手中划出精美的弧线。敢于
出发本身就是一种勇气，驰骋赛场本身就是一种胜利。班级
全体的运动员们，你们辛苦了。更有许许多多的同学，虽然



没能自己亲自上赛场尽现个人的魅力，展示自己的才华，可
他们每每在自己班的同学比赛完后及时递水，默默无闻地做
好服务工作，特别出色地是王婷、滕林格。高天艺、梁晓艺
组织啦啦队为同学助威，我们班级以良好的班级风貌取得
了“精神文明奖”的荣誉称号。

相信无论做什么事情，我们全班同学只要团结一心，心朝一
处想，劲往一处使，我们班级在各个方面都会大踏步的前进！

近一年来，孩子们给了我许多的感动，班级更富凝聚力，学
业直线上升；同学团结互助；各项活动都有创意，周周夺得
流动红旗，相信一年后的你们会更加与众不同！

4月我校举行了春季运动会。这次运动会，在全体师生的共同
努力下圆满结束了。这次运动会开得成功、开得喜庆，充分
展示了我校师生的精神风貌，是对我校教育教学工作的全面
检阅，是一个祥和欢乐的运动会，下面对本次运动会的成绩
和体会做简要总结。

本次运动会在3月下旬开始筹备，运动会组织工作是一项复杂
的工作，我校之所以能取得优异成绩，关键在于领导高度重
视，精心策划，组织有序，工作落实到位，全校师生积极努
力，密切配合，团结协作。

在入场式中，班级学生队伍整齐，道具样式和色彩各异，口
号声音洪亮，振奋人心。同学们自信潇洒，精彩紛呈，体现
了同学们朝气蓬勃、奋发向上、顽强拼搏的精神，将开幕式
推向了高潮。

1、广大师生参与意识空前高涨，参与的人次与项目都是空前
的，达到了强体魄的目的。

2、通过这次运动会，发现了一批体育人才。



3、和谐校园的氛围已经形成。

1、平时教职工的热身准备不足。

2、我们领导组有些地方考虑不周全，有的工作不细致，不到
位。

3、学生们对于起跑和冲刺，掌握的不好，应加强训练。

4、应该鼓励各班做一些小标语，为运动会助威，为本班运动
健儿加油。

我们相信，只要不断总结经验教训，在今后工作中努力改进、
发扬优点、克服缺点，我们的体育工作和学校工作必将登上
一个新台阶。

班级运动会活动方案篇三

运动会于昨天落下了帷幕，青春的赛场上留下了班级的运动
员们及全体的同学们凝聚的力量、拼搏的汗水、激情的欢
呼……我不得不说，孩子们，你们是好样的。

为了入场式的展示，孩子们以海洋文化为主题，班长饶至璐、
李志鹏和徐华元发挥了极大的想象力和创造力，指挥班级同
学用蓝色雨伞创造了波澜壮阔的大海，徐华元、孙昊、王朔、
李森明、杨文泉等同学用短短的两天时间，制作出“青岛
号”的帆船，李志鹏和李天意编写入场式口号，在入场式上
同学们以整齐的步伐，协调的动作，洪亮的口号展示给全体
观众的是：一艘帆船在大海上乘风破浪，勇往直前，就像我
们班级一样。我们班级获得了“入场式创意优胜方队”荣誉
称号。在此除了感谢全体同学。

运动会的赛场上，虽然我们的总分没有进入前五名，但我们
班的'运动员同学可谓超越了自我。在这次运动会上，我班涌



现出了许多令人感动的先进典型，李天意、饶至璐、胡雅雯、
孙瑜泽、李志鹏、李源、于晓乐、刘奕君、杨文泉、崔天曦、
王嘉蔚、祝明伟、由欢、李森明、王冬等同学，他们在赛场
上健步如飞，反应敏捷。崔天曦、于晓乐、李天意、徐华元、
柯莱德等同学发挥了很好的弹跳能力，李竞、李志鹏、徐贤
芳、苗晓蕊等同学，铅球从你们手中划出精美的弧线。敢于
出发本身就是一种勇气，驰骋赛场本身就是一种胜利。班级
全体的运动员们，你们辛苦了。更有许许多多的同学，虽然
没能自己亲自上赛场尽现个人的魅力，展示自己的才华，可
他们每每在自己班的同学比赛完后及时递水，默默无闻地做
好服务工作，特别出色地是王婷、滕林格。高天艺、梁晓艺
组织啦啦队为同学助威，我们班级以良好的班级风貌取得
了“精神文明奖”的荣誉称号。

相信无论做什么事情，我们全班同学只要团结一心，心朝一
处想，劲往一处使，我们班级在各个方面都会大踏步的前进！

近一年来，孩子们给了我许多的感动，班级更富凝聚力，学
业直线上升；同学团结互助；各项活动都有创意，周周夺得
流动红旗，相信一年后的你们会更加与众不同！

班级运动会活动方案篇四

昨天，鲁中田径运动会顺利结束，班级中以许佳莉、全凌峰
为代表的14为运动员，以及以xx，xx为代表的5位工作人员和
其他为运动员服务、呐喊的所有同学，都很积极热情的参与
了本次运动会，为班级荣誉做出了自己的一份力，在此，我
衷心的表示感谢。

本次运动会中，我们班的运动员齐心协力，克服恶劣天气，
虽有阵雨袭扰，但运动员依然在比赛中，表现出了顽强、拼
搏、勇敢、果断的意识品质，每个运动员在运动场上挥洒汗
水，展现风采，其中在好几个项目中表现出色，除了获得名
次的运动员，未获得名次的运动员也超越了自我，突破了自



我，这种顽强拼搏的精神，值得我们学习，也希望各位同学
向运动员们学习，在以后的学习生活中，不怕苦，不怕累，
不断完善自我，超越自我，要知道健康的体魄和丰富的知识，
是别人拿不走的。

至此，我希望同学们能团结一致，在今后短暂的学习生活中，
我们能踏踏实实地开展各项工作，促进班级的稳健发展，为
班级，为自己而努力奋斗。

班级运动会活动方案篇五

轰轰烈烈的一天运动会结束了，班级获得了几项荣誉，很多
同学也都很开心地度过了没有课上而且可以疯玩的一天，作
为他们人生中的一场运动会就这样算是过去了。但，整整一
天的运动会让我不停地在反思这一年来的班主任工作，班级
的成长，到底在哪里有值得我欣慰的地方，我的方向性失误
的根源又在哪里，我内心非常地颇不宁静。

班主任一般在面对这样大型的学校活动时，都会放开手脚让
学生自己来搞，充分让学生动起来，发挥出他们自己的聪明
才智，班主任只是总体把握以下，以及提供一些必要的帮助。
我也是这么处理的，也是这样总体部署的。运动会的风也吹
了几个星期，班干部也张罗了一段时间，可，今天早晨第一
次露脸就让我感到了自己的丢人现眼。班级大本营布置现场，
本该是一个集体的创作，是一个班级风貌的展示。而我却看
到了一塌糊涂的“风景”，几个班干部着急上火地在吹气球、
摆气球造型、粘布条、拉条幅，而旁边就是一大批袖手旁观
的同班同学，有说有笑，有打有闹，这样的场面不能不让我
这个班主任深刻地反省自己这一年来的所有努力与付出。

当然，我没有发怒，我也已经很久没有在班级发过怒了，我
更愿意相信是分工的结果，或者是班干部出于对整个运动会
的总体部署而采取的措施。接下来随着运动会的进行，我发
现我彻底错了。且不说班级参加的比赛项目少，偶有几个同



学参加的也都是“被参加”的，这样的局面能会有什么样的
班级现状？我平静地坐在班级大本营里，想一想这一年来的
班级付出与班级理想，拷问自己到底在哪里出了问题。

从没有过的挫败感，挥之不去。整个班级离心离德，一股冷
漠的氛围弥漫在班级里，能怪谁？即使，有几个参加比赛的
同学也都拿了奖，二十人接力也旋起了短暂的集体凝聚力；
即使，有几个同学在我的督促下也奋力写新闻稿，也发了不
少；即使，也有一些同学为了班级的荣誉任劳任怨、默默鼓
掌、加油；即使，班级也拿了精神文明奖等几乎所谓的所有
的大奖。但我觉着这个班级不是一个整体，并没有同一的成
长生命以及可分享的班级共同体，更让我担心的是不少同学
的责任感与担当力极其稀缺。

一个班级有几个这样的同学，这个班级的漏洞就会不断扩大，
慢慢弥散开来。同时，这样缺乏集体意识与团队精神的同学
注定是走不远、走不长的，作为班主任我能坐视不管么？不
管从任何角度讲，我对班级的失望，以及对一些同学的担心，
都是我接下来一年的工作提升空间。


