
2023年大班世界粮食日活动方案(实用5
篇)

为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。那么方案应该怎么制定才合适呢？下面是小编精心
整理的方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

大班世界粮食日活动方案篇一

1、了解和感受地球生态环境日益恶化的现象，理解的起源和
目的。

2、利用画面表达希望和建议的方法。

3、感受地球生态环境日益恶化的现象，以增强学生对大自然
和人类社会的热爱及责任感，激发对地球的热爱之情和环境
保护的意识。

1、课前收集有关生态环境的资料（图片或影像）。

2、准备准备色彩工具（水粉色、调色盘、水桶）。

3、教室布置：在教室四周的墙壁上张贴网络下载的环保宣传
画和相关资料。

4、多煤体课件

1、游戏并导入新课

1．游戏

一年之中节日有很多，这些节日你都知道吗？现在我们来做



一个有关节日的小游戏。请大家注意抢答。

（分别出示：3月8日、9月10日、3月12日、3月15日、12月25
日、4月22日）

2．导入新课：哪我们今天来认识4月22日——

2、新授

1．简介的由来

那么究竟是怎么来的？是从哪一年开始的？看了下面课件你
们就明白了。（出示简报）

2．引导幼儿感受地球的美好

（出示太空中的地球图片）我们所居住的是一颗十分美丽的
星球，有着非常迷人的自然风光以及丰富的动植物资源。

（分别出示自然风光和动植物图片）

3．引导幼儿感受地球现状

（出示：但是）但是由于人类对地球资源开发利用不当，导
致生态环境受到非常严重的破坏，下面我们就来看看这些触
目惊心的照片吧。

（分别出示照片）

4．引导幼儿交流资料

其实这些只是人类破坏生态环境的一部分。老师为小朋友了
不少有关环境污染的资料，现在请小朋友看一下资料，再说
说感受。



5．引导幼儿发表自己的感受

谁愿意把自己的资料用最简短的一两句话介绍给全班小朋友
听，并说说自己的想法。

师：从刚才的发言中我能深切的感受到小朋友们对我们的家
园充满了忧虑，因为我们都明白：地球只有一个，它是我们
唯一的家园。

6．欣赏作品

师：其实绝大多数人类是非常喜欢大自然的，在日常生活中
我们会看到人们用绘画、雕塑、电视剧等等各种艺术的方法
批评那些破坏环境、捕杀动物的恶劣行为。接下来，我们就
来欣赏几幅这方面的绘画作品。

3、学生创作

作品欣赏完了，下面请大家动手试试。

要求：以为主题，用你手中的画笔表达你对地球环境被破坏
的现状的担忧，还可以写上一段文字说明。

幼儿创作，教师巡视辅导。

4、展示作品

1说说自己的作业

2评评别人的作业

5、总结

总的来说，小朋友画得都很精彩，很令我感动，我有一个想
法，就是：希望在4月22日那一天拿上我们的作品走上街头，



呼吁我们身边的每一个人：珍惜地球，热爱大自然。

大班世界粮食日活动方案篇二

10月16日是“世界粮食日”，幼儿园老师借此机会，组织大
班幼儿开展了“珍惜粮食”的世界粮食日主题活动。

当老师拿出稻谷给孩子们看时，小朋友们好奇地问：“老师
这是什么东西?”“这个怎么像大公鸡的尾巴呀!”……老师
告诉小朋友这就是稻谷，我们平时吃的香喷喷白米饭就是由
它变成的。

武晨锐小朋友说：“老师让我来摸摸稻谷，咦!它是硬硬的，
怎么跟我们平时吃的米饭不一样呀?”于是老师通过看稻谷、
听故事等方式引导孩子们了解学习了稻谷、玉米等粮食作物
的知识，向孩子们介绍了稻谷的生长知识以及对人类的重要
性。通过老师的讲解，小朋友们知道了米粒是由收割、脱粒、
晒谷、碾米而成的。明白了每一粒粮食都是农民伯伯辛勤劳
动的结晶，朱雅琪小朋友说：“噢!原来米饭是这么来的，农
民伯伯真辛苦，我们一定要爱惜粮食!”

活动后孩子们都争着做“小小爱粮宣传员”，小小宣传队的
小朋友们来到各个班，向每个班的小朋友宣传粮食的由来，
告诉小朋友们要珍惜粮食。

大班世界粮食日活动方案篇三

6月5日

“6月5日”世界环境日中国主题是：“改善环境质量推动绿
色发展”，旨在旨在动员引导社会各界着力践行人与自然和
谐共生和绿色发展理念。

大家一齐动手，让我们的生活充满绿色!



1、让幼儿知道6月5日是“世界环境日”，提高环保意识。

2、不要践踏花草树木，懂得要爱护一草一木。

家长宣传：在家园联系栏中，张贴“世界环境日”的宣传知
识。

活动情况摘要：

一、向幼儿介绍关于世界环境日的相关知识。

说一说世界环境日的'日期，并对世界环境日做大致的介绍等。

二、宣传本次世界环境日的主题。

一起唱响今年的主题：“低碳减排?绿色生活”。

三、观看相关图片

让幼儿大胆说一说图片上的内容，说说这样正确与否，并说
明理由。

四、联系实际

请幼儿说一说，平时我们应该注意些什么?

如爱护身边的花草树木，不采摘周围的花朵，不践踏草坪等
来增强环保意识等。

大班世界粮食日活动方案篇四

一粒粮食，一滴汗水

1、利用图片和一些数据让小朋友初步了解粮食的浪费现状。



2、简要介绍光盘行动的内容宗旨。

3、倡导小朋友行动起来，厉行节约，爱惜粮食。

4、用趣味游戏（光盘游戏）深小朋友们的光盘意识。

晴天，小鹿，大熊，芭乐

1、准备关于光盘行动的手绘海报；

2、准备ppt，讲解。

（一）引入主题

首先自我介绍，与小朋友互动调动课堂气氛，小朋友们看着
黑板你有没有猜到我们这节课的主题是什么呢？没错，就是
与粮食有关，大家都知道，粮食在我们生活中是不可或缺的，
我们依赖它长高长壮。那大家知道粮食有那些吗？（让小朋
友们举手回答）

列举：包括小麦、水稻、玉米、燕麦、黑麦、大麦、谷子、
高粱和青稞等（第二张图片）大家看到这张图片，你们能想
到什么？（先自由发言，在引导学生往古诗《悯农》上想）
可谈谈农民如何工作辛苦，再请一个小朋友大声背诵，鼓掌
并让全班一起背诵。

（二）简要介绍目前粮食紧缺及浪费现状

（第五张）通过一个故事引小朋友的注意，然后说明浪费食
物后的影响（后果是浪费了中国的社会资源，影响了中国社
会勤俭节约的社会风气，丢弃的食物增加了垃圾处理的压力，
污染了环境），然后就饥饿简单谈下在边远山区仍有许多人
吃不饱，就舌尖上的浪费让小朋友谈谈我们应不应该珍惜粮
食？顺带与同学们交流下平常我们在家里看妈妈做饭是不是



辛苦啦，要做很多事情，了解每份佳肴的来之不易。

（三）介绍光盘内容及宗旨

现在越来越多的人加入了此活动。

列举：有老师，有学生，还有社会上各行各业的人们。光盘
行动对餐厅的影响：有些餐厅就把宣传页夹在菜单的封皮和
第一页之间，让顾客翻开菜单就能看到有关“光盘行动”的
呼吁。为了更好地宣传光盘行动，许多餐厅也想出了很多办
法。

光盘行动对人们的`影响：小小的“光盘行动”在数天内就影
响千万人，得到媒体广泛关注，在全国掀起一股“光盘行
动”的热潮。例如在大学食堂或是小学食堂，学生们都纷纷
将餐盘里的食物吃干净，不浪费一粒粮食。

提问作为小学生该如何支持？（可分组，适量定餐，不偏食
不挑食，吃不完的剩余的可以打包回家再吃，监督亲人朋友，
看到浪费及时制止等）鼓掌精彩回答。

（四）我们要怎么做

（1）通过附带的一个沙画视频宣扬一下光盘行动。

（2）看完视频后提问小朋友们我们要怎么节约粮食呀（可围
绕小朋友说不要挑食和偏食）。欢迎同学们踊跃发言，并在
旁边指导。具体指导可以举例，小朋友们和父母去餐厅吃自
助餐，小朋友们能吃多少就拿多少，对于不爱吃的菜也不要
放在一边，什么菜都得吃，注意营养，千万不要浪费粮食。
还可举例说在餐厅吃饭，吃不完的可以打包带回家吃，不要
浪费）。

（3）大家一起来写几条节约粮食，光盘行动的口号。欢迎小



伙伴们踊跃发言，然后让写得比较好的小朋友把自己写的口
号写在黑板上带全班一起朗读。

（4）大家一起喊一遍光盘的口号。

（口号：

1、“光盘”行动，拒绝“剩”宴！——拒绝浪费，从我做起！

2、拒绝舌尖上的浪费，光盘一族你我同行！

3、倡勤俭剩宴不再，讲节约光盘添彩。

4、吃尽盘中每粒米，不负农民一年忙。）

1、准备好上课所需物品，如，讲课用的海报，ppt；

2、活跃气氛在交流与游戏中教导小朋友光盘行动的必要性；

3、时刻要保持小朋友的兴趣，同时也要管好班里的纪律。

4、用微笑面对小朋友，用亲切的语言教学，注意语言得当；

大班世界粮食日活动方案篇五

陈昆：中心校幼儿园本科重教院小数一级

1、锻炼幼儿体质。

2、练习幼儿幷脚跳。

3、培养幼儿的尝试精神。

重点:练习幼儿幷脚跳。



中型麻袋若干

（一）、开始部分

袋鼠宝宝做早操,教师和幼儿在场地上听音乐做韵律操,尤其
多做一些下肢运动,使腿部关节和韧带得到充分的活动。

（二）、基本部分

1、尝试自己练习跳的动作:

师:袋鼠宝宝们,你们都已经长大了,不能老要妈妈抱了,要学
会自己走路。咱们袋鼠是怎样走路的,请小宝宝走给妈妈看。

2、教师请动作正确的幼儿来示范给大家看,提醒大家要双脚
一起跳。

过程：

1、对幼儿及活动场地进行安全检查。

2、组织幼儿做活动准备：随音乐组织幼儿做上肢运动、下蹲
运动、体转运动、体侧运动、跳跃运动和整体运动。

3、带幼儿到场地，向幼儿介绍场地的布置，讲解、示范玩法：

4、织幼儿游戏，教师扮角色参加。

5、游戏适时结束。

6、组织幼儿做小鸟飞等放松动作。

本次活动的内容和目标都符合本班幼儿的年龄特点，重点突
出，幼儿的学习劲头也很足，尤其在竞赛过程中能遵守游戏
的规则进行，秩序较好。


