
最新开展消防安全教育个人心得体会 开
展消防安全培训个人心得体会(汇总5篇)
心得体会是我们在生活中不断成长和进步的过程中所获得的
宝贵财富。那么你知道心得体会如何写吗？接下来我就给大
家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一
看吧。

开展消防安全教育个人心得体会篇一

在来到x华铄消防安全职业培训学校之前，我对消防安全知识
的了解微乎其微，对它的重要性更是不以为然。

虽然这次的培训时间很紧凑，但我觉得我还是学到了该学的
东西，至少我明白了什么是消防，为什么要消防，消防由谁
来做，消防怎么来做，消防对于一个人、一个家庭、一个单
位、一个国家意味着什么。消防是为了保护人们的生命和财
产不受损坏而进行的一项工作，消防是一个问题的两个方面，
第一是预防，第二是灭火，我们都知道，一个小烟头能在不
经意间酿成大火，而一场大火或爆炸，轻则钱财尽失，重则
生灵涂炭，所以，消防工作就是安全工作，是一个单位和一
个国家的重点工作，不容疏忽。消防工作不只是消防队的专
属工作，同时也是我们每个人的义务工作，我们都是消防工
作的一份子，应该对消防工作负责。

结合我所学到的消防安全知识和公司实际情况，我觉得酒店
的消防安全还存在些许漏洞。第一，消防控制室无人在岗值
守，会操作控制室主机的人员很少，当火灾真正发生时，很
难合理的组织人员疏散和灭火；第二，楼层灭火器虽然配备
充足，但除保安员外能较熟练使用的人很少，当发生初起火
灾时，也许会因为当事人的惊慌无措而导致火势蔓延，小火
酿成大灾；第三，我觉得夜间防火巡查的范围和力度还可以
再加强；第四，我觉得很重要的一点，酒店员工的消防安全



意识还比较浅弱，需要加强这方面的培训。

开展消防安全教育个人心得体会篇二

火给人类带来了光明和文明。早在1万8千年前，xx店的山顶洞
人就学会了人工取火。火会产生光和热。人们利用火发出的
光来照明、指示方向、驱赶野兽；用火发出的热来取暖、烧
煮食物、烧制陶器、冶炼金属等。火，在人类历史的发展中
起着极其重要的作用。在高度文明的今天，我们在生产、生
活中仍然离不开火。火给人类带来了文明和先进，同时也给
人类带来了痛苦和灾难。

什么是火灾?火灾是在时间和空间上失去控制和燃烧所造成的
灾害。在所有的自然灾害中，发生频率最高的莫过于火灾。

发生火灾时，同学们一定要保持镇静，量力而行。火灾初起
阶段，一般是很小的一个火点，燃烧面积不大，产生的热量
不多。这时只要随手用沙土、干土、浸湿的毛巾、棉被、麻
袋等去覆盖，就能使初起的火灾熄灭。如果火热较大，正在
燃烧或可能蔓延，切勿试图扑救，应该立刻逃离火场，打119
火警电话，通知消防队救火。

1、牢记火警电话119。没有电话或没有消防队的地方，如农
村和边远地区，可以打锣敲钟、吹哨、喊话，向四周报警，
动员乡邻一齐来灭火。

2、报警时要讲清着火单位、所在区（县）、街道、胡同、门
牌或乡村地区。

3、说明什么东西着火，火势怎样。

4、讲清报警人姓名、电话号码和住址。

5、报警后要安排人到路口等候消防车，指引消防车去火场的



道路。

6、遇有火灾，不要围观。有的同学出于好奇，喜欢围观消防
车，这既有碍于消防人员工作，也不利于同学们的安全。

7、不能乱打火警电话。假报火警是扰乱公共秩序、妨碍公共
安全的违法行为。如发现有人假报火警，要加以制止。

现代教学楼由于楼层逐渐增高，结构越来越复杂，学生密度
大，加上课桌、课椅等可燃物较多，当发生火灾时，逃离比
较困难。一旦楼房着火，应当按以下方法逃生：

1、当发现楼内失火时，切忌慌张、乱跑，要冷静地探时着火
方位，确定风向，并在火势未蔓延前，朝逆风方向快速离开
火灾区域。

2、起火时，如果楼道被烟火封死，应该立即关闭房门和室内
通风孔，防止进烟。随后用湿毛巾堵住口鼻，防止吸入热烟
和有毒气体，并将向上的衣服浇湿，以免引火烧身。如果楼
道中只有烟没有火，可在头上套一个较大的透明塑料袋，防
止烟气刺激眼睛和吸入呼吸道，并采用弯腰的低姿势，逃离
烟火区。

3、千万不要从窗口往下跳。如果楼层不高，可以在老师的保
护和组织下，用绳子从窗口降到安全地区。

4、发生火灾时，不能乘电梯，因为电梯随时可能发生故障或
被火烧坏；应沿防火安全疏散楼梯朝底楼跑；如果中途防火
楼梯被堵死，应立即返回到屋顶平台，并呼救求援。也可以
将楼梯间的窗户玻璃打破，向外高声呼救，让救援人员知道
你的确切位置，以便营救。



开展消防安全教育个人心得体会篇三

为增强员工消防安全法制观念，提高防火意识，掌握必要的
消防安全知识和技能，熟悉正确使用各种消防器材的方法，
防止安全事故的发生，确保人身、财产安全。6月28日下午，
县罗布淖尔宾邀请x政安消防知识宣传中心教官为全馆60余名
员工开展消防安全知识学习。

火，既给人类带来了光明，带来了文明社会，但同时也给人
类带来灾难。而火灾所带来的危害，我们也是常有耳闻。在
本次学习中所看到的一例例触目惊心的惨烈的案例，留给我
们的不应该只是对死难者的沉痛哀悼，我们要做的是要把消
防安全意识提高到一定高度。学习涉及消防基本知识、消防
法规简介、火场自救逃生方法、火灾逃生注意事项等内容。
期间消防宣传中心教官将宾馆实际情况与实际案例相结合，
详细讲解了相关消防知识。同时，通过讲述近年来我国发生
的火灾实例，用血与泪的教训让大家清醒的认识到消防安全
的重要性和必要性。学习结束后，消防宣传中心教官通过现
场互动的方式演示了灭火器的正确使用方法，切实提高了全
馆员工消防实战技能。

通过杨教官声情并茂的演讲，使我对消防知识有了一定了解，
也把握了一些消防安全工作的基本理论知识。对此，我有以
下几点深刻的体会：

一、消防安全，重要的是预防，宾馆要加大对消防安全工作
的管理力度，定期组织消防安全检查，查处并整改消防安全
隐患，切实把消防安全工作与生产经营管理工作相结合，确
保各项工作能顺利进行。

二、认清消防安全工作的重要性。火灾的发生是现实生活中
最常见、最突出、危害的一种灾难，而造成火灾的两大杀手
就是“麻痹”“大意”。我们要增强自身的消防意识，时刻
做到居安思危，警钟长鸣，防患于未然。



三、加强消防安全知识学习，提高防范意识。宾馆是人员比
较聚集的地方，安全必须要有保障，宾馆内部对火灾隐患已
经有了一定的防范意识，但通过这次学习，发现现有防范意
识程度还是不够的。不论是一线工作人员还是治理人员，都
应对岗位和部门可能涉及到的火灾风险和消防通道等消防相
关设施有充分的了解。不论是火灾高危险岗位人员还是其他
人员，都应该定期接受相关专家的消防安全教育学习，内容
包括：有关消防法规、消防安全制度、保障消防安全的操作
规程；各部门各岗位的火灾危险性和防火措施；各种消防设
施的性能、灭火器材的使用方法；报火警、扑救初起火灾和
自救逃生的知识和技能等。

四、消防制度措施要到位，要根据有关消防的法律法规结合
宾馆的实际情况，制定一系列制度措施以确保消防安全工作
的顺利进行。

五、消防器材配备要到位，配备足够数量的消防器材并定期
对消防设备进行检查和保养，对到期的器材及时更换，以备
发生事故时能及时启动，为消防安全工作得以顺利开展提供
硬件保障。

六、牢记“三个提示”“四个能力”时刻把消防安全摆在首
位，以确保宾客的人身和财产的安全。

通过这短短的学习，我学到了很多消防安全的知识，也对自
己平常生活中的用电、用火等不正确的行为有了一定的认识，
保证以后生活中多注意并及时改正。我会把我所学到的消防
知识，教给身边的家人、朋友，让更多人远离火灾。

来源：网络整理免责声明：本文仅限学习分享，如产生版权
问题，请联系我们及时删除。
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开展消防安全教育个人心得体会篇四

为加强学生消防意识，提高防火自救能力，__医科大学第一
临床第二党总支组织实施了学生消防逃生演练和安全教育讲
座，让全体学生在模拟火灾现场中掌握组织疏散学生的基本
常识，让学生掌握火灾中逃生的方法及自救互救的技能。

演练当天学生们正在宿舍休息，突然间，“火警信号”响起，
辅导员按照消防预案的安排立即到位，组织学生迅速站队。
负责各个楼道口的老师立即到位，协助疏散学生逃生，按照
消防疏散路线向学校操场疏散，大家用湿毛巾捂住鼻子涌向
楼梯。事先安排的各楼道口有关教师里应外合疏散撤离的学
生。整个过程有条不絮，前后仅用2分多钟，学生已安全疏散
到操场。没有出现一个学生留在现场，也没有出现因为拥挤
而造成的意外事故发生。

随后_医科大学保卫处处长_在体育馆给第一临床第二党总支
全体师生进行了题为《第一临床学院二总支安全教育暨逃生
自救与消防演练》的演讲。赵老师的演讲绘声绘色，详细具
体，分别从预防火灾、治安防治、交通安全三方面给同学们
讲解安全自救知识，并加以近几年国内的真实案例警醒同学
们。为了加强安全防火教育，赵老师还亲自演示用灭火器救
火的正确操作。赵老师_洋溢的演讲刚结束，就传来了同学们
雷鸣般的掌声。

全体师生退场后，在校篮球场，赵老师又组织了灭火演练，
我第一临床学院第二党总支各专业同学积极参与，通过实践
真正掌握了正确的灭火操作。在一阵阵腾起的灭火粉尘中，
这次安全教育暨逃生自救与消防演练结束。

本次逃生演练从学生人身和利益出发，以模拟火灾现场的形
式帮助学生学会逃生自救，对启发学生了解消防知识起到指
导作用。赵老师的动情演讲让同学们从中受益匪浅，学会了
一些基本的防火自救技能，提高了消防意识，切实做到了防



患于未然。

最珍贵的是生命、是幸福、是安全。

人的生命至高无上，然而安全是幸福生活的重要保障。因此
在欢乐时，我们要时刻敲响安全警钟，多一份安全思想，少
一份事故危机。

从第一临床学院二总支对我们进行逃生疏散演习到安全教育
演讲中，让我们感受到学校对安全的重视，以及演讲中讲到
的事例，让我们感受到生命诚可贵，安全价更高。在我们身
边有许多意外和不幸，因此我们每个同学都要树立安全第一
的思想，同时安全责任重大，因此我们都要严于律己，切实
履行安全职责，保障安全。

作为一名合格的大学生，我们要增强安全防范意识，消除安
全隐患，同时还要遵守校纪校规，增强政治明锐性、提高防
范能力，更重要的是要掌握安全知识提高防范技能。

生命如同鲜花一样娇艳绽放着生命，美丽的生命只有一次，
人生的花季只有一次，青春的火焰也只绽放一次，怎能不珍
惜这段美好的时光呢?因此我们要以安全为首，敲响安全的警
钟，奏响生命的乐章，让生命之花开得更加绚丽。

来源：网络整理免责声明：本文仅限学习分享，如产生版权
问题，请联系我们及时删除。
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开展消防安全教育个人心得体会篇五

消防安全教育能够提高公众的消防安全素质，减少火灾对人
民生命和财产的危害的，下面是小编精心整理的开展消防安



全教育心得体会，欢迎大家参阅。

通过这次对消防法规和消防实用知识的学习，对消防工作有
了一定的了解，也把握了一些消防安全工作的基本理论知识。
对此，主要有以下几点体会：

一、消防安全治理应做到“安全第一，预防为主”，把消防
安全作为头等大事来抓

火灾带来的危害，人人都懂，但在日常工作中却往往被忽视，
被麻痹，侥幸心理代替，往往要等到确实发生了事故，造成
了损失，才会回过头来警醒。这就是因为没有把防范火灾的
工作放在第一位所导致的。“隐患险于明火，防范胜于救灾，
责任重于泰山”这十八个字是二十多年前提出的，至今仍是
消防安全治理的主旨所在。而做好预防工作的要害就在于提
高对这项工作的重视程度，在校园中，应该以消除火灾隐患、
提高防火意识为目的，不作口头文章，以实际行动和措施来
切实做好消防安全工作。

二、加强消防安全知识培训，提高防范意识

由于有些工作涉及到易燃易爆化学品等高危险物质，校园内
部对火灾隐患已经有了一定的防范意识，但通过这次培训，
发现现有防范意识程度还是不够的。不论是一线工作人员还
是治理人员，都应对岗位和部门可能涉及到的火灾风险和消
防通道等消防相关设施有充分的了解。不论是火灾高危险岗
位人员还是其他人员，都应该定期接受相关专家的消防安全
教育培训，内容包括：有关消防法规、消防安全制度、保障
消防安全的操作规程;各部门各岗位的火灾危险性和防火措
施;各种消防设施的性能、灭火器材的使用方法;报火警、扑
救初起火灾和自救逃生的知识和技能等。

三、消防安全工作要做到“三个抓”，不为隐患留空隙



第一是要“抓重点”。涉及到易燃易爆设备和物品的部门除
了定期的培训之外，还要经常组织进行防火检查，发现火灾
隐患，要记录在案并及时研究整改。组织建立义务消防队，
不仅可以及时扑灭前期火灾，更重要的是通过义务消防队的
组织，将消防意识和技能深入到重点部门的各方各面。

第二是要“抓薄弱”。相对消防安全隐患少的地区往往是最
轻易被忽略的地区，但相对安全隐患少并不代表没有安全隐
患。消防安全隐患和生产安全隐患不同，后者只会发生在特
定的时间和地点，但前者却可能出现在校园的每一个角落。

第三是要“抓细节”。千里之堤，毁于蚁穴。火灾的防范要
从大处着眼，但应该从小处做起。细节不轻易引人注重，如
老化的绝缘材料、放错了位置的废纸篓等。但几乎所有的重
大事故都是由于起初的“不注重”、“不小心”引起的，这
些轻易被忽略的细节很轻易成为小事故的放大器，使得星星
之火由此而燎原。

为加强学生消防意识，提高防火自救能力，xx医科大学第一临
床第二党总支组织实施了学生消防逃生演练和安全教育讲座，
让全体学生在模拟火灾现场中掌握组织疏散学生的基本常识，
让学生掌握火灾中逃生的方法及自救互救的技能。

演练当天学生们正在宿舍休息，突然间，“火警信号”响起，
辅导员按照消防预案的安排立即到位，组织学生迅速站队。
负责各个楼道口的老师立即到位，协助疏散学生逃生，按照
消防疏散路线向学校操场疏散，大家用湿毛巾捂住鼻子涌向
楼梯。事先安排的各楼道口有关教师里应外合疏散撤离的学
生。整个过程有条不絮，前后仅用2分多钟，学生已安全疏散
到操场。没有出现一个学生留在现场，也没有出现因为拥挤
而造成的意外事故发生。

随后xx医科大学保卫处处长xx在体育馆给第一临床第二党总
支全体师生进行了题为《第一临床学院二总支安全教育暨逃



生自救与消防演练》的演讲。赵老师的演讲绘声绘色，详细
具体，分别从预防火灾、治安防治、交通安全三方面给同学
们讲解安全自救知识，并加以近几年国内的真实案例警醒同
学们。为了加强安全防火教育，赵老师还亲自演示用灭火器
救火的正确操作。赵老师激情洋溢的演讲刚结束，就传来了
同学们雷鸣般的掌声。

全体师生退场后，在校篮球场，赵老师又组织了灭火演练，
我第一临床学院第二党总支各专业同学积极参与，通过实践
真正掌握了正确的灭火操作。在一阵阵腾起的灭火粉尘中，
这次安全教育暨逃生自救与消防演练圆满结束。

本次逃生演练从学生人身和利益出发，以模拟火灾现场的形
式帮助学生学会逃生自救，对启发学生了解消防知识起到指
导作用。赵老师的动情演讲让同学们从中受益匪浅，学会了
一些基本的防火自救技能，提高了消防意识，切实做到了防
患于未然。

最珍贵的是生命、是幸福、是安全。

人的生命至高无上，然而安全是幸福生活的重要保障。因此
在欢乐时，我们要时刻敲响安全警钟，多一份安全思想，少
一份事故危机。

从第一临床学院二总支对我们进行逃生疏散演习到安全教育
演讲中，让我们感受到学校对安全的重视，以及演讲中讲到
的事例，让我们感受到生命诚可贵，安全价更高。在我们身
边有许多意外和不幸，因此我们每个同学都要树立安全第一
的思想，同时安全责任重大，因此我们都要严于律己，切实
履行安全职责，保障安全。

作为一名合格的大学生，我们要增强安全防范意识，消除安
全隐患，同时还要遵守校纪校规，增强政治明锐性、提高防
范能力，更重要的是要掌握安全知识提高防范技能。



生命如同鲜花一样娇艳绽放着生命，美丽的生命只有一次，
人生的花季只有一次，青春的火焰也只绽放一次，怎能不珍
惜这段美好的时光呢?因此我们要以安全为首，敲响安全的警
钟，奏响生命的乐章，让生命之花开得更加绚丽。

消防工作既是社会主义物质文明和精神文明的重要组成部分，
又是发展社会主义市场经济不可缺少的保障条件。当前，消
防工作与经济建设关系比以往任何时候都密切，其地位和作
用越来越重要，轻视消防作用，是对国家财产和人民生命安
全不负责任的表现。

那么发生火灾时怎么办呢?发生火灾时，同学们一定要保持镇
静，量力而行。火灾初起阶段，一般是很小的一个火点，燃
烧面积不大，产生的热量不多。这时只要随手用沙土、干土、
浸湿的毛巾、棉被、麻袋等去覆盖，就能使初起的火灾熄灭。
如果火热较大，正在燃烧或可能蔓延，切勿试图扑救，应该
立刻逃离火场，打119火警电话，通知消防队救火。

1、火警电话119。没有电话或没有消防队的地方，如农村和
边远地区，可以打锣敲钟、吹哨、喊话，向四周报警，动员
乡邻一齐来灭火。

2、报警时要讲清着火单位、所在区(县)、街道、胡同、门牌
或乡村地区。

3、说明什么东西着火，火势怎样。

4、讲清报警人姓名、电话号码和住址。

5、报警后要安排人到路口等候消防车，指引消防车去火场的
道路。

6、遇有火灾，不要围观。有的同学出于好奇，喜欢围观消防
车，这既有碍于消防人员工作，也不利于同学们的安全。



7、不能乱打火警电话。假报火警是扰乱公共秩序、妨碍公共
安全的违法行为。如发现有人假报火警，要加以制止。

发生火灾如何逃生?

现代教学楼由于楼层逐渐增高，结构越来越复杂，学生密度
大，加上课桌、课椅等可燃物较多，当发生火灾时，逃离比
较困难。一旦楼房着火，应当按以下方法逃生： 1、当发现
楼内失火时，切忌慌张、乱跑，要冷静地探时着火方位，确
定风向，并在火势未蔓延前，朝逆风方向快速离开火灾区域。
2、起火时，如果楼道被烟火封死，应该立即关闭房门和室内
通风孔，防止进烟。随后用湿毛巾堵住口鼻，防止吸入热烟
和有毒气体，并将向上的衣服浇湿，以免引火烧身。如果楼
道中只有烟没有火，可在头上套一个较大的透明塑料袋，防
止烟气刺激眼睛和吸入呼吸道，并采用弯腰的低姿势，逃离
烟火区。 3、千万不要从窗口往下跳。如果楼层不高，可以
在老师的保护和组织下，用绳子从窗口降到安全地区。 4、
发生火灾时，不能乘电梯，因为电梯随时可能发生故障或被
火烧坏;应沿防火安全疏散楼梯朝底楼跑;如果中途防火楼梯
被堵死，应立即返回到屋顶平台，并呼救求援。也可以将楼
梯间的窗户玻璃打破，向外高声呼救，让救援人员知道你的
确切位置，以便营救。


