
2023年勇于担当的演讲稿 勇于担当演讲稿
(实用9篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好
写一篇演讲稿那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比
较好，我们一起来看一看吧。

勇于担当的演讲稿篇一

大家好！

突破黑暗，给天下带来光明，是太阳的担当；默默凝聚，给
万物带来生机，是春雨的担当。天下万物都有自己的使命，
我们人更应如此，所以我们应该不畏困难，勇敢的承担自己
的责任。

“在其位，谋其政”是一种担当。这一种担当使我们人生与
天地间就基本的担当。作为学生，我们需要女里学习；作为
子女，我们需要孝敬老人；作为医生，我们需要救死扶伤；
作为老师，我们需要教书育人。这些都是我们必须的担当。

然后担当要求我们不仅要做好本职工作，还要勇于接受急难
险重的任务。那些轻而易举的担当相信很多人都会做到，只
有那些弄不好就会出现严重后果的任务才可以真正体现一个
人的担当。陈亦帆曾骑电动车装上宝马车，肇事后他没有一
走了之，而是留下道歉信，其中里面有他身上全部的现金。
相信他的所作所为大部分人都做不了，所以他的做法感动了
车主，车主资助他钱去上学。

古往今来，有很多优秀的人他们不惧怕担当责任，甚至愿意
为了集体付出生命。曾国藩曾说“以苟活为羞，以避事为



耻”。1865年阿古柏在英国的支持下，率兵攻入南疆，建立
伪政权。俄国趁机争夺了伊犁地区。在边疆日已垂危的情况
下，年老的左宗棠将生死置之度外，亲自率兵出征。他用车
拉上一口棺材，准备一敌人决一死战。我们国家每次在外敌
入侵时保持屹立不倒，就是我们国家总有一些人不顾自身的
安危，挑起救国救民的重担。

我们要有“知难而为之”的精神，用于承担责任。让我们拥
有担当精神，让身边的人因我们的存在而更加幸福。

勇于担当的演讲稿篇二

感恩家人，最爱你的家人，要理解，体谅，包容每一个家庭
成员;应该学会自我负责的责任，不要为失败或者自我的任性
找借口，只有为失败找方法才行;学会调整心态，怎么过也是
一天，所以一定心怀感恩肩负责任的做好每一天才行。

人与人之间应该相处的之道是：人都有长处，相互学习：人
都有短处，相互宽容;人都有难处，相互帮助，人都有苦处，
相互体谅;人要懂得感恩!

用心做事，用情做人。出门走好路，开口讲好话。要想得到
爱就先学会爱别人。承担责任没有该不该只有要不要。千万
不要欺骗自己，你最终将被欺骗的更惨。人最大的敌人是自
己。赞美人也是在积德行善。

承担责任没有对错只有选择，当一个人无法改变环境的时候
要学会改变自己。我们要活于当下此刻，当不能改变过去的
痛苦，就要找到快乐，没有快乐的地方，只有快乐的人。让
我们用全身心的爱迎接每一天，做快乐的自己。

责任来自于对集体的珍惜和热爱，来自于对集体每个成员的
负责，来自于自我的一种认定，来自于生命对自身不断超越
的渴求——责任是人性的升华。



学会感恩，感恩身边的每一人，感恩社会，感恩单位，一个
懂得感恩的人才会学会责任胜于一切!责任是一种精神，责任
就是荣誉。

我们应该怀着一颗感恩之心，用自己的实际行动去担当责任，
当我们带着一颗感恩之心去履行自己的责任时，我们的内心
和人生也会因此而显得丰盈和充实。

如今的我，也努力用自己的实际行动，诠释着爱岗、敬业，
担当责任的真谛，是公司这个大家庭，给了我实现梦想的机
会，为我提供了施展才华的舞台。所以我时刻怀着一颗感恩
的心。正是这种心情，激发着我不满足于普普通通的工作表
现，一切都想做到最好;正是这种信念，鼓舞着我勇敢的去承
担起这份属于我的责任，用自己的力量，为航三的辉煌添砖
加瓦!

勇于担当的演讲稿篇三

大家好！

今天我国旗下讲话的题目是《不忘初心，勇往直前》。

“青年兴则国家兴，青年强则国家强。青年一代有理想、有
本领、有担当，国家就有前途，民族就有希望。”作为新时
代的新青年，我们要挑战自我，战胜挫折，不忘初心，勇往
直前。

当然，人生的道路不可能是一帆风顺的，挫折也是其中的一
部分。遭遇挫折，我们不要沮丧，不要退缩，应当振作起来，
勇敢面对。

首先，不忘初心，把挫折当成人生的财富。我们成长的过程
必定充满曲折与坎坷，伴随辛酸与烦恼。而挫折好比挫刀，
我们的生命只有经历了它的打磨，才能闪耀出夺目的光



芒。“不经历风雨，怎能见彩虹?”经历了挫折的人生更有意
义。历尽劫难，司马迁写成《史记》;半世潦倒，曹雪芹绘出
红楼;屡遭挫折，林肯做了总统;颠沛一生，李嘉诚成了富翁。
可以说，挫折是的磨练，苦难是的大学。

其次，勇往直前，给挫折一个微笑。当你遭遇到所谓的挫折，
当你陷入痛苦无法自拔，不要灰心，不要绝望，请试着对着
镜子露出微笑，因为当你笑迎生活的时候，生活必定将最美
好的一面呈现给你。发明大王爱迪生实验室发生火灾，眼看
着所有的研究成果即将付之一炬，满头白发的他却在人群中
平静地观看大火。隔天，爱迪生面对化为灰烬的实验室
说：“感谢上帝，一把火烧掉了所有的错误，我又可以重新
开始了。”三个月之后，爱迪生成功发明了留声机。

古人云，“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，
饿其体肤”。挫折是我们成功路上的铺垫，记录着我们的成
长，只有经历了挫折，我们的羽翼才更加丰满，人生的足迹
才更加坚实。

亲爱的同学们，让我们给挫折一个微笑，不忘初心，勇往直
前，去书写自己灿烂的人生吧!

谢谢大家!

勇于担当的演讲稿篇四

大家好！

总会有一朵路边小花，即使单薄，也会送来淡淡清香；人生
路上，我们要像这小花一样担当的很多，即使仅仅是淡淡香
浅浅色，也会给人不尽的惊喜与宽慰。

那个曾经鲜活的外婆现在每一天都活在沉睡的记忆里——眼
神茫然，目光呆滞。爱抚弄花草的她不见了，公园里不见了



那个活泼的身影；爱烹调美食的她不见了，厨房里的灶台寂
寞地落满了灰尘，妈妈无论怎样都无法让她高兴。只因为她
一生的挚友撒手别了人世。

我心里猛地被撞了一下，往昔外婆陪我哭陪我笑，风雨同舟，
现在是我担当起让她重拾温暖热爱生活的时候了。

天气渐渐转暖，阳光透过落地玻璃照到屋里，暖暖的。周末，
我将外婆扶到阳台的'靠椅上，手中拿着一把木梳，拢着外婆
在阳光下跃动的银发。蓦然回首，七八年前，也是祖孙两个
站在阳台上拢着头发，只是外婆帮我梳着各种发式，从双辫
到单一的马尾辫，从麻花辫到蝎子辫，从长长的披肩到清爽
的盘卷……丝丝缕缕，透着栉中祖孙亲。

一下下我将外婆头发拢开，散发出一股淡淡的香味，银丝在
我手上缠绕，小心拨开，生怕惊动了外婆，只听得啁啁声伴
着暖暖的一格子阳光。外婆笑了，“你要把我打扮成大姑娘
啊？”口气中略带玩笑。“是啊，我看看你有多美！”我笑
着，随手拢起银发，拢成高高的马尾辫，套上紧紧的皮筋。
外婆眉头舒展开，目光中跃动着喜悦。我知道，我的担当虽
然微小，却已让外婆重新敞开心扉面对生活的快乐。

回顾，我所担当的，不仅仅是照顾好自己，成长好，考上好
的学校，也不仅仅是作为一名学生在社会上循规蹈矩，更多
的，我承担了使家人快乐幸福的重担。人生路慢慢，对亲人
的担当是用爱来叠起的，它纯粹质朴却散发着灿烂的温暖。

勇于担当的演讲稿篇五

大家好!

什么是长大?长大意味着什么?是个子长高了，更听话了，还
是懂得更多了。但是真正长大了是意味着会担当属于自己的
责任，我们要学会担当，懂的担当是一个人成熟的标志。



懂的担当会使人变得高尚。德阳市东汽中学的谭千秋老师，
在地震来临之时，他双臂张开趴在课桌上，护住了身下的同
学，同学们都存活了下来，但是这位可亲可敬的老师却离开
了我们。也许有人会问，是什么让他有这份勇气，义无反顾
地去保护自己的学生?因为他是一名老师，他担当起了像父母
保护自己的孩子一般的责任，即使他不在了，也许永远活在
我们的心中。

懂得担当会使人得到前进的力量。洪战辉是大家都熟悉的一
个人，他在读初中的三年中，每天步行在学校和家之间，及
时照顾家里，又要不耽误学习，如果他不是一个勇于承担责
任的人，也不会发奋图强，也不一定会有带着妹妹上大学的
事。正是他勇于担当，才有了激励他前进的力量。

近代资产阶级改良主义者梁启超曾说过，未尽责任是人生最
大的痛苦，尽责任是人生最大的快乐。在我们的日常生活中
需要承担的责任也有很多，来自于对自己，对他人，对家庭，
对社会负责，甚至对国家负责。但是担当责任并不是要我们
作什么惊天地，泣鬼神的大事，我们作为学生，应该做好的
事是学习科学文化知识，将来为国家建设出力，这就是我们
自己负责。千里之行，始于足下。承担责任要从小事做起。
关心自己的家人，不要惹他们生气，不要让他们担心，也就
是对家庭负责。对他人，对社会，对国家，我们也要做到我
们应该做的。在生活中我们要注意细节，方方面面担当起属
于自己的责任，这就是我们每个人应该做的事情，也就是我
们青少年能做的事。

我们需要在成长中学会担当，在担当中体会成长的乐趣。

勇于担当的演讲稿篇六

大家好！我叫宋安红，来自园林股。我演讲的题目是《人人
敢于担当，共创绿色家园》。



责任是一种催人奋进的力量，是一种担当的情怀。人生是一
种担当，做好园林工作更是一种担当。敢于担当的人生，书
写着伟大，镌刻着璀璨。

温家宝有言：“事不避难，勇于担当。”有无担当精神，是
衡量一个人素质高低的重要标尺。作为一名普通职员，最根
本的是把工作做好，为单位承担自己应尽的责任。而这个责
任，包含了两层意思：分内的事情和分外的事情。敢担当、
会担当的人，都会把分内事做到使人满意，把分外事做到让
人惊喜；只有为使命而拼，为结果而战，才能真正做到接受
任务不走样，完成任务不打折。为了让我们单位拥有更多敢
担当，会担当的职员，我们要从勤于担当、严于担当、善于
担当和精于担当等方面做起。

国家黄蓝战略助的实施，黄河三角洲的开发，为我县发展带
来了机遇，也为我县园林事业带来了发展与机遇。面对机遇
与挑战，去年我县成功创建省级园林城市，我县园林绿化水
平有了很大的提升。但距国家园林城市标准还有很大差距。
在以后的工作中，我们应该牢牢树立“勇于担当”的信念，
破除怕担风险、不敢作为的思想。

勇于担当就要有应对挑战的气魄。青年毛泽东曾经写下这样
的话：“河出__，因有太华抵抗而水力益增其奔猛；风回三
峡，因有__为隔而风力益增其怒号”。面对我县当前园林事
业复杂而落后的形势，我们就应该有“因为有阻力，所以更
有动力”的激流勇进、奋力争先的意志和气魄，树立一种敢
抓敢管、敢作敢为、敢闯敢试的新状态。

勇于担当，就要在攻坚克难中砥砺品质、锤炼作风。作为年
轻干部应具有充__的精力和体力，但在现实工作中，也存在
个别年轻干部工作上拈轻怕重，个人得失上斤斤计较，遇有
棘手问题或出现失误时，惯于推脱和撇清自己的现象。年轻
干部应勇于担当，在艰苦和复杂环境中砥砺品质、锤炼作风。
要不怕苦累，不推不拖，积极干、主动干，敢于负责，不怕



挫折，不怕承担责任。要不断培养责任意识和担当意识，工
作中不患得患失，要事事冲在前面、干在前面，有功多让，
有过不推，处处发挥模范作用，以良好的精神面貌把园林绿
化工作做精、做细、做实。从而树立自我形象，赢得大家认
可。

勤于担当是一种习惯。许多人能获得事业上的成功，就在于
他们比别人多担当了一些事。园林工作琐碎而繁杂，在日常
工作中要勇于担当，敬业勤力，志存高远，无私奉献。敬业
不是加班加点，敬业不是任劳任怨。敬业就是把自己的工作
当作一种精神享受的人生体验。爱岗敬业是人类社会最为普
遍的奉献精神，它看似平凡，实则伟大。在日常苗木移植过
程中，园林工人通过学习总结，摸索出了去除树冠、适度断
根、原地养护、同向移植等科学规范的操作流程，极大提高
了苗木移植成活率，降低了成本。只有爱岗敬业的人，才会
在自己的工作岗位上勤勤恳恳，不断地钻研学习，一丝不苟，
精益求精，才有可能为社会为国家做出崇高而伟大的奉献。

精于担当是一种素质。平时不注重学习，一旦面对困难，有
的人束手无策，无从下手；有的人临阵磨枪，手忙脚乱；有
的人患得患失，担心失误。因此，一个人仅专业化是不够的，
只有职业化的人才能飞在别人的前头，让人难以超越。结合
当前城市绿化的需要，我们科室积极组织绿化工学习，并以
身作则，极大提升了工作水平和自身素质。

对此，我们要大力提倡担当的精神，然后提升、完善担当的
能力。克服自私自利，打小算盘，算小账的不良倾向。以身
作则，用实际行动，为了我县园林事业的良好发展做出我们
力所能及的力量。

勇于担当的演讲稿篇七

大家好！



我今天演讲的题目是：责任在于担当。

责任如阳光，能激发潜能；责任如甘露，能净化心灵；责任
如烛光，能照亮人生。勇于担当，源于强烈的事业心、责任
感。没有干事创业的崇高追求，没有昂扬向上的精神状态，
没有舍身忘我的拼搏精神，事业是不可能成功的。一个人不
论职务高低，一旦走上了工作岗位，就意味着肩挑担子，背
负责任。

一、古人云，大事难事看担当，顺境逆境看襟怀。

对于应负的责任，迎着风险也要干好，实践担当的精神，提
升担当的能力，做到敢担当，能担当，会担当，善担当。自
古以来中国传统文化中就有修身，齐家，治国，平天下为准
的责任意识、担当精神。花木兰替父从军体现的是一位儿女
对父母、对家庭的责任；精忠报国体现的是南宋名将岳飞对
国家的责任；先天下之忧而忧，后天下之乐而乐，体现的是
范仲淹对人民的责任。

二、责任是人与生俱来的一种约束、一种使命。

做人有责任，做事有责任，干社区工作则更应有责任。责任
是什么？责任就是份内应做的事情，是岗位职责范围内应承
担的任务，是“在其位”应当完成的使命，是“食俸禄”必
须不讲任何条件任何价钱去做好的工作。不论其范畴多么广
泛，也不论其内涵多么丰富，责任都既是一种客观需要，也
是一种主观追求；既是自律，也是他律。正因为如此，我们
说，责任是成就事业的可靠途径，是实现人的全面发展的必
由之路。

三、那么，作为社区工作者，我们必须时刻认清责任，不畏
责任，勇于承担责任，乐于承担责任。

工作中面对困难，毫不退缩，相信自己，热衷挑战。因为我



们有了强烈的责任心，所以对待每一位来办事的居民，我们
做到热情、细心、耐心，对待居民来办的每一件事，我们做
到做到尽能力解决居民困难。因为在我们心里始终有这样一
种执着的信念：这是我们的工作，我们就有一种责任。说高
尚点，这是对群众负责！对党和政府负责！对历史负责！你
能够担当起为人民服务的责任。说自私点，这是对自己的工
作负责！对自己的人品负责，对自己的人生负责！如果只把
工作当作一件差事，或者只把目光停留在工作本身，那么即
使是从事最喜欢的工作，你依然无法持久地保持对工作的激
情。

四、社区工作是平凡的、琐碎的、枯燥的、艰苦的。

五、没有做不好的工作，只有不负责任的人。

与有些工作相比，干社区工作可能是辛苦一些。但既然天赋
大任于我辈，我们就必须不仅视责任为约束、为义务，严守
责任，同时还必须自觉把尽责的过程当作修炼的过程，把履
职的过程当作自我完善自我提高的过程，在负责任、尽责任
的奉献中实现人生的价值、享受人生的快乐。

我的演讲完毕，谢谢大家！

勇于担当的演讲稿篇八

大家好!

我叫xx，来自园林股。我演讲的题目是《人人敢于担当，共创
绿色家园》。

责任是一种催人奋进的力量，是一种担当的情怀。人生是一
种担当，做好园林工作更是一种担当。敢于担当的人生，书
写着伟大，镌刻着璀璨。



温家宝有言：“事不避难，勇于担当。”有无担当精神，是
衡量一个人素质高低的重要标尺。作为一名普通职员，最根
本的是把工作做好，为单位承担自己应尽的责任。而这个责
任，包含了两层意思：分内的事情和分外的事情。敢担当、
会担当的人，都会把分内事做到使人满意，把分外事做到让
人惊喜;只有为使命而拼，为结果而战，才能真正做到接受任
务不走样，完成任务不打折。为了让我们单位拥有更多敢担
当，会担当的职员，我们要从勤于担当、严于担当、善于担
当和精于担当等方面做起。国家黄蓝战略助的实施，黄河三
角洲的开发，为我县发展带来了机遇，也为我县园林事业带
来了发展与机遇。面对机遇与挑战，去年我县成功创建省级
园林城市，我县园林绿化水平有了很大的提升。但距国家园
林城市标准还有很大差距。在以后的工作中，我们应该牢牢
树立“勇于担当”的信念，破除怕担风险、不敢作为的思想。

勇于担当就要有应对挑战的气魄。青年毛泽东曾经写下这样
的话：“河出xx，因有太华抵抗而水力益增其奔猛;风回三峡，
因有xx为隔而风力益增其怒号”。面对我县当前园林事业复
杂而落后的形势，我们就应该有“因为有阻力，所以更有动
力”的激流勇进、奋力争先的意志和气魄，树立一种敢抓敢
管、敢作敢为、敢闯敢试的新状态。

勇于担当，就要在攻坚克难中砥砺品质、锤炼作风。作为年
轻干部应具有充xx的精力和体力，但在现实工作中，也存在
个别年轻干部工作上拈轻怕重，个人得失上斤斤计较，遇有
棘手问题或出现失误时，惯于推脱和撇清自己的现象。年轻
干部应勇于担当，在艰苦和复杂环境中砥砺品质、锤炼作风。
要不怕苦累，不推不拖，积极干、主动干，敢于负责，不怕
挫折，不怕承担责任。要不断培养责任意识和担当意识，工
作中不患得患失，要事事冲在前面、干在前面，有功多让，
有过不推，处处发挥模范作用，以良好的精神面貌把园林绿
化工作做精、做细、做实。从而树立自我形象，赢得大家认
可。



勤于担当是一种习惯。许多人能获得事业上的成功，就在于
他们比别人多担当了一些事。园林工作琐碎而繁杂，在日常
工作中要勇于担当，敬业勤力，志存高远，无私奉献。敬业
不是加班加点，敬业不是任劳任怨。敬业就是把自己的工作
当作一种精神享受的人生体验。爱岗敬业是人类社会最为普
遍的奉献精神，它看似平凡，实则伟大。在日常苗木移植过
程中，园林工人通过学习总结，摸索出了去除树冠、适度断
根、原地养护、同向移植等科学规范的操作流程，极大提高
了苗木移植成活率，降低了成本。只有爱岗敬业的人，才会
在自己的工作岗位上勤勤恳恳，不断地钻研学习，一丝不苟，
精益求精，才有可能为社会为国家做出崇高而伟大的奉献。

精于担当是一种素质。平时不注重学习，一旦面对困难，有
的人束手无策，无从下手;有的人临阵磨枪，手忙脚乱;有的
人患得患失，担心失误。因此，一个人仅专业化是不够的，
只有职业化的人才能飞在别人的前头，让人难以超越。结合
当前城市绿化的需要，我们科室积极组织绿化工学习，并以
身作则，极大提升了工作水平和自身素质。

对此，我们要大力提倡担当的精神，然后提升、完善担当的
能力。克服自私自利，打小算盘，算小账的不良倾向。以身
作则，用实际行动，为了我县园林事业的良好发展做出我们
力所能及的力量。

勇于担当的演讲稿篇九

大家好!

夕阳的余辉拉长了球场上队员的身影，阳光洒在脸上，白色
球衣队员们却难掩失落与忧伤。有的蹲在一旁;有的将手中的
矿泉水瓶捏得“咔咔”作响;有的将衣服盖在头顶;有的干脆
将脸撇向一边;不忍直视比分。

一声哨响结束了这漫长的煎熬，我们队毫无悬念地输了这场



比赛。所有队员叹着气，疲惫懒散地走向回程的校车。

阳光透过车窗照在一张张沮丧的脸上，眉头上的皱纹如天边
突来的乌云一样密集。一声声粗重的鼻息声似乎在回应着窗
外聒噪的蝉鸣。寂静笼罩着车厢，无尽的失落瞬间弥漫。

“这是第一次在正式比赛中输球，我希望大家能够记住、分
析、反思!”教练打破了沉默，“输球的原因在哪里?我想听
听你们的看法”。大家我看着你，你看着我，一脸茫然，似
乎比赛输得不明不白。

“地太滑，球也拍不起”，这时一位在场上并没有得分的同
学站起来说。“对，对，第一次在室内场地比赛，着实有些
不适应”大家一呼百应地附和着。

教练脸上先是闪过一丝惊喜，而后却是一声长叹。“很高兴
你们可以找出原因，哪怕原因只有一个，不过————”教
练似乎有些愠色，“难道对手不是和我们一样吗?谁不是头一
次在室内场馆打球?”全队哑口无言。

“就不能提出些有价值的建议?”教练指着得分最多的球员，
他犹豫一会儿，环顾一周，最终将目光停留在个头最高的中
锋身上。“这场比赛中锋抢板不积极，反应慢，不少给后卫
的一传遭截，导致失误”。教练听了，没有点头也没有摇头，
只说：“还有吗?”“对方防守、进攻，内线都站三人，三秒
区压力过大，后卫不侧应，前锋又不回防，怎么分得出
球?”“对，对，很多球都是因为后卫不侧应，结果中锋
被‘包饺子’，八秒不过半场……”车内顿时炸开了锅，只
有教练一脸严肃，我看着吵得面红耳赤的队员，感到彼此间
深深地埋怨和不信任。

“都怪我下快攻反应慢，使一传时间拉长，在后场易被包
夹”，坐在最后一排的一位前锋站起来说。这声音似乎比雷
声更响亮，大家的争吵声戛然而止。



同样是混乱一片，态度却与之前截然不同。输了球，却收获
了球场比分之外的东西。我想起了《灌篮高手》里的一句经
典台词：永远记住，不是你的存在成全了球队，而是球队的
存在成就了你的辉煌!看着队友们激动地眼神和一双双炽热的
瞳孔，我突然读懂了大家内心的担当与责任。

教练脸上终于露出喜色，窗外也云破天开，金色的阳光下，
我看到的是一张张坚强的自信的笑脸。从教练鼓励的眼神和
队员们的话语中，我读懂了担当，它将引领我们走向下一个
奇迹!


