
参观汶川大地震纪念馆 纪念汶川大地震
大学生活动策划书(优秀5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

参观汶川大地震纪念馆篇一

205月12日，天府之国，汶川大地上发生的事，叫我如何说起。
疮痍让我不想提，可“爱”字让我怎能忘记。

那日，天府大地，阳光明媚，大街小巷，车水马龙;商场楼台，
人流如织;麦地禾田，笑声朗朗。处处是图，处处是诗，任意
截取一个场景，都是一首动人的歌、优美的旋律。

可是!14时28分，汶川大地突然痉挛，山吼水啸人惊恐，房倒
尘扬亲人离。顿时，汶川哭了，北川哭了，青川哭了……所
有优美的旋律嘎然而止，全被哭声所代之。

我不忍继续下说，可“爱”字让我永远铭记——你们承受着
悲痛，你们创造了奇迹，你们的爱越过阴阳两地，你们的精
神让世界震惊。

一位被垮塌下来的房子压死的母亲，双膝跪着，双手扶着地
支撑着身体，在她的身子下有个孩子，因为母亲身体庇护着，
孩子毫发未伤，人们发现他身旁手机屏幕上是一条已经写好
的短信“亲爱的宝贝，如果你能活着，一定要记住我爱你”。
看到这个画面，我泪如泉涌，深刻地感悟到，母亲之爱，万
世永存。

摘下我的翅膀，送给你飞翔。张米亚老师跪仆在废墟上，双



臂紧紧搂着两个孩子。两个孩子还活着，而他已经气绝!由于
紧抱孩子的手臂已经僵硬，救援人员只得含泪将之锯掉才把
孩子救出。张老师用生命诠释了师爱，用血肉之躯为他的学
生牢牢把守住了生命之门。

曲山小学的废墟前,一名男孩浑身是血，就在大家将救援的手
伸向他时，孩子却坚决拒绝：“叔叔，我不慌张，你先救他
们吧。”

北川县11岁少年步行12小时背妹妹逃生。

类似的事例数不胜数，你们的经历让世界恸哭，你们的爱让
山河再次生辉。我们永远不会忘记——你们用“爱”为世界
创造的奇迹。

祝灾区的同胞们：

身体健康!生活愉快!

参观汶川大地震纪念馆篇二

1、故人已逝节哀思，一杯浊酒洒祝福，先人安息天堂上，佑
我中华儿女皆安康!

2、一捧鲜花寄托不尽的哀思，一炷清香送去绵绵的祝愿，一
把纸钱牵动心中的想念。512到了，愿亲人在天堂安息!

3、用吾辈之青春，守护这盛世之中华！感谢他们奋不顾身，
我们永远铭记！致敬抗震英雄！

4、十四年，太长，足以让地震中幼稚懵懂的少年长大成人；
十四年，太短，地震时的情景还历历在目。

5、虽然你们去了远方，但是我们会永远想着你们。



6、我们缅怀生命的逝去，也铭记危急时刻的生死救援、灾难
面前的大爱无疆、震后重建的守望相助。

7、双手合十，诚心祈祷，我们团结一致度过难关；只要爱在，
希望就在；只要爱在，我们都能挺过去！

8、汶川大地震十四周年，时间似乎抹去曾经的伤痛，但我们
会永远记得！愿我中华国泰民安！

9、汶川之痛，华夏之哀。深切缅怀在这场大地震中遇难同胞，
勿忘在这场地震中勇于救灾的逆行者们。

10、亿千零一个愿望，祈福雅安，心底有爱，寥寥数语，尽
表你我雅安之情！句句真情，直述你我心中之爱！

参观汶川大地震纪念馆篇三

1、自然灾难是打不倒人类的，全世界人民一起为你们祈祷和
祝福，愿你们早日重建家园，祝福祝福！

2、祝福雅安，祝福四川，祝福所有在地震中受灾的人，我想
发生这样的灾害只会使中华民族更加团结！加油！我们伟大
的中华民族会战胜一切困难！

3、生活中没有绝境，一场场灾难都将是经不起阳光的噩梦，
经不起颠簸的泡影。像孩子一样，保持一颗童心，永远相信
希望，相信幸运迟早会来临。加油！

4、地震摧毁家园，四方支援温暖人心。灾难面前，我们不会
低头；大家携手，共把家园重建。

5、生命诚可贵，大爱价更高。昭通地震已经过去，愿逝者安
息。我托清风把祝福送给你，祝你珍惜美好，不要等到失去
的时候，才知道它的美丽。



6、大地无情起祸端，芦山同胞遭震难。母亲闻讯速救援，兄
弟姐妹意志坚。全国人民心连心，有难我们要管！雅安坚持！
雅安平安！

7、川山水美如画，人民坚强如铁打；纵有地震震不垮，开山
辟土建新家；万千灾民齐努力，誓把灾害最低化！

8、地震，震不碎中华民族的团结之心！再大再多的灾难，只
会让我们更团结，因为我们是中国人！

9、方有难，五湖四海缓助。我们的爱心将会传达给你们，在
困难中的乡亲们，希望你们能打败困难！

10、万众一心，抗灾救济。众志成城，爱心传递。祈福！

11、愿受到地震波及的人们平安！为所有赶赴灾区救灾的英
雄喝彩！祈祷他们平安幸福！

12、灾难无情人有情，只要有奉献的爱心就有生命奇迹，就
有生存的力量，愿受难者安息，节哀顺变，我祈福平息苦难，
一切安好！

13、千里万里，全国人民都永远心心相连！我们祝福，我们
祈祷，我们贡献自己的力量，相信我们定能闯过难关！

14、听到地震的消息、我很痛心、愿在那里的同学们和你们
的家人一切都安好、为你们祈福平安！

15、天灾难免，国人，心连，逝者安息同心愿；全国各地，
悲痛共勉，生者坚强建家园；人生需奉献，奋斗齐向前；道
一声祝福，传一份平安，希望四川人民早团圆。

16、地震在外头，防震在心头。行动要迅速，口鼻湿布捂。
墙角与桌底，藏身抗压力。地震不惊慌，适时呼救援。相信



亲人在，意志救自身。

17、大地震动了，人心平和。房屋倒塌了，我们从新来过。
我们不怨天尤人，我们对未来充满信心，相信奋斗花开，相
信否极泰来。复活节，送给所有灾难余生的人，祝您富贵美
满，一生平安！

18、大爱无声，大义无言，生者祈福，逝者哀悼，四川，咬
紧牙关，灾难面前，人人勇敢，一方有难，八方支援，携手
重建，美丽家园。

19、团结、积极、向上的行动来表达我们对遇难同胞的缅怀
对抗震抢险英雄的敬意，用最真诚的祝福对所有在地震中失
去亲人的同胞们说一句：庐山加油，中国加油！

20、孩子别哭，风雨马上会过去；兄弟挺住，家园我们来重
建；父老保重，心连心你我同在！地震纪念日祝愿受灾同胞
早渡难关！

参观汶川大地震纪念馆篇四

1、汶川十四周年祭。当年的你们，还好吗。

2、我们都在祈祷，祈祷你们平安！

3、祈祷灾难快快过去！家园快重建。

4、向遇难同胞致哀，向救援英雄致谢！

5、我们都在祈祷，祈祷灾区人民平安！

6、逝者安息，生生不息，愿再无灾害。

7、勿忘国殇，珍爱生命。让爱润满中华！



8、深切缅怀在那场大地震中遇难的同胞！

9、缅怀逝去同胞，希望汶川发展越来越好。

10、为灾区的人民祈福，愿你们早日度过难关！

11、如果有从天堂回来的.车，今天应该很挤吧。

12、希望你们平安，全国人民与你们共度难关。

13、生死不离，生生不息，缅怀逝者，致敬重生。

14、缅怀逝去的同胞！祝福汶川，未来一切安好！

15、缅怀英雄，共悼逝者，愿山河无恙，岁月皆安。

16、十四年了，缅怀逝者，悼念同胞，山川永纪，浩气长存。

17、汶川地震十四周年，永远缅怀，敬畏生命，致敬重生。

18、加油，一定会没事的，都会平安的。我会为你们祈福的，
加油！

19、十四年了，那身熟悉的绿军装，仍旧是我们记忆当中最
感人的画面。

20、汶川地震十四年，生死不离，生生不息，缅怀逝者，致
敬重生。

参观汶川大地震纪念馆篇五

(一)汶川地震十四年，生死不离，生生不息，缅怀逝者，致
敬重生。

(二)深切缅怀在那场大地震中遇难的同胞!



(三)生死不离，生生不息，缅怀逝者，致敬重生。

(四)我们缅怀生命的逝去，也铭记危急时刻的生死救援、灾
难面前的大爱无疆、震后重建的守望相助。

(五)岁月抹去满目疮痍，抹不去疼痛记忆。

(六)遥忆悲伤，吾辈更当自强。

(七)抹去的是时间，抹不去的是伤痛，愿逝者安息，生者安
康。

(八)悬崖峭壁、余震落石、滚滚洪流，在英雄的人民军队面
前，再大的障碍都不能阻挡救援人民群众的使命。

(九)祭奠每个逝去的同胞，也祝福这座重生的城市。

(十)汶川大地震十四周年，山川抚平伤痕，汶川走向重生。
祝福汶川，祝福中国!

(十一)时间冲淡了一切，这一些我们不应相忘。回顾那些定
格的瞬间，祭奠历史，悼念遇难者。

(十二)汶川地震十四年，时间抚慰伤痛，也见证重生。往后
岁月，风雨无阻，齐心同行。

(十三)这世间，永远都有那么一些人，他们的每一个举动都
可歌可泣。致敬他们。

(十四)废墟掩埋了许多人的生命，却无法掩埋人性的光辉。
致敬伟大的母爱。

(十五)用吾辈之青春，守护这盛世之中华!感谢他们奋不顾身，
我们永远铭记!致敬抗震英雄!



(十六)缅怀逝去同胞，希望汶川发展越来越好。

(十七)面对地震、洪灾、大自然中的其他不可抗力，再伟大
的人终归也是渺小的。寄蜉蝣于天地，渺沧海之一粟。在岁
月无涯的荒野里，我们终究只是匆匆过客。生命短暂，人生
无常，不要想太多，珍惜眼下，用力活出精彩，方是无悔。
地震虽然已经过去了，但如果逝者仍有来生，我希望在他们
的世界里没有地震。

(十八)生命逝去的悲伤，哪怕蒙上十年尘土依然鲜明，但爱
若不息，希望不止。

(十九)十四年了，那身熟悉的绿军装，仍旧是我们记忆当中
最感人的画面。

(二十)向遇难同胞致哀，向救援英雄致谢!


