
军营青春奋斗演讲稿(模板6篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。演讲稿对于我们是非常有
帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？以下是我帮大家整理的
最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起
来看一看吧。

军营青春奋斗演讲稿篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

今天我演讲的题目是—《青春，最美是激情》。

现在，请大家一起，想象一副关于青春的画面，相信每位同
学脑海中都会产生一副画面，虽然各自不同，但青春的画面
中，应该都有阳光、朝气、活力、惜时、节奏和奋斗这些共
性的元素。这，就是激情！

你可知道一个消防战士从接警、穿装备服，登上消防车需要
多长时间吗？答案是1分40秒！短短的`不到两分钟他就要完
成这一切！这，就是节奏！这，就是效率！激情青春，潜力
无限。我们应该踏着青春的节奏，恰风华正茂，书生意气，
挥斥方遒，做一名富有激情、富有活力的宝中学子！

国庆节后，学校把同学们的延点自修时间适度缩短，并把早
读前移，从课间操和晚上回宿舍的时间中创造出宝贵的15分
钟的小早读。一日之计在于晨，早睡早起提效率。我们睡得
香，起得早，精神振奋，书声朗朗。这，就是激情！每天你



可以至少多记10个单词，或是3首诗，那么一周下来你将会多
记70个单词或21首诗，一个月下来你将会多记300个单词或90
首诗，一年下来你就会多积累3600个单词或1080首诗，那三
年会是多少，十年又会是多少……？同学们，这就是激情的
力量！珍惜时间，你将会收获知识；学出节奏，你将会提高
效率；永葆朝气，你将前行之路受益终生。

金秋十月，课间操。我们迎着秋日的暖阳，伴着欢乐律动的
乐曲，迈着整齐划一的步伐，喊着响彻校园的口号，在操场
上激情跑操。给青春伴舞，让激情飞扬，跑出了我们宝中学
子的朝气活力与蓬勃精神。

在上周的校运会上，运动健儿们用他们的体育精神告诉了我
们什么是激情，在艺术节上，参演节目的同学们用他们的才
艺表现告诉了我们什么是激情。走路走快些，闲事少做些，
手机少玩些，时间抓紧些，卷面工整些，上课专注些。激情
源于梦想，引发动力；激情来自心灵，出自行动。保持激情，
需要积极的心灵做沃土，不断的努力作养料，辛勤的汗水做
阳光雨露，孕育出最后的成熟。

激情，是穿越寒冬绽放在枝头的那抹新绿；激情，是走过泥
泞遗留在身后的那行足迹。激情，是人生蕴藏的宝藏，是让
生命蓬勃的动力，是沉默中的爆发，是蛰伏后的苏醒，是人
类对整个大千世界的吞吐、张弛、聚集最最有力的回应！

同学们，长路迢迢，人生漫漫，谁能将激情贯穿一生，谁就
最终会成为命运的宠儿，谁就能终将与卓越为伍成就不凡。
青春最美是激情，饱含激情的青春，让我们怦然心动。让我
们一起加油，带着这份激情去改变自己，回报社会，去创造
一个激情无悔的精彩人生！

我的演讲到此结束，谢谢大家！



军营青春奋斗演讲稿篇二

青春是一颗绿色的果实，有着说不出的酸甜苦辣。

青春，总是带着一种莫名的暧昧感，看不清，不清，一切都
那么虚幻却又发生的那么清晰。朦胧中，有一种年轻的情感
正在悄悄萌动，会有一种藏在她的心里，没有人知道。

青春之初，每个人都会有自己的小秘密，比如遇到他时的那
一点点紧张和不安，路过后的那一点点失落和悲伤。她睡不
着是因为想起了他的笑容;我会因为在一场篮球比赛中看了他
一次而迷失在课堂上;会因为一句偶尔的问候而脸红。往往一
个没人知道的小秘密，经不起大家的调侃和玩笑。他笑得像
个笑话，但她总是脸红，很快停下来，然后在星空下偷偷享
受。他视她为好朋友，她也是。但他不知道，当他被罚值班
时，她并没有帮他吃饭;他不知道因为他的一句话，她最不喜
欢跑步，体育800米都是她赢的;他不知道，她每次站在讲台
前，都会看着他;他还是不知道她为了赶上他的成绩有多努力。

他不需要知道，因为只有默默的跟随才是对她最好的。也许
有一天，他会结婚，她也会结婚。他们可以作为好朋友参加
彼此的婚礼，互相微笑和祝福。因为，没有人知道，也没有
人能知道青春的暗恋。她会在青春逝去的日子里继续做朋友，
会默默感激那个成为她当年动力的他。青春过后，青春的果
实变得成熟，散发出甜甜的香味，得益于一段青涩的酸甜。
再回忆起来，她觉得很美!

感激青春，感激一生中唯一的青春时光。

军营青春奋斗演讲稿篇三

大家好!



青春是夹着雷雨的风，是掺着泥土的水。我愿意踩踏泥泞，
迎接狂风骤雨，拥抱热烈的青春。

相信自己，重用自己，用自己的思想为自己打造一片崭新的
天地，我们每个人都这样呼唤自己的心智。而实际上，能真
正做到以上几点又有几人?自信是画家笔下的一幅画，有几处
妙笔请你来描画，又有几处败笔请你来勾画，同样是一幅画，
有人认为妙笔无处不在，有人认为败笔处处皆是。画家的实
验证明：自信是是一朵孤芳自赏的花。如果富有哲理的话还
不能使你变得自信，那就试试学会藐视。

人生在世，你总得藐视点什么东西。否则，看什么都伟大，
见什么都敬畏，处处低眉顺眼，事实谨小慎微，那就活的可
怜巴巴了，说一句狠话，你白活了!藐视就是轻视、小看。据
说牛的眼睛看东西是放大的，所以在比自己小得多的牧童面
前也俯首帖耳;鹅的眼睛看东西是缩小的，因而敢于向比自己
大得多的人发起进攻。我不敢提倡大家都用像鹅那样看东西，
但时不时藐视点什么是否可以提高你的自信心。

曾经有一句话：一个人16岁没有理想，一个人60岁还有理想，
都是可怕的事情。后半句未必对，60岁的人为什么不可以拥
有理想?但前半句一定正确，缺少理想的烛照，生命一定暗淡
无光。对许多人而言，理想是青少年时代的办生物。随着年
龄的增长，阅历的增加，理想慢慢风化了，剥蚀了，或者被
实际的、实在的、实惠的欲望所替代。当现实的闷棍不由分
说地打来，最乖巧的应对或许就是放弃吧——放弃曾经的追
索，放弃曾经的执着。

在灰暗的天空下沮丧的低头，说“我认输了”，或者说，我
答应用手中的钻石“交换你递过来的玻璃。”在我看来，理
想好比一件可以用来御寒的衣服。人生拥有了这件衣服，就
不至于在凄风苦雨中瑟瑟发抖。如果说成长是一辈子的事，
那么，理想也应该相伴人生每一天。理想活着，痛苦就有了
慷慨的分担者。好的理想像爱情，温暖寒苦的人生;像信仰，



烛照暗淡的青春。

一个人，只要每天肯花一个小时来做点有意义的事，不管是
否与工作有关，他们都可以造就辉煌，时间不必太多，每天
一小时就够了。请问，一个青春中有多少个一小时?答案我想
你心中自有数。

谢谢大家!

军营青春奋斗演讲稿篇四

她是勤奋谦逊的。从成为教师的第一天起，她就始终拥护党
的基本路线，全面贯彻国家的教育方针，自觉遵守国家的各
项法律法规，热爱教育事业和本职工作，注意为人师表达式，
谦洁从表。教书育人，关心集体，团结、尊重同事，恪尽职
守，刻苦钻研务，不断提高政治思想、文化业务素质及教育
管理水平。是一个品德优良、思想健康、业务过硬的教育工
作者。

日常生活方面，她对自己高标准、严要求，严格遵守国家法
律法规，遵循学校的各项规章制度，乐于奉献，任劳任怨，
尽心竭力地做好领导交给自己的每一项任务。注重自身的师
德修养，时刻牢记“学高为师，身正为范”，时时处处注意
自己的言行举止，在同事及学生面前做出表率，力争成为一
名大家公认的合格乃至优秀的青年教师。

她又是不甘平庸，不断进取的。在完成好教学工作的同时，
她希望能挖掘展示出自己更大的潜力。我校近几年发展较快，
教学班级增长幅度较大，教师紧缺，做为一名骨干教师，学
校要求她带两个班的数学。她欣然的接受。由于她长期超负
荷工作，严重影响了她的健康，在上学期眼睛得了角膜溃疡，
但她为了不耽误学校的教育教学工作，坚持到学期考试才到
医院检查住院治疗。直到假期别人都享受休假时，才躺在病
床上接受手术。手术过后仅一个月，一开学，她又拖着虚弱



的身体站在讲台上用最饱满的精神为学生上课。

马克思说，人活着是要有点精神追求的。她坚信这句名言。
因此，在搞好本职工作的同时，她还渴望有更多的锻炼自己
的机会，不断地完善自己，超越自己。所以从进入东关小学
的第一天起，她就下定决心在搞好教学工作的同时，让自己
在东关的舞台上能有所成就。

“别人站得远，我们就走进，距离便会缩短；别人若冷漠，
我们待以热情，就会逐渐热络。唯有主动付出，才有丰盈的
果实得以收获。”世间任何事，只要你倾注全部热情，用心
去做，总会有最丰厚的回报。这是她心中始终不变的信念。
现在的她依然是那样微笑着，那样忙碌着，没有叹息，没有
抱怨，只是像一朵不经意间开放的小花，暗自吐露着淡淡的
芳香。曾经问过她，你不懈追求的到底是什么。她莞尔一笑，
面对如此可爱的学生，面对如此热心的同事，面对如此美好
的生活，夫复何求，用心去追求生活而已。听着这样朴实的
话语，我们只能真诚地祝愿这朵悄悄绽放的小花，在阳光雨
露的滋养下，尽情的开放，播洒出更馥郁的清香。

军营青春奋斗演讲稿篇五

大家早上好，我是高三（1）班的黄筱琦，很荣幸代表高三年
级发表国旗下讲话，我的演讲主题是：无奋斗，不青春！

今天是个普通的日子，如常从起床铃开始，到熄灯结束，日
复一日，转眼，我们由新生成了老生，老生又成了毕业生。

今天又是个重要的日子，因为这是20__年的第一个升旗仪式，
五星红旗已冉冉升起，新的一年也已扬帆起航；今天是个重
要的日子，高一的同学已经熟悉我们的学校，高二的同学步
入承上启下的一年，高三的同学也正式引来了我们人生中重
要的一年，在这一年，我们将结束我们的高中生涯。



我时常听见有学弟学妹们说起在学校里最容易分辨高三的学
生，为什么？因为那些走路恨不得用跑的，洗澡吃饭都是抢
的，脸色最沧桑，手上时时拿个小本子的，一定就是高三的。
高三累吗？累！真的累！高一高二遗漏的知识点、落下的课
业，现在都要补回来。我们每天迎着夜色开始早自习，一天
总共九节课，晚修接近四小时，作业不断，考试不断。高三
的学习压力的确大，但其中的人生乐趣，却值得我们为之奋
斗。我的班主任吴晓鸿老师曾说“：你之所以不够优秀，是
因为你不够努力和坚持。”明哥在一次广播会上也提到了俞
敏洪先生的一句话：人生若没有一段想起来就热泪盈眶的奋
斗史，那这一生就算白活了。青春岁月，我们应该做的便是
为未来而奋斗，无奋斗，不青春！

我们正向着“金榜题名时”之喜发起冲击，我们将翱翔于九
重天上。为了我们近三年的拼搏，为了走好人生的岔路口，
为了打好那场无硝烟的战争，我们没有理由不奋斗。没有奋
斗的青春，不叫青春，充其量是混过的日子，毫无价值可言。
青春因奋斗而闪耀出绚丽的光芒，青春因奋斗而使我们热泪
盈眶！

20__年1月15日，高一高二的同学即将迎来期末考，高三的同
学即将迎来三调。20__年了，同学们，再不奋斗青春就过了，
再不奋斗梦想就只能是空想了。让我们携手奋斗吧！希望我
们都能有些想起来就热泪盈眶的奋斗史！

军营青春奋斗演讲稿篇六

大家好!

青春，是我们一生中最美丽的季节，她孕育着早春的生机，
展现着盛夏的热烈，暗藏着金秋的硕实，昭示着寒冬的希望，
充满诗意而不缺乏拼搏的激情，时尚浪漫而又饱含着奋斗的
艰辛。当一个人的青春融汇到一个时代、一份事业中，这样



的青春就不会远去，而这份事业也必将在岁月的历练中折射
出耀眼的光芒。

我告诉自己，“只要你是金子，就能放光，只要你斗志昂扬
的面对生活，你就会有所获得。”路漫漫其修远兮，吾将上
下而求索。青春是学习的季节，青春是奋斗的岁月，不要停
止我们前进的步伐，因为青春的路正长。有空的时候静下心
来好好看看书，回头想想自己走过的路，为自己的人生做好
一个规划，把自己的理想铭刻在心中，做一个甘于寂寞，敢
于创新、干劲十足的年轻人。我们要抓住金色青春，让人生
中留下永恒的光辉!

谢谢大家!


