
最新尊重长辈的演讲稿(优秀5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。演讲的直观性使其与听众直接交流，
极易感染和打动听众。以下是我帮大家整理的最新演讲稿模
板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

尊重长辈的演讲稿篇一

“香九龄，能温席。孝于亲，所当执。”虽然我没有用身子
去温暖父母的被子，其实我也是挺孝顺的。每当妈妈累了的
时候，我总会设法让她消除疲劳;每当爸爸疲惫不堪时，我也
总让他感觉到一丝夏日里的凉意。

(一)

晚上，我做好作业，准备睡觉。看见妈妈的.房间里灯还亮着，
我就轻轻地推开门，只见妈妈还在专心致志地备课。我就蹑
手蹑脚地走到妈妈的跟前，轻声地门道：“妈妈，我给你敲
敲背，好吗?”妈妈说“ok!”于是，我就用小拳头轻轻柔柔地
敲了起来，妈妈一边备课一边享受“和风细雨”，还不时地
夸上几句。

(二)

有一次，爸爸在帮妈妈打稿子，我看到爸爸这么辛苦，一直
坐在电脑前，脚都坐麻了。于是，我就帮爸爸倒了点温水。
双手捧着水杯，小心翼翼，就像捧着一颗温热的心，生怕荡
到地上。爸爸喜出望外，仰起脖子，张着嘴巴，“咕咚，咕
咚”地喝了几大口。看他那甜蜜蜜的样子，我心里也喜滋滋
的。



父母对我们的爱就像一条长长的、细细的河，永远流淌在我
们的身边。我们所付出的只是微乎其微的一点点呀!

尊重长辈的演讲稿篇二

父母把我们扶养长大，当我们呱呱坠地后，每当肚子饿了，
是妈妈用自己的乳汁喂养我们；每当生病了，不管深更半夜，
还是日晒雨淋，是爸爸、妈妈把我们送到医院看病，还细心
照料病中的我们；为了扶养我们长大成人，爸爸、妈妈辛辛
苦苦地工作，让我们吃好穿好，安心学习；每当我们在学习
上遇到困难，在生活上有不如意的时候，爸爸、妈妈都会耐
心地帮助我们，希望我们能早日成材，成为对国家、对社会
有用的人。无论自己怎样吃苦受累，爸爸、妈妈都心甘情愿。
如果我们不孝顺父母，怎么对得起生养自己的父母？我们应
该把孝心献给父母。

尊重长辈的演讲稿篇三

我在《余姚日报》上看到这样一篇文章：一位开车的人，求
小心撞死了一只狗，那只狗的主人叫开车的人，在狗面前跪
下，并磕个几个响头，可最后，那狗的主人却进了牢房。同
学们，会感到奇怪。为会么他会进牢房？因为他并没有尊重
别人，不把别人给放在眼里，做事处处都这佯，现在面对他
的却已经是铁窗了。

刘墉说：“帮助人，要给予他人最高的尊重，这是肋人的艺
术。”俄国作家屠格涅夫虽末给乞丐一分一厘，可他却给予
了最高的尊重，当他用手握住乞丐脏兮兮的手，并诚恳地说声
“兄弟”时，历史就将这传递爱心的尊重定格了。

尊重如一支燃烧在黑暗心房的烛火温暖着他人凄凉的心，照
亮着他人希望所在

。仅仅因为富翁说了一句：“你我都是商人”那推销笔的于



奋发图强而最成了一名成功的商人。尊重如一道亮丽的彩桥，
沟通着人与人之间的心灵。联着友谊，友情。是尊重使伯乐
与孙叔傲的友谊成为佳话，又是尊重马克斯与恩克斯成为了
一对挚友。

尊重长辈的演讲稿篇四

不孝敬父母的人如同狗和马。可见孔子是多么痛恨那些不孝
敬父母的人。古时候有“小黄香，能温席”、包丞为母辞官，
近代又有陈毅为母亲洗脚的`故事。这些感人的故事，这些伟
大人物的崇高品德，令我自愧不如。以前我很不注意孝敬父
母，放学回家从不跟父母打招呼，动不动就耍脾气，甚至还
对父母大呼小叫。现在想起来真是大错特错了。今后我一定
要学习古人孝敬父母，从一些生活小事做起，从小养成孝敬
父母的好习惯，做到：

1、要听从父母的教诲，不辜负他们的期望。

2、子女要体贴父母长辈，作子女的应该懂得要力所能及地多
分担一些家务劳动，要善于理解父母。父母有时身体不适，
作子女应该尽心尽力地照顾他们。

3、外出时要和家长道别，回家的时候先是向父母问号，吃饭
时，先请父母入座，替父母盛好饭菜。

4、小学生不仅要孝敬父母，更要孝敬祖父母和外祖父母，放
学回家先到祖父母房间问安，帮他们做一些点烟递茶的小事，
给他们讲一些校园里的所见所闻，吃饭的时候，先扶他们入
座，恭恭敬敬地递上碗筷。

尊重长辈的演讲稿篇五

寒假里，妈妈一边给我讲解，我一边认真的背了弟子规，就
是觉得好难懂。妈妈告诉我孝敬父母是弟子规中要求首先应



做到的。我不太理解。可是，有一天发生的事情，让我明白
了这个道理。

我一直特别期待去温泉，终于爸爸、妈妈要带我去了，我特
别兴奋，头一天晚上都没睡好觉。妈妈给我介绍过临沂观塘
温泉可多了，室内有亲亲小鱼池、有儿童水上乐园，室外还
有100多个温泉池。我一上车，妈妈告诉我还要去接奶奶、爷
爷一起去，我有点不高兴，想：“三个家人一起多好！干嘛
要带爷爷奶奶”妈妈说：“你忘记了，弟子规说的入则孝的
道理了？爷爷奶奶养育爸爸不容易，现在老了，应该让他们
享受享受！一路上，爸爸开车，妈妈照顾爷爷奶奶，妈妈还
给爷爷奶奶准备了泳衣、吃的。我看见爷爷奶奶特别高兴，
他们也是第一次去。

到了临沂观塘，人可真多啊，妈妈赶紧自己去排队、买票，
让爷爷奶奶休息等着。等进入室内，我像欢快的小鸟，兴奋
的跳入池中，水真温暖啊！我欢快的用手，用脚扑腾着水，
真舒服！一会儿去水上乐园玩滑梯，一会儿去亲亲小鱼，静
等小鱼亲我的脚丫，痒痒的，惹得我咯咯的笑，欢快极了！

忽然回头一看，我发现妈妈没有泡温泉，而是一直在照顾着
奶奶，帮她拿水、买吃的，拿浴巾。爸爸也一直这样照顾着
爷爷。忽然我觉得：等爸爸妈妈老了，我也要这样照顾他们！
想想自己平常有时对爸爸妈妈发火，真是不好意思呢。

回来的路上，妈妈问我玩的怎么样，我说，我不仅很快乐，
而且也明白了一个道理，小时候爸爸妈妈照顾我，我现在要
对照弟子规，孝敬父母，做个好孩子。


