
幼儿园中班游戏教研活动方案及流程 幼
儿园课程游戏化教研活动方案(模板7篇)
无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。通过制定方案，我们可以有条不紊
地进行问题的分析和解决，避免盲目行动和无效努力。以下
是小编精心整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

幼儿园中班游戏教研活动方案及流程篇一

本课题研究时间约为三年，研究进度大致分为四个阶段：

1、准备和策划开题阶段。从20xx年6月??20xx年10月，成立
课题组，制定研究计划，完成课题申报工作，召开课题组会
议，明确成员分工，组织开题。制定“幼儿园课程与游戏的
整合研究”课题实施方案。

2、实施阶段。从20xx年10月??20xx年10月，构建幼儿园游
戏与课程整合的教育实验方案，确定子课题，课题组成员针
对各自班级特点确定研究方向，拟定具体的实施计划。期间
组织二次阶段性的小结，形成研究报告，研究论文等阶段性
成果。子课题成员做好分析总结，进行中期成果汇报。开展
课题的“中期评估”，对前半段的课题进行总结和回顾，认
真策划下一阶段的工作任务。

3、研究总结阶段。从20xx年10月??20xx年10月，继续展开
研究，并做好资料的积累、小结工作。

4、全面总结阶段（20xx年11月－20xx年6月）。重点理清各个
研究的问题，重新思考游戏、生活、游戏之间的关系问题，
将研究资料进行整理、总结工作。
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1、理念引领：较系统地学习蒙台梭利、皮亚杰、加德纳“多
元智能理论”等先进的教育理念，以《纲要》为依据，指导
教师在理念上确立正确的研究与实践的方向。

2、实践研究：教学即研究，以一个个研讨好的教学方案和教
学情境为载体，分成子课题进行研究，在实践的基础上再提
炼、加工、合成，提升实践的水平。在实施方案期间，为幼
儿提供可利用的游戏材料，保证游戏时间。

3、反思提高：针对研究问题，把理论研究、文献比较、案例
研究、实践总结等有机结合进行。通过教学反思提高反思性
教学的自觉性和能力。

（二）研究方法

1、行动研究法：在研究目标的引领下，历经预论，提出问题，
收集与讨论相关信息，拟定应对计划，并进行实践，然后通
过反思，再论断，解决实际中的一个个问题，并在集体中形
成多元反馈循环的过程。

2、文献法：收集有关幼儿教育新动态和游戏与课程整合等方
面的论文和经验性文章，组织全体参研人员学习。

3、经验总结法：通过对实验教育过程的回顾、反思、总结，
将成功的教育经验、教育观察、教育效果，从感性认识上升
到理性认识的研究。

4、观察法：由课题组成员设计观察记录表，通过观察，了解
幼儿在游戏活动中的表现情况。
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预期成果主要包括应用性成果和理论性成果等，应用性成果
主要包括优质课程资源、论著等。

（一）应用性成果

1、本课题的成果对于指导幼儿园课程的改革，对于幼儿园园
本课程的建设，具有重要的指导价值。

2、本课题形成的课程设计和实施策略可直接用于我市的幼儿
园课程实践之中。

1、实验报告

总课题组完成一篇实验报告。

2、论文、反思、随笔

课题负责人、实验教师撰写论文、反思、随笔多篇，课题组
推荐发表。
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1、以《纲要》为依据，使幼儿园课程以游戏为主，让幼儿真
正成为活动的主人，实现游戏与教学的最优化的结合。

2、让游戏精神成为贯穿和融入整个幼儿园课程实施的灵魂或
主线。

3、通过研究，提高教师的教研水平，不断改善教育行为和优
化教学过程，将学习理论与教学实践相结合，总结经验，写
出游戏与课程整合研究的论文，积累相关资料，有效地完成
课题研究。



（二）研究内容

幼儿园游戏与课程的整合研究，主要包括游戏主题与课程的
整合；游戏指导与课程的整合；游戏材料与课程的整合。

1、构建教师学习模式，探索游戏与幼儿园课程整合的方法。

2、教师通过集体备课，发挥集体智慧，研究游戏在幼儿园课
程中的地位与作用。

3、完成子课题研究：

（1）游戏与语言课的整合；

（2）音乐游戏与课程的整合；

（3）游戏与社会的整合；

（4）游戏与科学的整合；

（5）游戏与健康的整合；

（6）游戏与艺术的整合。
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1、在游戏中巩固对图形的认识，知道图形的特征。

2、通过“送图形宝宝回家”的游戏，根据图形的三个特征进
行分类。

3、积极参与数学游戏，体验数学游戏的乐趣。

1、教具：大骰子三个，贴好标记。



2、学具：

（1）各种图形若干。

（2）贴有标记的小骰子人手三个，各种图形每组一份，人手
一只小箩筐。

（3）贴有三个标记的大箩筐若干，连成一列火车。

一、来了一群图形宝宝，看有哪些图形宝宝?复习学过的图形。

教师在黑板上出示各种图形，请幼儿集体或个别回答，说出
图形的名称和特征。

如：红颜色的三角形；黄色的正方形等等。要求幼儿能说出
图形的特征。

二、帮图形宝宝找朋友。按三个特特征选择图形。

师：图形宝宝要去旅游，想请我们帮她们找朋友。怎么找呢？
老师给小朋友准备了三个骰子，我们可以请骰子来帮忙。

1、在投影仪下展示骰子，引导幼儿观察骰子：看骰子上有什
么？你认识这些标记吗？我们一起来说说。（单个说）

师：等一下，我们可以选择其中两个骰子，把他们抛起来，
然后看看骰子上是什么标记，把他们连起来说一说，然后在
箩筐中找到和标记一样的图形，她就是图形宝宝的朋友了，
我们把找到的图形宝宝放在自己的小箩筐了。

2、教师在投影仪下示范，引导幼儿连起来说说标记所表示的
意思。

师：现在老师来帮图形宝宝找一个朋友吧。（教师选择三个
骰子投掷）是什么标记呀？如果把它们连起来表示什么意思



呢？我们要找什么样的什么图形呢？（教师示范一次后请一
到二个幼儿上台操作，请全体幼儿一起说和找图形。）

3、幼儿操作。

师：图形宝宝说她的朋友还不够多，让我们再帮她找一点吧！
老师已经帮你们准备好了图形和骰子，你们每次可以选择三
个骰子一起抛，把骰子上的标记连起来说说，然后到箩筐中
找到和标记一样的图形。

4、交流：你找到了什么图形？是怎么找到的`?请幼儿到投影
仪下进行操作。

三、图形坐火车。按三个特征进行分类。

1、小朋友帮图形宝宝找了好多的朋友，现在，我们可以去旅
游了。怎么去呢？（出示贴有标记的火车）看，这里有一列
火车，我们就坐火车去吧。哎，火车车厢上有什么呀？（标
记）这么多的标记贴在一起，表示什么意思呢？谁来说一说。
（引导幼儿把三个标记连起来说说。）

2、现在让我们把图形宝宝送到火车里去吧。送的时候一定要
看清楚车厢上的标记，可以先把标记连起来说一说，然后到
箩筐中找到和标记一样的图形放到火车车厢里。

3、幼儿操作。

4、集体检查，交流，纠错。

师：看，这一节车厢上应该坐什么图形宝宝呢？为什么？
（逐节观察，检查）

四、结束，拼图游戏。

师：图形宝宝做着火车来到了图形王国。看，这里有各种各



样的图形宝宝，让我们带着他们一起去玩拼图游戏吧！
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纸盒是儿童身边常见又熟悉的物体，利用奶盒、餐巾纸盒、
鞋盒等这种废弃材料，变废为宝。同时纸盒是一种具有可变
性的材料，正因为它有这样的特点，所以给了幼儿很大的探
索、想象空间。在运纸盒的游戏活动中鼓励幼儿亲自尝试，
让幼儿体验游戏活动中的快乐，培养幼儿的合作能力，发展
幼儿的创造性增强幼儿的自信心。

1。探索纸盒的多种玩法，练习爬、钻、跳等动作。

2。感受纸盒游戏的快乐。

3。愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

4。通过小组合作，共同商量表达表现的形式，大胆表演。

纸盒若干、平整的场地、拱形门、绳子、泡沫垫

一、热身活动说儿歌做准备运动。请出你的小头点一点，请
出你的小手拍一拍，请出你的小腰弯一弯，请出你的小腿蹲
一蹲，请出你的小脚跳一跳，请出你的小手放放好。

1、初步探索纸盒的玩法。

幼儿自由分散探索玩纸盒，教师巡视观察。

2、引导幼儿互相交流展示纸盒的各种玩法。

3、再次探索与同伴合作着玩，再次交流。

师："老师告诉你们哦，两个小朋友、三个小朋友一起玩会更



有趣呢！"（规则意识）游戏开始；游戏玩法和规则：小蜈蚣
的家在树林里，要想帮小蜈蚣的忙有很多的困难，我们要钻
过山洞（拱形门），跳过小河（绳子），爬过草地（泡沫垫）
才能到小蜈蚣的家。

教师提问，引导幼儿探索游戏玩法，了解游戏规则。遇到山
洞时，怎么过去？（示范提要求不能把山洞碰倒。）遇到小
河时，怎么过去？怎么跳呢？（要求要跳过去，不能掉到小
河里。）（幼儿跳的方式，可以是分开腿跳，也可以是双腿
一起跳）遇到草地时，怎么过去？告诉孩子不遵守游戏规则
的人就不能帮小蜈蚣把鞋子运回家。

幼儿分两队，两人一组抬纸盒到达终点，运的纸盒多者为胜。

幼儿回家与爸爸妈妈一起玩运纸盒的游戏。

反思：

1、充分利用废旧物品，鼓励幼儿一物多玩，幼儿十分感兴趣。

2、教师能尊重幼儿学习特点与规律，层层深入，让幼儿自由
探索。

3、能以游戏为基本活动，激发幼儿喜欢体育活动。幼儿体育
常规较好。

4、讲解多样玩法时，教师不要一直移动位置，可以请幼儿两
边站立，花样玩法到中间来展示，全班再一起学一学。

5、在“两人合作持纸盒穿越”环节中，师要求幼儿不能用手，
但大部分幼儿用手，教师可以示范一下。

6、建议老师的语言可以再简洁些，可多用哨子，不必要的话
可以少说。
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组织本园骨干老师到建设园传经送道，提高建设园教师的理
论素养，更新教育理念，从根本上理解游戏化建设的含义。

（二）跟踪指导，有效落实

我园成立了共建小组，定期到帮扶园一对一指导，同时也定
期邀请帮扶园的教师来我园观摩，交流学习心得，提出自己
在工作中遇到的困惑，大家共同商讨，使课程游戏化建设得
以有效落实。

（三）专家指导，提升经验

利用我园与市级机关幼儿园结对的契机，邀请优秀教师来现
场进行指导，及时发现问题，及时提出整改意见。同时还要
邀请一些幼儿园游戏研究的专家帮我们理清思路，提升课程
游戏化实施水平。


