
开学第一课理想照亮未来心得(实用7篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理的优
质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

开学第一课理想照亮未来心得篇一

列夫·托尔斯泰曾说过：“理想是指路灯，没有了理想，就
没有坚定的方向。”向理想挥挥手，从来不怕跌倒，这就是
我对理想的信念。那我的理想是什么呢？是发现最美的画面，
定格最美的瞬间。对！没错，就是摄影师。

发现美

理想是街，它能走出属于自己美的天地。后来，妈妈帮我买
了属于自己的相机。自从爱上了摄影，生活处处有发现。在
我的相机里，无时无刻不记录着美的瞬间，留下了光与影定
格的画面：有劳动公园的玉兰花，有海上日出的星海湾，还
有落霞与孤鹜齐飞的大黑山。我似乎一步步在走向我心中的
理想，虽然成为最棒的摄影师是那样遥远，但我心向往之。

拥抱美

理想是路，它能带你走向心中的彼岸。为了实现这个理想，
我开始善于观察，去感受大自然无处不在的美好。原来生活
真的不缺少美，而是缺少发现美的眼睛。斑驳的老砖墙，落
日余晖，都成为了我记录的对象。在时光交错的光影里，我
学会了捕捉美、设计美、享受美。我的创新能力，我的专注
力，我的细致入微的表现力，都得到了很大提升。原来我们
追求的美并不是一个结果，而是一个过程。

过程之美，才是真正的美。邂逅美，发现美，拥抱美，理想



在时空与光影中幸福交汇，瞬间定格成永恒。

开学第一课理想照亮未来心得篇二

时间的步伐总是悄无声息，在我们不经意间偷偷走掉，转眼
一又是一年的金秋九月到，随即来到的还有一年一度的《开
学第一课》。今年的主题是“理想照亮未来”。

回首中国共产党这100年来的风雨，不禁感叹与敬佩党的伟大
和坚强，没有共产党就没有今天的新中国，我们也就不会生
活在如今这个幸福的时代。祖国日渐强大，我们更要好好学
习，增强自身本领，长大报效祖国。我为中国感到骄傲，祝
愿祖国越来越强大。

开学第一课理想照亮未来心得篇三

大家好！

作为一档播出十几年的大型公益节目，《开学第一课》早已
是我们最为熟悉的朋友，在20xx年九月一日的今天，全国中
小学生齐齐呆在家里，看着电视等待开学第一课的播出。

新学期新气象，我们作为学生即将要展开下一学期的学习之
旅，国家为了让我们更有学习动力与方向，就给我们送来
《开学第一课》这一重礼，不仅教我们各种有用的知识，更
是通过一个个生动精彩的节目，让我们的幼小心灵得到发展，
今年的开学第一课主题是：理想照亮未来，各位革命先辈爱
国精神的熏陶与滋养，使我们开拓个人眼界，也让我们的未
来人生，更有方向与目标。

理想，简简单单的两个字却包含了太多太多。有人说：有理
想并为之奋斗的人一定是坚强的人，有理想并陶醉其中的人
一定是浪漫的人。而我想说：理想，真的很美，拥有理想并
为之奋斗的人，更美。



认认真真地看完了《开学第一课》，给了我很大的感触。小
时候，理想真的很简单。那时候我们不管理想是否现实，科
学家，艺术家，老师，医生，等等一切美好的职业都能成为
我们理想中最美好的点缀。也正是因为这些美好的理想伴随
着我们一步步地成长，到如今，我们已经学会为着自己的理
想而努力奋斗，我们已经懂得追逐自己的理想，并且不放弃。

我想，理想贵在坚持。寻梦的旅途是坎坷的，理想的终点是
遥远的，但是未来却是光明的。当一个身体残缺的人为着理
想不懈地努力，当xxx用那双人人都拥有的平凡的脚弹奏出一
首首不平凡的钢琴曲时，你是否想过自己对于理想的态度，
是否真的坚持过？当xxx在水中起伏的时候，当他因理想失败
而愤怒地嘶喊的时候，他父亲告诉他，这只是理想的第一步，
跌倒了，再站起来。一个成功背后至少有一千个错误，我们
永远都只能是倒下了再站起来。

谢谢大家！

开学第一课理想照亮未来心得篇四

时间过得非常快，在不知不觉中，我们迎来了金秋时节。在
这个季节中，大家最关心的“开学第一课”终于来了，我也
抑制不住内心的激动，终于可以看到这个节目了，全国中小
学生统一观看的节目“开学第一课”！

今年开学第一课录制地点在武汉，一开始听到这个消息的时
候，内心还是比较意外的，但后来又觉得是情理之中。今年
湖北武汉经历了一场巨大的“战役”，举全国之力帮湖北度
过难关，从中我看到了中国的团结的抗疫精神。舞台布置比
较简单，没有过多的繁华设计，符合了今年的开学主题。

今年抗疫让我印象最深刻的是，“90后”抗疫群体。

以前有人说“90后”是垮掉的一代，可他们用实际行动证明，



“90后”不是垮掉的一代，而国家发展的希望一代。当我看
到他们的种种事迹以后，我的内心是非常感动的，因为他们
的基因里写着责任和担当，血液里留着家国情怀。几乎每一
代人都会说新一代人不好，但新一代人不仅没有垮，反而发
展成属于他们时代的鲜明性格，这次的战疫就是很好的说明。

开学第一课让我们重温了这段抗疫的经历，虽然早在开学之
前就已经学习过相关的内容，但每次学习都会被震撼。我们
小学生应该学习这些精神，将之作为我们学习的动力，争取
早日为祖国献上自己的一份力量。现在的人太过于浮躁，做
一件事没有认真做下去，短期内看不到效益就要放弃，缺少
坚持奋斗的毅力。作为当代小学生，一定要摒除这种浮躁的
心理，学习不可一日而弃，好成绩都是靠平时点滴积累的。

看完开学第一课以后，我对以后的学习有了更清晰的规划，
首先是要树立正确价值观，明确自己的奋斗目标；然后学习
不能只看表面成绩，而是让自己接受更多的知识，做一个自
强上进少年；再之后就是遵纪守法，在能力范围内主动帮助
他人；最后就是听父母的话，勤俭节约，培养艰苦奋斗的精
神，这才是新时代少年应该具备的品质。

开学第一课理想照亮未来心得篇五

时间匆匆，悄然而逝，转眼已经是秋季了，在这美好的九月
里，我们又迎来了一年一度的开学时间啦，想必同学们早已
期待能尽快回校上课了吧。而在每年的开学之际，央视专题
节目《开学第一课》也会如期而至，这是一个十分有意义的
节目，从2008年开播至今已有十四年了，每年这一期节目都
给我们带来全新的主题，让观看后的我们都深有感触，内心
世界更是有不少的震撼及思索。

2021年秋季《开学第一课》终于播出了，今年的主题是理想
照亮未来，节目中聚焦庆祝建党百年、全面建成小康社会，请
“七一勋章”获得者、脱贫攻坚模范、抗疫先进人物、时代



楷模、英雄航天员、空中梯队代表、“00后”奥运健儿、中
青年艺术工作者和青少年代表走上讲台，通过“云课堂”方
式和各地中小学生共上一堂课，生动讲好中国共产党为人民
谋幸福、为民族谋复兴、为世界谋大同的故事。面对这么多
精彩的节目内容，让我们这些学生观看后，都能感受到节目
里满满的正能量，感概节目中每一个感人的故事，向我们传
递正确的人生价值观之余，让我们能好好地去思索自己的未
来道路该是怎么走，应该向节目中这些出色的榜样人物，学
习他们的精神，有理想有目标，并且能坚持不懈地为自己的
理想拼搏，照亮自己的未来，收获想要的人生！

观看2021年《开学第一课》，这个全新的主题“理想照亮未
来”，每个人都会有不一样的感想，而我也不例外，让我感
受到的是，理想无论是在哪个时代都需要积极树立以及为之
而加油奋斗。虽然我们生活在如今这个美好的新时代，但是
时代是不停地往前发展，而我们每个人为了不给时代而淘汰，
就需要有理想有目标地活着，争取活成一个有价值的人，收
获自己想要的未来。2021年是一个特殊而有意义的一年，伟
大的中国共产党迎来100周年的华诞，回顾党走过的百年风雨
路，中国从小到大，从弱到强，不断发展壮大，到如今已经
是世界上很多国家都尊重的大国。所以我们要学会好好感恩
中国共产党，是它的存在，让我们有机会迎来这和平的盛世，
如今生活幸福无比。作为学生的我们更是要学会用行动来报
答党的恩情，好好学习，树立好理想目标，努力奋斗，成为
祖国和党需要的人才，实现自身价值，收获美好的未来！

开学第一课理想照亮未来心得篇六

九月金秋的登台，代表着热热夏日的退场，也表示我们将迎
接新学期的到来。每年九月一号的开学季晚上，央视教育类
节目《开学第一课》都会在八点准时开播。

2021《开学第一课》主题是理想照亮未来，共分为四个篇章，
分别是理想是火，点燃革命热血；理想是石，铺就奋斗征程；



理想是路，开启奋斗生活；理想是光，照亮复兴之路。

因为今年是建党一百周年，这个主题也是体现共产党一百年
的光辉历程。理想是绚丽多姿的，是五彩缤纷的，一个人如
果没有理想，就像鸟儿没有翅膀，轮船没有前进的动力……
理想，是一个明确的目标，是一份坚定的信念，是一片不断
奋斗的天地。其中令我最感动的是第二篇章理想是石头，铺
就奋斗征程。讲述了时代楷模拉齐尼·巴依卡的故事。

“没有祖国的界碑，哪有有我们的牛羊”，拉齐尼·巴依卡
是红其拉甫执勤点的护边员。2021年1月4日，他为了救落入
冰窟的儿童而英勇牺牲。当人们把拉齐尼从冰冷的湖水中抬
出来时，他的手仍保持着托举的姿势，这是英雄留给世界最
后的定格。如今，英雄长眠在帕米尔高原，守护着他魂牵梦
绕的边防线。拉齐尼·巴依卡的儿女，14岁的都尔汗·拉齐
尼和12岁的拉迪尔·拉齐尼来到了现场。当女儿都尔汗看到
父亲生前的影像时，哽咽地说：“我长大了，要当一名军
医！”“回到红其拉甫，守护我们的家，守护我们的祖
国！”12岁的拉迪尔也掷地有声地承诺：“爸爸请你放心，
我一定会好好学习，考上大学，长大当兵，退伍后当一名优
秀的护边员。”为国守边，是拉齐尼一家三代人守护了72年
的共同理想。这个理想也将继续传承下去，因为他们心中时
刻铭记着一句话：“没有祖国的界碑，哪有我们的牛羊。”

另外今晚的《开学第一课》还有很多令人动容的故事和画面，
我们作为新世纪的青少年一代，是祖国的希望，祖国的未来
必将属于我们。回首中国共产党这100年的风风雨雨，不禁感
叹与敬佩党的伟大和坚强，倘若没有了中国共产党，新中国
就不会存在，我们也就不会有机会生存在如今这个幸福的时
代。

只有祖国更加强大更加繁荣，才能让我们过上美好的生活，
才会让我们不再抱受欺负。所以，同学们让我们一起努力学
习吧，将来为祖国奉献出自我价值吧。



开学第一课理想照亮未来心得篇七

时间的步伐总是悄无声息，在我们不经意间偷偷走掉，转眼
间又是一年的`金秋九月到，也意味着同学们准备开学，返校
继续求学之旅。随着开学的日子，又可以观看《开学第一
课》，而其节目的特点就是不同于平常的授课方式，平时我
们上课会觉得枯燥，而开学第一课的特点是寓教于乐和现身
的说法。面对九月这一期的《开学第一课》给我们呈现的主
题又是与众不同，今年的开学第一课主题是:理想照亮未来，
所以观看后内心总有一番深深的感悟和反思。

处于新时代的我们是无比幸福的，而作为这一崭新时代的青
少年，我们更是要积极向上，树立目标理想，好好学习，不
仅仅是为了自己，也是为了祖国。今年是一个有着特别意义
的年份，是的美好年份，让身为中国人的我们内心甚是感触，
面对党，更是感激不尽，倘若没有党就没有新中国，自然也
就没有如今属于我们的幸福生活。因而，我们要学会感恩，
用实际行动报答党的恩情，身为学生的我们，是祖国未来的
希望，党的接班人，当下就要不断地接受教育的浇灌，茁壮
成长，向着理想目标前进，热爱祖国热爱党，提高自身素养，
积极学习文化知识，争取未来有机会向党向祖国展现自身最
大的价值表现。

所以，观看《开学第一课》不论是哪一期的主题，总能给我
们带来许多的感触和深思，向我们呈现出节目的真正意义和
内涵。因此这是一个非常值得学生们用心观看的专题节目，
不晓得你们看了之后有啥感想?不妨也来写写自己的感受及体
会吧!


