
最新大学校训心得体会 开展青年大学习
活动总结(优秀5篇)

我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样我们可以养成良好的总结方法。记录心得体
会对于我们的成长和发展具有重要的意义。下面是小编帮大
家整理的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

大学校训心得体会篇一

历史的长河总是奔腾不息，民族的发展也是一直朝前行进。
一转眼，-年过去了，一次又一次量的积累都是在为质的飞跃
做好准备，我们的国家终于在几十年的沉淀中迸发出磅礴的
气势，现在变得繁荣富强，灿烂辉煌。

当我国社会主要矛盾从人民日益增长的物质文化需要同落后
的社会生产之间的矛盾转化为人民日益增长的美好生活需要
和不平衡不充分的发展之间的矛盾时，我们就应该更加深切
的体会到这几十年来的巨大变化。生活水平的提升，人民幸
福感的增加，这种.种迹象无一不散发着发展的气息。改革开
放，在那个思想动乱不安，经济落后于他人的年代，无异于
一声平地惊雷，使人振聋发聩。我们首先要做的便是要认识
到自身存在的问题，自我深度剖析，寻找合适自己的发展道
路，一步一步的探索，一步一步的前行。这一路走来我们经
历了太多幸运与不幸。幸运的是抓住了改革的时机，不幸的
是我们经历了一些曲曲折折弯路。但，我们有着“不破楼兰
终不还”的决心;有着“竹杖芒鞋轻胜马”的心态;有着“千
磨万击还坚韧”意志。

终于，我们取得了许多令人瞩目的成就。其一，我们创立了
中国特色社会主义理论体系，形成了科学的指导思想;其二，
我们开辟了中国特色社会主义道路，形成了举世瞩目的中国



道路;其三，我们的国家整体进入小康社会;其四，我们形成
和平发展的外交战略，国际地位和影响显著提升。与此同时，
我深知我们的成就远远不止如此，当这种的态势蔚然成风时，
我们前进的脚步也必将势不可挡。

-周年只是一个节点，我们不能沉浸在昨日的成就中迷失自我，
现如今，我们既然已经拥有了昨日的夯实的基础，那么在明
日也定会一鼓作气，砥砺前行。时间也许会改变许多，可这
种深远的影响不会被磨灭。在改革发展这条道路上我们不会
浅尝辄止，更不会半途而废，我们会拿出必胜的决心直面挑
战，创造更加辉煌的明天。

大学校训心得体会篇二

农历五月初五，是中华民族的传统节日——端午节，为了让
孩子们更好地了解端午节的文化内涵，体会端午节蕴含的浓
浓情意，在端午节到来之前，xx小学开展了“粽叶飘香过端午，
幸福和谐师生情”主题教育关爱留守儿童活动。学校为了关
心和爱护留守儿童和贫困儿童特举办了本次活动。

我们学校的老师在教贫困儿童和留守儿童包粽子，让他们亲
自动手体验包粽子的喜悦。活动中，粽叶的舞动，麻绳穿梭。
同学们学着包粽子的手法，有的同学双手将粽叶做成漏斗状
后，把糯米充实压紧，在用绳打结，动作麻利优美。在老师
的指导下，没有一会的功夫学生们就包出了各种奇性形状的
粽子，有三角的、四角的、扁平状的、长方形的，颇有特色。
虽然包出的粽子不是很好看，但那是同学们亲手制作的，别
有一番风味。

通过本次活动的开展，加强了师生之间的交流与沟通，同时
也让父母在外的同学们感受到浓浓的端午情和家的温暖。



大学校训心得体会篇三

20xx年x月x日晚6：40—9：00于教主楼三区xx教室，由化学
工程与技术学院青年志愿者协会主办了此次志愿者培训大会。
为了使xx级新生深入了解青年志愿者服务活动，以便日后更
好的开展志愿服务志愿者需要对一些基本礼仪与相关常识有
大致的认识，以便在开展活动时，能够从微小的细节中体现
志愿者的素质，以树立“我志愿，我骄傲”的形象。

活动开展之前，协会内部开了一次例会，对各方面工作进行
了有效布置，选出相关负责人，为大会有序进行做好铺垫。
活动中，会长结合视频，对青年志愿者协会的历史做解说，
鼓励志愿者们传承优良传统，不断创新，发扬志愿者风采，
闪亮化工青协的光辉。接着由秘书部部长杨露详细讲解青年
志愿者知识以及待人礼仪和活动安全相关知识，内容详实到
位，真正做到了普及志愿者知识。而且活动中，插入了脑筋
急转弯等轻松一刻时间，很好地活跃了现场气氛，充分调动
志愿者们参与活动的积极性。

活动前期准备充分，活动进行时有条不紊，没有出现突发状
况无法解决的问题。有以下值得借鉴的地方：

1、会长视频制作精彩，内容丰富。

2、秘书部准备的志愿者及礼仪ppt讲解内容较详细。

3、志愿者招募工作完成的很好，而且人员到场情况很好。

4、游戏环节活跃气氛且让同学们记得更牢固。

下次培训可让内容环节变得简明，与志愿者们加强互动，增
多游戏环节；讲话人风格可适当幽默一些。同时，这次活动
的缺点有：



1、签到的某段时间，秩序稍混乱，部分参与志愿者堵在门口，
给其他志愿者进入教室造成不便。应安排协会干事维护一下
秩序。

2、视频解说过程中，解说员声音控制不太好，部分的解说给
视频音乐掩盖，表达效果不太理想。

3、普及知识过程中，内容欠生动，缺乏相关例证以及和观众
的互动。

4、培训大会的时间稍微有点长，应适当删减部分内容。

大学校训心得体会篇四

为认真贯彻落实区文明办《关于开展“我们的节日？端午
节”主题活动的通知》（x文明办﹝﹞x号）文件精神，区安监局
党组高度重视，精心组织，把这一活动作为推进社会主义核
心价值体系建设和精神文明建设的大事来抓。为了纪念这个
有着深远意义的节日，弘扬中华民族优秀文化和传统美德。
结合单位实际，我局积极开展了“我们的节日端午节”主题
活动。

一是积极开展文明传播教育宣传活动。

召开党员干部会议，大力普及节日知识，引导大家认知传统、
尊重传统、继承传统、弘扬传统，努力营造浓厚的节日氛围。
加强对党员干部的爱国主义教育和集体主义教育，进一步激
发党员干部的爱国激情。将“文明交通、文明旅游、文明餐
桌、文明礼仪、文明出行”等贯穿于传统文化宣传教育中，
引导党员干部遵守“市民文明公约”“文明行为十不”，倡
导文明旅游、争做文明使者。加强党性修养，增强干事本领，
促进单位的精神文明建设。

二是积极引导党员干部开展“网上文明传播”活动。



为了提高全体党员干部的现代文明意识，努力形成网络文明
过节的新风尚。我局积引导和发动党员干部依托网络平台，
开展“网上文明传播”，根据市文明办《关于开展“我跟妈
妈学包粽”网络文明传播活动的通知》，倡导全体干部职工
在微博上分享端午趣事，传承传统文化。营造文明过节良好
氛围。

三是开展端午节趣味运动会。

节日期间，我局积极组织党员干部开展体育运动活动。通过
乒乓球、跳绳、踢毽子等传统比赛，展示传统民俗活动，锻
炼干部职工强健体魄，丰富干部职工节日文化生活。

四是开展送温暖献爱心活动。

节日期间，党组成员分别带队，走访慰问中埠镇张家村、郭
家村、大寨村共18户困难群众，不仅给予物质帮助，把党和
政府的关怀送到困难群众家中，同时加强与帮扶对象沟通交
流，进一步了解他们生产生活需求，便于及时调整帮扶计划，
将工作扎实落到实处。通过送温暖活动，实实在在的把党和
政府的关怀送进了弱势群体心坎，使他们能过个快乐、祥和
的节日。

此次“我们的节日”主题活动开展顺利，真正形成了文化活
动人人参与的局面，在活动中体现了人文关怀，倡导了文明
新风，传承传统文化，展示了志愿者风采，为推动精神文明
发展起到了宣传思想、激励精神的积极作用。

大学校训心得体会篇五

青年志愿者行动始终坚持“致力于帮助多层次社会保障体系
的建立和完善；致力于消除贫困和落后，消灭公害和环境污
染，宣传家电下乡知识，促进经济社会协调发展和全面进步；
致力于建立互助友好的人际关系和良好的社会公德，推动社



会主义精神文明的建设”的宗旨。我们本着“奉献、友爱、
互助、进步”的原则，利用各种志愿服务活动，宣传志愿者
精神，循序渐进得拓展了青年志愿者活动的服务领域，有力
地促进了我校的精神文明建设。各项活动总结如下：

一、为增进青年团员的团员意识和服务意识，提高青年团员
的先进性，本着服务群众的思想，财政局的青年志愿者们开
展了“进社区”的志愿者活动。首先是将温暖送进敬老院，
然后志愿者们又将爱心送到了贫困乡，将爱心洒向了社会的
每一个角落。

二、深化我校青年志愿者行动，促进青年团员良好的精神道
德风尚的形成，由团支部举行了一系列的爱心捐赠活动。

三、他们在学雷峰活动日中做了很多好事，当然平时的他们
也是本着“吃苦在前，享乐在后”的精神尽好志愿者的职责。

四、各类活动还有很多，例如每周星期五打扫全局卫生活动，
而且临近冬日的扫雪活动处处可见志愿者们的身影。志愿活
动让他们提高正确的道德认识；陶冶高尚的道德情感；磨练
坚强的道德意志；培养良好的道德行为习惯。

青年志愿者行动是在我国深化改革，推进社会主义市场经济
体制的过程中应运而生的，它是以倡导和推进爱心助人、奉
献社会为宗旨，这既是继承中华民族互帮互助的优良传统，
也是新时期推进精神文明建设的新举措。

青年志愿者服务队的成立为青年干部提供了一个新的发展舞
台，为满腔热情、乐于奉献的青年们提供了沟通的桥梁；因
此受到了大家的一致好评。在今后的日子中，我们将一如既
往得本着“奉献、友爱、互助、进步”的服务精神，积极配
合县团委做好常规活动，并积极开展形式多样的有特色的志
愿者活动。



我们深信，在局各级领导和老师的大力支持下，在广x学们的
热情参与下，我局青年志愿者一定能发挥出我们应有的作用，
作出一番成绩。


