
最新彩虹读后感(大全6篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。可是读后感怎么写才合适呢?
以下是小编为大家搜集的读后感范文，仅供参考，一起来看
看吧

彩虹读后感篇一

通过阅读老师选出的文献，我觉得吴幼坚老师所著的《彩虹》
包含了非常丰富的知识。我年纪较小的时候对“彩虹”这个
词汇可说是认识，也可说不认识。所谓的“认识”，指的就
是“rainbow”的“彩虹”，而“不认识”指的就是对“gay（同
性）”的这种说法。现今的社会思想虽然已经逐渐开明、开
通，但在大部分人眼里，“彩虹”――同性恋，这一组的词
汇、行为都不被认可，甚至出现鄙视、戴有色眼镜去看
待“彩虹”。在我看来，世俗的眼光对“彩虹”而言是一种
折磨、一种不被尊重的行为。这造成“彩虹”会为了不受世
俗的嫌弃、为了满足封建思想的传宗接代，而与没有爱情的
异性成婚，组织家庭。这便造成了许多的悲剧发生。

阅读文献过程中，我对这类悲剧感到非常难受。一个家庭当
中，丈夫与妻子双方若没有感情，只为生儿育女或为了避免
世人鄙视的目光，那么家中一直被蒙在鼓里的一方或晚辈，
也就是孩子们，是不可能感受到幸福的。

郑远涛的《记得》提到吴幼坚老师坚持传授科学知识，不放
弃向公众灌输正确思想，只有大众都明白个中缘由，接受这
样的思想，性少数才能受到公平对待。“希望和乐观主义毫
无关系。希望其实产生于非常黑暗的时刻。它好比黑暗中一
束火焰；和对于前景的信心并不类似。”――英国作
家johnberger访谈。“希望”是一组具有魔力的词汇，好
比“潘多拉盒子”的故事，尽管所有的不幸都被释放了出来，



但是盒子里还留了“希望”于人间。“希望”，能给予我们
正能量，在我们面对失败、跌入谷底的时候，只要心存“希
望”那么凡事都能迎刃而解。虽然《彩虹》这本书不能在内
地出版，但是相信吴老师的努力将不会白费，总有一天这方
面的思想与知识将会被社会接受，不管任何人都能受到最基
本的尊重与关怀。

彩虹读后感篇二

世界上有无数的秘密等待着智慧的人们去探索和发掘，一次
偶然的经历，竟是我发现了彩虹的秘密。

那是个明媚的艳阳天，我从繁重的作业中解脱出来，从我的
宝箱中抽出一本“book”，想放松一下。刚刚坐定，我一转脑袋，
看到了奇怪的一幕：阳光照在穿衣镜上，竟与桌上装满水的
塑料水瓶连成了一道彩虹!我大为惊讶，连手上的酸痛也顾不
上了，“嗖”地跳起来，飞奔到“知识渊博”的老妈身边，
正欲开口，却被老妈先发制人：“咳!又有什么问题呀?就知
道你不会比我聪明!”，我被她一激，索性自己做起了试验。

嗯……先看看没有阳光能不能出线彩虹。拉上窗帘，得出结
论一：没有阳光，就不会有彩虹出现。

最后，再来试试那瓶水。我把水瓶拿走，放在桌子的另一端，
彩虹又不见了，结论三出现了：没有水彩虹更不会出现了。

“……下雨时，或是在下雨后，空气中充满着无数个小小的
能折射日光的小水滴，当阳光穿过水滴时，不仅改变了它前
进的方向，同时被分解成红、黄、橙、绿、蓝、靛、紫等色
光，如果角度适宜，就可以看见彩虹……”，那么，穿衣镜
反射了阳光，水就扮演了小水滴的角色，所以出现了彩虹。

你说，哥伦布发现新大陆时，会比我还高兴么?



彩虹读后感篇三

一个关于信鸽的传奇故事，也是一场战胜恐惧，凝聚信心和
勇气的心灵历险。

这本书讲的.是：加尔各答人很自豪，因为这个城市只有一百
万人口，却有至少二百万只鸽子，这些鸽子有信鸽、筋斗鸽、
扇尾鸽、凸胸鸽等。最让人喜爱的是五彩斑斓、眼睛好似红
宝石的彩虹鸽。

有一家人养了一只筋斗鸽和一只信鸽，它们生出一只彩虹鸽。
有一天，鸽爸爸和鸽妈妈带着小彩虹鸽去外边玩耍，谁知回
来的路上遇到一只大老鹰，鸽爸爸为了保卫小鸽子把老鹰引
到很远的地方，再也没有回来，小鸽子和鸽妈妈非常伤心。

这本书让我明白了，不论什么时候都要有自信，动物要不断
向前学习独立，人也一样。我们必须学会坚强和勇敢，面对
困难也不要恐惧不要退缩，要勇敢面对。

彩虹读后感篇四

那只彩色兔子，现在成了兔子坡上年龄最大的白兔。它站在
兔子坡上，抬起头看着彩虹，看了许久许久，它的眼睛里闪
烁着快乐的泪花。

这是《彩虹》的结尾，是着名的童话作家汤素兰写的。这篇
童话主要写了：

那时候世界上的彩虹还有很多，熊谷有熊谷的彩虹，猴山有
猴山的彩虹，兔子颇有兔子坡的彩虹。兔子坡住着美丽的白
兔子，它们生活的自由自在，雨后便会出现彩虹，它们爬上
彩虹染上颜色，玩了一会儿便跳进了下边的水潭中，但有些
兔子为了漂亮，便没有到水潭中去冲洗，保留着颜色。



不久它们生儿育女了，但生出来的小兔子却是白色的绒毛，
渐渐的，那些小兔子怀疑自己不是爸爸妈妈亲生的，便大胆
的去问自己的爸爸妈妈，爸爸妈妈都回答说：“你当然是我
们亲生的。”还撒谎骗它们说它们长大后便有彩色的绒毛了，
所以小兔子们盼着长大，但直到他们生儿育女了还没有，他
们便不再相信它们的话了，渐渐的疏远他们。

有一天兔子坡的白兔子去熊谷游玩，那天只是雨过天晴，它
们看见熊谷的彩虹疑惑的问：“这是桥吗？”“当然不是，
这是彩虹，难道你们兔子坡没有彩虹吗？”兔子们摇摇头异
口同声的说：“没有！”熊邀请兔子到彩虹上去玩，最老的
一只熊说：“你们玩够了一定要把身上的颜色给洗了，听见
了吗？”“为什么啊！”有一只兔子疑惑不解的说，“为了
下次再见到彩虹啊！”兔子们点点头，尽情的玩耍了，兔子
们走了，后来每一次雨过天晴的时候兔子们都跑去熊谷，最
后兔子们打算搬到熊谷去，告别了最后一只彩色兔子，那只
彩色兔子把真相告诉了它的儿子，它后悔莫及，便在雨天中
痛哭，它终于感动了上苍，它身上的颜色渐渐的退去了，不
久雨停了，在水潭的上空架起了一座彩虹，虽然没有熊谷的
那么宽，但还是很美。兔子们见了，便欢呼起来：“耶！我
们也有彩虹了！”便爬上尽情的玩乐了！

这篇文章教育我们不要贪一时的便宜，而舍弃了做人的根本，
世上没有后悔药啊！()

想想我自己，上次我很生弟弟的气便让妈妈不给他买汉堡包，
妈妈实在拿我没办法，便只好依了我，妈妈在回家的路上一
直教育我：“你不要那么小气啊！给他买一个就买一个呗，
有没什么大不了，做人不要这么小肚鸡肠嘛！那以后你后悔
来了，我可不管，现在后悔还来得及，但是我执意不给他买，
妈妈无奈，但是后来我想着想着就后悔了，拍了拍脑门
说：“世上没有后悔药啊！”

做事要三思，古人说：“三思而后行嘛！”三思过了的事绝



对是对的！千万莫要贪图便宜。

彩虹读后感篇五

面朝大海，春暖花开

——《诺曼底彩虹》读后感

如果骄傲没被现实大海冷能拍下

又怎么会懂得要努力

才能走到远方

——最初的梦想

刚看完这篇小说的时候，内心是满满的气愤，气思宁任性，
气杨清芬的糊涂，气叶小姐的小骗，气陈鲁年的大骗，气健
健，气米拉拉·······究竟这是一篇怨恨史，还是我
快要成为怨妇了呢？！

当读到思宁对杨清芬说：“妈，我知道自己是单亲家庭，没
珠珠那样的好命，你别再提了。” 思宁，你怎么能说出这样
的话呢，我很好奇！我很气愤！你有什么是你自己的？连你
的命都是你妈给的，你知道吗？！更别说什么其他的！还有
命的贵贱在自己，有本事你自己去闯，你连生你养你的母亲
你都瞧不起，你还指望让谁瞧得起呢。“没珠珠那么好
命！”对，你说得对，不过不是你的命不好，是你妈的命不
好！

人家珠珠还考上二本了呢，可是你呢，你不但没有考上，不
但没有惭愧给家里增添了负担，你还那里振振有词的埋怨你
的家庭，埋怨含辛茹苦一个人把你养大的妈妈，请问你，情
何以堪？！



很喜欢《简·爱》里简·爱对罗切斯特说的一句话：“你以
为我贫穷，相貌平平，就没有情感吗？我向你发誓，如果上
帝赋予我美貌和财富，我会让你无法离开我，就像我现在无
法离开你一样。虽然上帝没有这么做，可我们在精神上依然
是平等的。”思宁，你懂吗？不管我们是贫富贵贱，那些都
不重要，最重要的是我们自己，是我们的内心。

气杨清芬，“不想让女儿上高复班等待来年再考，也不愿女
儿去读什么野鸡大专，她的顾忌女儿和自己的脸面。”脸面
真的有那么重要吗，妈妈，人生苦短，活好自己已是不易，
为什么还要那么在意别人的眼光呢？记得马云曾说：“我们
最不应该做出的牺牲就是因为别人的评价而改变自我，因为
那些指手画脚的人自己都不知道他们遵从的规则是什么。千
万不要只遵从规矩做事，规矩还在创造之中，要根据自己的
判断做每一件事，虽然这样会麻烦一点。”

其实上大学以后，我也经历了以前从来没有发生过的事情，
那段时间真的很难熬，很难过，感觉胸口闷闷得不能呼吸，
眼泪也总是不争气的留下来，但是，心里的一个声音总是在
告诉我，一切都会过去的，一切都会好的.，也曾经不懂事做
错了事，也曾经茫然无措，也曾经审视自己，怀疑过自己，
抛弃过自己，最后，终于，当一切都过去以后，我发现这一
切一切的问题的关键在于我不了解自己，对自己没有一个正
确的认识，所以当别人否定我的时候，我也开始怀疑我自己，
这让我很痛苦，但却让我长大了，很庆幸经历了这一切，在
大学经历了这一切，让我看开了一些东西。比如，不要把身
边的事物看得太重，患得患失，随时做好一无所有的准备，
这样就可以做一个开心的人。

忘记是谁曾经说过：“上天就像导电影那般安排我们的人生。
中间的起起伏伏，为的只是最后的完美收场。”类似的话还
有好多，但我只是想对你说，你很幸运，我也很幸运，因为
我们在年轻的时候经历了这一切。



我很崇拜的一个人，基督山伯爵说：“这个世界既无所谓幸
福也无所谓不幸，有的只是一种状态和另一种状态的比较而
已，只有经验过极度不幸的人，才能品尝到极度的幸福。只
有下过死的决心的人，才能明白活着有那么快乐。”

如果照他这样说，我可能现在还不能明白活着是一件多么快
乐的事情，因为到现在为止，我还是一个一直留恋生命，并
且胆小怕事的人，不要说下过死的决心，连做一件冒险的事
都会让我犹豫好久。但是我相信你在经历了这件事以后，一
定会对生命和生活有更加深刻的认识，也一定会品尝到极度
的幸福。

所以，思宁，我很佩服你，为了自己的梦想，离开了自己熟
悉的故乡，勇敢的去了一个陌生的国家，面对周围的变故，
你也能较好的应对。虽然后面对层层诱惑，你没能很好的控
制自己。但是扪心自问，如果我面对一样的事情，试问我能
做得比你好吗？我不知道。也许会，也学不会。

请让我们一起相信自己，相信未来，心中有阳光的滋润，就
不怕风雨，即使现实是可怕的。

观《彩虹》有感

今天下午，跟随着老师，我们走进了剧院。在这儿，我们观
看了一部精彩的儿童剧《彩虹》。

《彩虹》讲述了毕业前夕的对口交流，互相体验对方的生活
环境为契机，谱写了一首赞美阳光、青春、理想的主旋律。
让来自城市里的孩子方磊来到了山村，也让山里的孩子山妹
踏上了去城市的寻亲之路。山妹为了寻找妈妈，走失在了大
城市的街头。无助的身影牵动着城里的孩子与山里孩子们的
心，城里的孩子通过高科技，网络的运用找到了山妹，同时
也帮山妹找到了妈妈高科技，这就是大山里和城别，但一样
的是他们都有着一颗善良的心，当山妹知道妈妈得了绝症的



时候，那一声撕心裂肺的“妈妈，我亲爱的妈妈—”让我十
分感动。是啊！妈妈是我们在世上最最亲的人，没有妈妈家
也就不是完整的家。更让我感动的是山妹的妈妈竟和医院签
下捐赠器官的协议，条件就是医院每月按时往家里寄生活费，
直到两个孩子长大成人。看到这里，我不禁想到，多么伟大
的母爱啊！后来，在方磊爸爸的帮助下，妈妈接受了手术，
方磊的 爸爸还承诺提供给山妹和弟弟的学费，直到大学毕业，
正是方磊爸爸的慷慨解囊，解决了一个濒临破碎的家庭。

山妹的弟弟狗盛凭着自己的冷静机智救出了掉下山被困在树
上的方磊，在人与人之间的互帮互助中共同完成了一堂最有
意义的社会实践课。

演员们和着音乐，踏着有节奏的步子，时而说时而唱，生动
的讲述着故事的来龙去脉。演员们每一个眼神，每一个动作
都极为优美大方，以戏剧的形式告诉我们一个道理：人与人
之间应该互帮互助，要懂得关心他人。

《彩虹》结尾的一幕非常富有象征意味——放风筝，在收放
自如之间表达对未来的崇敬。风筝放的再高只要那根线掌握
在手中，那么松和紧的力度就可以自己掌控，人生也就可以
自己掌控。

是啊，一个人的力量是有限的，人与人之间是需要互帮互助
的，是用心去交流的，让我们人人都献出一点爱，让我们在
心与心的交流中谱写出青春绚丽的旋律吧！

彩虹读后感篇六

最近，我读了一本书,名叫《彩虹鸽》,它是由印度裔美国人
儿童文学作家达恩，葛帕,穆克奇写成的金牌小说，书中渗透
了他对少年时代点点滴滴的真实回忆。

这本书主要讲述的是一只信鸽的传奇故事。彩虹鸽是鸽城加



尔各答市最美丽的鸽子。在这座城里，每三个小男孩中就有
一个养鸽，他们熟知如何训练鸽子,视鸽子为自己最要好的朋
友。男孩“我”驯养了这只颈羽有彩虹般颜色的信鸽,并和鸽
子成为了要好的朋友。彩虹鸽曾穿越迷一样的喜玛拉雅山,勇
敢地冒着炮火传递情报。其中,最牵动读者的目光和心情的,
是彩虹鸽遭遇的两次低俗。自然和战争的残酷，都让它的内
心充满了恐惧,丧失了飞翔的'信心。最终,它又在充满坌牡闹
魅撕椭钦叩陌镏与教诲下，重返蓝天。

当读完这本书时,我不由得想起我第一次骑自行车,虽然一开
始很害怕,但后来有了勇气,很快就学会了,正如书中所说:随
时想到勇气，随时感到勇气，那么你的身心自然会流露出平
静和力量。”

看来,每个生命的一-次呼吸之中,都潜藏着无限的勇气，只有
要勇气,就没有什么能挡住我们前进的道路！


