
2023年国防教育新得体会 国防教育心得
体会(模板7篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？以下是小编为大家收集的优秀
范文，欢迎大家分享阅读。

国防教育新得体会篇一

随着中国在国际舞台上的影响越来越大，中国在国际舞台上
的地位越来越高，特别是改革开放以来我国的经济实力越来
越强大，中国政府在对外政策上采取了灵活的外交措施，使
的周边一些国家感到了震动，一些和中国关系比较紧张的国
家纷纷加紧了扩军备战的步伐，加剧了国际形势的紧张局面，
应而我们加强学习邓小平新时期国防教育思想是相当必要的。

一、周边形势

九十年代以来﹐日本一直保持防务(国防)费用总额世界第二﹑
人均防务(国防)费用世界首位的状态。日本已完全掌握了核
弹技术。近十年来日本受泡沫经济和金融危机的持续影响﹐
经济一直萎靡不振﹐可是在军备建设方面却并未松懈﹐一个
强大的军事大国已然形成。

印度为了对付中国。利用"和平核装置"为掩护，秘密研制真
正的原子弹!美国政府希望印度获得核技术来抵消中国原子弹
的影响，试图直接向印度提供核武器来对付中国。

马来西亚声称为了对付因与该国有领土争端而引起的挑战，
必须使空军力量比"现在强大得多和有效得多"，因而正在以
最快的速度实现空军现代化。



二、国际形势

以小布什为首的美国新政府的诞生和采取的强硬措施，更使
国际局势趋于全面紧张。1.在巴以中东和谈问题上，美国明
显偏袒以色列;2.对伊拉克采取强硬措施，进行大规模空
袭;3.俄美关系进一步紧张。美国和俄罗斯下令驱逐外交官，
美国还宣布将退出美俄共同签过字的《反弹道导弹试验条
约》，俄美关系再次跌入低谷;4.美国海军间谍飞机(ep—3e)
入侵我国领海领空，并撞毁我新型战机，我优秀飞行员王伟
同志壮烈牺牲;5.美国政府批准新一轮对台武器出售，向中国
台湾出售价值40多亿美元的进攻性先进武器装备，是目前对
台最大一笔军售。

新时期的国防建设，应当顺应时代的潮流和适应国际形势的
需要，我们要加强国防建设，运用先进的军事武器和设施，
增强国家的防御力量，增加和友好国家的政治来往和军事技
术的交流，遵循和平共处五项原则，人不犯我、我不犯人。
我们加强武装力量是为了保卫祖国和人民，我国政府始终强
调我们的核武器是为了防御侵略，我们决不首先使用核武器，
我国政府始终强调彻底禁止生产和彻底销毁核武器，让世界
处在和平的环境中。

我们当代的大学生，是学习、掌握知识和将来接替国家重任
的接班人，更要明确国防建设的重要性。世界的形势非常复
杂，只要有霸权主义和军备竞赛存在，国防建设的重任我们
决不能放弃。

国防教育新得体会篇二

在我心中，国防是一个国家的根本，国防事业是每个中国人
都应引以为自豪崇高的事业，而从事国防事业的人是我们新
时代最值得尊敬，最可爱的人。当今的中国社会繁荣富强，
人民的生活幸福美满，国泰民安，这全靠我国有一支值得人
民信赖、给人民带来安全的人民军队，有一支强大国防力量。



国防是一个国家政治稳定的必要条件，是经济建设的安全保
障，是独立自主地行使外交权的强大后盾，是保证国家安全，
荣誉和利益的重要支柱。我们每个人都有自己的美好愿望和
宏伟的蓝图，可是战争、恐怖的阴影还笼罩在一些国家和地
区，甚至全世界，威胁人类的和平稳定。我们可爱的人民军
队担负着为社会主义现代化建设保驾护航的重任。没有他们，
就不会有和平稳定的发展局面;没有他们，就不能与强权议斗
争到底;没有他们，人民的生命财产安全将无从说起，经济建
设更是一句空话。

没有国防，就没有国家的安全;没有国家的安全，人民的生存，
生命就没有保障。

这不是危言耸听，而是历史和现实的忠告，是无数鲜血和生
命换来的结论。

大家还记得腐败清政府被帝国主义列强打败后被迫割地赔款，
签订不平等条约的情形吗?大家还记得当年日本侵略军在中国
实行“烧光，杀光，抢光”的三光政策，制造一系列的惨绝
人寰的血案吗?大家还记得旧社会的中国人任人蹂躏的惨景
吗?大家还记得我们的祖辈被人欺侮的过去吗?……当我想到
这些，我心中有一种说不出的愤怒，“天下兴亡，匹夫有
责”、“国不可一日无防”，屈辱的历史让我们永世难忘。
近有曾经风光富裕一时的伊拉克，现在却只能忍受着被别人
主宰的命运。历史和现实告诉我们，没有强大的国防，就要
被人欺凌，落后就要挨打。

“青年是我们的希望和我们的将来”，“青年一代的成长，
正是我们的事业必定发达的希望所在”。青少年是民族的希
望，是祖国的未来的建设者、保卫者。青少年国防观念的强
弱，关系着祖国的千秋能否永固，关系着中华民族能否永远
昂然屹立于世界民族之林。青年兴则国家兴，青年强则国家
强。因此作为新世纪的莘莘学子的我们，应该把自己的理想
和祖国的前途联系在一起，应紧扣朝代的脉搏，应为祖国美



好的明天奋斗。如果有机会，我将毫不犹豫走进庄严的绿色
军营，为添砖加瓦，在军营中充分施展自己的才华，谱写自
己壮丽的人生篇章。

20__年月10月16日，一个举国欢腾，群心振奋的日子。这天，
我们用自己设计制造的“火箭”和“飞船”，把中国的宇航
员杨利伟送上了浩瀚太空，圆了中华民族千年梦想。在这个
喜庆的日子里，鼓舞了我们广大青少年，要努力学习，奋发
有为，报效祖国。同时，我们也要向战斗在国防战线上航天
人道一声：你们辛苦了!

国防，你是我们中国人骄傲的资本，你是我们中国人美好未
来的保证。

国防教育新得体会篇三

国防教育心得体会 随着中国在国际舞台上的影响越来越大，
中国在国际舞台上的地位越来越高，特别是改革开放以来我
国的经济实力越来越强大，中国政府在对外政策上采取了灵
活的外交措施，使的周边一些国家感到了震动，一些和中国
关系比较紧张的国家纷纷加紧了扩军备战的步伐，加剧了国
际形势的紧张局面，应而我们加强学习邓小平新时期国防教
育思想是相当必要的。

一、周边形势

九十年代以来﹐日本一直保持防务(国防)费用总额世界第二﹑
人均防务(国防)费用世界首位的状态。日本已完全掌握了核
弹技术。近十年来日本受泡沫经济和金融危机的持续影响﹐
经济一直萎靡不振﹐可是在军备建设方面却并未松懈﹐一个
强大的军事大国已然形成。

印度为了对付中国。利用"和平核装置"为掩护，秘密研制真
正的原子弹!美国政府希望印度获得核技术来抵消中国原子弹



的影响，试图直接向印度提供核武器来对付中国。

马来西亚声称为了对付因与该国有领土争端而引起的挑战，
必须使空军力量比"现在强大得多和有效得多"，因而正在以
最快的速度实现空军现代化。

二、国际形势

以小布什为首的美国新政府的诞生和采取的强硬措施，更使
国际局势趋于全面紧张。1.在巴以中东和谈问题上，美国明
显偏袒以色列;2.对伊拉克采取强硬措施，进行大规模空
袭;3.俄美关系进一步紧张。美国和俄罗斯下令驱逐外交官，
美国还宣布将退出美俄共同签过字的《反弹道导弹试验条
约》，俄美关系再次跌入低谷;4.美国海军间谍飞机(ep—3e)
入侵我国领海领空，并撞毁我新型战机，我优秀飞行员王伟
同志壮烈牺牲;5.美国政府批准新一轮对台武器出售，向台湾
出售价值40多亿美元的进攻性先进武器装备，是目前对台最
大一笔军售。

新时期的国防建设，应当顺应时代的潮流和适应国际形势的
需要，我们要加强国防建设，运用先进的军事武器和设施，
增强国家的防御力量，增加和友好国家的政治来往和军事技
术的交流，遵循和平共处五项原则，人不犯我、我不犯人。
我们加强武装力量是为了保卫祖国和人民，我国政府始终强
调我们的核武器是为了防御侵略，我们决不首先使用核武器，
我国政府始终强调彻底禁止生产和彻底销毁核武器，让世界
处在和平的环境中。

我们当代的大学生，是学习、掌握知识和将来接替国家重任
的接班人，更要明确国防建设的重要性。世界的形势非常复
杂，只要有霸权主义和军备竞赛存在，国防建设的重任我们
决不能放弃。

新时期的国防建设，应当顺应时代的潮流和适应国际形势的



需要，我们要加强国防建设，运用先进的军事武器和设施，
增强国家的防御力量，增加和友好国家的政治来往和军事技
术的交流，遵循和平共处五项原则，人不犯我、我不犯人。
我们加强武装力量是为了保卫祖国和人民，我国政府始终强
调我们的核武器是为了防御侵略，我们决不首先使用核武器，
我国政府始终强调彻底禁止生产和彻底销毁核武器，让世界
处在和平的环境中。

国防教育新得体会篇四

“国防教育要从娃娃抓起”。有国才有家，有家才有我们，
只有国家稳定发展，我们才能安居乐业。下面是小编为你精
心整理的学习国防教育心得体会，希望大家喜欢。

今天下午进过上级领导的一次国防教育，让我有了这样的心
得体会。国防，即国家的防务，是国家为防备和抵抗侵略，
制止武装颠覆，保卫国家主权、统一领土完整和安全所进行
的军事及军事有关的政治、经济、外交、科技、教育等方面
的活动。

国防随着国家的产生而产生，国家的兴衰和国防密切相关，
因为过分的强弱直接关系到国家的安全、民族的尊严及社会
的发展。 地球是我们人类共同的唯一家园，我们要心连着心，
手牵着手去保护我们的家园，最重要的是世界的和谐、稳定，
而决定世界是否和谐、稳定地发展的决定因素是国与国之间
是否和平发展，以及人与人之间是否和睦相处。

有这么一句话“要想别人尊重你，你首先要尊重别人”。国
家与国家的发展如果想和平的进行，首先这两个国家必须互
相尊重，不用为了扩大自己的领土，争夺不属于自己的资源，
而使用霸权主义进行军事威胁，或者扩大军事集团，强化军
事同盟。相反的，一个国家应该拥有一颗宽容、善良的心，
对需要帮助的国家伸出援助之手，为大家的共同利益而奋斗!



为了保护我们的国家，保护我们的人民，就必须要国防，然
而，过方式对外进行的，要想国家长盛不衰、飞黄腾达，最
重要的是所有人民站在同一战线上，齐心协力的为人民服务，
为社会作贡献。因此，人与人之间必须和睦相处，不要勾心
斗角，不要明争暗斗，不要四分五裂，而是要一视同仁，要
友善待人，要有大国国防观念。因为人类社会的一切都建立
在社会化大生产之上，社会诸方面已经成为一个紧密相连的
有机整体，国防只有成为这个有机整体的不可分割的一部分，
才能具有更大的威力。因此，我们要树立大国国防观，把国
防建设纳入整个国家大系统中进行思考和规划。

“国防教育要从娃娃抓起”。有国才有家，有家才有我们，
只有国家稳定发展，我们才能安居乐业，作为一名学生，我
们理应加强我们的国防意识，加强对国家的责任感和民族使
命。一“羊有跪母之恩，鸦有反哺之情”国家是我们生活在
一个稳定和谐的社会里，我们更要担当起保卫国家，为祖国
现代化建设贡献自己的力量!俗话说“居安思危”，因此，我
们要加强我们的国防意识，尽自己最大的力量保卫我们的祖
国!

随着中国在国际舞台上的影响越来越大，中国在国际舞台上
的地位越来越高，特别是改革开放以来我国的经济实力越来
越强大，中国政府在对外政策上采取了灵活的外交措施，使
的周边一些国家感到了震动，一些和中国关系比较紧张的国
家纷纷加紧了扩军备战的步伐，加剧了国际形势的紧张局面，
应而我们加强学习邓小平新时期国防教育思想是相当必要的。

一、周边形势

九十年代以来﹐日本一直保持防务(国防)费用总额世界第二﹑
人均防务(国防)费用世界首位的状态。日本已完全掌握了核
弹技术。近十年来日本受泡沫经济和金融危机的持续影响﹐
经济一直萎靡不振﹐可是在军备建设方面却并未松懈﹐一个
强大的军事大国已然形成。



印度为了对付中国。利用"和平核装置"为掩护，秘密研制真
正的原子弹!美国政府希望印度获得核技术来抵消中国原子弹
的影响，试图直接向印度提供核武器来对付中国。

马来西亚声称为了对付因与该国有领土争端而引起的挑战，
必须使空军力量比"现在强大得多和有效得多"，因而正在以
最快的速度实现空军现代化。

二、国际形势

以小布什为首的美国新政府的诞生和采取的强硬措施，更使
国际局势趋于全面紧张。1.在巴以中东和谈问题上，美国明
显偏袒以色列;2.对伊拉克采取强硬措施，进行大规模空
袭;3.俄美关系进一步紧张。美国和俄罗斯下令驱逐外交官，
美国还宣布将退出美俄共同签过字的《反弹道导弹试验条
约》，俄美关系再次跌入低谷;4.美国海军间谍飞机(ep—3e)
入侵我国领海领空，并撞毁我新型战机，我优秀飞行员王伟
同志壮烈牺牲;5.美国政府批准新一轮对台武器出售，向中国
台湾出售价值40多亿美元的进攻性先进武器装备，是目前对
台最大一笔军售。

新时期的国防建设，应当顺应时代的潮流和适应国际形势的
需要，我们要加强国防建设，运用先进的军事武器和设施，
增强国家的防御力量，增加和友好国家的政治来往和军事技
术的交流，遵循和平共处五项原则，人不犯我、我不犯人。
我们加强武装力量是为了保卫祖国和人民，我国政府始终强
调我们的核武器是为了防御侵略，我们决不首先使用核武器，
我国政府始终强调彻底禁止生产和彻底销毁核武器，让世界
处在和平的环境中。

我们当代的大学生，是学习、掌握知识和将来接替国家重任
的接班人，更要明确国防建设的重要性。世界的形势非常复
杂，只要有霸权主义和军备竞赛存在，国防建设的重任我们
决不能放弃。



孙子说：“兵者，国之大事，死生之地，存亡之道，不可不
察也。”对于一个国家，一个民族来说，最根本，最长远的
利益是安全利益。没有强大的国防，没有安全稳定的社会环
境，一切都无从谈起。事实证明，一个国家如果忽视国防建
设，居安忘战，马放南山，就难以避免战争的灾祸。

回顾我国近代，腐败的清政府妄生尊大，军备废弛，经不起
帝国主义坚船利炮的轰击。备受欺凌，饱尝了“亡国奴不如
丧家犬”的苦难。这个教训值得我们深思。由此可见，一个
国家如果没有强的国防做后盾，就不能确保国家的安全稳定
和领土完整;如果平时不注重加强国防建设，战时就要吃大亏，
倒大霉。仗可百年不打，国不可一日无防。养兵千日，用兵
一时。敌人打到家门口，等刺刀架在脖子上，再想起加强国
防建设，为之晚矣。

当今世界还很不太平，战争危险还依然存在，霸权主义强权
政治更加明显，恐怖活动十分猖獗，局部战争连绵不断，特
别是美国退出“反导条约”，巴以对抗升级，给世界又带来
了新的不稳定因素。从国内形势看，分子气焰嚣张，民族分
裂势力活动不止，和平统一面临严峻挑战。在这样严峻的国
际国内形势下，战争和动乱依然会发生。

“生于忧患，死于安逸。”我们要切实做到警钟长鸣，居安
思危。要懂得，只有常备不懈，才能长治久安;平时注重加强
武装工作，增强国防实力，才能在关键时刻赢得胜利。因而
我们需要增强国防建设的紧迫感和责任感，深入细致，扎实
有效地开展工作，努力实现军队和国防建设跨越式发展，为
维护国家安全统一和全面小康社会提供坚强保障。

国防教育新得体会篇五

最后一个离开寝室，太阳光穿过窗户散落在地板上。我环顾
这个充满美好记忆的地方，有一种莫名的感觉悸动着我的心。



回想到来的那日，我们似风一般的冲到训练基地。提到国防
教育，我的第一感觉是激动。对与我们这些孤单的独生子女
来说，这是个极好的机会。大家可以一起参加活动，一起吃
住，一起度过这五天。

像这样的教育活动，它总有它的独到之处。可以让懒散的学
生凝聚在一起，有了集体荣誉感，可以让班级与班级之间竞
争，学校和学校之间较劲。

炙热的阳光下留下我们的汗水，我们的在道路间穿梭，奔跑
着寻找目的地。天气炎热，煎熬着我们的意志力。没过多久，
大家便产生了分歧。理论派——地理学科上的佼佼者，实践
派——方向感极好的现实人群。但时间只有一个小时，若方
向搞错便是南辕北辙。正因为如此的刻不容缓，所以两大帮
派必须研究出正确的线路才能让大家顺利完成任务。

争吵只会是徒劳无功，无论理论派还是实践派，大家奔的目
标是一样。为了顾全大局，最后，我们决定让实践派负责方
向的定位，而理论派则设计好最完美的路线。当我们最后脸
晒得通红，到达目的地的时候，大家紧紧拥抱在一起。我们
是第二组到达的，比第三组快了近10分钟。那一刻，我们很
自豪、很满足。太阳硕大鲜红的身子依旧悬在空中，可我觉
得我们这阵风偷走了它的果实。

最悠闲自在的时光莫过于夜晚了，相约坐在公寓前的长椅上。
夜色中，身影变成模糊的轮廓。交心的话语穿透夜间层层雾
水后依旧委婉。我们坐在一起谈论长大后的梦想与现在的憧
憬，谈了很久很久。大家已经许久没有在作业之余像这样安
静地欣赏夜色了，安静地交流思想，这着实也浪漫了一把。

在白天，丰富紧促的活动中，未注意到的美。然而在夜晚，
世界都安静下来。微风吹拂着树叶，月光亲吻着那摇曳的身
姿，加之自在快活的心情。觉得时光惬意得一辈子都想拥有
这样的幸福与欢乐。



随后的几天，给我们这些成天窝在书堆里的学子长了见识。
不仅看到了真枪实弹，还学会了简单的拆装过程，了解了革
命的历史，感受到战士用血打下来的光辉。这五天里的每一
天我们都过得无比充实。从前以为像国防这种神圣严肃的事
情是我们接触不到，也时不需要了解掌握的东西。但它以这
种有趣的教育形式出现时，觉得国事家事天下事，事事都还
是需要关心的。

有一颗爱国心，做一个有思想、有梦想、关心时政的有责任
的青年。回来后我们身上背着一样东西，叫做责任。

中国是个温文儒雅的礼仪之邦，两千年前就懂得“兼
爱”，“非攻”的博爱之理。如此泱泱大国既知道防卫保护
自己的子民，同时又深知和平的重要性。希望那些高科技武
器永远不要用在战争上。

五天很快就过去了。回忆的脚趾深深地踩在软泥上，留下我
们的回忆。对寝室再看最后一眼，五天的快乐依旧清晰。

青春插上风的翅膀，冲上蓝天！

国防教育新得体会篇六

一、我们伟大的祖国,是每一位中华儿女的母亲。母亲的安危，
同每一个公民的利益息息相关。每个公民都应该热爱祖国，
热爱母亲，为保卫祖国主权和领土的完整做出贡献。

二、为了确保祖国主权和领土的完整，我国制定和颁布了许
多国防法规，他们是我国国防事业不断发展，兵强国安的保
证。

3、此外，国家还有一些其他法规，如《征兵工作条例》、
《中国人民解放军现役军官服役条例》、《中国人民解放军



纪律条例》、《中国人民解放军军官军衔条例》、《惩治军
人违反职责罪暂行条例》、《军人抚恤优待条例》等。

总而言之，各种国防法规的建立，是兵强国安的保证。

国防教育新得体会篇七

时光如白驹过隙，转瞬即逝，短暂的五天国防教育生活很快
过去了。这五天的生活有苦也有乐，相信每个人对这段经历
都感慨颇深。

五天时间里，我们从刚到东方绿舟的不适到后来的全身心投
入;从最初的不以为意到后来的恋恋不舍，都是我们成长的点
点滴滴。闭上眼，那些画面犹如放电影一般一帧帧浮现在眼
前：刚到的那个下午，大家匍匐在地上，顶着大太阳，咬牙
忍着青草如针扎般的疼痛，一点点前进;探测天台时，小组成
员的齐心协力和互相合作。

回顾我们的东方绿舟生活，我们收获的实在太多。不仅了解
到中国的军事历史，学会了射击、枪的拆卸与重装，在火灾
中要如何自救，进行了宿舍逃生演练，这不仅锻炼了自己的
能力，更体验到了许多在学校、在家里体验不到的东西，尝
到了大家一起生活的滋味。在训练过程中，我们互帮互助，
将校箴“克己互助”四字贯穿到底。

在8.8公里的拉练中，同学们有讲笑话提精神的，也有唱歌互
相鼓劲的，更有高声喊口号壮士气的。即使很多人走到最后
都开始喊累，但是每一个人都坚持了下来，到达了目的地。
有几个同学身体有些不适，然而他们并没有退却。生活亦是
如此，我们不能让一些借口理所当然地成为我们的绊脚石，
我们应该努力地迈过它，跨出这一步，始终相信自己能做到。

五天前整装待发的我们，还怀着一丝紧张，一丝不安的情绪
踏上旅途。但五天后，我们却怀着恋恋不舍离开东方绿舟，



离开教官，离开“地球村”，这五天的经历，无疑是给我们
高中生活添上精彩的一笔。

我还记得，在轻武器演讲中，同学们惊讶好奇的神情;我还记
得，离开前一天的文艺汇演上，我们高一全体站起来为台上
同校学生鼓掌，跟着他们一起歌唱;我还记得，在离别时的雨
里，教官撑着伞，目送我们一个个人上车离去。

现在我们回到了学校，回到我们熟悉的课堂。再过不久，我
们就要迎来期末考试以及合格性考试。高三的同学们也要迎
来至关重要的高考。相信在学习中，我们将会遇到许多困难。
但是无论何时，我们要谨记在国防教育中学习到的收获学以
致用，并把它们发挥得淋漓尽致：学会坚持，坚持，再坚持。

就像教官所说的那样，做一件事，重要的不是结果，而是过
程，是我们的态度。


