
最新家长家训发言稿 家风家训家长发言稿
(模板5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

家长家训发言稿篇一

，敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好，我叫张子怡，今天我演讲的题目是《我的家风》。

家风，顾名思义就是家庭的风气，那么，我家的家风是什么
呢？

业吧。“老毛病了，该做什么的时候就做什么，记不住
吗？”——这不就是我家的家风吗？

从小，该我

写作

业的时候，电视从不开着，也没任何杂音打扰我，每次都只
能是写完当天作业，才可以看电视或玩电脑，小学时不管是
冬夏，每天晚上9：00是必须睡觉的，想玩门都没有。现在初
中了，也只能写过作业就睡觉，只有周日才可以自由。原来
父母想让我养成：认真做事，规律科学的好习惯。每次家里
来了客人，父母都教我如何打招呼，他们也是热情招待；爷
爷奶奶来了，妈妈总是做一大桌子好吃的，而且最好吃的菜
总是在爷爷奶奶面前，螃蟹也是给他们最大的，而妈妈只是



吃最小的。仔细想想，这不也是我家的家风吗？尊老爱糼，
礼让待客，谦和做人。
这样想起来，我仿佛记起了很多，我们全家人在一起的时候。
要么关注国家热点，要么做些趣味游戏。从来听不到父母讲
邻里是非，也从不争亲朋得失。他们只是认真做事，认真做
人，这也是我家的家风。做有益的事，做坦荡君子，不做戚
戚小人。

我想：我家的家风，不正是中华民族数千年的美德吗：厚德
载物，认真做事，中庸做人。

只有民族的，才是世界的。我也要说：小家塑造大家，大家
塑造国家，国家影响世界！

纵观中华五千年历史，

中国

早以礼仪之邦闻名于世界。孔子提倡：“仁者爱人”，
以“仁爱”之心去尊重人、理解人、关心人、爱护人、帮助
人的

思想

，是社会和谐的重要因素。
人嗤之以鼻的小人行径吗？

同学们，让我们携起手来，用千家万户淳正的家风，用我们
民族的

精神

去影响世界，让世界早日“仁爱”起来吧！



家长家训发言稿篇二

一个人的品德高不高尚，是由他的家风铸就的。很多人在小
的时候家里人对他十分的宠溺，衣来伸手饭来张口，但我们
家却有着良好的文明家风。

爸爸曾告诉我，要做好“人”，首先就要讲诚信。诚信是金，
从小家人就一直告诫我，人要讲诚信，诚信是为人之根本。
一个人连最起码的诚信都没了，那他还拥有什么？然后就是
要讲文明懂礼貌。记得我小时候，就会经常和朋友开一些小
玩笑。比如什么你鞋带开了，你衣服上沾了东西之类的。后
来这是被我爸知道了，便告诉我，那样做是不对的，人要讲
诚信。我听了之后感到十分羞愧。也觉得那些玩笑太无聊了，
于是我就再也没撒过那样的谎了。还有一次，家里来了客人，
我理都没理，直接绕过了他们走进房间关上了房门沉浸在我
一个人的世界。爸爸走进房间说：“你怎么能这样呢？也太
没礼貌了，看见认识的人应该问声好，最基本的礼仪必须有。
”于是把我拉出房间让我叫了声“叔叔、阿姨好！”自从那
以后，我时刻铭记爸爸的教诲，但凡遇到认识的人都会问声
好。

奶奶告诉过我：“做人要勤奋，不能懒惰，如果你想将来有
出息，就要勤奋。”在家时我非常懒，就感觉我一动骨头都
会散架似的。奶奶看到我这样，叹了叹气说：“你得勤快些，
你这么懒，谁会喜欢你，在学校恐怕连老师都为你头疼。”
我想了想，家人为我做饭、洗衣……肯定很辛苦，我的为他
们分担些家务。

是这些良好的家风让我改掉了不良习惯，让我知道了没有改
不掉的恶习，只有不愿改的态度；没有跨不过去的.槛，只有
不奋起的腿脚。让我们一起传承文明家风，做一个讲诚信、
讲文明懂礼貌的美德少年。



家长家训发言稿篇三

我喜欢读书，这个和我的家风关系密切，从我还不会说话，
家人就开始拿着卡片教我看看图识字，从我有些记忆起，家
里总是这里一堆书，那里一堆书，从那时起，我只要没什么
事情就拿起书来读了，我觉得父母是孩子成长的影子，只有
良好记得教育，才有健康的孩子，只有在良好的家风下，才
可以健康成长。

，时刻提醒自己要努力学习，并把以前荒废的时间补回来，
有时候为了读书，竟然废寝忘食，在他11岁那年，他在课堂
上问先生，什么是最重要的事？先生说，好好读书，金榜题
名。王明阳听了略加思索后，认真地说：“我觉得考取功名
并不是最重要的事，我读书是为了做一名圣贤。”听着他的
话，我觉得和我的想法很契合，人生活在世界上，不是为了
读书而读书，而是为了让自己成为一名有

思想

有智慧的人。王明阳的家训《示宪儿》，第一条就是“勤读
书，家训中还强调“心地”的重要性，只有从心入手，心怀
善，才能成为真正的"良士"。当他自己的孩子要去考功名的
时候，王明阳对儿子说：“我并不强求你考的多出色，但你
爱学习，有上进心，这点我很欣赏。”

从王明阳的父亲，到王明阳的孩子，这样的家风一直在传承
和延续，我也认为，不能为了考试而学习，考试只是检验你
学习成果的一个手段，所以在我的心里，即使王明阳他不是
一个圣贤，但他已经是一位“良士”，我很佩服他，我也希
望自己将来长大后能成为一位“良士”。

国家是由一个个家组成，家风也就是国风，如果我们每个家
庭，家风好，那么国风就好，我们的国家自然就富强了。



家长家训发言稿篇四

感情与行为受到感染，左右着这个人的生活态度。环境给一
个人的影响，除有形的模仿以外，更重要的是无形的塑
造。”从而也足见家庭家风的重要了。

好的家庭家风就是一所学校。因为家庭家风虽是无形的、潜
在的，但对孩子的影响却是巨大的，它对孩子的成长既是一
种耳濡目染、潜移默化的教育，又是孩子行为规范的“调节
器”，更是陶冶孩子道德情操的天然“熔炉。”美国的爱德
华和珠克两个家庭，家庭家风传至八代。爱德华是博学多才
的哲学家，勤奋好学，为人严谨，为子女树立了良好的风范。
他的子孙中有13位当过大学校长，100多位教授，80多位文学
家，60多位是医生，还有1人当过副总统，1人当过大使，20
多人当过议员。而珠克是远近闻名的酒鬼和赌徒，毕生玩世
不恭，浑浑噩噩，无所事事。他的子孙有300多人当过乞丐和
流浪者，400多人酗酒致残或夭亡，60多人犯过诈骗和盗窃罪，
7个人是杀人犯，总之没有一个是有出息的。两个家庭的家庭
家风在潜移默化中影响着后代，父传子，子传孙，子子孙孙
世世代代相濡染，相延续，在社会的大舞台上向两极发展着。
所以说，家庭家风的好坏直接决定着子女的成才与否。

我的家庭家风是“发扬民主、平等协商”。良好家庭家风的
重要基础是团结、平等、和谐的家庭关系。家庭关系不正常，
互相指责、埋怨、争斗，孩子感受到的是冷淡、冷酷、敌对
情绪，心灵深处就会留下痛苦的伤痕。因此，家庭成员之间
要相互尊重和理解，和睦相处，互相关心，互相爱护。家长
要善于调节和控制自己的情感，尽量不当着孩子面吵架;要发
扬民主，主动倾听孩子的意见、平等协商;在大人的正确引导
之下，让孩子自由地成长;开朗、乐观地和和孩子一起玩，让
家庭充满欢乐情趣。给孩子创造和谐的家庭环境，让他们在
和谐、温暖和相互关爱的人际关系中健康成长。

家庭家风，是一个家庭的主旋律，也是家庭成员品格、文化



素养、道德情操、人际关系的具体体现。家庭家风如春雨，
润物细无声。要形成好的家庭家风，做父母的就得事事从自
我做起，我觉得我做得比较好的就是在小孩读小学的时候，
陪同孩子一起练习游泳和书法，不断提高为人父母的素养，
同时努力将自己的家庭变成人才的学校。

家庭家风与校风共同影响着我们，使我们向着目标前进，拥
有美好的品格。我们又以我们自身所拥有的美好品格对他人
进行影响。家庭家风校风，让我们乘风破浪，乘“风”而长。

家长家训发言稿篇五

每个家庭都有自己家的家规，最为明显的当数孩子父亲这一
辈人了，作为一个大家族都有族谱家堂，每一位晚辈都要铭
记家规家训，如有违反就按家规处理，一但动用家规，事情
就严重了！到孩子们这一辈成为家里年长时，家规已经不再
是那么死板生硬的规矩了，多数都是以孝道、礼数为主了。
孩子家最最看中的当然是孝道里的顺，百孝顺为先。这句话
成了孩子的口头禅，也就成了孩子家能够称得上的家规家训
了。

从小孩子他爷爷就教孩子要有孝心，要尊老爱幼，他们自己
也在身体力行的为孩子做着榜样，耳熏目染的孩子也道没觉
得这是家规，自然的孩子做着心里舒畅的事，这道成了村里
的大孝子了。老人们都拿孩子来教育他们的晚辈。孩子们家
家口算得上村里的大家庭了，上下四世从没分家，孩子们合
住在十间平房，一个大院子里。十多年来一直其乐融融，在
村里传为佳话。爸爸是山东人，不喜欢甜食，但对外婆做的
菜从来不挑剔，总是装作很爱吃的样子。妈妈现在还经常讲
起外婆给爸爸吃桂圆肉的故事，那是爸爸第一次见丈母娘，
外婆按绍兴习俗给爸爸做了一大碗桂圆肉，放了很多糖，爸
爸咬着牙吃下，外婆以为爸爸喜欢吃，以后经常给他做，一
吃就是两年多，直吃得爸爸哭笑不得。每次家里有重大事项
需要讨论，开始大家叽叽喳喳发表意见，实在不能统一，最



后大多是听外公外婆的，用爸爸的话说，这就叫百孝顺为先。

外公外婆年纪大了，有时会因为小事争吵起来，爸爸妈妈总
是耐心劝说，从不顶撞他们，即使有时外公外婆看上去很没
有道理，爸爸妈妈也没有丝毫责怪他们的意思。爸爸总是说，
孝顺孝敬，没有顺就没有敬，哪来孝啊？对长辈首先是顺从，
要让他们顺心，感觉到被人尊重，只要不是原则性的大问题，
尽可以由着他们来。爸爸还常说，孝敬无底线，就是说对大
人尽孝道没有最好，只有更好，没有终点，只有起点。

“百孝顺为先”，“孝敬无底线”，孩子要牢牢记住这几句
话，把它作为孩子们的家风家训，来以身作则的教育好孩子
的孩子和孙子、孙女。让他们从小就熏陶在这个孝敬父母，
懂得感恩的大家庭里。让他们以孩子为荣，孩子也以他们为
傲！孩子还要把这几句话告诉其他和孩子一样成为家长的人
们，不要娇纵晚辈，时刻以规矩束缚着他们，这样他们才能
茁壮成长，成为祖国需要的栋梁，去实现孩子们共同的中国
梦！

说起家风家训，在孩子成长的过程中，我可没少收集于此有
关的故事。它们和现在的社会主义核心价值观有许多相似之
处，但社会的大目标总是感觉离我们这个小家有点距离，在
这小家庭里家风家训好像离我们更近一些，更有感触吧！

在孩子还上幼儿园的时候，爸爸就已经为孩子们制定好了家
训。一共分为五条：

1、不许说脏话；

2、要勤俭节约；

3、全家人要和睦相处；

4、自己的事情自己做；



5、人人平等。家风是尊敬长辈。家庭成员都要严格按照这个
生活。

实施的过程中难免家庭成员的辈分搞的一塌糊涂，比如有一
次，儿子从幼儿园回家，一进门就朝着奶奶大声嚷嚷，让我
和他爸觉得这孩子对长辈没有礼貌，可奶奶却觉得孙子一回
来首先想到的是和奶奶打招呼！我们认为无需那么大声，奶
奶却说她老了，不大声她听不到。最后我儿子却说了
句—————“到底你们让我怎么做？”也是我们没有明确
的要求，只是在一个刚刚五岁的孩子面前指责是没有道理的。
最后，我们通过全家人的一致同意，我们以身作则，让儿子
有一个现场榜样可照，孩子就会知道应该怎么做了。

这样定下后，新的矛盾又出现了。有一天儿子鬼鬼祟祟的趴
在我的耳边说：“妈妈我看见大姨家的亮亮哥哥做坏事了，
他买了好多好吃的路过外婆门口都没有给外婆留下点，自己
偷偷的提到楼上去和他媳妇吃去了！”听到这里我也是有点
气愤的随口说了句：“外婆从小看大的他，他这样怎么过意
的吃下去！没良心的！娶了媳妇忘了娘！”。说时迟那时快，
傍晚驱车带孩子回老家看望他的爷爷、奶奶，回去时孩子爸
说楼上的矿泉水时间久了，再买桶换下来。到家吃饭的时候，
我的儿子又趴在我的耳边对我说了一句足足能砸死我的
话：“妈妈，我爸也是娶了媳妇忘了娘的没良心的！”，一
时间我没反应过来，还是他提醒了我，说：“你和我爸在楼
上喝矿泉水，我爷爷和奶奶却喝自来水！你们也没给他们买
上桶矿泉水喝！”哎呀我的天，这不是自己搬石头砸自己的
脚吗？顿时我羞红了脸，向孩子承认了错误，并立即付诸于
行动，晚上去超市给奶奶买了一双鞋，给爷爷买了两箱啤酒。

但是，孩子成长的过程我们就要接受他们犯错，给他们犯了
改的机会。当然犯错了就要明确指出，一并告诉他后果，应
该怎么做。这样要求孩子了，我们大人也要遵守，触犯了也
要受到惩罚。那一次，孩子早上起来，匆匆洗漱过后，竟然
忘记了关掉水龙头，水一直流到了中午，爸爸回来看到“水



漫江山”的情景后，非常愤怒，把孩子按在床上死揍了一顿，
并且让孩子不能再犯。无独有偶，事过几个月，爸爸早上洗
澡，忘记关掉浴霸开关了，中午回家孩子在方便时，浴霸突
然承受不了负荷，一个灯泡爆炸了，听到孩子的呼叫声，急
忙赶过去的，眼前的一幕让我既悔恨又生气，于是和孩子商
量如何惩罚他的爸爸！董事的孩子，只是让爸爸做了一份检
讨书。当着我俩的面做了深刻的反省。当然做错事的爸爸也
心甘情愿的照办了。

就在今年春节，孩子玩烟花逗着家里的小狗玩，不小心喷燃
了狗窝里的棉被，这一幕，也吓坏了孩子，自己提出不再燃
烧烟花作为惩罚。事后孩子也找到我做了检讨，我们也没有
对他进行体罚，我想什么罚都是为了让孩子改掉错误的行为，
只要孩子认识到了事情的严重性并保证不再就范。我们当然
再高兴不过了。

虽然家规令孩子受到了局限，但是孩子知道，这一切都是为
了他们好。孩子能够理解大人的良苦用心，就是在很小的时
间，我们就在孩子有犯错误的想法和苗头时，及时的给他指
出这样做会造成的严重后果，有时孩子也会不听，偷偷去尝
试，一而三的受到惊吓，他们就会知道大人的预见，不是没
有道理的，都是经验教训，为了不让自己吃很大的亏，还是
听取大人的建议为好。当然我也不能保证每次孩子都会听取
我的建议，我也不能自信的认为我的想法就一定是对的，但
我会始终给他我的建议，随着他慢慢长大，或许有一天他会
回过头来，给我一些建议，我那时也会虚心的接受，并努力
改掉我的一些不好的毛病！


