
健步走活动新闻稿件 健步走比赛新闻
稿(通用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

健步走活动新闻稿件篇一

为树立员工亲近自然、锻炼身体的生活理念，激发员工的工
作热情和生命活力，泰州移动于日前组织开展了“我健康我
美丽”健步走活动。

该活动将“健康养身与绿色环保”宣传融入其中，为员工搭
建了一个互动交流平台，吸引了公司员工及其家属的广泛参
与。活动现场，参加健步行的员工个个情绪高涨，精神昂扬。
健步行从中洲路移动营业厅出发，沿外国语学校至马洲公园、
最后回到中洲路营业厅，全程8公里。

本次活动不仅促进了员工之间情感沟通，增强了员工积极锻
炼体魄的意识；另一方面也使员工更加坚持节能环保、绿色
出行的`理念，为保护生态环境尽自己的一份力量。

健步走活动新闻稿件篇二

为纪念“三八”国际劳动妇女节xx周年，营造喜庆热烈的浓
厚氛围，深入践行生态文明理念，倡导绿色低碳生活，展示
机关干部形象，3月6日上午，郝家镇妇联积极参加垦利区文
明办、区妇联联合举办的“生态美巾帼行”健步走活动。

女同志沿着路线健步快走，个个精神抖擞，步伐坚定，矫健
的身姿形成一道美丽的风景。活动中，大家有说有笑，沉浸



在健康、快乐的氛围中，整个健步走活动历时大约一个多小
时，行程约5公里。

此次“健步走”活动，活跃了妇女文体生活，倡导了“健康
生活、快乐工作”的`科学理念，激发大家以更饱满的热情、
健康的体魄投身美丽泽雅建设。

健步走活动新闻稿件篇三

为树立员工亲近自然、锻炼身体的生活理念，激发员工的`工
作热情和生命活力，泰州移动于日前组织开展了“我健康我
美丽”健步走活动。

该活动将“健康养身与绿色环保”宣传融入其中，为员工搭
建了一个互动交流平台，吸引了公司员工及其家属的广泛参
与。活动现场，参加健步行的员工个个情绪高涨，精神昂扬。
健步行从中洲路移动营业厅出发，沿外国语学校至马洲公园、
最后回到中洲路营业厅，全程8公里。

本次活动不仅促进了员工之间情感沟通，增强了员工积极锻
炼体魄的意识；另一方面也使员工更加坚持节能环保、绿色
出行的理念，为保护生态环境尽自己的一份力量。

健步走活动新闻稿件篇四

近日，莲湖区枣园街道团结西路社区联合西安市联众力社会
工作发展中心开展“走向户外拥抱健康”健步走活动，通过
打卡寻宝、全员健康操、“健康知识我知道”等活动环节，
激发社区居民参与体育运动，弘扬体育精神。

从社区养老驿站开始，社区居民们跟随社区工作人员脚步，
开启了健步走行程。在西钞广场，大家开展健康操练习，积
极参与乒乓球接力运动和健身小游戏，一个个环节设置让居
民感受到了体育运动的魅力。徐叔叔在活动中感叹道：“健



步走不仅可以让我们锻炼身体，也让志愿者、社区居民之间
的联系加强了，而且健步走这种运动对我们老年人特别友好，
希望社区今后可以多举办类似活动。”

社区工作人员也表示，下一步社区将持续回应群众日益增长
的.多元化体育需求，通过丰富多样的活动，提升社区居民的
生活质量。

健步走活动新闻稿件篇五

2月27日，恰逢农历二月二日，大地回暖，春意渐浓。古有踏
青的习俗，诗人李商隐有“二月二日江上行，东风日暖闻吹
笙”的诗句。是日，在院领导的大力支持下，华东院健步走
协会举办了钱塘江边健步走活动，旨在倡导健康的生活方式，
普及正确的'健康知识和理念。院长刘裕春、副院长周琪、刘
道平参加了此次活动。

下午2时，健步走协会成员开始了总计10公里的行程。在沿钱
塘江堤岸上，活动组织者还设置了长达5公里的游戏赛段，其
间分布着5个“健康加油站”。每个小关卡都穿插跳绳、乒乓
球垫球、踢毽子等运动小游戏以及健康知识问答环节。健步
走协会的成员们精神抖擞，身体矫健，展现出良好的精神风
貌，迅速地完成了各项游戏和智力竞答任务。大家都感到意
犹未尽，纷纷表示，本次活动虽然已经结束，但是我们的健
康行动还须继续坚持。

健步走活动受到全院干部职工的积极响应，活动的开展不仅
增强干部职工的身体素质，也增进与领导、同事之间的感情。
今后，健步走协会将继续精心组织，按计划有序开展形式多
样、丰富多彩的健身活动，使干部职工以健康的身心、充沛
的精力和快乐的热情投入到工作中去。


