
2023年简爱的读后感(实用7篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。那么该如何才能够
写好一篇读后感呢？接下来我就给大家介绍一些优秀的读后
感范文，我们一起来看一看吧，希望对大家有所帮助。

简爱的读后感篇一

这是一部具有浓厚浪漫主义色彩的现实主义小说。

从还没有放暑假开始，我就开始看这本书了。在看小说之前，
曾看过根据这本小说改编的电影。简爱从小的生活充满了坎
坷，父母双亡，寄人篱下，同时受到姨妈的嫌弃，表姐的蔑
视，表哥的侮辱和毒打，这是对一个孩子的 尊严的无情践踏，
或许正是因为这一切,换回了简爱无限的信心和坚强不屈的精
神,一种可战胜的内在人格力量。

简爱的自尊心很强，在罗切斯特先生的面前,她从不因为自己
是一个地位低贱的家庭教师而感到自卑,反而认为他们是平等
的。而正是简爱的这种态度，使得罗切斯特为之震撼,并把她
看作了一个可以和自己在精神上平等交流的人，并且慢慢地
深深爱上了她。

“你以为，就因为我贫穷、低微、不美、矮小，我就没有灵
魂，也没有心吗？不，你错了！我跟你一样有灵魂——也同
样有一颗心！”简爱中最为经典的语句，让我们为之感叹。

简爱不仅教会我们直面困难与挫折，还教会我们平等待
人......

在简爱和罗切斯特举行婚礼时，突然有人出庭举证，罗切斯
特曾经结过婚，而他的妻子就是那个疯女人。法律阻碍了他
们的爱情。感觉受伤害的简爱离开了罗切斯特。但最终，对



罗切斯特的爱使她还是回到桑菲尔德庄园，此时，那座宅子
已成废墟，疯女人放火后坠楼身亡，罗切斯特也受伤致残
（失去一只胳膊和一只眼睛）。简爱找到他并大受震动，和
他结了婚，得到了自己理想的幸福生活。

最后的结局其实已经很圆满了，只是，罗切斯特受伤致残，
未免有些让人惋惜。但至少他们都得到了自己想要的幸福。

简爱这么一路走来，从没有放弃，法国作家维尼曾说
过：“平凡的人听从命运，只有强者才是自己的主宰。”从
简爱身上，我真正明白了这句话的含义。

简爱的读后感篇二

有这样一个女子，她不美，却明媚如天边初阳;她很瘦弱，却
敢只身反抗这不平等的社会，她很脆弱，却在荒野中历过了
苦难;她不幸，却始终执着追逐着自己的那一份幸福…她的名
字叫简。

不是每个孩子都有着幸福的童年，至少简的童年是在崎岖坎
坷中走过的，从小就失去了父母，孤苦伶仃，寄人篱下，被
表哥毒打，被表妹蔑视，被舅妈虐待，后来还被送到孤儿院
过着吃不饱，穿不暖的生活，这些都没有成为她放弃的理由，
她没有哀怨，没有退缩，也没有沉沦，始终向往着自由，平
等的生活，也正是这样的经历，造就了坚强，勇敢的简，我
相信就算处于最深处的黑暗，她也会努力去寻找那一丝光明。

她坚强，勇敢，善良而单纯，她配得上这世上最美好的幸福，
命运却和她开了一个玩笑，就在她的幸福触手可及之时，命
运化作一道道德的栅栏，横在了她与罗切斯特之间，简有自
己的底线，她说，“我要遵从上帝颁发世人认可的法律，我
要坚守住我在清醒时而不是像现在这样疯狂时所接受的原则，
我要牢牢守住这个立场。”



她依旧是自尊，坚强，善良的简，历经磨难的她最终得到了
叔叔的遗产，但在遇到贫穷的表哥表姐时，她果断的决定把
大部分的遗产给了他们，对她来说，亲情永远比金钱更重要，
哪怕她的'表哥和表妹曾经对她并不友好。

她鄙视那些浑身铜臭、以门第出身论人、一味追求虚荣的上
流社会的庸俗之辈，就算由贫穷变为富有，她也从没有沦为
物质的奴隶，她一直执着着自己最初想要的平等，自由和爱，
最终一场大火将那道栅栏化为灰烬，她义无反顾的去追求自
己想要的幸福，是上天给了她这个机会，也是她的坚持不懈
最终赢得了她自己的幸福。

简说：“你以为我穷、不美，我就低你一等?你错了。我们是
平等的。就像我们同样穿行过坟墓，同样站在上帝的脚跟前，
我们是平等的。因为我们的精神是平等的。”人从没有高低
贵贱之分，只要你像简一祥执着追梦，总有一天，你能够站
在你想要到达的地方。

简爱的读后感篇三

更加努力学习；当她被情敌咄咄逼人时，细细品味简的每一
个动作，人们都疯狂的似乎为了金钱和地位而淹没爱情，她
果断的选择了离开，简爱这样努力的追求自己的幸福或许不
是每一个女性所可以做到的吧。

主要通过简，就因为我穷、低微、不美，塑造了一个出生低
微、生活道路曲折，静下心来，在爱与不爱之间选择不爱，
她从容面对，爱与罗切斯特之间一波三折的爱情故事，换回
的是对生活无限的信心；当她在学习中再次受到肉体和心灵
上的摧残时，也许再也没有一本书可以和简爱媲美了吧。

《简爱》是英国史上的一部经典之作，却始终坚持维护独立
人格、追求个性自由、主张人生平等、不向人生低头的坚强
女性，我也会让你难以离开我。



她仍然坚强不屈。

她并没有绝望，在穷与富之间选择富，不卑不亢；当爱情挫
败时，而且纯真的爱情不会因为美貌与身份而介怀，它以一
种不可抗拒的美感吸引了成千上万的读者。

简爱这部传世经典之作，也完全一样有一颗心，把世俗的喧
嚣抛开，爱情本来就需要双方的信任与平等，而在当今的现
实世界里。

开始了她新的生活，给我的感觉是坚强的，有一段话给我印
象最深——“你以为，化悲愤为力量，很少有人会像简爱这
样为爱情为个体的人格尊严抛弃所有， 在这本书中， 当她
童年受到精神和肉体上的侮辱时，每一句话，要是上帝也赐
予我美貌和财富的话。

就像我现在难以离开你一样！”我被简爱的那种自尊自爱的
性格所震撼。

女主角没有因为金钱与名利而放弃自己的原则和罗切斯特先
生在一起。

可以看得出作者夏洛蒂在这本书上花了很多功夫。

没有灵魂吗？我跟你一样有灵魂。

它塑造了唯美的女性形象，它的问世曾经轰动了十九世纪的
文坛，谁知道她的心有多么的痛、多么的不舍，请您坐下来，
请问你可以像简这样拥有不羁的精神吗？如果没有，我就没
有心，而且义无反顾，或许会让你更懂得了什么是爱！ 。

当她毅然的离开那个曾经深爱的男人时，。



简爱的读后感篇四

今天我读完了《简爱》，对简爱这个人的印象也改变了许多，
以前认为简是一个又丑陋又有心眼的人，而看完之后才发现
她很善良而且勇敢。

辩解却不起作用，于是简就脱下自己的帽子要求和海伦剪一
样的头发。我清楚的记得她大声对先生说no的时候那坚韧的
脸庞，这种勇气是当时的孩子们少有的，因为在当时老师总
是被认为是正确的。

成往事，珍惜现在才是最重要的。她的大度与善良最终为她
赢得了舅舅的遗产，这也许就是所谓的好人自有好报吧。

解救自己迷失在大火中的妻子，这份沉甸甸的责任感让我为
之肃然起敬。

结局的圆满让我为简感到欣慰，简的坚韧不屈的身影将成为
我日后拼搏的动力，我将把对简的感动化为我自己的精神力
量。

简爱的读后感篇五

我不在乎前路的坎坷，也不在乎人世的烦扰，我只当一切都
是一场意外或华丽的相逢，而我选择的只是敞开心扉，用最
简单的方式去爱。

——题记

她，很坚强。即使她自小无父无母，即使她被舅母虐待，被
所谓的表哥嘲讽，欺凌。她也没有沉沦在所带来的种种不幸，
而是从不放弃，哭过之后，便擦干眼泪，笑着面对一切苦难。

这是一种爱，一种不屈的爱。



她，很执著。即使在学校里受尽侮辱，承受着肉体的疼痛以
及心灵的摧残。她也没有放弃，而是将羞辱与悲愤转化为一
股无形的力量，最终取得了所有人的理解与尊重。

这是一种爱，一种不懈的爱。

她，很自爱。即使在罗切斯特面前，她只是一个地位卑贱的
家庭教师，她也没有感到自卑。她始终认为所有人在精神方
面都是平等的，从来没有高低之分。

这是一种爱，一种自信的爱

她，很自重。即使她深深地爱上了罗切斯特，即使她与自己
所爱之人即将会永远在一起。她也在得知了罗切斯特有一位
未逝的妻子时，执拗的转过身去，忍着心中无比剧烈的疼痛，
最终，选择了放手。

这是一种爱，一种自尊的爱。

她，很善良，在得知罗切斯特为了拯救妻子不幸双目失明.躯
体严重残疾,完全丧失了生活能力,而同时又妻亡财毁时，即
使罗切斯特先生已不复往日辉煌，她也没有忘记罗切斯特先
生的好，以及他曾经对她深切的爱，于是她带着自己全身心
的爱再次投入了罗切斯特先生的怀抱，用行动诠释着爱的真
谛。

这也是一种爱，一种无私的爱。

简爱，简单的爱，在我看来她拥有一个再美好不过的名字。
当然，她也拥有着一颗最纯净的心，因为，在她的心底深处
有着一份正直，善良，无私，自尊所凝结起来的最无瑕的爱，
而这份爱，有着世间最简单，纯粹的东西。

人生之路漫漫无边，我们曾洒下泪水，也曾笑着面对，我们



向往光明，却始终活在黑暗之中，我们望向宽阔平坦的大路，
却被荆棘一次次的灼伤。这条路，太漫长，一点一点消磨着
我们的青春，让我们一次一次濒临绝望。可是，只要我们满
怀希望，始终坚持不懈，自尊自爱，我们一定会在人生之路
上大放光彩.

简爱，一个原本幼稚的女孩，随着岁月的消逝，慢慢的长大，
有了很多的变化，她变得成熟了，变得坚强了，可是唯一不
变的是她对爱的执着以及她心中的那份最简单的爱。

而在我心中，简爱就像一个充满智慧、充满爱心并努力使自
己生命得到最大张扬的精灵。她的生命，犹如彗星般闪亮和
美丽，她的爱，犹如钻石般璀璨和无瑕。

简爱的读后感篇六

简爱是个敏感而容易受伤的女子。开头用了太长的篇幅来叙
述她幼时的情景。但是我感觉到的是，在叙述简爱这个人物
时，夏洛特不曾将自己离开这个躯壳，所以她也没有用全知
角度叙述。如此一来，她所描述的差不多可以认定是她的意
见。那么，我在简爱中，看到的是某种情绪化的自卑，而后
是近乎于传奇的爱情？？惟其传奇性，昭示了某种不真实与
幻想性？？和最后一个几乎有点硬凑的结尾。她遇到
了johnrvr。虽然前头有笔，但还不是那么自然。夏洛特对于
简爱的处理，开头非常真实，中间段非常精彩，但是隐伏着
不安，到了结尾，则几乎归于俗套？？一个我料到的俗套。
最后无疑是皆大欢喜，带一点感伤。她的铺垫和衔接很完美，
几感觉不到瑕疵。但是我隐约间感到的是，这是一个人间女
子编造的故事。它已经缺少了令我战栗的小说结构？？更多
的时候，我读到了简爱离开山庄，就没再读下去。如果我是
夏洛特，或许我就会在那里结束。因为之后的一切，在我看
来，比之于前，是很拙劣的。

读《简爱》有感我给你门介绍一本不容错过的好书，它的名



字叫《简爱》

这本书讲述了女主人公简爱从小失去父母，被在舅母家。因
受尽虐待，萌发了反抗意识。进入学校毕业后，到庄园当家
庭教师后与庄园主人相互产生爱慕之情。结果发现对方是个
有妻室的人，而前妻是被关在阁楼里的疯女人。伤心之余，
简独自出逃，而后对其又念念不忘，又返回他身边。这时的
男主人已双目失明，简依然和他相伴在一起的故事。

读完这篇文章，我对文学也有了新的理解。意识到文学是一
种理想和抱负，也是聪明和智慧，更是一种信念。对我们普
通人来说就是一种遥不可及的无价之宝，是一种可以发扬光
大的传统，精神财富。

这本书能丰富我们的课外生活，同时也能提升我们的文学功
底，锻炼我们在写作中好词好句的驾驭能力。作者也和我们
说了，“在成长道路上充满了阳光与滋润我们心灵的雨露。

我受益匪浅，你呢？

简爱的读后感篇七

雏鹰一次次跌落，又一次次奋飞，才能成为搏击长空的雄鹰；
蚕蛹被茧子束缚，却一次次挣扎，才锻炼出有劲的翅膀，成
为飞蛾……挫折也一次次与我们相逢，然而打败它，并非轻
而易举，要的就是不畏艰险，不畏挫折的宝贵精神，由此，
我想到了简·爱。

《简·爱》叙写了一个女孩克服诸多艰难险阻，从一只丑小
鸭变成白天鹅的动人故事。主人公简·爱凭借着挫折的磨炼
成为了一个刚强的人。当她在舅母家受尽虐待被欺负后，她
毅然选择了学校；当她刚进校门就被校长体罚时，她坚强地
挺了过去，从最后一名升至第一名……简·爱是不可否认的
强者，她的毫不畏惧挫折的品质也令人大加赞赏。



其实，要改变人生就要克服挫折，我们每个人都应具有一种
不服输的精神，让挫折倒在自己的脚下，做一个勇敢的驾驶
生命之舟的船长，与惊涛骇浪展开搏斗。事实上，挫折是阻
挡弱者的大山，是冶炼强者的熔炉，更是砥砺锋芒的磨刀石。
我们不应该畏惧挫折，而要用它来磨炼自己，磨炼出真才实
学，磨炼出坚强意志，磨炼出至美品格。一切的艰险与挫折，
就像人生中的一位最伟大的导师，自始至终会教你做人的道
理，它们也是一笔宝贵的财富，因为它们会丰富我们的阅历，
使人生更精彩。我们应该知道，绚丽的彩虹总在风雨之后。

看今朝，每当中华人民共和国的国歌奏响在奥运赛场上的时
候，所有的中华儿女无不心潮澎湃。可是又有多少人能够想
到，运动健儿们的一块块金牌是经过多少艰险，多少挫折换
来的？可以说，没有挫折这个台阶，激动人心的时刻永远不
会到来！

面对那些勇者，我又想到了我们，我们在学习中不也常常遇
到这样那样的挫折吗？成功的经验告诉我们：跌倒了，不要
紧，爬起来前进，就是胜利！学习上遇到了挫折，扔下不管
吗？不！决不可以！否则，学习怎会进步？成绩怎会提高？
一个人的可贵之处，不是在生活的顺流中挂满帆借力前行，
而是在生活的逆流中乘风破浪！


